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आज जीवन का कोई के्षत्र ऐसा नही ं है भजस पर भिल्मी प्रिाव न हो। पहले केवल पौराभिक और 

धाभमडक भवषयो ंपर भिल्में बनती थी।ं आज कोई िी भवषय भिल्मो ंसे अछूता नही ंहै। जीवन के हर पहलू पर 

भिल्में बन रही हैं। बड़ा परदा मनोरंजन का सबसे सस्ता व सुलि साधन है। मनोरंजन के अभतररक्त िी 

भिल्मो ंके अपने िायदे हैं| भिल्मो ंके सदुपयोग द्वारा भशक्षा प्रसार तथा समाज सुधार के कायों में बहुत अभधक 

सिलता प्राप्त की जा चुकी है। भिल्मो ंके माध्यम से देश भवदेश का ज्ञान एवं इभतहास, सभ्यता व संसृ्कभत की 

जानकारी बड़ी आसानी से हो जाती है।  लेभकन भसनेमा को ज़्यादातर लोग मनोरंजन का साधन ही मानते हैं | 

भहन्दी के प्रमुख साभहत्यकार और पटकथाकार राही मासूम रज़ा ने कहा है भक “भसनेमा के संबंध में हमारे 

बुद्धिजीभवयो ंका बहुत भदलचस्प रवैया है| वे भिल्में देखते तो है लेभकन उनपर गंिीर चचाड नही ंकरना चाहते|”1 

भिल्मो ंका स्तर बढाने के भलए उन पर गंिीर चचाड की आवश्यकता है| भसनेमा अपने दशडक को किी नज़र 

अंदाज़ नही ंकर सकता| आम आदमी का साभहत्य से उतना संबंध नही ंहै भजतना भिल्म का है| राही मासूम 

रज़ा के अनुसार “भसनेमा उन लोगो ंतक िी पहुुँच जाता है जो भलखना नही ंजानते| िारत जैसे अभशभक्षत देश में 

भसनेमा की कला के महत्व को अनदेखा नही ंकर सकते| िारत के 96% आबादी के भलए छपा हुआ या भलखा 

हुआ शब्द अथडहीन है| लेभकन  वही शब्द अगर सुना जाये तो उसकी पहुुँच बढ़ जाती है| पूरे िारत में भहन्दी 

भिल्मो ंकी प्रभसद्धि इस बात का प्रमाि है| भसनेमा की पहुुँच छपे हुए शब्दो ंसे अभधक है|”2 आजकल भवभिन्न 

भवमशों पर चचाडएुँ  ज़ारी हैं भजनसे साभहत्य के समान भिल्म िी अछूता नही ंहै, भकन्नर भवमशड से संबंभधत अनेक 

भिल्म सिी िारतीय िाषाओ ंमें आ चुके हैं| 

 किन्नर या तृतीयक िंगी/उभयक िंगी किमर्श  

“कैसा ददड  है, स्वीकृत होकर िी, अस्वीकृत है, 

सभ्य समाज से वे आज िी बभहषृ्कत हैं, 

लेभकन भबना उनके प्रदशडन के सिी खुशी अधूरी है, 

शादी, भववाह, गृहप्रवेश पर भजनसे ही जमता रंग है, 
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कोई और नही ंहैं वो,  भदखते तो हमी ंजैसे, 

भकनु्त भिर िी तृतीय भलंग है, तृतीय भलंग है|”3 

आजकल तृतीयभलंगी भवमशड पर जोर से चचाडएुँ  हो रही हैं| अनेक आलोचको ं ने तृतीयभलंगी की 

पररिाषा अपने अपने भहसाब से बनाई है| उभमडला पोर्वाल के अनुसार “ऐसे मानव भकन्नर समाज कहलाते है 

जो लैंभगक रूप से न नर होते है न मादा| आमतौर पर न पुरुष और न ही मभहला, ये एक तीसरे भलंग के रूप में 

पहचान जाते हैं|”4  इसभलए भकन्नर को तृतीय भलंगी िी कहा जाता है| लेभकन इनको भकसी जेंर्र पर आधाररत 

न मानकर मानवतावाद से जोड़ना अभधक समीचीन लगता हैं| संसृ्कत में भकन्नरो ंको ‘भकंपुरुष’ कहा जाता है| 

पौराभिक काल से ही भकन्नरो ंका उले्लख भमलता हैं| महािारत में भशखंर्ी भहजड़ा या तृतीय भलंगी है| भदलीप 

मेहरा के अनुसार “द्रौपदी और धृष्टद्युम्न का िाई भशखन्डी िी एक भकन्नर था भजसके कारि अजुडन िीष्म 

भपतामह का वध कर पाए|”5 भहजड़ो ंको पुराने ज़माने से लेकर मंगल कायों में आशीवाडद देने के भलए बुलाये 

जाते हैं| इस ररवाज के पीछे का कारि बताते हुए र्ॉ के वनजा कहते है भक “रामायि में भपता के वचन 

पालनाथड राम चौदह वषों के वनवास के भलए सीता और लक्ष्मि के साथ जब भनकलते है तो अयोध्यावासी एक 

साथ उनका पीछा करता है| जब जंगल में प्रवेश करने लगते है तब राम द्धियो,ं पुरुषो ंऔर बच्ो ंको वापस 

जाने को कहते है| भहजड़ा लोग वापस लौटते नही ंहैं| 14 वषों के बाद वनवास से लौटते समय श्रीराम ने उनसे 

वहां रुके रहने का कारि पूछा, तब श्रीराम के कथन को भकन्नरो ंने स्पष्ट भकया भक प्रिु आपने नर और नारी 

को वापस जाने की आज्ञा दी भकनु्त हमारे संबंध में कुछ नही ंकहा |  इस प्रसंग का उले्लख रामचररतमानस में 

देखने को भमलता है: 

“जथा जोगु करर भवनय प्रनामा भबदा भकए सब सानुज रामा| 

नारी पुरुष लघु मध्य बड़ेरे, सब सनमानी कृपाभनभध िेरे|| 

कहा जाता है भक भहजड़ो ंकी इस भनश्चल एवं भनस्वाथड िद्धक्त िावना को देखकर श्रीराम ने उन्हें वरदान 

भदया था, कभलयुग में तुम्हारा ही राज होगा और तुम लोग इसको ही आशीवाडद दोगे उसका अभनष्ट नही ंहोगा| 

रामचररतमानस में उनके संबंध में ओर िी उले्लख है, जैसे : 

पुरुष नपंुसक नारी वा जीव चराचर कोई | 

सवड िाव िज कपत्त तभज मोभह परम भप्रय सोई|| 

अथाडत चराचर जगत में कोई िी जीव हो चाहे वह िी, पुरुष, नपंुसक, देव, दानव मानव आभद अगर 

वह समू्पिड कपट को त्यागकर मुझे िजता है वह मुझे भप्रय है|  

महािारत में पांर्वो ंसे भशखंर्ी का ररश्ता गहरा था| जब अभिमनु्य की शादी हुई तब आशीवाडद देने 

के भलए भशखंर्ी वहां आया| रामायि- महािारत में मंगल कायों में िाग लेकर आशीवाडद देना जब ररवाज़ बन 

गया तो हमारे समाज ने इसे स्वीकार कर भलया|”6 इसप्रकार भहजड़ा समूह मंगल कायों में िाग लेते है और 

अनुग्रह देते है| 
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ट्ांसजेंर्र लोग सामाभजक जीवन से भतरसृ्कत और भनमडम अत्याचारो ंके भशकार है| इसभलए वे अपनी 

जगहो ंसे पलायन कर अपने वगड के लोगो ंके साथ समूह बनाकर जीते हैं|  

 

तृतीय क िंग िैज्ञाकिि िारण 

हर एक व्यद्धक्त का दो sex chromosomes होते हैं, एक माता का और एक भपता का| ‘xy 

cromsomes’ से ‘पुरुष’ और ‘xx cromozomes’ से िी का जन्म होता है लेभकन hormones के disorder 

से थर्ड जेंर्र का जन्म होता हैं|7 

जन्म के साथ हम एक जैभवक लैंभगक पहचान लेकर पैदा होते हैं। वह जैभवक पहचान हमारे जननांग 

के माध्यम से हमें नर या मादा प्रजाभत से जोड़ती है, ये हमारी लैंभगक पहचान ही होती हैं भक हम ये जान पाते 

हैं भक हम आद्धखर हैं कौन- नर, मादा या कोई और।  “इन दोनो ंसे इतर समाज में भजनका अद्धस्तत्व है वे तीसरे 

जन वे हैं भजन्हें हम पारंपररक यौन-पहचानो ंके तहत समेट नही ंपाते हैं। इन तीसरे जनो ंका पारंपररक यौन-

पहचान में भिट नही ंहो पाना ही उन्हें अजनबी बना देता है। भसिड  अजनबी नही,ं बद्धि अवांभछत िी” हमारे 

समाज मे द्धथथत यह तीसरा भलंग है- भकन्नर समुदाय भजसे हमारे समाज में भहजड़ा,  ट्ांसजेंर्र, छक्का, 

उियभलंगी,  थर्ड जेंर्र इत्याभद नामो ंसे िी जाना जाता है। 

किल्मिं में ट्ािंसजेंडर जीिि िा कित्रण 

प्राचीन काल से लेकर आज तक के अनेक साभहद्धत्यक रचनाओ ंमें भकन्नर जीवन का भचत्रि भमलता हैं| 

कुछ भिल्मो ंिी भकन्नर जीवन का भचत्रि हैं| ट्ांसजेंर्र पर आधाररत भसनेमा संख्या में बहुत कम है| कल्पना 

लाजमी की ‘दरभमयाुँ – इन भबटवीन’(1997), ‘सड़क’, योगेश िरद्वाज की ‘शबनम मौसी’(2008), श्याम 

बेनेगल की ‘वेलकम टू सज्जनपुर’(2009), ‘मर्डर २’, मलयालम में लोभहतदास का ‘सूत्रधारन’, लाल जोस का 

‘चानु्तपोट्टू’, र्ॉ संतोष सौपभनडक का ‘अधड नारीश्वर’, भबजु वमाड का ‘ओरू्म राजा आरू्म रािी’, ‘न्जान 

मेररकु्कट्टी’ आभद भिल्में ट्ांसजेंर्रो ंके जीवन पर आधाररत हैं| आगे चुने हुए कुछ भहन्दी भिल्मो ंमें अभिव्यक्त 

तृतीय भलंगी भवमशड पर चचाड करें गे|  

 र्बिम मौसी 

शबनम नामक ट्ांसजेंर्र की वास्तभवक कहानी पर आधाररत भिल्म है ‘शबनम मौसी’ | एक पुभलस 

अिसर की पत्नी बचे् को जन्म देती है। भहजड़ा लोग उस बचे् को आशीवाडद देने के भलए पहुुँचते हैं । लेभकन 

उन्हें पता लग जाता भक यह एक भहजड़ा बच्ा है। इसभलए वे उस बचे् को अपने साथ ले जाते है । पुभलस 

अिसर और उनकी पत्नी बचे् को वापस देने को कहते है भचल्लाते है| लेभकन वे  बेपरवाह  होकर बचे् को 

लेकर चली जाती हैं | उनकी नेता काली माुँ नामक भहजड़े को बचे् का दाभयत्व सौपता है | वह बेहद खुशी के 

साथ बचे् को स्वीकारता है और शबनम नाम रखता है |  
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शबनम ईश्वर पर खूब भवश्वास करती है | हमेशा वह सोच समझकर बोलती है | वह अपनी माुँ से बहुत 

प्यार करती है | मगर भहजड़ो की द्धथथभत दयनीय हो जाने के कारि गुरु माुँ उन्हें सेक्स वकड  के भलए पे्रररत 

करती है| काली माुँ इससे सहमत नही ंथी इसभलए नेता माुँ से अपना भवरोध प्रकट करती है | इस बात को 

लेकर दोनो ंमें झगड़ा हो जाती है| बीच में काली माुँ को नेता माुँ धक्का देता है| दीवार की एक कील पर सर 

टकराकर सर िूट जाती है और अचानक उसकी मृतु्य हो जाती है| काली माुँ की रोने की  आवाज़ सुनकर 

शबनम वहां पहुुँचती है | इस वक्त नेता माुँ बाहर जाती है और रोने का बहाना करते हुए सिी लोगो ंसे बताती 

है भक शबनम ने काली माुँ की हत्या की | पुभलस उसे थाने ले जाती है | उसे खूब मारती -पीटती है | बाद में 

अपनी माुँ के दाह  संस्कार के भलए शबनम आती है | उसके बाद वह पुभलस से बचकर वहां से चली जाती है | 

वह मध्यप्रदेश में एक मंभदर में पहुुँचती है | उस समय एक लड़की से कुछ गंुरे् बलत्कार करने की कोभशश 

करते देखती है | शबनम उसे उन गंुर्ो ं से बचाती है | वह लड़की उसे अपने घर ले जाती है | वहां से पता 

चलता है भक वहां के अमीर नेता के बेटे से मीरा प्यार करती है | मगर अमीर नेता नरेंद्र बाबू उसके बेटे की 

शादी गरीब लड़की के साथ कराने को तैयार नही ं | शबनम की हत्या करने के भलए लल्ला नामक गंुर्ा को 

िेजा जाता है|  लेभकन शबनम के मन की ताकत के सामने लल्ला हार मानता है | पहले शबनम लल्ला से मार 

खाती रही लेभकन गाुँव का एक िी व्यद्धक्त उनकी सहायता के भलए आगे आता नही ं है| लल्ला को मारकर 

मौसी कहती है “लल्ला मैं अब तक इस उम्मीद से मार खा रही थी भक शायद एक भहजड़े को भपटता देखकर 

इन मदों की मदाडनी जाग जाए| लेभकन बेकार है| एक बात होता है लल्ला भक मेरी मौत ऊपर वालो ंने तेरे हाथ 

से नही ंभलखे| जाग क्ो ंगए तुम लोग? जाओ सो जाओ, तुम्हारी ऑंखें तो भदन में िी नही ंखुलती  और भिर ये 

तो रात है और रात तो सोने के भलए ही होते है| अपने र्र और कायरता को सहनशीलता का नाम देकर पल्ला 

झाड़नेवालो ंआज एक भहजड़ा तुम लोगो ंमें अपना अंश देख रहा है... मैं अपनी भबरादरी छोड़कर आयी थी यह 

सोचकर भक तुम जैसे इंसानो ंके बीच रहुँगी| मगर मुझको क्ा पता था भक मेरी भकस्मत में भहजड़ो ंके बीच 

रहना ही भलखा है| अगर मैं तन से भहजड़ा हुँ तो तुम मन से भहजड़ा हो ... तन का भहजड़ा भिर िी ताली पीट 

पीटकर जी लेता है लेभकन मन का भहजड़ा ताली पीटते हुए िी र्रता है| एक मरा हुआ मदड  होने से कही ंबहुत 

अच्छा है एक भज़न्दा भहजड़ा होना|”8 गांववाले  शबनम को पसंद करते हैं और प्यार के साथ  सब उसे शबनम 

मौसी पुकारते है | धीरे -धीरे शबनम मौसी गांव वाभसयो ंकी भप्रय मौसी बन जाती है | राजनीभतक चुनाव के 

अवसर पर एक पाटी के दो नेताओ ंमें मतिेद होने कारि एक को नीचा करने के भलए दूसरे नेता शबनम को 

चुनाव में लड़ने का अवसर देता हैं| लेभकन बाद में दोनो ंनेता एक हो जाने पर शबनम से आवेदन पत्र वापस 

लेने को कहते हैं लेभकन गाुँव वाभसयो ंके कहने पर वह चुनाव लड़ने का भनिडय लेती है|  पूरे गाुँववासी एवं 

उसके दोस्त उसका साथ देता है| कई मुसीबतो ंको पार कर के शबनम चुनाव जीत जाती है | भिल्म यहां 

समाप्त होता है |  
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शबनम मौसी पचीस साल की एक ट्ांसजेंर्र है | वह अपनी काली माुँ और अन्य  ट्ांसजेंर्र लोगो ं के 

साथ ख़ुशी से भज़न्दगी भबताती है | वह सबके साथ प्यार एवं शांभत के साथ बातें करती है | उसकी माुँ उसे 

अचे्छ गुि भसखाती हैं | एक दुकानवाला शबनम से मोहब्बत करता है| मगर उसके बहन को शबनम पसंद 

नही ंथी इसभलए वह उनको अपने िाई से दूर जाने को कहती है | शबनम वहां से चुप -चाप भनकल जाती है | 

शबनम का एक दोस्त उसे समझाता है भक -"इस समाज ने हमें इसभलए नही ंअपनाया भक हम  समाज जैसे 

नही ंहै|"9 शबनम  सबको प्यार की नज़रो ंसे देखती हैं | लेभकन उसे प्यार कही ंसे िी नही ंभमलता है| इसभलए 

उन पर अपनी माुँ की ह्त्या का झठूा इलज़ाम लगा| इतने में िी वह सारी मुसीबतो ंका सामना करने का प्रयास 

करती है| जब पुभलस उसे दोषी कहकर खूब मारती है तब िी शबनम रोती नही,ं बद्धि उसे मार-मार के 

पुभलस की अपना गुस्सा समाप्त करने का आह्वान करती हैं|  

अपनी भबरादरी से िागकर दूसरे गांव जाने पर िी शबनम को कई मुसीबतो ंका सामना करना पड़ता 

है| लेभकन वहां के गांववाभसयो ंके बीच शबनम अपनी सद्प्रवृभत्तयो ंकी वजह से अच्छा नाम कमाती है |  सब 

उसके आदेशो ंका पालन करते है | सब उसे मान -सम्मान देते है | इससे शबनम, शबनम मौसी बनी | वह 

एक भहजड़ा है, यह वहां के गांववाभसयो ंके भलए बुरी बात नही,ं बद्धि वे सब शबनम को अपने में से ही एक 

व्यद्धक्त की तरह देखते हैं| इसभलए चुनाव के समय भबना भहचक के सब शबनम से चुनाव में लड़ने की प्राथडना 

करते हैं | शबनम उनके खुशी के भलए बड़े नेताओ ंके द्धखलाि चुनाव में लड़ने के भलए राज़ी हुयी | भिल्म के 

अंत में शबनम मौसी चुनाव जीत जाती है | शबनम एक भकन्नर है मगर वह अपना शरीर बेचकर पैसा कमाना 

नही ंचाहती है | वह काम करने में और दूसरो ंकी मदद करने में भवश्वास रखती हैं | इसभलए वह पूरे गांव की 

मौसी बन सकी| 

शबनम को बचपन से ही घर से भहजड़ो ंद्वारा उठाया जाता हैं| लेभकन काली माुँ ने आत्माभिमान और 

आत्मसम्मान से युक्त सशक्त व्यद्धक्तत्व के रूप में उसका गढ़न भकया| शबनम की शारीररक िाषा एकदम 

स्पष्ट एवं सशक्त है।  वह सबके साथ सर उठाकर, आुँखो ंमें देखकर बात करती है। अतं्यत धैयड के साथ 

अपनी बातो ंको पेश करती है। शबनम रोती है लेभकन हारती नही,ं किी -किी थक जाती है मगर भगरती 

नही।ं वे अपने आपको संिालने की क्षमता रखती है। वह ईश्वर के प्रभत असीम पे्रम और श्रिा िाव रखती है। 

अपने आप पर भवश्वास रखकर वह सिी मुजीबतो ंका सामना करती है। शबनम जैसे व्यद्धक्त केवल ट्ांसजेंर्र 

लोगो ंके भलए ही नही ंबद्धि सिी लोगो ंके भलए एक रोल मॉर्ल बन जाते हैं। 

प्रसु्तत भिल्म में भकन्नर जीवन को एक नया भदशा प्रदान भकया गया है | उनकी िाषा एवं वेश-िूषा 

सामान्य लोगो ं के जैसा दशाडया है | शबनम की बातें कठोर ह्रदय को िी भपघलाने वाली हैं| इस भिल्म के 

माध्यम से भकन्नर समाज व उनके जीवन की चुनौभतयो ंपर बहस खर्ी होती है| भहन्दी भिल्मो ंमें प्रारंि काल से 

ही ट्ांसजेंर्र या भहजड़ो ंका भचत्रि भमलता है जो अभधकांश भिल्मो ंमें पररहास पात्र है तो कुछ भिल्मो ंमें 
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खलनायक के रूप में उनका भचत्रि भकया गया हैं| लेभकनं ‘शबनम मौसी’ जैसी भिल्म हमें उम्मीदें  प्रदान करने 

वाली हैं| ये भिल्म ट्ांस जेंर्र लोगो ंसे न्याय करती है| िभवष्य में िी ऐसी न्यायपूिड एवं अपने धमड को सही ढंग 

से भनिानेवाली भिल्मो ंका भसनेमा के के्षत्र में आना अभनवायड है| संके्षप में हम यह कह सकते हैं भक ट्ांसजेंर्र 

समुदाय की प्रभतबिता और समाज की बदली हुई मानभसकता, दोनो ंद्वारा ही इस समुदाय को मानवीय गररमा 

युक्त बनाया जा सकता है| भसनेमा जैसा  लोकभप्रय माध्यम इसमें सहयोग दे सकता हैं भजससे वे आगे बढ़ सकें | 
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