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सारािंश:  मॉरीशस देश में भारत से उन्नीसिीिं शताब्दी में विश्व का सबसे बड़ा विस्थापन  ुआ था, जिसमें 4.50 
लाख भारतीय लोग अपनी आिीविका की तलाश में मॉरीशस में विस्थावपत  ुए थे हकन्तु भारत से उत्तर 
भारतीयों का प ला ित्था अनुबिंध मिदरू के रूप में 1834 में मॉरीशस आया था जिनमें रामदेि धरुिंदर के 
दादािी भी आए थे। (सिंदभा: रामदेि धरुिंधर साक्षात्कार)। इसके बाद भारत के कई राज्यों से मिदरू लोगों को 
गन्ने के खेतों में काम करने के सलए सगरसमहटया शताबिंद मिदरू के अिंतगात लाया गया था, जिनमें भोिपुरी 
बोलने िाले मिदरूों की सिंख्या असधक थी। इस कारण मॉरीशस पूरी तर  भोिपुरी मय  ो गया था। आि 
मॉरीशस द्वीप को दसुनयााँ के पैराडाइज़ के रूप में भी िाना िाता  ै। इस देश में भारतीय मूल के भारतििंसशयों की 
पााँचिीिं और छठी पीढ़ी सनिास कर र ी  ै। इस देश के पिासी सगरसमहटया लोग 1968 तक अथाात स्ितिंत्र  ोने से 
पूिा तक भारत का राष्ट्रीय गान “िन गण मन असधनायक िय  े भारत भाग्य विधाता“ बड़े सो ार्द्ा और पे्रम के 
साथ सस्िर गा कर गिा का अनुभि हकया करते थे। आि मॉरीशस को लघु भारत के नाम से भी िाना िाता  ै 
भारत के सलए मॉरीशस देश को सामररक दृवि से ब ुत म त्िपूणा एििं प्रिातािंवत्रक देश क ा िा सकता  ै। 
मॉरीशस में 29 अकू्तबर 1901 में मो नदास करमचिंद गािंधी डरबन से लौटते समय नौशेरी नामक ि ाि से आए 
थे तथा िे पोटा लुईस में बन्दरगा  के सनकट 21 हदन तक रुके एििं मॉरीशस के प्रिासी भारतीयों को सिंबोसधत 
हकया था।  

 

प्रमुख शब्द / Key Words: सगरसमहटया Indentured सहिय रािनीसत Active Politics पैराडाइज़ Paradise 
गोरे मासलक Gore Boss सगरसमहटया मिदरू Indentured Labour ब ु-विसध Multiple Method  

 

शोध प्रविसध / Research Methodology:   

 
  

 मो नदास करमचिंद गािंधी िब सन 1924 में भारतीय राष्ट्रीय कािंगे्रस के (नेशनल कााँगे्रस) अध्यक्ष थे, उस 
समय गािंधी िी सगरसमहटया मिदरू कानून के सिंबिंध में मॉरीशस आए थे। हकन्तु िब भारत और मॉरीशस में िषा 
2019 में म ात्मा गािंधी की 150 िीिं िन्म शताब्दी िषा के अिसर पर विषेश रूप से इस बात का जिि हकया 
गया था हक म ात्मा गािंधी ने 21 हदन का दौरा अकू्तबर 1901 में मॉरीशस में हकया था हकन्तु मॉरीशस के 
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साह त्यकारों की एक अलग  ी धारणा  ै मो नदास करमचिंद गािंधी िी िब एस एस नोशेरा नामक पानी के 
ि ाि से इिंग्लेंड से अफ़्रीका के दौरे पर िा र े थे। उस दौरे के बीच में िे मॉरीशस में 21 हदन तक रुके थे।   

इसत ास इसका गिा   ै हक गािंधीिी ने मॉरीशस में र  र े भारतििंसशयों को सिंबोसधत हकया थे उनके अनुसार 
उन् ोने मॉरीशस के भारतीय मिदरू र -िाससयों को कुछ म त्िपूणा बातें बतलाई से थीिं। जिनमें प्रथम बात अपने 
बच्चों को उसचत सशक्षा हदलिाना तथा दसूरी बात देश की रािनीसत में सहिय रूप से भाग लेना। उनकी इन 
बातों का समािेश असभमन्यु अनत से अपने उपन्यास “गािंधीिी बोले थे“ में हकया गया  ै हकन्तु असभमन्यु 
अनत ने अपने “लाल पसीना” उपन्यास की तर  “गािंधी िी बोले थे“ उपन्यास की भूसमका में भी इस उपन्यास 
के इसत ास  ोने क दािा न ीिं हकया  ै हकन्तु मॉरीशस में म ात्मा गािंधी के दौरे की सतसथयााँ इसत ास से मेल 
न ीिं खाती  ैं।  

 इस शोध पत्र में असभमन्यु अनत द्वारा सलजखत “गािंधी िी बोले थे“ उपन्यास के कथानक और उसके 
चररत्रों के माध्यम से गािंधीिी की मॉरीशस में उपजस्थसत तथा उनके विचारों के द्वारा मॉरीशस में आई चेतना के 
सिंबिंध में विचार हकया िा र ा  ै। इस सिंदभा में य  बताना आिश्यक  ो िाता  ै हक असभमन्यु अनत को उनके 
श्रषे्ठ लेखन के कारण मॉरीशस में उन् ें मॉरीशस के पे्रमचिंद के नाम से भी िाना िाता  ै अभी  ाल  ी में वपछले 
िषा उनका सन 2018 में सनधन  ो गया। 
 “गािंधीिी बोले थे“ उपन्यास मॉरीशस के हदििंगत प्रिासी लेखक असभमन्यु अनत द्वारा सलखा गया एक 
विदेशी रचनाकर का ह िंदी में सलजखत उपन्यास  ै। इस उपन्यास की क ानी को कुल तीन खिंडों में विभक्त हकया 
गया  ै। प्रथम खिंड की क ानी को पषृ्ठ 9-102 तक सात उप-भागों में विभक्त हकया गया  ै, दसूरे खिंड की क ानी 
पषृ्ठ 105-181 में तथा सात भागों में विभक्त हकया गया  ै और ततृीय खिंड की क ानी को पषृ्ठ 105-181 में कुल 
पााँच भागों में विभक्त करके इसकी क ानी को पणूाता प्रदान की गई  ै। आि विश्व प्रससद्ध “लाल पसीना“ और 
उसकी अगली कड़ी के रूप में “गािंधी िी बोले थे“ उपन्यास उनकी ब ुत सशक्त रचना क ी िा सकती  ैं जिस 
पर  म इस शोध पत्र में विचार कर र े  ैं। गािंधी िी के भाषणों से इस द्वीप की िनता में एक नई ज्योसत 
प्रज्ज्िसलत  ी न ीिं  ुई अवपतु ि ााँ के सगरसमहटया भारतीय मिदरूों में एक निीन ऊिाा का सिंचरण भी  ुआ।  

 इस उपन्यास की कथा सिंके्षप में कथा के प्रथम भाग में देिराि सामूह क फािंसी से विक्षुब्ध  ोकर मिदरू 
रक्षक तथा बस्ती िालों को सूसचत कर देता  ै। इससे ि  गोरे मासलक की आाँख का कााँटा बन िाता  ै तथा 
मासलक के भाड़े के लोग देिराि को अकेले में पाकर घेरकर मारने का प्रयत्न करते  ैं जिनमें से दो को अकेले  ी 
देिराि िान से मार देता  ै और मदन के घर में सछप िाता  ै। इसके बाद सुब  तड़के पुसलस के ससपा ी मदन 
के घर को घेर लेते  ैं। देिराि ि ााँ से भागने में सफल तो  ो िाता  ै हकन्तु पुसलस िाले और उनके कुते्त उसका 
पीछा करते  ैं, ि  बस्ती में िापस लौट आता  ै और पुसलस की गोली से उसकी मौत  ो िाती  ै। इसके बाद 
क ानी का सबसे हृदय विदारक दृश्य के रूप में देिराि के शि को कुते्त नोच- नोच कर खाते  ैं। इस दृश्य को 
देखकर ग्यार  िषा का परकाश का बालक घबड़ाने के कारण बीमार पड़ िाता  ै। बस्ती िाले उसे डॉ साकीर के 
य ााँ पोटा लुईस ले िाते  ैं। डॉ साकीर से  उन् ें गािंधी िी के आगमन की सूचना प्राप्त  ोती  ै। दधूिाले 
सचन्नासामी से बस्ती िालों को सूचना समलती  ै हक गािंधीिी का स्िागत ता ेर बाग में  ुआ  ै और िे रामपरु 
िाने िाले  ैं। बस्ती के तीस व्यवक्त रामपुर की सभा में िाते  ैं जिसमें बालक परकाश भी िाता  ै। अपने 
भाषण में गािंधीिी लोगों को अपने बच्चों को उसचत सशक्षा देने तथा रािनीसत में भाग लेने की बात क ते  ैं। 
इस बात को फलीभूत करने के सलए परकाश को पे्रमससिं  के साथ पढ़ने के सलए भेि देता  ै और पे्रम ससिं  
बस्ती के बीस बच्चों को स्कूल में प्रिेश हदलिाता  ै।  

 दसूरे भाग में परकाश सरकारी स्कूल में अध्यापक बन िाता  ै हकन्तु ि  उस नौकरी में चार म ीने से 
असधक ठ र न ीिं पाता  ै क्योंहक तीन ओर से प ाहड़यों िाले गााँि में एक आदमी का कत्ल कर हदया िाता  ै। 
इस मामले में परकाश आगे आकर गन्ने के खेतों में काम करने िाले मिदरूों का एक सिंघ बनाता  ै। उसके बाद 
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उस पर ग ने चोरी करने और  सथयार रखने की साजिश का आरोप लगाया िाता  ै हकन्तु बुधन िकील की 
स ायता से सनरपराध ससद्ध  ोकर छूट िाता  ै।   

 तीसरे भाग में परकाश की शादी सीमा से  ो िाती  ै और उसका मिदरू सिंघ मिबूत  ोता  ै। मिदरूों 
के बीच फूट डालने के उदे्दश्य से हकराए के आदमी वबना बात के सिाना कोठी में  ड़ताल करिा देते  ैं। इस 
कारण श्रसमक सिंघ लीडर घनेश्वर एििं अन्य समलकर तीन मिदरूों के सामान को कोठी के घरों से सनकालकर 
बा र फें क देते  ैं। परकाश ि ााँ आकार  ड़ताल करिा देता  ै तथा इसी समय देश में सर कुाँ िर म ाराि ससिं  के 
आगमन की सूचना समलती  ै। गोरे मासलकों को दबना पड़ता  ै। गोरे मासलक परकाश के कामों को नाकाम 
करने के उदे्दश्य से परकाश को ऊिं चा पद देकर उसे खरीदना चा ते  ैं हकन्तु परकास ने कभी बदलना न ीिं सीखा 
 ै हफर भी गोरे मासलक मिदरूों के िेतन में कुछ िवृद्ध कर देते  ैं और चारों मिदरूों का सामान उनके घरों में 
िापस लौटा देते  ैं। इसी बीच भूख  ड़ताल समाप्त  ो िाती  ै। अिंत में परकाश अपने मिदरू सिंघ को मिदरू 
दल बना देता  ै। इस कथानक में मदन, मीरा और सुगूनिा और अनुराधा की पे्रमकथाओिं का िणान भी  ुआ  ै। 
इस उपन्यास में सुगूनिा और अनुराधा की पे्रम कथा एक अिंतका था भी  ै। इस उपन्यास का अिंत कुाँ िर म ाराि 
ससिं  के भारत लौटने पर  ोता  ै।    

 मॉरीशस के उस दौर में सगरसमहटया मिदरू ब ुत गरीबी में अपना िीिन यापन हकया करते थे, उसकी 
झलक गािंधीिी बोले थे उपन्यास में इस उदा रण में देखने को समलती  ै िैसे “उसने बगल में तख्ते से 
टटोलकर टीन के सचराग को अपने पास हकया। वबस्तर के नीचे से चकमक को बा र सनकाला। अजग्न पत्थर को 
लो े के टुकड़े से रगड़कर सन के सूखे  ुये गूदे पर सचिंगाररयााँ पैदा कीिं और हफर उन् ें फूककर सचराग िलाया।“ 1 
पषृ्ठ 79 उनकी आसथाक जस्थसत में विस्थापन के बाििूद विशेष अिंतर न ीिं पड़ा था।   

 इस देश में इसी प्रकार गोरे मासलकों द्वारा भारतीय सगरसमहटया मिदरूों का ब ु-विसध प्रकार से शोषण 
हकया िाता र ा  ै “दो कुत्तों ने उस हदन दोनों के कपड़ों को तार-तार करके उन् ें ल ूलु ान कर हदया। सीता के 
आाँचल में ससमटा  ुआ परकाश उन खूिंख़्िार कुत्तों को देखना न ीिं चा  र ा था“।2 “िब तीन खूिंखिार कुते्त उस 
पर झपट पड़े। तीन कुत्तों ने उसे दबोचकर नोचना शुरू कर हदया। “ इस  ादसे के बाद परकास ब ुत बीमार पड़ 
िाता  ै। “3  पषृ्ठ 19 “डॉ साकीर िुम्मे के हदन 12 बिे के बाद सभी का मुफ्त इलाि करता  ै 4 “भारतीय 
मिदरूों के साथ पशुित व्यि ार हकया िाता था तथा विर्द्ो  करने पर उन पर भारी िुल्म हकए िाते थे िैसे- 
“अब तो कोठीिालों को जिन मिदरूों में विर्द्ो  की सचनगारी निर आ िाती  ै उन् ें चपुके से पेड़ों पर झुला 
हदया िाता  ै, ताहक कल कोई भी आिाि उठानेिाला न र े। जििंदगी ससफा  उन् ीिं को बक्शी िाएगी िो िुल्मों 
को चपुचाप स ने को तैयार  ोंगे।“5 पषृ्ठ 12 भारतीय सगरसमहटया मिदरूों के शोषण की बात लाल पसीना, गािंधी 
िी बोले थे, और पसीना ब ता र ा आहद सभी उपन्यासों में व्यक्त की गई  ै। गािंधीिी बोले थे उपन्यास में 
गािंधी िी के विचारों का असर लोगों पर  ोता  ै।  

 लाल पसीना उपन्यास में सभी ि ाजिया भाई  ुआ करते थे, उसमें िासत और धमा हकसी प्रकार से 
मानिता और मानिीय सम्बन्धों के मध्य में न ीिं आते थे। इस उपन्यास में बािंटते  ुये हदखलाई पड़ते  ैं िैसे- 
“कल तक  म एक सभा में बैठने िाली, एक मिंहदर में िाने िाली एक िासत के थे। आि  में चार िासतयों में 
बािंटा िा र ा  ै। इससे प ले ह न्द ूऔर मुसलमान तक में कोई अिंतर न ीिं था। सब मिदरू थे। एक दसूरे के 
सुख-दखु में ह स्सेदार थे। अब तो अलग-अलग बिंटे िा र े  ैं। ... ब्राह्मण अपना कुनबा बनाकर बैठा  ै। ठाकुर 
अपना। िैश अपना, चमार अपना, दसुाध अपना और अब तो मराठी, तेलगू, तसमल भी अपने अलग-अलग कुनबे 
बनाने लगे  ैं। अब न मिदरूों की एक िासत र ी और न भारतीयों की।“6 पषृ्ठ 131, भारतीय सगरसमहटया मिदरूों 
में विभािन के स्थान पर एकता स्थावपत करने के सलए गािंधीिी के विचार पे्ररणा का आधार प्रसतविजम्बत एििं 
पररलजक्षत  ोते हदखलाई पड़ते  ैं।  
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 असभमन्यु अनत ने अपने “लाल पसीना” उपन्यास की तर  “गािंधी िी बोले थे“ उपन्यास में भी भारतीय 
सगरसमहटया मिदरूों के शोषण को बखबूी व्यक्त हकया  ै हकन्तु मॉरीशस में ठ रकर इस शोषण से मुवक्त के सलए 
गािंधी िी ने क्या सिंदेश हदया और उसकी प्रसतहिया में इस द्वीप के लोगों के क्या हकया य ी गािंधी िी बोले थे 
उपन्यास की उिार िमीन क ी िा सकती  ै।  

 लाल पसीना उपन्यास की क ानी उनके अपनों के द्वारा सुनाया गया यथाथािादी सचत्रण  ोने से इनकार 
न ीिं हकया िा सकता  ै और “गािंधी िी बोले थे“ की क ानी लाल पसीना उपन्यास के युिा  ो र े चररत्रों के 
माध्यम से गढ़ी गई  ैं। लाल पसीना के िीवित बचे  ुये पात्र “गािंधीिी बोले“ उपन्यास के प्रमुख कायाकताा  ैं। 
हकसन ससिं  का पुत्र मदन, दाऊद और ज़ीनत और उनका पुत्र फरीद, मीरा, वििेक की पत्नी सीता और देिराि 
िो उपन्यास के प्रारम्भ में  ी पुसलस द्वारा मार हदया िाता  ै आहद सभी लाल पसीना के पात्र  ैं। इसमें िो पात्र 
युिािस्था में थे िे सभी गािंधी िी बोले थे उपन्यास में असधक अनुभिी, प्रौढ़ व्यवक्तयों के रूप में उपजस्थत  ोते 
 ैं। लाल पसीना का मदन नेत्र ीन  ोने के स्थान पर इसमें विकलािंग  ोता  ै तथा ि  दृढ़प्रसतज्ञ और कताव्यसनष्ठ 
हदखलाई पड़ता  ै।   

 इसत ास के प्रससद्ध नाम और उनके काया कलापों आहद को भी इस उपन्यास में सजम्मसलत हकया गया  ै 
युिक मो न दास करमचिंद गािंधी (बाद में गािंधी), डॉक्टर साहकर, मजणलाल डॉक्टर, िकील बुधन, काशीनाथ 
िस्तू और कुाँ िर म ाराि ससिं  आहद। इतना  ी न ीिं इस उपन्यास की कई घटनाएाँ ऐसत ाससक ठ रती  ैं। इस 
प्रकार गािंधी िी बोले थे उपन्यास गािंधीिी के विचारों के प्रभाि सगरसमहटया भारतीय कुसलयों पर पररलजक्षत  ी 
न ीिं  ोता  ै बजल्क इस उपन्यास को ऐसत ाससक उपन्यासों की श्रणेी में रखना हकसी प्रकार अनुसचत न ीिं क ा 
िा सकता  ै। 
 इस उपन्यास में बस्ती के सनिाससयों के सुख-दखु, आशा-सनराशा, सिंयोग वियोग के बीच सामाजिक, 
धासमाक सािंस्कृसतक एििं आसथाक उन्नसत अिनसत के साथ गोरे मासलकों की यातना और शोषण के विरोध में 
उत्सा  के साथ सिंघषा करते र ने और उद्धार के प्रगसत पथ पर सनरिंतर अग्रसर  ोने की क ानी क ी िा सकती 
 ै। गािंधी िी बोले थे उपन्यास की कथा के सलए सबसे बड़ी घटना मो नदास करमचिंद गािंधी के मॉरीशस आने 
को माना िा सकता  ै। गािंधीिी के विचारों की ऊिाा मदन और उनके सासथयों के सलए आगे बढ़ने में स ायक 
ससद्ध  ोती  ै तथा इसके फलस्िरूप  ी परकाश सशक्षा प्राप्त करके अध्यापक बन िाता  ै और बाद में मिदरूों का 
नेता बन िाता  ै। बस्ती में स्कूल खोलने की व्यिस्था गािंधी के सिंदेश सुनने के बाद  ोता  ै। मनीलाल डॉक्टर 
भी गािंधी िी के द्वारा  ी भेिे िाते  ैं। अिंत में कुाँ िर म ाराि ससिं  का आगमन ब ुत उत्तम  ुआ  ै। इस 
उपन्यास का अिंत कुाँ िर म ाराि ससिं  के भारत लौटने के साथ  ोता  ै। उपन्यास सलखने के पीछे उदे्दश्य य  
बताना  ै हक मॉरीशस के भारत ििंसशयोंसशयों की उन्नसत के पीछे भारत के म ापुरुषों का ब ुत बड़ा योगदान र ा 
 ै।   

सनष्कषा:- “गािंधीिी बोले थे“ उपन्यास पूरी तर  से गािंधी विचार और भारतीयता का सचत्र प्रस्तुत करता  ै। इस 
उपन्यास का नायक सिंघषा का प्रतीक बनाकर गािंधी विचारधारा को आत्मसात करता  ै। आि से लगभग सत्तर 
से अस्सी िषा प ले मॉरीशसीय समाि में भारतीयों की िो जस्थसत थी, उसमें भयिंकर गरीबी और गोरों के बीच 
मध्यस्तता करने िाले सरदार और गोरे सत्ताधीशों से उनका दो रा सिंघषा था। य ााँ उसे समग्रता में म सूस हकया 
िा सकता  ै। मदन, परकाश, सीता, मीरा आहद इस उपन्यास के प्रमुख पात्र  ैं हकन्तु उनके विचार, सिंकल्प, 
श्रम, त्याग और पे्रम सिंबिंध उच्च मानिीय आदशों की स्थापना करते  ैं और िो हकसी भी सिंकरमणशील िासत 
के पे्ररणाश्रोत  ो सकते  ैं। गािंधी विचार के मूल आधार स्तम्भ सत्य और अह िंसा, सिोदय सत्याग्र  एििं 
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रामराज्य तीन आदशा थे। इस आदशों की स्थापना असभमन्यु अनत ने अपनी कृसत गािंधी िी बोले थे में पूरी 
तर  से की  ै। 
--------------------------------------------------------------------------- 
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