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d'ehj ds yksd u`R;ksa eS gkfQ+t+ uxek] cPp uxek] jksQ vkSj gDdV lcls e'kgwj u`R; gaSA bu ùR;ksa ds lkFk 

xk;s tkus okys xhrksa esa geqn] ukr] eadCcr ;k gYds&QqYds izse xhrksa dk iz;ksx gksrk gSA ;g u`R; d'ehj ds ijEijkxr 

{ks=h; oL= igudj fd,s tkrs gSa ij vc le; ds lkFk&lkFk buesa dqN ifjorZu ns[kus dks feyrs gSa ftuesa dqN 

Lohdkfjr vkSj dqN vLohdkfjr rRo gaS ij ;g lR; gS fd bu u`R;ksa dks ns[krs gh O;fDr ds vanj gj le; ,d 

vuks[kk tT+ck] fgEer vkSj pkjksa rjQ+ [kq’kh gh [kq’kh lh eglwl gksrh gSA ;g u`R; dyk,a dqN n'kdksa igys rd 

?kj&?kj] xyh&xyh esa ns[kus dks feyrh Fkha ysfdu vc ;g u`R; dyk,a viuk vfLrRo [kks jgh gSa vkSj /khjs&/khjs yqIr 

gksrh tk jgh gSaA 

 

 

       d'ehjh laxhr esa u`R; ijEijk ds 'kq:vkrh nkSj dk vankt+k yxkuk cgqr eqf'dy gS ysfdu bfrgkl ds iUuksa 

ls gesa ;g irk pyrk gS fd ,d nkSj esa d'ehj nso&nkfl;ksa dk x<+ jgk gSA ftldk lcwr vkt Hkh mu izkphu dky 

ds eafnjksa ds iRFkjksa dh nhokjksa ij ns[kus dks feyrk gSA bu nhokjksa ij vkt Hkh fpf=r u`R; dh og rLohjsa ekStwn gSa 

tks dHkh izkphu dky esa nso&nkfl;ksa }kjk d'ehj dh /kjrh ij gqvk djrk FkkA 

       nloha 'krkCnh esa ;gka ^^dkS'kyorh** uke dh ,d urZdh gqbZ gS ftldk o.kZu vdlj iqLrdksa esa feyrk gSA 

blds lkFk&lkFk rkjkorh] ouekyk] nhiekyk] u`iekyk vkfn dbZ vkSj e'kgwj urZfd;ksa ds gksus dh xokgh Hkh feyrh 

gSA ;s og nkSj Fkk tc u`R; dsoy HkfDr Hkkouk ls Hkjk jgrk Fkk vkSj xhrksa dh jpuk,a Hkh HkfDr Hkko dh gksrh Fkha ij 

le; ds lkFk&lkFk bl ifo= dyk dks vkxs pydj dbZ eqf'dy nkSjksa ds mrkj&p<+ko ls xqt+juk iM+k D;ksafd jktk 

g’kZ” (1089-1101) ds nkSjs gqdwer ls ysdj lqYrku fldanj (1394-1413) ftldks cqr&f’kdu ds uke ls Hkh tkuk 

tkrk Fkk] ds nkSjs gqdwer rd yxHkx lHkh jktkvksa ds vkilh yM+kbZ&>xM+ksa vkSj ruko ds dkj.k d'ehj esa taxh 

gkykr cus jgs] ftlds dkj.k dbZ laxhrdkj ;k rks nwljs 'kgjksa dh rjQ+ py iM+s ;k [kkeks'k gksdj cSB x;s ftldh 

otg ls laxhr bl nkSj esa cgqr izHkkfor jgk vkSj xqeuke gksdj dksbZ fo'ks"k lQyrk izkIr u dj ldk ij ,d yacs 

varjky ds ckn tc d'ehj ds gkykr lq/kjus yxs vkSj d'ehj esa bLykeh gqdwer dk nkSj 'kq: gqvk rks laxhr okil 
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viuh lQyrk dh eaft+y dh rjQ+ py iM+k D;ksafd bl nkSj ds lqYrku us laxhr dks cgqr ljkgk vkSj laxhr dh 

lHkkvksa dk vkjaHk fd;k] lkFk gh laxhrdkjksa dks ot+hQ+k nsuk Hkh 'kq: fd;kA ;g nkSj ml egku lqYrku ^^lqYrku 

t+Suqy vkcnhu** ¼1420-1470½ dk Fkk ftl us yksxksa dh rkehjks&rjDdh ds lkFk&lkFk gh laxhr dk Hkh izpkj&izlkj 

fd;kA mUgsa laxhr ls cgqr yxko Fkk vkSj lwQ+h vkfye gksus ds lkFk&lkFk laxhr ds vPNs fo}ku vkSj dykdkj FksA 

mudk dguk Fkk : 

^^laxhr ,d ,slh tknwbZ rkdr gS ftlls lw[ks isM+ ikS/ks nksckjk ft+anxh dh cgkj ikdj gjs Hkjs gks tkrs 

gSaA nq[k gks ;k lq[k ;s ges'kk balku dks jkgr vkSj [k+q'kh c[+'krk gSA dk'k fd ;g laxhr ges'kk esjs 

lkFk jgrkA**
1
 

     lqYrku t+Suqy vkcnhu dh esgur o yxu }kjk laxhr dks nksckjk d'ehj esa mPp LFkku izkIr gqvk ij vc ;g 

og laxhr u Fkk tks dHkh igys nsoh nsorkvksa dh izlUurk ds fy, gqvk djrk Fkk cfYd blus ,d u;k gh eksM+ ys 

fy;k vkSj ;g lwQ+h larksa ds jax esa jaxk og laxhr Fkk ftls ^^lwfQ+;kuk ekSlhdh** ¼lwQ+h laxhr½ ds uke ls tkuk tkus 

yxkA lwfQ+;kuk ekSlhdh dh ;g fo'ks"krk Fkh fd blesa dsoy lwQ+h larksa dh fy[kh jpuk,¡ xkbZ tkrh Fkha tks fd ,d 

u, jax eas jaxs ^^b'd&,&gdhdh** ¼ijekRek ls tqM+k izse½ okLrfodrk vkSj ifo=rk ls laiw.kZ gksrh FkhA vkjaHk esa dsoy 

cM+s&cM+s Q+kjlh lwQ+h lar jpukdkjksa tSls gkfQ+t+ 'khjkt+h] ekSykuk :eh] ekSykuk tkeh] vehj [kqljks] 'ks[k+ 'khjkt+h 

vkfn dh Q+kjlh Hkk"kk esa jph lwQ+h jpuk,¡ bl laxhr dk t+soj curh jgha ysfdu lfn;ksa i'pkr d'ehjh Hkk"kk ds lwQ+h 

jpukdkjksa dh Hkh jpuk,¡ xkbZ tkus yxhaA bl laxhr esa :gkfu;r (Spirituality) dwV&dwV dj Hkjh gS ftldks lquus 

ls Jksrk viuh lq/k&cq/k [kksdj ijekRek ds ut+nhd igq¡p tkrs gSa vkSj eks{k izkIr djrs gSaA lwfQ+;kuk ekSlhdh us bZjkuh 

ijEijkxr laxhr vkSj d'ehjh yksd laxhr ds feyki ls tUe fy;k vkSj ,d u;h igpku cukdj d'ehjh laxhr dk 

rkt cu x;k ftlesa dbZ 'kkL=h fu;eksa dk ikyu gksus ds dkj.k ls ;g fu;ec) d'ehjh lwfQ+;kuk ekSlhdh cu x;k 

tks fd vk/kqfud dky esa ‘Classical Music of Kashmir’ ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bl lwfQ+;kuk ekSlhdh ds 

lkFk ,d eq[; izdkj dk lwQ+h u`R; gqvk djrk Fkk ftls ^^gkfQ+t+ uxek** dgk tkrk FkkA 

 ^^gkfQ+t+k** ;kuh ,d L=h ftls vufxur lwQ+h xhr ;kn gksa] ‘uxek’ ;kuh xhrA bl izdkj gkfQ+t+ uxek dk 

vFkZ gS xk;u ds lkFk&lkFk lwQ+h u`R; djrh L=h A gkfQ+t+k] u`R; ds le; ,d yEcs ls pksxs (Gown)ds lkFk 

bykdkbZ oL= vkSj J`axkj fd, gq, ok|ksa ds ehBs&ehBs lqjksa ds lkFk viuh e/kqj vkokt+ dk tknw fc[ksj dj xhr ds 

'kCnksa ds vuqlkj vius psgjs] gkFkksa vkSj 'kjhj dh gjdrksa ls 'kCnksa ds Hkko dks O;Dr djrh gS vkSj dHkh&dHkh fFkjdrh 

gqbZ y; ds vuqlkj 'kjhj ds vaxksa dh ukt+qd lh gjdr ds lkFk vkfgLrk&vkfgLrk [kM+h gks tkrh gS vkSj rky ds 

vuqlkj dqN dne >we dj okfil viuh txg ij vkdj nksckjk xkuk 'kq: djrh gSA gkfQ+t+ uxek ds lkFk ctus 

okys ok| larwj] lkt+&,&d'ehj] lgrkj] olwy ;k rcyk gksrs gSaA 

 gkfQ+t+ uxek vkjaHk esa dsoy lwQ+h LFkkuksa ij gqvk djrk Fkk vkSj ;g ijekRek dh mikluk dk ek/;e ekuk 

tkrk Fkk ysfdu /khjs&/khjs dbZ jktkvksa vkSj egkjktkvksa us bldh vgfe;r dks u le>dj bls vius njckjksa dh pkj 

 
1
  eksgen vgen bUnzkch] lwfQ+;kuk ekSlhdh vkSj d'kehj] ì"B 263 
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nhokfj;ksa esa ykdj lwQ+h LFkku ls fxjkfn;k vkSj bl esa dbZ cqjkbZ;ka vkus yxha] ftlds ckn lu~ 1934 esa egkjktk 

izrkHk flag us bl dyk ij jksdFkke ds l[r vkns'k fn;s ftlds QyLo:i ;g dyk ¼u`R;½ /khjs&/khjs [kRe gksus yxhA 

gkfQ+t+ uxek ds [kRe gksus ds lkFk&lkFk gh tks u`R; izpkj esa vk;k mls ^^cPp uxek** dgrs gSaA 

                                

cPp ;kuh NksVk ckyd vkSj uxek ;kuh xhr A vQ+xkfuLrkuh u`R; ds vk/kkj ij bl cPp uxek dks fo'ks"k 

:i ls dsoy ckyd oxZ iznf'kZr djrs gSa vkSj bldk eq[; edln dsoy yksxksa dk euksjatu djuk gSA de meZ ds 

NksVs cPpksa dks gh xkus ds lkFk&lkFk u`R; fl[kk;k tkrk gS vkSj fl[kykbZ ds i'pkr ;gh ckyd ‘cPpdksV’¼de mez 

dk xq.kh ckyd½ dgykrk gSA cPpdksV dk oL= dkQ+h gn rd dRFkd ds ^^vaxj[[kk** ds leku gksrk gS vkSj bls 

^^is'kokt+k** dgrs gSaA

 u`R; ds vkjaHk esa ok| /kqu ds ehBs Lojksa ds lkFk urZd ¼cPpdksV½ Jksrkvksa dks lyke is'k djrk gS vkSj lkFk 

gh lkFk /kqu cny tkrh gS vkSj urZd igys foyafcr fQj e/; vkSj var esa /kzqr y; esa ?kqa?k: ca/ks iSjksa dh fofHkUu 

is'kdkfj;ka nsdj viuh dyk dk izn'kZu djrk gSA dHkh&dHkh urZd cSBs&cSBs gh fL=;ksa dh vke ?kjsyw ft+naxh dks u`R; 

}kjk n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fy, ckyksa esa da?kk djuk] dkty yxkuk] vkVk xwa/kuk] pj[kk dkruk] jksVh cukuk vkfn 

ds Hkko dks O;Dr djrk gS vkSj bl nkSjku ok|ksa ij dksbZ e'kgwj /kqu ct jgh gksrh gSA cPp uxek vf/kdrj fookg 

vkfn [kq'kh ds voljksa ij izfn'kZr fd;k tkrk gS blfy, bl u`R; ls gj mez ds Jksrk euksjatu dk ykHk mBkrs gSaA 

blh izdkj [kq'kh ds voljksa ij fd;k tkus okyk ,d u`R; vkSj Hkh gS ftls “jksQ” dgrs gSaA 

     d'ehj ds yksd u`R;ksa esa ^jksQ* lcls e'kgwj u`R; gSA ;g fL=;ksa dk u`R; gS vkSj blesa fdlh Hkh ok| dk iz;ksx 

ugha gksrk gS vkSj blds fy, fdlh fl[kykbZ dh Hkh dksbZ t+:jr ugha gksrh] ;g u`R; vf/kdrj bZn ;k fookg vkfn ds 

voljksa ij fd;k tkrk gSA blesa Hkkx ysus okyh fL=;ka nks drkjksa esa vkeus lkeus [kM+h gks tkrh gSaA gj ,d drkj 

esa lkr ;k vkB fL=;k¡ viuh nksuksa ck¡gsa QSykdj vius nk;sa vkSj ck;sa dh fL=;ksa dh dej ij gkFk j[kdj fdlh 

izpfyr /kqu ij vk/kkfjr xhr dks] igys ,d drkj dh fL=;k¡ xkuk vkjaHk djrh gSa vkSj fQj nwljh drkj dh fL=;k¡ 

blh <ax ls okfil nksgjkrh gSaA xkuk vkjaHk djus ds lkFk gh nksuksa drkjksa dh fL=;k¡ y; ds vuqlkj vius nksuksa iSj 

viuh fLFkj txg ls ,d&,d djds igys ,d dne vkxs vkSj fQj ,d dne ihNs ys tkdj vxys iSj dks gok esa 

gYdk lk vkxs&ihNs fgykrh jgrh gSa tks fd bl ùR; dh fo'ks"krk ds lkFk&lkFk cgqr gh [kwclwjr yxrk gS] jksQ 

u`R; ds lkFk xk;s tkus okys xhrksa esa geqn] ukr] eadCcr ;k gYds&QqYds izse xhrksa dk iz;ksx gksrk gSA ;g u`R; d'ehj 

dk ijEijkxr {ks=h; oL= igudj fd;k tkrk gS ftlesa >qeds] gkj] nqiV~Vk] >wej] Qsju ¼yEck dksV tSlk½ tks fd 

js'e dh d<+kbZ ls ltk gqvk gksrk gS vkfn 'kkfey gSa ij vc le; ds lkFk&lkFk blesa dqN ifjorZu ns[kus dks feyrs 

gSa ftuesa dqN Lohdkfjr vkSj dqN vLohdkfjr rRo gaS ij ;g lR; gS fd bl ùR; dks ns[krs gh O;fDr ds vanj gj 
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le; ,d vuks[kk tT+ck] fgEer vkSj pkjksa rjQ+ [kq’kh gh [kq’kh lh eglwl gksrh gSA jksQ ds var esa ,d u`R; vkSj 

gksrk gS ftls ^^gDdV** dgrs gSaA 

gDdV okLro esa de mez dh yM+fd;ksa dk [ksy gS ftlesa nks yM+fd;ka ^^gdfp ckFk** ¼,d fo'ks"k izdkj dk 

xhr½ xkrh gSa vkSj ,d nwljs ds gkFkksa ij gkFk ekjdj foyafcr y; ls >werh gSaA xkuk [kRe gksrs gh nks&nks yM+fd;ka 

,d ne ls ,d nwljs dh rjQ+ eq¡g djds nkfgus gkFk ls nk¡;k gkFk vkSj ck;sa gkFk ls ck¡;k gkFk idM+dj ^^iatkch 

fddyh** ùR; dh rjg iSjksa ds iatksa dks fLFkj j[kdj iSjksa dks f[kldkrs gq, xksy&xksy pDdj yxkuk 'kq: djrh gSa 

vkSj bl chp og xhr dh vk[kjh iafDr dks nksgjkrh jgrh gSa vkSj xksy pDdj dh xfr dks /khjs&/khjs c<+krh gSa tks fd 

ns[kus ;ksX; gksrk gSA 

 gDdV u`R; dyk viuk ,d vyx fo'ks"k LFkku j[krh gS ij blds ckotwn Hkh gDdV vc jksQ dk ,d eq[; 

vax cu x;k gS ftlds dkj.k gDdV dk ;gh rst+ y; okyk Hkkx tgka ls yM+fd;ka ,d nwljs dk gkFk idM+dj rst+ 

xfr ls xksy pDdj yxkuk 'kq: djrh gSa] dks jksQ u`R; ds vUr esa tksM+k tkrk gS ftlds i'pkr jksQ dh lekfIr dh 

tkrh gSA 

mijksDr of.kZr u`R; dyk,a dqN n'kdksa igys rd ?kj&?kj] xyh&xyh esa ns[kus dks feyrh Fkha ysfdu vc ;g 

u`R; dyk,a viuk vfLrRo [kks jgh gSa vkSj /khjs&/khjs yqIr gksrh tk jgh gSaA D;ksafd if’peh LH;rk dk izHkko gekjh gj 

dyk ds {ks= ij gkoh gks jgk gS vkSj ge viuh vly lH;rk ls nwj gksrs tk jgs gSaA blfy, t+:jr gS fd ge viuh 

ijEijk dh rjQ+ /;ku nsdj blds izpkj&izlkj ds lkFk&lkFk bls egQ+wt+ djsa rkfd gekjh vkus okyh uLysa viuh 

lH;rk vkSj bfrgkl dks tku ldsaA 
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