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eqxydky esa uxjhdj.k O;oLFkk % ,d ,sfrgkfld fo”ys’k.k 

lksuh dqekjh 

“kks/kkFkhZ 

LukrdksÙkj bfrgkl foHkkx 

frydkeka>h Hkkxyiqj fo”ofo|ky;] Hkkxyiqj 

“kks/k&lkj 

Hkkjr esa lnSo ls xzke ç/kku ns”k ds :Ik esa tkuk tkrk jgk gS] fdUrq eqxydky esa eqfLye leqnk; 

xzkeh.kfç; u gksdj uxjfç; FkkA dkykarj esa dqN NksVs&NksVs uxjksa dk mn; gqvk gSA çkphu dky esa ikVfyiq= vkSj 

dUukSt uxjksa dk fodkl gqvk Fkk] ftudk ;ksxnku çkphu laLÑfr ds fodkl esa 11oha vkSj 12oha lnh ds ckn ykgkSj 

vkSj vkl&ikl ds {ks=ksa dk fodkl gqvkA uxjksa ds fodkl esa ifjfLFkfr;k¡ vuqdwy jghaA eqlyekuksa ds “kfDr”kkyh 

dsUnzh; “kklu&O;oLFkk vkSj tula[;;k ds ,d LFkku ij dsfUnzr gksus ls uxjksa ds fodkl esa vf/kd lgk;rk feyhA 

uxjksa dh le`f) ds fy, xk¡oksa dk mUufr”khy gksuk vko”;d FkkA xk¡oksa dh mit dk mi;ksx uxjksa esa jgus okys 

yksx djrs FksA ;fn uxjksa esa [kk|kUuksa dh iwfrZ us gksrh rks uxjksa dk fodkl laHko ugha FkkA xk¡o fcuk uxj ds 

lfn;ksa rd le`)”kkyh jg ldrs Fks] ysfdu uxj xk¡oksa ds fcuk mUufr ugha dj ldrs FksA e/;;qx dh vFkZO;oLFkk 

esa :bZ ds mRiknu dk çeq[k LFkku jgk gS tSlk fd vk/kqfud ;qx esa LVhy dk gSA 

“kCndqath % U;k; dh O;oLFkk] HkkSfrd fodkl] f'kYi rFkk O;kikj vkfn 

bLYkkeh fo/kku ds vuqlkj ,d u;s uxj dk fuekZ.k dsoy ,d lSfud pkSdh] ,d efLtn ftlesa uekth gksa 

vkSj ,d dsUnzh; cktkj O;oLFkk dj nsus ls fd;k tk ldrk FkkA uxj ds fodkl gksus ij mldh lqj{kk ds fy, 

,d ftyk cuk fn;k tkrk Fkk ftlesa ,d QkStnkj ;k dksroky dh fu;qfDr dh tkrh FkhA MkW0 gehnk [kkrqu bl 

ckr ls lger ugha gS fd eqxy&ç”kklu dk mÌs”; uxjksa dh ç/kkurk LFkkfir djuk vkSj xk¡oksa dh vogsyuk djuk 

FkkA
1
 

e/;;qx esa eqfLye “kkldksa us uxjksa ds çxfr ds fy, f”k{kd laLFkk,¡ edrc vkSj enjls [kksysA tSls&tSls 

uxjksa dh mUufr gksrh tkrh Fkh muesa enjlksa dh la[;k c<+rh tkrh FkhA bu laLFkkvksa esa vuqHkoh f”k{kdksa dh 

fu;qfDr dh tkrh FkhA ;s la[;k;sa ljdkjh vuqnku ¼eÌseka”k½ }kjk pyk;h tkrh FkhA 

çks0 eksgEen gchc us Hkkjr ij eqxyksa ds vf/kiR; LFkkfir djus ds ckn uxjksa esa Økafr ds u;s fl)kar dk 

çfriknu fd;k gSA çks0 gchc dk dguk gS fd uxj esa jgus oyks Jfedksa dh n”kk vR;ar lkspuh; FkhA os fuEu oxZ 

ds Fks] blfy, mUgsa gs; dh n`f’V ls ns[kk tkrk Fkk vkSj os uxjksa ds ckgj j[ks tkrs FksA Å¡ph tkfr ds fgUnqvksa us 

mUgsa innfyr dj fn;k FkkA ftl le; eqlyekuksa us Hkkjr ij vkØe.k fd;k Fkk bu Jfedksa us eqlyekuksa dk 

LkkFk fn;k vkSj bUgha ds leFkZu ls ckcj dh fot; gqbZA Hkkjr esa eqxy jkT; LFkkfir gks tkus ds ckn bu Jfedksa 
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dks Lora=rk feyh vkSj mUgksaus lkekftd çfrca/kksa ls eqDr gksdj uxjksa esa jguk ilan fd;k vkSj ,d ubZ ftUnxh 

“kq: djus dk mUgsa Lof.kZe volj feykA ;gh fLFkfr fgUnqvksa dh rc Hkh Fkh tc eqgEen xksjh dk vkØe.k Hkkjr ij 

gqvk vkSj Hkkjrh; Jfed eqlyekuksa dh mUeqDr jhfr ls çHkkfor gksdj uxjksa esa clus ds fy, >q.M ds >q.M xk¡oksa ls 

iyk;u djus yxsA
2
 

çks0 gchc us vius fl)kar dks Li’V djus ds fy, vyc:uh dks m)`r fd;k gSA vyc:uh us fy[kk gS fd 

Jfed la?k xk¡o vkSj uxj ds ckgj jgrk FkkA bu Jfedksa dk vkil esa [kku&iku vkSj esy eksgCcr FkkA
3
 çks0 

futkeh us Hkh blh fopkj dks Lohdkj fd;k gSA mudk dguk gS fd eqlyeku ds jkT; LFkkfir gksus ls çkphu 

uxj&;kstuk lekIr gks xbZA uxjksa ds }kj Jfedksa] pk.Mkyksa ds fy, [kksy fn;s x;sA uxj dh lhek esa lHkh oxZ ds 

yksx jgus yxsA uxjksa esa lHkh oxZ ds yksxksa dks jgus dh btktr feyhA uxj esa lHkh oxksZa ds yksxksa dks 

eqfLye&ç”kklu esa ykHk feyk vkSj mUgsa lHkh çdkj dh lqfo/kk,¡ feyhA MkW0 ;wlqQ gqlSu us fy[kk gS fd ç”kklu dh 

vkfFkZd uhfr dk eq[; vk/kkj lHkh yksxksa dks vkfFkZd {ks= esa Lora= fodkl ds fy, volj çnku djuk FkkA
4
  

mi;qZDr fopkj ,sfrgkfld rF; ls esy ugha [kkrsA MkW0 cq) çdk”k us Bhd gh fy[kk gS fd bu fo}kuksa us 

Hkkjrh; Jfedksa dh fLFkfr ij vius fopkj fcuk ewy Jksrksa dh tkudkjh ds çdV fd;s gSA
5
 Jfedksa dh fLFkfr vkSj 

uxjksa ds Lo:Ik dk o.kZu laLÑr lkfgR; esa feyrk gSA f”kYidkj vkSj Jfedksa dks uxjksa esa jgus dh O;oLFkk FkhA 

eqYrku] lkseukFk] cukjl vkSj eFkqjk tSls uxjksa ds dkj.k gh uxjksa dk mÙkjksÙkj fodkl gksrk x;kA çeq[k ekxksZa 

[kkldj ufn;ksa vkSj leqnz ds fdukjs cls uxj “kh?kz gh O;kikfjd dsUnz cu x;sA  

uxjksa dk egRo&eqxydkyhu Hkkjr esa ns'k dh tula[;k dk vf/kdka'k Hkkx xzkeh.k ifjos'k esa fuokl djrk 

FkkA 'kgj ,oa dLcksa esa jgus okyksa dh la[;k vis{kkRed :i ls cgqr de Fkh] fdUrq de tula[;k gksrs gq, Hkh uxjksa 

dk ml le; ds tu&thou rFkk bfrgkl esa egRoiw.kZ LFkku FkkA uxjksa dk ;g egRo fuEufyf[kr vk/kkjksa ij Fkk 

%& 

1- eqxydky ds uxj ;krk;kr lapkj ds dsUæ FksA O;kikfjd ,oa lkefjd egRo ds ty o Fky ekxZ uxjksa ls 

gksdj xqtjrs rFkk ,d&nwljs dh dkVrs Fks] fons'kksa ls lEidZ LFkkfir djus okys ekxksaZ ds dsUæ fcUnq Hkh 

uxj gh gksrs FksA 

2- vusd uxj gLrf'kYi ,oa m|ksx ds dsUæ ds :i esa Fks rFkk vius ;gk¡ fufeZr oLrqvksa dh Js"Brk ,oa 

xq.koÙkk ds dkj.k u dsoy Hkkjr esa vfirq fons'kksa esa çflf) çkIr dj pqds FksA 

3- leqæ rV ij rFkk fons'kksa ls Hkkjr dks tksM+us okys LFky ekxZ ij fLFkr uxjksa dk egRo blfy, Hkh Fkk fd 

og fons'kksa ls gks jgs O;kikj ds dsUæ ds :i esa dke dj jgs FksA 

4- eqxyksa ds le; esa uxjksa dh vPNh [kklh la[;k dk egRo bl dkj.k ls Fkk fd og jktuhfr rFkk ç'kklu 

ds dsUæ ds :i esa dke djrs FksA bl  –f"V ls lHkh uxj ,dleku egRo ugha j[krs Fks] dqN uxjksa dks 

vf[ky Hkkjrh; egRo çkIr Fkk] rks nwljs uxj dsoy {ks=h; ;k çkUrh; vk/kkj ij egRo j[krs FksA 

5- eqxydky ds dbZ uxjksa dk egRo mudh /kkfeZd&lkaL—frd Hkwfedk ds dkj.k FkkA buesa ls dbZ uxj 

fgUnqvksa ds çfl) rhFkZLFky Fks tgk¡ ij LFkk;h :i ls tula[;k ds clus ds lkFk gh Hkkjh la[;k esa rhFkZ 

;kf=;ksa dk vkuk tkuk jgrk FkkA blh rjg dbZ uxj lwQh larksa ds fuokl ds dkj.k çfl) gks x, FksA 
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vusd uxjksa ds egRo dk vk/kkj ;g Fkk] fd og fgUnw ;k eqfLye f'k{kk ds dsUæ ds :i esa çfr"Bk vftZr 

dj pqds FksA 

uxjksa dk Js.khdj.k % 

eqxydky ds uxjksa dks muds egRo ds vk/kkj ij vyx&vyx Js.kh esa j[kk tk ldrk gS] fdUrq bl 

Js.khdj.k dk rkRi;Z ;g ugha gS fd ,d uxj ftl Js.kh esa j[kk x;k gSA mlesa mlh ls lEcfU/kr dk;Z gksrk FkkA 

Js.khdj.k dsoy ;g crkrk gS fd og uxj ml dk;Z dks eq[; :i ls lEikfnr djrk Fkk] ysfdu blds lkFk gh 

xkS.k :i esa vU; dk;Z Hkh uxj esa gks ldrs FksA 

eqxydkyhu uxjksa ds eq[; çdkj fuEufyf[kr Fks %& 

jktuhfrd ç'kklfud uxj % 

blls mu uxjksa dk rkRi;Z Fkk tks eq[; :i ls jktuhfr o ç'kklu dk dsUæ gksus ds dkj.k egRo j[krs FksA 

eqxy lkezkT; dh jkt/kkfu;ksa ds :i esa fnYyh rFkk vkxjkA vo/k dh jkt/kkuh ds :i esa QStkckn rFkk nf{k.k esa 

gSnjkckn ¼xksydq.Mk ,oa futke ds le; jktuhfr dk dsUæ½ blh çdkj ds uxj FksA ykgkSj Hkh blh çdkj dk uxj 

FkkA 

vkS|ksfxd O;kikfjd uxj % 

;g og uxj Fks tks eq[;:i ls O;kikj ds dsUæ ds :i esa tkus tkrs Fks vFkok ftudh [;kfr dk vk/kkj 

ogk¡ ij LFkkfir m|ksx ;k f'kYi FkkA iVuk] vgenkckn] lwjr blh çdkj ds uxj FksA vo/k ds uxj [kSjkckn rFkk 

nfj;kckn dh çflf) dk vk/kkj oL= m|ksx FkkA c;kuk dks uhy mRiknu ds dkj.k [;kfr feyh FkhA 

/kkfeZd lkaL—frd uxj % 

/keZ] f'k{kk o laL—fr ds dsUæ ds :i esa LFkkfir uxjksa dks bl Js.kh esa j[kk tkrk gSA cukjl rFkk eFkqjk tks 

çeq[k fgUnw rhFkZ Fks bl çdkj ds uxjksa ds Js"B mnkgj.k gks tkrs gSaA mTtSu Hkh blh Js.kh dk uxj FkkA 

eqxydkyhu uxjksa ds oxhZdj.k ij fopkj djrs le; ;g /;ku esa j[kuk t:jh gS fd Hkkjr tSls fo'kky 

miegk}hi esa bruh vf/kd fofo/krk ikbZ tkrh Fkh fd Hkkjrh; uxjksa ds fdlh vke:i ¼tujy Vkbi ;k e‚My½ dh 

dYiuk ugha dh tk ldrh gSA cukjl] eFkqjk] mTtSu ,d gh oxZ ds uxj gks ldrs gSa] fdUrq bu uxjksa dh vkfFkZd 

fLFkfr;ksa vkSj vk/kkj esa rFkk thou i)fr;ksa esa Hkkjh vUrj FkkA nf{k.k ds /kkfeZd uxjksa ratkSj] fpnkEcje~ rFkk dkaph 

ds lkFk rks ;g vUrj vkSj vf/kd gks tkrk FkkA blh rjg nf{k.k ds mi;qZä /kkfeZd uxjksa esa thou mlh çdkj dk 

ugha FkkA ftl çdkj dk nf{k.k ds gh vkS|ksfxd&O;kikfjd uxjksa&dksphu] dkyhdV vkfn esa ik;k tkrk FkkA 

eqxydky ds lanHkZ esa /kkfeZd uxj dh ckr djrs le; ;g /;ku esa j[kuk t:jh gS fd Hkkjr esa ,sls uxj 

ugha FksA ftudks iwjh rjg ls bLykfed ;k eqfLye uxj dgk tk lds] fdUrq ,sls uxjksa dh deh ugha Fkh tgk¡ 

eqfLye dqy vkcknh dk ,d egRoiw.kZ fgLlk Fks rFkk tgk¡ ds thou ij bLykfed  laL—fr dh Li"V Nki Fkh tks 

bu uxjksa dks ,d vyx gh igpku çnku djrh FkhA fnYyh] vkxjk] y[kuÅ] iVuk] y[kukSrh] tkSuiqj] bykgkckn] 

ykgkSj vkfn blh çdkj ds uxj FksA 
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th0 vkj0 gSEcyh ds vuqlkj bl çdkj ds ^baMks&bLykfed^ uxjksa dh lkekU; fof'k"Vrk,a Fkha ¼i½ nqxhZ—r 

egy] ¼ii½ lkekU; :i ls unh ds fdukjs clk gksuk] ¼iii½ eSnku] ¼iv½ eqfLye /kkfeZd bekjrksa dk vPNh la[;k esa 

ik;k tkuk] ¼v½ cktkj rFkk dkjok ljk; gksuk rFkk ¼vi½ 'kgj dk ijdksVk gksukA ;g t:jh ugha fd mi;qZä 

fof'k"Vrk,a lHkh uxjksa esa lkekU; :i ls ikbZ tk,aA gk¡ buesa ls vf/kdka'k dks vc Hkh bu uxjksa esa ns[kk tkrk gSA
5
 

miuxjh; cfLr;ksa dk cluk % 

eqxy dky ds uxjksa dh ,d çeq[k fo'ks"krk gSA bl ;qx ds ftrus Hkh ijdksVk okys cM+s uxj gSa mu lHkh ds 

lkFk ;g ns[kus dks feyrk gS fd uxj dh pkgjnhokj ds ckgj Hkh cfLr;k¡ cl xbZaA fQj og uxj pkgs fnYyh gks 

vFkok vkxjkA bl rjg dh cfLr;k¡ dbZ dkj.kksa ls clhaA ,d dkj.k Fkk uxj dh tula[;k dk bruk vf/kd gks 

tkuk fd og uxj ds vUnj u lek dj ijdksVk ds ckgj clus dks ck/; gks xbZA nwljk dkj.k Fkk uxj ds ckgj 

fdlh /kkfeZd egRo ds LFky ds gksus ds dkj.k mlds bnZ&fxnZ yksxksa dk cl tkukA fnYyh esa futkeqíhu rFkk 

fpjkx&nsygh xk¡o dh cfLr;k¡ ,oa ykgkSj o d”ehj xsV ds ckgj dne 'kjhQ dh cLrh blh çdkj vfLrRo esa vkbZA 

,slh cfLr;k¡ clus dk ,d vkSj dkj.k Fkk vehjksa rFkk eulcnkjksa dk LFkk;h :i ls ijdksVk ds ckgj iM+ko MkyukA 

'kkgtgk¡ckn ¼eqxy lezkV 'kkgtgk¡ }kjk clk;k fnYyh dk 'kgj½ ds ijdksVk ds ckgj t;flag iqjk ¼vkesj ds jktk 

t;flag dk iM+ko½ rFkk tloUriqjk ¼ekjokM+ ds jktk tloUrflag dk iM+ko½ blh çdkj dh cfLr;k¡ FkhaA 

eqxydky esa uxj clus dh çfØ;k % 

eqxy lezkVksa us viuh igy ij u, uxjksa dks clkus ds ctk, iqjkus uxjksa gh fodflr djus dh uhfr 

viukbZA bl ;qx esa lezkVksa }kjk clk, x, nks gh Lora= uxjksa dk mYys[k feyrk gS Qrsgiqj lhdjh ftls vdcj us 

clk;k rFkk nwljk 'kkgtgk¡ukckn ftls fnYyh ds lehi 'kkgtgk¡ us clk;kA bl ;qx esa vf/kdka'k u, uxjksa dks 

tkxhjnkjksa] eulcnkjksa rFkk LFkkuh; :i ls 'kfä'kkyh tehankjksa ds }kjk clk;k x;kA 

eqxydkyhu uxjksa dh tula[;k % 

eqxydky esa fdlh Hkh uxj dh vkcknh ds lEcU/k esa fuf'pr :i ls dqN Hkh dg ikuk lEHko ugha gS] 

D;ksafd ml le; ds lzksrksa esa gesa vkcknh lEcU/kh fuf'pr vk¡dM+s çkIr ugha gksrs gSa] vfirq vkcknh ds lEcU/k esa dqN 

lkekU; fVIif.k;k¡ feyrh gS tSls %& 

 y[kukSrh ¼xkSM+] caxky½ esa 16oha 'krkCnh ds vkjEHk esa 40000 ?kj FksA 

 vdcj ds le; esa vkxjk rFkk Qrsgiqj lhdjh yanu ls Hkh cM+s uxj FksA 

 'kkgtgk¡ ds le; esa fnYyh isfjl ls dqN de FkkA vkxjk dk uxj fnYyh ls dkQh cM+k Fkk- 

;g vkSj fons'kh ;kf=;ksa }kjk dh xbZ blh çdkj dh vU; fVIif.k;k¡ bl rF; dks js[kkafdr djrh gSa fd 

eqxydky esa rsth ds lkFk 'kgjhdj.k gks jgk Fkk rFkk uxjksa dh vkcknh c<+ jgh FkhA 

rhoz uxjhdj.k ds dkj.k % 

eqxydky os esa rhoz uxjhdj.k dk vuqeku blls yxk;k fotk ldrk gS fd futkeqíhu vgen ds vuqlkj 

vdcj ds le; esa dLcksa dh la[;k gh 3200 FkhA bl rhoz uxjhdj.k dks dbZ rRoksa ls enn feyhA 

 eqxydky esa miegk}hi fo'ks"kdj ds mÙkjh Hkkjr ds ,d cM+s Hkkx esa 'kkfUr vkSj O;oLFkk dks LFkkfir fd;k 

x;k tks fdlh Hkh çdkj ds HkkSfrd fodkl ftlesa uxjhdj.k Hkh 'kkfey gS] ds fy, t:jh gksrk gSA 
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 bl dky esa ljdkj dh uhfr vkSj çksRlkgu ds dkj.k f'kYi o O;kikj dks çksRlkgu feykA f'kYi rFkk 

O;kikj dh bl çxfr us Hkh uxjhdj.k dks xfr çnku dhA 

eqxy uxjksa dh 'kklu O;oLFkk % 

gSEcyh ds vuqlkj ç'kklu dh –f"V ls eqxy uxj ml dky ds vFkok vk/kqfud ;wjksih; uxjksa ls fHkUu FksA 

bu uxjksa dk ç'kklu u rks jktdh; pkVZj ls lapkfyr Fkk u gh muesa E;qfufliy O;oLFkk ikbZ tkrh FkhA jkT; dk 

dÙkZO; uxjksa ds lanHkZ esa dj olwy djus rFkk 'kkfUr O;oLFkk dks cuk, j[kus rd lhfer FkkA cgqr gqvk rks 

dgha&dgha ij cktkj dh O;oLFkk ,oa ty vkiwfrZ dk dke Hkh ljdkj vius gkFk esa ys ysrh FkhA ,slh fLFkfr esa 

uxj viuh O;oLFkk dks Lo;a ns[krs Fks rFkk bl O;oLFkk ds lapkyu esa eksgYyk dh] tks tkfr ;k is'ks ij vk/kkfjr 

FksA ¼ ,d tkfr ;k is'ks ds yksx lkekU;r% ,d lkFk ,d eksgYys esa jgrs Fks½ fo'ks"k Hkwfedk gksrh FkhA gj eksgYyk dh 

viuh iapk;r gksrh FkhA 

dqN leqnzrVh; canjxkgksa dh ftudk vkfFkZd egRo cgqr T;knk Fkk] tgk¡ fons”kh Hkh Ik;kZIr la[;k esa jgrs 

Fks] O;oLFkk ds fy, jkT; eqrln~nh uked vf/kdkjh fu;qDr djrk Fkk] tks QkStnkj o dksroky ds dk;ksZ a dks ,d 

lkFk djrkA lwjr] dSEcs] HkM+kSp esa bl çdkj ds vf/kdkjh FksA 

fu’d’kZ % 

lkekU; rkSj ij uxj o dlcksa dh O;oLFkk ds lkFk tqM+s jkT; ds çeq[k vf/kdkjh rhu Fks] dkth&'kfj;r o 

U;k; dh O;oLFkk] eqgrkflo&uSfrd vkpj.k o fu;e dks ykxw djus rFkk dksroky&dksroky uxj esa ljdkj dk 

lcls çeq[k vf/kdkjh Fkk rFkk ,d çdkj ls 'kgj dh lEiw.kZ O;oLFkk dh ns[k Hkky mls djuk iM+rh FkhA bl in ds 

egRo dk vuqeku blh ls yxk;k tk ldrk gS fd egRoiw.kZ uxjksa esa dksroky dh fu;qfä lezkV] fo'ks"kdj vkSjaxtsc 

ds le; esa Lo;a djrk FkkA 

lanHkZ&lwph % 

1- MkW0 fufdrk] eqxydky esa uxjhdj.k] cq)k fe”ku vkWQ bafM;k] xnZuhckx] iVuk] 2007] ì0 la0&1&2- 

2- çks0 eksgEen gchc us Hkkjr ij eqxyksa ds vf/kiR; LFkkfir djus ds ckn uxjksa esa Økafr ds u;s fl)kar dk 

çfriknu fd;k gSA 

3- vyc:uh ds Hkkjr ls m)oA 

4- MkW0 ;qlqQ gqlSu us fy[kk gS fd ç”kklu dh vkfFkZd uhfr dk eq[; vk/kkj lHkh yksxksa dks vkfFkZd {ks= esa 

Lora= fodkl ds fy, volj çnku djuk FkkA 

5- Hkkjrh; Jfedksa dh fLFkfr ij vius fopkj fcuk ewy Jksrksa dh tkudkjh ds çdV fd;s gSA 
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