
© 2022 JETIR February 2022, Volume 9, Issue 2                                                    www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2202379 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org d603 

 

vou) ok|ksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe 

 

'kqHke oekZ 

vfl0 izksQslj] laxhr foHkkx 

N=ifr 'kkgw th egkjkt fo'ofo|ky; 

dkuiqj 

 

lkjka'k 

 egf"kZ Lokrh eqfu tks mPpdksfV ds oSfnd Kku vkSj laxhr ds fo}ku Fks mUgsa vou) ok| dk 

firkekg dgk tkrk gSA egf"kZ Lokrh eqfu us iq"dj ok| dk vkfo"dkj fd;k ftlds rhu Hkkx FksA 

1- vkafdd 

2- m)oZd 

3- vkfyaX; 

 ftls f=iq"dj Hkh dgk tkrk gSA 

izkphu ,oa Hkjrdkyhu vou) ok| 

1- iq"dj  2- nqnqZj  3- i.ko 4- nqDdM+ 5- uDdkjk 

ia0 'kkjaxnso dkyhu vou) ok| 

1- >Yyjh  2- gqMqd vFkok vkot  3- iVg 

4- Hksjh  5- rEcdh 

e/;dkyhu vou) okn 

1- [katjh  2- ?kMl    3- e`nax 

izpfyr vou) ok| 

1- rcyk  2- i[kkot    3- <ksyd 

4- ?kVe~  5- [kksy    6- <ksy 
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eq[; 'kCn 

vkafdd] m)oZd] vkfyaX;] iq"dj] e`nax] i[kkot vkfnA 

 gekjs Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dh ijEijk esa iz;ksx gksus okys os ok| tks Hkhrj ls [kks[kys vkSj 

pekZPNkfnr gksrs gS] ftudk vkoj.k feV~Vh] ydM+h ;k vU; /kkrq inkFkZ dk gksrk gS tks ,deq[kh] 

f}eq[kh vkSj m)oZd Lo:i esa gksrs gS ftUgsa gFksyh@maxfy;ksa vFkok ydM+h@/kkrq inkFkZ ls fufeZr 

fLVd] NM+h vkfn ls vk?kkfrr dj /ofu o.kksZa dh ÅtkZ dks lapkfyr@fudkflr fd;k tkrk gS os 

lHkh vou) ok| dh Js.kh esa vkrs gSA 

 ukV~; 'kkL= esa egf"kZ Hkjr us vku) ok|ksa ds varxZr eq[; :i ls iq"dj ok|ksa dk o.kZu 

fd;k gSA Hkjrdky esa Hkkjrh; laxhr esa iz;qDr vou) ok|ksa dh la[;k 100 crkbZ gSA 

 egf"kZ Lokrh eqfu tks mPpdksfV ds oSfnd Kku vkSj laxhr ds fo}ku Fks mUgsa vou) ok| dk 

firkekg dgk tkrk gSA egf"kZ Lokrh eqfu us iq"dj ok| dk vkfo"dkj fd;k ftlds rhu Hkkx FksA 

4- vkafdd 

5- m)oZd 

6- vkfyaX; 

 ftls f=iq"dj Hkh dgk tkrk gSA 

 iq"dj ok| dks vk/kkj ekudj gh le;&le; ij fo}kuksa us laxhrfonksa dh vko';drkuqlkj 

uohu vou) ok|ksa dk vkfo"dkj fd;kA y; rky ds O;ogkj gsrq izkphu iq"dj ok| dk fodkl gqvk 

vkSj blh ok| dks vk/kkj ekudj uohu vou) ok|ksa dk l`tu fd;kA 

izkphu ,oa Hkjrdkyhu vou) ok| 

iq"dj 

 ;g ,d vfr izkphu vou) y; ok| gSA vkpk;Z Hkjr }kjk fojfpr ^ukV~; 'kkL=* ds 33 osa 

v/;k; esa rFkk ukU;nso d`r HkjrHkk";e ds rkyk/;k; ds vUrxZr iq"djk/;k; ds vuqlkj Lokfr _f"k 

}kjk iq"dj ,oa e`nax ok|ksa ds fuekZ.k dh iqf"V gksrh gSA mlesa mYysf[kr gS fd o"kkZ _rq esa ,d ckj 

Lokfr eqfu tyk'k; esa Luku dj jgs Fks] dey ds iRrksa ij o"kkZ ty dh cwnksa }kjk mRiUu lqje; 

/ofu ls mudk /;kukdf"kZr gqvk vkSj ftlds QyLo:i mUgksaus iq"dj ok| dh ifjdYiuk dhA 

 ^^le; ds lkFk&lkFk rhu eq[k okys iq"dj ¼ftls f=iq"dj Hkh dgrs gSa½ fd yksd&fiz;rk ?kVrh 

x;h vkSj mldk LFkku fy;k e`nax usA lEHkor% f=iq"dj esa m/oZeq[k dk iz;ksx lkekU; okndksa ds 

fy;s dfBu FkkA vr% mldk izpkj de gksrk x;k vkSj /khjs&/khjs e`nax dh yksd&fiz;rk c<+rh 

x;hA**1 

nqnqZj&vkpk;Z Hkjr us vou) ok| nqnqZj dks vaxokn dh Js.kh esa j[kdj bls egRrk iznku djh gSA 

ijUrq ,slk ekywe gksrk gS fd bl egRoiw.kZ vou) ok| dh egRrk iwoZ ds vkpk;ksZa us Lohdkj ugha 
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dh FkhA egf"kZ Hkjr ds vuqlkj ;g ?kV ds vkdkj dk gksrk FkkA nqnqZj dk eq[k ukS vaxqy dk gksrk Fkk 

ftlds Åij peM+s dh iwM+h dk foLrkj 12 ¼ckjg½ vaxqy dk gksrk FkkA ;g peM+s dh iwM+h lqrfy;ksa 

ls i.ko ds leku dlh jgrh FkhA vou) nqnqZj esa iz;qDr gksus okys 'kCnksa ds lEcU/k esa vkpk;Z Hkjr 

dgrs gS& 

^^jsDy`frdqR[kuksRouks/kUeksxks.ksgf/k..kla;qDrk%A 

bfr nnZj izgkjk% dk;kZ eqDrk fu"k..kk'pAA**2 

nqUnqfHk&oSfnd lkfgR; esa vou) ok| nqUnqfHk dk izpqj mYys[k feyrk gSA dgha&dgha Hkw&nqUnqfHk dh 

Hkh ppkZ feyrh gSA Hkwfe esa ,d xM~<k [kksndj rFkk mldks peM+s ls e<+dj Hkwfe nqUnqfHk cuk;k tkrk 

FkkA bls egkozr ds le; ctkus dh izFkk FkhA 

 tSls rcyk tksM+h nks ux dk lewg gS mlh izdkj vou) ok| nqUnqfHk esa Hkh nks ux gksrs gSA 

,d cM+k gksrk gS ftldh /ofu ;k ukn xEHkhj gksrh gS rFkk nwljk NksVk gksrk gS ftldh /ofu vkSj 

rkjrk Å¡ph gksrh gSA nqUnqfHk dk NksVk Hkkx feV~Vh dk cuk gksrk gS ftls >hy dgrs gS] ;g peM+s ls 

e<+k gksrk gS rFkk peM+s dh Mksjh ls dlk tkrk gSA tcfd nwljk ux tks cM+s vkdkj dk gksrk gS] dk 

eq[k nks ls rhu QhV dk gksrk gS vkSj mls nks xksy ydfM+;ksa dh >M+h ls ctk;k tkrk gSA mRrj 

izns'k esa ukSVadh ds lkFk izfl) ok| uxkM+s dks ctk;k tkrk gS tks fd nqUnqfHk ds leku gSA ;g 

vou) ok| eafnjksa rFkk ekaxfyd voljksa ij ctk;k tkrk FkkA ;fn bls 'kgukbZ ds lkFk ctk;k 

tk;s rks bls ^ukScr* dgrs gSA 

i.ko&i.ko Hkkjr dk vfr izkphu vou) ok| gSA dqN fo}kuksa ds vuqlkj i.ko rFkk iVg oSfnd 

dkyhu ok| ekus tk ldrs gSA vkpk;Z Hkjr us e`nax ds ckn vou) ok|ksa esa i.ko dks gh lokZf/kd 

egRrk iznku dh gSA izkphu laLd`r lkfgR; esa i.ko dk mYys[k fn[kkbZ iM+rk gSA 

nqDdM+&nqDdM+ ,d yksd vou) y; ok| gSA ;g vku) ok| 'kgukbZ ds lkFk laxhr esa iz;ksx 

fd;k tkrk gSA ;g NksVh&NksVh nks uxfM+;ksa dh tksM+h okyk ok| gSA blds nksuksa Hkkx yxHkx ,d 

lh Å¡pkbZ] pkSM+k eq[k vkSj uhps dk Hkkx uqdhyk gksrk gSA nqDdM+ ok| dk eq[; vk/kkj vax feV~Vh 

dk cuk gksrk gSA blds nkfgus Hkkx esa iryh [kky dh tkynkj Mksfj;ksa ls dlk tkrk gSA [kky dh 

eksVkbZ esa fHkUurk ds dkj.k ,d Loj Å¡pk rFkk ,d dk Loj uhpk gksrk gSA nqDdM+ ok| esa L;kgh 

ugha gksrh gSA bl vou) ok| dh oknu fof/k rFkk 'kSyh rcyk ds leku gSA bls [kM+s gksdj Hkh 

ctk;k tkrk gS vkSj ,slh fLFkfr esa ok| ds nksuksa Hkkxksa dks dej esa cka/k fy;k tkrk gSA nqDdM+ ok| 

dks fdlh fo'ks"k Loj esa ugha feyk;k tkrk gSA 

uDdkjk&^^uDdkjk] uxkM+k o uxkjk lHkh Qkjlh Hkk"kk ds lekukFkZd 'kCn gSA vr% ,slh lEHkkouk gS 

fd ;g ok|&;= Qkjl vFkok eqfLye laLd`fr ls izHkkfor ns'kksa esa izpfyr jgk gksA izkphu vkSj 

ikSjkf.kd xzUFkksa esa nqUnfHk uked ,d ok| dk o.kZu feyrk gSA ^nqUnfHk* laLd`r Hkk"kk dk 'kCn gS] 
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ftldk vFkZ gS&cM+k <ksy ;k uxkM+kA izkphu nqUnfHk gh vkt dk uDdkjk gSA Hksjh uked ok| Hkh 

blh ifjokj dk ,d ok| gSA**3 

 eqxydky esa vdcj ckn'kkg ls ysdj okftn vyh 'kkg rd ds njckj esa uDdkj[kkuk gksus 

dk mYys[k feyrk gSA dgk tkrk gS fd vdcj Lo;a bl vou) ok| dks ctk;k djrs Fks rFkk 

^vkbus vdcjh* ds vuqlkj muds uDdkj[kkus esa yxHkx chl tksM+h uDdkjk FksA ukScr[kkus esa uQhjh] 

rqjgh ,oa 'kgukbZ ds lkFk uDdkjk ctk, tkus dh ijEijk jgh gS orZeku le; esa Hkh bldk iz;k sx 

mRrj izns'k] e/; izns'k] fcgkj] jktLFkku o gfj;k.kk izns'k ds yksdxhrksa ds lkFk ns[kus dks fey 

ldrk gSA dqN izfl) uDdkjk okndksa ds uke gS&f=eksgu ¼dkuiqj½ ,oa loZ Jh mLrkn eksgEen [kk¡] 

tqEeu [kk¡] f'knu [kk¡ vCnqy teky [kk¡] fNnu mLrkn ¼tjkjh½] fNnkyky] fnykoj [kk¡ ¼vyhx<+½] 

j'khn [kk¡ okjlh rFkk v'kQkdA 

 

 

 

ia0 'kkjaxnso dkyhu vou) ok| 

>Yyjh&^laxhr jRukdj* ds vuqlkj vk/kqfud ;qx dk pax ;k [katjh] ^>Yyjh* dk gh izfr:i gSA 

bldh cukoV o vkdkj ls tkuk tk ldrk gSA bl vou) ok| [katjh dh cukoV dh ppkZ vusd 

izkphu laxhr xzUFkksa esa Hkh miyC/k gSA 

 laxhr jRukdj ds le; esa >Yyjh ds lkFk mldk ,d y?kq :i Hkh izpfyr Fkk ftls ^Hkk.k* 

dgrs FksA >Yyjh ok| dks ia0 vgkscy us pØokr vFkok dj pØ ds uke ls lEcksf/kr fd;k gS vkSj 

orZeku le; esa blh ok| dks [katjh] pax] nk;jk vkfn ds uke ls iqdkjk tkrk gSA ^laxhrlkj* ds 

vuqlkj >Yyjh peM+s ls e<+k gqvk vou) ok| gSA bls ck,a gkFk ds vaxwBs ls yVdkdj nk,a gkFk ds 

'kadq }kjk ctk;k tkrk gSA 'kkjaxnso dky ds dqN le; i'pkr gh jps tkus okys xzUFk ^laxhr 

ikfjtkr* esa bls ^?kuok|* dgk x;k gSA ^lq/kkdy'k* us >Yyjh ds fy;s dgk gS* 

^>Yyjh LFkky:fi.khA*4 

gqMqd vFkok vkot&^laxhr&jRukdj* ds vuqlkj gqMqDdk dh yEckbZ ,d gkFk rFkk blh xksykbZ 

vV~Bkjg vaxqy gksrh gSA blds eq[k dk O;kl lkr vaxqy rFkk [kky dh eksVkbZ ,d vaxqy gksrh gSA 

blesa ,d gh jLlh gksrh gS rFkk eq[k dk e.My nl vaxqy gksrk gSA blds nksuksa mBs gq, eq[kksa dh 

eksVkbZ lok vaxqy gksrh gSA blesa Ng fNnz gksrs gS ftuls gksdj jLlh cka/kh tkrh gSA mls Hkyh&Hkkafr 

j[kus ds fy;s vkxs ds Hkkx esa rhu rFkk fiNys Hkkx esa nks vxZyk,¡ gksrh gSaA if.Mr vgkscy ds 

vuqlkj ;g nkseq[k ok| lksyg vaxqy yEck rFkk chp esa iryk gksrk gSA blds eq[kksa dk O;kl vkB 
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vaxqy gksrk gS tks peM+s dh jfLl;ksa ls dlk gksrk gS] ftlesa fNnz gksrs gS rFkk nks dM+s yxs jgrs gSA 

jLlh ds var esa ,d vfrfjDr jLlh yxh jgrh gS ftls idM+dj ;g ok| ctk;k tkrk gSA 

iVg&^laxhr&ikfjtkr* ds vuqlkj iVg dk vFkZ <ksyd gSA fgUnh 'kCn lkxj esa iVg dk vFkZ 

nqUnqfHk vkSj uxkM+k fn;k gSA ijUrq okLro esa iVg u rks nqUnqfHk gS vkSj u gh uxkM+kA laxhr&lkj ds 

vuqlkj Hkh <ksyd dks izkphu ;qx esa iVg dgk x;k gSA vkpk;Z Hkjr us iVg dks izR;ax okn es a iVg 

fgUnqLrku izkphure vou) ok|ksa esa ls ,d gSA iVg dk tks o.kZu laxhr xzUFkksa esa miyC/k gS mlls 

;g izrhr gksrk gS fd e`nax ds ckn lokZf/kd izpkj ^iVg* dk gh jgk gSA dqN xzUFkdkjksa us rks e`nax 

ls Hkh T;knk iVg dk o.kZu fd;k gSA bldh otg flQZ ,d gh gks ldrh gS fd iVg 'kkL=h; rFkk 

yksd laxhr nksuksa gh ds fy;s mi;qDr ekuk x;k gS tcfd e`nax dk iz;ksx flQZ 'kkL=h; laxhr ds 

fy;s gh dgk x;k gSA 

 iVg nks izdkj dk gksrk gS& 

1- ns'kh 

2- ekxhZ 

Hksjh&;g vou) ok| /kkrq esa fufeZr] nks gkFk yEck rFkk nks eq[k okyk gksrk gSA blds eq[k dk O;kl 

,d gkFk yEck gksrk gS tks peM+s ls e<+k gksrk gSA bldk eq[k Mksfj;ksa ls dlk tkrk gS ftl ij 

dkals ds dM+s iM+s jgrs gSA bldk nk;ka eq[k ;k ux ydM+h ds }kjk rFkk ck;ka ux gkFkksa ds }kjk 

ctk;k tkrk gSA ;g e`nax tkfr dk vou) ok| gks ldrk gSA ^laxhr jRukdj* laxhrlkj nksuksa gh 

xzUFkksa esa Hksjh ok| ds fo"k; esa tkudkjh miyC/k gSA 

 Hkkjrh; laxhr ok| ds vuqlkj mRrj izns'k ds dqN ftyksa esa fookgksRlo ds le; ,d yEch 

lh rqjgh ¼yxHkx ik¡p gkFk dh½ eq¡g ls Qwad dj ctkbZ tkrh gS] ftls esjh dgrs gSA bls ctkus okys 

dks &Hkksfj.kk* dgrs gSA blls ;g Hkyh&Hkk¡fr fl) gksrk gS fd iqjkus le; esa gh ^Hksjh*] ^lqf"kj* rFkk 

vku) nksuksa izdkj ds ok| FksA 

rEcdh&^rEcdh fulku dk gh ,d :i gSA rEcdh fulku ls izek.k ,oa /ofu esa dqN e/;e gS ijUrq 

blds vU; lHkh y{k.k fulku ds le:i gSA rEcdh ds fo"k; esa tkudkjh dqN gh xzUFkksa esa miyC/k 

gksrh gSA yxHkx lHkh txgksa ij rEcdh dks fulku dk gh NksVk :i ekuk x;k gSA 

e/;dkyhu vou) ok| 

[katjh&[katjh ,d vR;Ur izkphu ok| gS tks ns'k ds yxHkx lHkh Hkkxksa esa izpfyr gSA [katjh dks 

nf{k.k Hkkjr esa ^[kathjk* vFkok ^dathjk* dgk tkrk gSA ;g ok| ;a= izk;% yksd laxhr ,oa HkfDr 

laxhr ds lkFk ctk;k tkrk gS ijUrq dHkh&dHkh LorU= :i ls Hkh ctk;k tkrk gSA nf{k.k Hkkjr esa 

[katjh] 'kkL=h; laxhr ds lkFk e`naxe~ ds LFkku ij iz;ksx fd;k tkrk jgk gSA okLro esa ,d dq'ky 
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[kathjk oknd ek= ,d gkFk ls gh e`naxe~ ds lHkh izfrekuksa vkSj foHksnksa dks fn[kykus esa l{ke gksrk 

gSA egkjk"Vª esa [katjh dks fneM+h dgrs gSA 

pax&;g mRrj izns'k esa yksdxhr ds lkFk ctk;k tkus okyk izpfyr vku) ok| gSA bldk ?ksjk 

ydM+h ls cuk;k tkrk gS tks pkj vaxqy dk gksrk gS rFkk bldk O;kl mUuhl ls ckbl vaxqy rd 

dk gksrk gSA ydM+h dk cuk gksus ds dkj.k blesa yxh gq;h [kky fo'ks"k :i ls o"kkZ _rq esa <hyh gks 

tkrh gSA vr% orZeku le; esa bldk ?ksjk ydM+h ds LFkku ij ihry dk cuk;k tkus yxk gS lkFk 

gh ?ksjs dk dlus ds fy;s ik'pkR; lkbM Mªe dh rjg blesa Hkh pkfHk;k¡ yxk;h tkus yxh gSA 

 ^^pax dks MQyh Hkh dgrs gSaA yksd xk;d pax ctkdj xkrs Hkh gSA blds oknu dh fof/k;k¡ 

fHkUu&fHkUu gSA dqN yksx bls cka;s ls idM+ dj nkfgus gkFk ls ctkrs gSa] rks dqN bls da/k s ls yVdk 

djA dqN oknd nkfgus gkFk dh rtZuh esa fdlh /kkrq dk NYyk igu dj ?ksjs ij y; iznf'kZr djus 

ds fy;s izgkj djrs gSaA jktLFkku] mRrj izns'k ,oa fcgkj esa gksyh ds volj ij u`R; Vksfy;ksa ds 

lkFk pax oknu f[ky mBrk gSA**5 

?kMl&?kMl dks vke cksypky dh Hkk"kk esa fMefMek dgrs gSA fMefMek esa nks rcys gksrs gS buds 

isans esa ,d&,d fNnz gksrk gSA ck,a gkFk ds rcys dks eksVs peM+s dh f>Yyh ls tcfd nk,a gkFk okys 

dks ,dne eghu peM+s dh f>Yyh ls e<+k tkrk gSA ck,a gkFk ds rcys dh f>Yyh nk,a gkFk dh 

f>Yyh dh rqyuk esa dqN <hyh dlh tkrh gSA bl ok| ds peM+s ds fdukjs ls Mksjs cka/kdj uhps isnh 

ds Nsn ls fudkydj rFkk ck,a gkFk ds vaxwBs ls cka/kdj mlh Mksjh dks [khpus ls ^xksdkj* dh /ofu 

fudkyh tkrh gS] ftls izpfyr Hkk"kk esa ^xqVd* dgrs gSA 

e`nax] eqjt rFkk enZy 

 bl ok| dh x.kuk ns'k ds izkphure vku) ok|ksa esa dh tkrh gSA mRrj Hkkjr esa bl vku) 

ok| dks e`nax dgk tkrk gS tcfd blh ok| dh lajpuk esa dqN vUrj ds lkFk ;gh ok| nf{k.k 

Hkkjr esa e`nax ds uke ls tkuk tkrk gSA mRrj Hkkjr esa orZeku esa e`nax vkSj i[kkot esa dksbZ vUrj 

ugha ekuk tkrk gSA 

 lq/kkdy'k th us Hkxoku f'ko dks e`nax ;k eqjt dk vkfo"dkjd crk;k gSA ^e `nax ok|* 

dh izkphurk iqjk.kksa esa of.kZr gSA bldh mRifRr ds ckjs esa dgk x;k gS fd lr;qx esa f=iqjklqj 

uked ,d vR;Ur cy'kkgh nSR; Fkk] dk egknso 'kadj th ls Hkh"k.k ;q) gqvkA ftlesa ;g jk{kl 

ekjk x;kA blds ckn egknso us izlUu gksdj nsorkvksa ds lkeus u`R; fd;kA vkxs fy[kk gqvk g S fd 

nSR;ksa ds jDr ls mRiUu dhpM+ ls czEgk us lcls igys e`nax dk fuekZ.k fd;k vkSj mlh jk{kl ds 

peM+s ls ok| dks vPNkfnr fd;k vkSj blesa mldh gfM~M;ksa dk xqYe yxk;k czEgk th ds 

vkns'kkuqlkj muds iq= x.ks'k th us loZizFke ml ij rky ctk;kA 
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 vkpk;Z Hkjr us e`nax dk ftl izdkj o.kZu fd;k gS] FkksM+k Hkzkfed izrhr gksrk gS D;ksafd ,d 

rjQ  rks mUgksaus e`nax ds rhu :i crk, gS& 

1- gjhrdh 

2- ;okd`fr 

3- xksiqPNk 

 ftlls ;s rhuksa e`nax ds gh :i Hksn izrhr gksrs gSA fdUrq mlds ckn gh mUgksaus dgk gS fd 

vkafdd dk gjhrdh ds leku] m/oZd dk ;ok ds leku rFkk vkfyaX; dk xksiqPNk ds leku :i 

gksrk gSA 

 feV~Vh ls cus e`nax 'kh?kz u"V gks tkrs Fks vr% orZeku le; esa dk"B ds e`nax cuk;s tkrs gSA 

dk"B fufeZr e`nax dh ukn ;k /ofu Hkh d.kZfiz; gks x;hA lEHkor% eq[; vax ydM+h dk gksus ij gh 

xV~Vksa dk iz;ksx izkjEHk gqvk gksxkA 

 ^e`nax* ds fy;s [kSj] 'kh'ke] jDrpanu iul vkSj fot;lkj dh ydM+h loksZRre ekuh tkrh gSA 

izpfyr vou) ok| 

1- rcyk 

2- i[kkot 

3- <ksyd 

4- ?kVe~ 

5- [kksy 

6- <ksy 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- vkpk;Z fxjh'k pUnz JhokLro] rkydks'k] i`"B 204 

2- ia0 ykyef.k feJ] Hkkjrh; laxhr ok|] i`"B 164 

3- vkpk;Z fxjh'k pUnz JhokLro] rkydks'k] i`"B 177 

4- ia0 ykyef.k feJ] Hkkjrh; laxhr ok|] i`"B 152 

5- vkpk;Z fxjh'k pUnz JhokLro] rkydks'k] i`"B 87 
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