
© 2022 JETIR May 2022, Volume 9, Issue 5                                                                             www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2205868 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org h516 
 

“Ik;kZoj.k ok;q iznw’k.k ] dkj. k] ifj.kke ] laj{k.k ,oa 

fu;kstu” 
 

“kks/kkFkhZ & 

lquhy dqekj 

   gehfn;k dyk ,oa okf.kT; “kkldh; egkfo|ky;] Hkksiky] e0iz0 

 

iF̀oh ij O;kIr Ik;kZoj.k izdf̀r dk loksZRre ojnku gSA Ik;kZoj.k og i{k gS ftlus iF̀oh dks thforr 

txr dk xkSjo iznku fd;k gSA bl czgek.M esa iF̀oh dh Hkkafr vusd xzg gSa fdUrq izekf.kd tkudkjh 

ds vuqlkj dsoy iF̀oh ij gh thou dk fodkl ik;k x;k gS D;ksafd laHkor% iF̀oh ij gh og 

okrkoj.k vFkok Ik;kZoj.k miyC/k gS tks izk.kh txr dks izk.ke; cuk, j[kus gsrq vko”;d gSA 

i;kZoj.k dk rkRi;Z iF̀oh ds tSo txr dks vkoR̀r djus okys HkkSfrd ifjos”k ls gSA Ik;kZoj.k dks 

vaxzsth Hkk’kk environment dgk tkrk gSA environment Qzsap Hkk’kk ds “kCn environer  ls cuk 

gS ftldk vFkZ gS ^vkl ikl dk vokj.k*A fgUnh Hkk’kk dk Ik;kZoj.k “kCn nks “kCnksa dh laf/k ls fufeZr 

gS ifj++ vkoj.kA ifj dk vFkZ gS pkjksa vksj ls rFkk vkoj.k dk vFkZ gS <duk vFkkZr pkjksa vksj ls tks 

<duk gS og Ik;kZoj.k gSA 

i;kZoj.k thfor txr dh izk.kok;q gSA blhfy;s g’kZ dksfoV~l egksn; us dgk fd i;kZoj.k mu lHkh 

ckg; n”kvksa ,oa izHkkoksa dk ;ksx gS tks izkf.k ds thou rFkk fodkl ij izHkko Mkyrs gSaA 

i;kZoj.k ifjfLFkfr;ksa ,oa inkFkksZ dk leqPp; gS tks tho/kkfj;ksa ds ikyu iks’k.k esa lgk;d gksuk gSA 

bl izdkj varfj{k] vkdk”k] lw;Z] pUnz fnu jkr] ok;]q ty] vfXu iF̀oh] ou] ouLifr;ksa ufn;k]sa >hys]a 

leqn]z igkM]+ o{̀k] vkS’kf/k;ka rFkk euq’; lfgr Ik”kq &dhV iraxs] vUu] oL=] “khu] xzh’e] o’kkZ vkfn 

_rq,a lHkh I;kZoj.k dk leqP; gSA dnkfpr ;gh dkj.k Fkk fd /keZ xzUFkksa esa Hkh l`f’V lapkyd ,ao 

thou lHkkouk dk nf̀’Vxr dj bu lHkh rRoksa dk o.kZu fd;k x;k gSA 

i;kZoj.k Dynamic xfreku gksrk gS ;g le; rFkk LFkku ds lkFk&lkFk ifjofrZr gksrk jgrk gSA 

blh ds dkj.k thoksa dh thou fdz;k,a lapkfyr gksrh gSA ,oa thou& pdz iw.kZ gksrk gSA 
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Ik;kZoj.k ds izeq[k ?kVd &   Ik;kZoj.k e`nk] mtkZ] ok;q] ty ,o atho uked iakp izeq[k ?kVdksa dh 

vUrfdz;kvksa }kjk fufeZr gksrk gSA bu ?kVdksa dks ge rhu izeq[k Jsf.k;ks esa j[k ldrs gSaA 

1%& tSfod Ik;kZoj.k &  blesa lHkh tho/kkjh lfEefyr gSa tSls gjs isM ikS/k]sa i.kZjfgr ikS/k]s lw{e 

tho dhVk.kq Ik”kq i{kh vU; izk.kh ,oa euq’; 

2-%& HkkSfrd  Ik;kZoj.k  ¼futhZo½ 

Tkyok;q] [kfut] “kSy] e`nk] lkSj ÅtkZ ,oa rki iF̀oh ds /kjkry dh lajpuk] vfXu 

xq:Rokd’kZ.k]  HkkSxksfyd fFkfr vkfn blesa lfEefyr gSA     

3%& lkaLd`frd I;kZoj.k & blds vUrZxr ifjokj lekt /keZ jgu lgu dh n”kk,]a jktuSfrd 

n”kk,] vkfFkZd xfrfof/k;k]a LFkkukUrj.k] iquZmRiknu] ,oa lek;kstu vkfn lfEefyr gSA 

Ik;kZoj.k ikap izeq[k ?kVdksa ds vrZlaca/kksa dk ifj.kke gSA 

LoLFk ,oa LoPN I;kZoj.k ekuo thou dk vk/kkj gSA ;gh dkj.k gS fd lf̀’V dh jpuk esa ty] ok;]q 

lw;Z] iF̀oh] fofHkUu oufLifr;ksa ,oa thoksa vFkkZr izdf̀r dh jpuk ds ckn ekuo dh lf̀’V dh xbZA 

izkphu dky esa euq’; izdf̀r ds vf/kd fudV FkkA izdf̀r lss vikj izse gksus ds dkj.k gekjs iwoZt Hkh 

LoPN ty ,oa “kq} ok;q ls ;qDr vkokl esa fuokl djrs FksA cnyrs le; ds lkFk foKku izxfr ,oa 

vkS|ksxhdj.k us tu thou dks fcYdqy dh ifjofrZr dj fn;k vkSj cny fn;k gekjs Ik;kZoj.k dks HkhA 

vkt euq’; dk thou Lrj rks cgqr mUur gks x;k gS fdUrq tu&thou fujarj v”kkar ,oa vlrq’V 

gksrk tk jgk gSA ftl ns”k esa ftruk vf/kd vkS|ksfxd fodkl gqvk gS ogka ij Ik;kZoj.k ds iznw’k.k dh 

mruh gh cM+h leL;k mRiUu gks x;h gSA 

LoF; ,oa LoPN I;kZoj.k thou ds fodkl dk rFkk iznwf’kr Ik;kZo.k thou fouk”k dk |ksrd gS 

Ik;kZoj.k iznw’k.k dh leL;k ekuo lE;rk ds fodkl FkkA vk/kqfud ;qx dh nsu gSA iqjkik’kk.k ;qx esa 

f”kdkj ,oa laxg.k thou fuokZg ds lkszr FksaA uo ik’kk.k ;qx esa df̀’k ;qx ds inkiZ.k ds lkFk vif”k’V 

inkFkksZ  ds fu’dkeu ,oa Ik;kZoj.k iznw’k.k dh leL;k izkjEHk gks xbZA vfXu ds vkfo’dkj ds lkFk /kq, 

ds ek/;e ls Ik;kZoj.k iznw’k.k dk vkxeu gqvkA 

 “iznw’k.k dk “kkfCnd vFkZ xank djuk gSA csoLVj “kCndks’k ds vuqlkj iY;wV “kCn ds leku dbZ vFkZ 

fn;s x;s gSaA bldk vFkZ xank djuk gSA vifo= djuk nwf’kr djuk v”kq}  djuk vkfnA 

“iznw’k.k ok;q] ty ,oa LFky dh HkkSfrd jlk;fud ,oa tSfod fo”ks’krkvksa dk og vokaNuh; ifjorZu 

gS tks euq’; rFkk mlds fy;s ykHknk;d nwljs tUrqvksa] ikS/kk]sa vkS|ksfxd laLFkkvksa rFkk nwljs dPps eky 

bR;kfn dks fdlh Hkh :Ik esa gkfu igqpkuk gS”A 
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Hkkjr esa dksydkrk] eqcbZ] psUub]Z fnYyh] dkuiqj] te”ksniqj] vgenkckn rFkk vU; vusd uohu 

vkS|ksfxd uxjksa rFkk muds vklikl ds {ks=ksa esa iznw’k.k dh leL;k c<+rh tk jgh gSA Hkkjr ds 

vf/kdak”k vkS|ksfxd uxj fdlh u fdlh unh ds fdukjs fLFkr gS bl dkj.k ogka ds ty esa Hkh 

vkR;kf/kd iznw’k.k gksrk gSA  

      

iznw’k.k dk oxhZdj.k bl izdkj gS & ok;q iznw’k.k] ty iznw’k.k] /ofu iznw’k.k] jklk;fud iznw’k.k  rFkk 

jsfM;ks /kehZ iznw’k.kA 

izLrqr “kks/k i= esa ok;q iznw’k.k ds fofHkUUk i{kksa ij ppkZ dh xbZ gSA 

ok;q iznw’k.k (air polution)  

 euq’; dk thou vfdz; xSlks ls ruqd`r vkDlhtu ds fcuk vlaHko gS vkSj ok;qe.My esa vkDlhtu 

dk feJ.k ukbZVªkstu ds lkFk gSA buds vfrfjDr ok;q esa vusd izdkj dh xSls ok’i rFkk ok;q lqxa/k 

Hkh fo|eku gS ,oa euq’; vWkDlhtu ds lkFk lkFk esa vU; xSlsa ok’i rFkk /kqa/k] /kwy ds d.k vkfn Hkh 

xzg.k djrk gSA 

ok;qe.My nwf’kr gksus ds dkj.k 

blds nks izeq[k dkj.k gSA ,d izkdf̀rd tSls Tokykeq[kh] foLQksV] vkx yxkuk] rst gok ds dkj.k 

/kwy dk mMukA bldk dkj.k equ’;dr̀ iznw’k.k gS dkj[kkuksa ehj dkjs]a jsy xkfM;ka] vU; bZ/ku 

ukfHkdh; foLQksV  vkfnA ok;q iznw’k.k dk eq[; dkj.k /kqa/k gksrk gSA ftlesa vkerkSj ij dkcZu ds 

eghudj.k] jk[k] rsy] xzkh’e /kkrq rFkk vU; vkDlkbZMl ds vfr lw{e d.k lfEefyr gksrs gSaA ok;q eas 

eq[;r% dkcZu gkbZMªksvkDlkbM dkcZu eksuks vkDlkbM] lYQj MkbZ vkDlkbM rFkk gkbZMªksdkcZu xSl 

iznw’k.k dk;Z djrh gSA o{̀kksa dh dVkbZ ok;q iznw’k.k  ds fy;s mRrjnk;h gSA 

ekSle dk Hkh ok;q iznw’k.k ij xgjk izHkko iM+rk gSA fofHkUu izdkj ds jksxk.kq Hkh ok;q dks iznwf’kr djrs 

gSA 

ok;q iznw’k.k ds ifj.kke  (Conseuences of air pollution) 

ok;q iznw’k.k ls “okl laLFkku ds jksx] f”kjk jksx] us= jksx vkfn mRiUu gksrs gSaA fofHkUu m|ksxksa esa 

dk;Zjr Jfedksa esa fofHkUu izdkj ds jksx ns[ks tkrs gSaA tSl lYQj MkbZ vkDlkbM ls “olu laca/kh 

jksx “oluh “kks/k a (Bronchitis)  okrLQhfu (Emphysens) “olfudk (Bronchiole) nek 

(Asthama) vkfn gks tkrs gSA lhlk  fo’Kkdkyk (Lead poisioning)  rFkk fldrke;rk 

http://www.jetir.org/


© 2022 JETIR May 2022, Volume 9, Issue 5                                                                             www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2205868 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org h519 
 

(Pneuumoconiosis) jksx QqQQql /kwfeye;uk vf/kdrj phuh feVVh ds orZuksa ds m|ksx dfeZ;ksa 

esa Ikk;k tkrk gSA 

bXySM esa lu 1863 bZ esa fu;qfDr ,d vk;ksx dh fjiksVZ ds vuqlkj fljsesad m|ksx esa dke djus okys 

etnwjksa dh izR;sd vkus okyh ih<+h dn esa NksVh rFkk de LoLFk FkhA 

cPPkksa esa ok;q iznw’k.k ds ifj.kke Lo:i nek] ,ythZ rFkk xaHkhj “olu ladze.k jksx gks tkrs gSaA bu 

iznw’k.kksa ds dkj.k ikyrw Ik”kq rFkk tkuoj cq<+kis dh vksj “kh/kzrk ls c<+rs tkrs gSaA blesa dzksekstsku dh 

{kfr gks ldrh gS ,oa chekfj;ksa ds izfrjks/k rFkk lgu djus dh {kerk Hkh de gks tkrh gSA  

ouLifr txr Hkh ok;q iznw’k.k ds nq’izHkko ls vNwrk ugha gSA /kwe&dqgjk ls ouLifr thou dks gkfu 

igqprh gSA blesa dksf”kdk,a iw.kZr% u’V gks ldrh gSA isM+ ikS/kksa ds mitrs vkSj of̀} ds nka;s esa 

ifjorZu gks ldrk gS] ifRr;ka ihyh iM+ tkrh gSaA 

laj{k.k fu;kstu 

;|fi ok;q iznw’k.k ls iw.kZr& eqDr ugha gqvk tk ldrk rFkkfi eku odr̀ inzw’k.k dks euq’; gh vius 

dqN iz;klksa ls lhfer vo”; gh dj ldrk gSA ge fuEu fyf[kr mik; dj ldrs gSa& 

;K dk gou 

1%& oSfnd vk;ksZ dk ;g lukru fo”okl gS fd ;Kksa ls vkjksX;rk] larfr o’kksZ dk fu;a=.k] jkT; 

fo/kk]  lsok rFkk ijekRek dh izkfIr gksrh gSA ;K djus esa /kh] gou lekxzh] lfe/kkj] ¼vk; dh 

ydM+h½  “kDDj] lw[ks esoksa vkfn dh vfXu esa vkgwfr nh tkrh gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd ;K 

ls dkcZu mRiUu gksrk gS tks euq’; ds fy;s gkfudkjd gS] fdUrq ;K ls fudys /kq,a dk Qkal ds 

foKkuospk v/;kid fVªycVZ us fo”ys’k.k fd;k vkSj ;g ik;k fd tyrh gqbZ “kDdj esa ok;q “kq} djus 

dh cM+h “kfDr gS blds /kq, esa {k;] pspd] gStk vkfn chekfj;ksa ds jksxk.kq u’V djus dh {kerk gSA 

blh izdkj Mk ,e ,l VsYV us crk;k fd equDdk fd”kfe”k vkfn ds iz;ksx esa VkbZQkbM ds dhVk.kq 

u’V djus dh {kerk gksrh gSA enzkl ds lsusVjh dfe”uj Mk duZy fdax  vkbZ ,e ,l us fu’d’kZ 

izkIr fd;k fd /kh vkSj pkoy esa dslj feykdj tykus ls jksxtarqvksa dk uk”k gks tkrk gSA Qkal ds 

Mk gSqQfeu dk dFku gS fd ?kh tykus ls jksx dhV ej tkrs gSaA 

bl izdkj ;K djus ls u dsoy ok;qe.My dks “kq} ,oa lqx/ke; cuk;k tk ldrk gS cVu gekjh 

vk/;fedrk tks izk;% lekIr gksrh tk jgh gS iqu% mUur gks ldsxhA /kkfeZd dk;ksZ ,oa vuq’Bkuksa dk 

,d egRo vax ;K Hkh gksrk gSA 

2%& rEckdw flxjsV chM+h vkfn ij iw.kZr% fu’ks/k  djuk 
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rEckdw rFk flxjsV dk  /kqvk ok;q iznw’k.k dk ,d vyx iw.kZ dkj.k gSA ge dkj[kkusa ds /kq, ls rks 

,p Hkh ldrs gS fdarq gekjs vklikl fojkteku /kweziku ds “kkSdhu ls rks bZ”oj gh cpk,A flxjsV ds 

/kq, esa vkSlru 12 5 izfr”kr vk;rkuqlkj dkcZu eskuks vkDlkbM gksrh gS] nwljh vksj chM+h ds /kq, esa 

ls 5 ls 9  rFkk 8 ls 11 izfr”kr ;g xSl fudyrh gSA /kweziku djus okys rFkk muds vklikl 

mifLFkr vU; yksx Hkh bu O;luksa ls izHkkfor gksrs gSaA vr% bls dks jksdus ds fy;s dM+s dne mBkuk 

pkfg,A fo”oHkj esa bl vkRe?kkrd vknr dks jksdus ds fy;s fofHkUu ljds <w<sat k jgs gSaA gekjs ns”k 

esa jktLFkku esa /kweziku djus ij ltk dk izko/kku gSA 

;|fi flxjsV ds iSdsV ij oS/kkfud psrkouh fy[kh jgrh gS fdarq /kMYys ls fodus okys ,oa [kjhns 

tkus okys bu fMCcksa dks i<+r gh dkSu gS vkSj ekurk Hkh dkSu gSA 

3%& eksVj xkfM+;ksa }kjk fd;k tkus okyk iznw’k.k ;|fi lh/ks rkSj ij gekjs ns”k esa LokLF; ladV 

ugh cuk gS fdUrq egkuxjksa ,oa uxjksa esa turk ds d’V nk;d ,oa vlqfo/ktud vo”; gSA tgka 

VªsfQd vf/kd gS ogka gkykr vkSj Hkh cqjs gSaA dsUnzh; eksVj okgu ,DV 1990 ds rgr bl ij fu;a=.k 

yxk;k tk ldrk gSA 

4%& [kkuksa rFkk dkj[kkuksa esa iznw’k.k fu;a=.k ds fy;s [kku ds okrkoj.k esa O;kIr /kwfy dh lkaUnzrk 

dh vf/dkre lhek fu/kkZfjr dj nh tkuh pkfg,A vkS|ksfxd fpefu;ksa ls fudyus okyh O;FkZ xSls ,oa 

/kqavk ok;qeaMy dks vR;ar nwf’kr dj nsrs gS] vr% fpefu;ka cgqr Åaph gksuh pkfg,A fpefu;ka izk;% 

30ls 100 ehVj dh ÅapkbZ rd gksrh gS tks I;kZir ugha gSaA vesfjdk esa feFksy fctyh/kj dh fpeuh 

360 ehVj Åph gSAA bruh Åaph fpefu;ka cukuk gj   txg laHko ugha gSA vr% fQYVj] ckf”kax 

Vkoj fLFkr fo|qr vo{ksid vkfn lk/u foltZu de djus ds y;s mi;ksx es yk, tkrs gSA Hkkjr gSoh 

bysfVªdYl fyfeVsM] Hkksiky us ,sls vo{ksid rS;kj fd;s gSa] budk iz;ksx egkuxjksa ds rhu  

fctyh/kjksa esa lQyrk iwoZd fd;k tk jgk gSA 

fpeuh dh ÅapkbZ Hkou dh ÅapkbZ ls de ls de <kbZ xquk vf/kd gksuk pkfg,A 

5%& Hkkjr xkWaaoks dk ns”k gSA Hkkstu idkus ds fy;s vkt Hkh xkoksa esa ydfM+;ksa  ,oa dks;yksa dk cgqr 

iz;ksx fd;k tkrk gSA vr% xkao ds yksxksa dks ck;ksa xSl IykaV] /kwe jfgr pqYgs rFkk lksyu 

dwdj ds mi;ksx ds fy;s tkudkjh ,oa izksRlkgu nsuk vko”;d gSA 

6 %& iku] xqVdk vkfn [kkdj rFkk ;wa Hkh b/kj&m/kj Fkwd nsuk Hkh Ik;kZoj.k dks iznwf’kr dj nsrk gS] 

vr% vPNh vknrksa ,oa f”k’Vkpkj dks vius O;ogkj esa ykuk pkfg;sA 
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7%& o{̀kkjksi.k & c<+us ok;q iznw’k.k dks jksdus ds fy;s ,d mRre mik; vf/kd ls vf/kd o{̀kksa dk 

yxkuk gh I;kZoj.k iznw’k.k ,oa dkuwuA 

 Hkkjr esa loZizFke lu 1873 esa ‘:n ukFkZ bafM;k dSuky ,.M Mªsust ,sDV rS;kj fd;k x;k fQj 

lu 1881 esa n vkcLVªD”ku vkQW Qs;jcst ,sDVA bl izdkj iznw’k.k fu;a=.k vf/kfu;eksa dh ,d 

Jà[kyk vkjaHk gks xbZA lu 1897 esa n bf.M;u fQ”kjhu ,DV lu 1905 esa vk|ksxhdj.k 

iznw’k.k ds fo:} dkuwu cu;k x;k rHkh /kqvka dkuwu ¼Leksd uqblsUl ,DV½ ds :i esa ok;q 

iznw’k.k dks jksdus ds LFkkuh; fu;e] dydRrk 1905]  eqcabZ ¼1912½ rFkk dkuiqj ¼1958½ cuk, 

x,A lu 1948 esa n neksnj oSyh dkjiksjs”ku jsX;qys”ku ,sDV ty iznw’k.k dks jksdus ds fy;s 

cuk;k x;k gSA 

blds Ik”pkr izR;{k ;k ijks{k :i esa Ik;Zkoj.k dh lqj{kk ls lacaf/kr vusd dkuwu cuk, x, 

buesa eq[; gSa& dkj[kkuk la”kks/ku vf/kfu;e 1948 ¼1976 esa la”kksf/kr ½ dhVuk”kh vf/kfu;e 

1968 oU; thi laj{k.k dkuwu 1972 ty iznw’k.k fu;a=.k dkuwu 1974 n okVj ,DV 1974 ok;q 

iznw’k.k vf/kfu;e 1968 ok; iznw’k.k ,oa fujks/kd dkuwu 1981] dsUnzh; eksVj okgu ,DV 1990 

ljdkj }kjk cuk;s x;s dkuwuks ds QyLo:i ok;q rFk ty iznw’k.k ds fu;a=.k esa lQyrk izkIr 

dh tk ldrh gSA fdarq bruh cM+h leL;k ds lek/kku gsrq ljdkj ds vfrfjDr tu lk/kkj.k 

dks Hkh iz;Ru djus gksxsaA bl dk;Z esa Lo;a lsoh laLFkvksa dh Hkwfedk mYys[kuh; gSA eqcbZ tSls 

egkuxj esa LoPN okrkoj.k cuk, j[kus ,oa laj{k.k gsrq ,d lfefr LFkkfir dh xbZ gSA ;g 

lfefr ¼lksDyhu½ yksxksa dks LoLFk jgus dh f”k{kk nsuk ,oa iznwf’kr okrkoj.k ls mRiUU ladV ds 

izfr tkx:d djus dk dk;Z djrh gSA  

vkt vko”;drk bl ckr dh gS fd xakoksa rFkk “kgjksa esa ,slh vusd lfefr;ka cukbZz tk, vkSj 

os tu lk/kkj.k dk /;ku I;kZoj.kh; iznw’k.k fu;a=.k dh vksj vkd’̀V dj I;kZoj.k dks LoLFk ,oa 

LoPN cukus dh vkSj iszfjr djsa ;kn gSA 

lanHkZ xzaFk 

1 Air pollution   W.H.O. Air Pollution    W.H.O. Publication 

2 Ik;kZoj.kh; iznw’k.k &  fo’.kq nkl “kekZ 

3 Ik;kZoj.kh ,oa I;kZoj.kh; laj{k.k dh :ijs[kk & MkaW-vfu:} izdk”k 

4 Ik;kZoj.k laj{k.k dkuwu &  MkWa- clarhyky ckiaasy 

5 Ik;kZoj.k ,oa ifjLFkfr ,slh & JhokLro ,oa jko 
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