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  तत्त्वज्ञान ही एक प्रारंभिक व मूलिूत भिस्त आहे. तत्त्वज्ञान हा ज्ञानाचा अगदी जुना व आदरणीय प्रांत आहे. 

थॅलस या ग्रीक तत्त्ववेत्त्याच्या मते, “माणसासमोर असणारे सवाांत मोठे आव्हान म्हणजे “माणसाला ओळखणे.” जगाच्या 

प्रारंिापासून अनेक भवद्वानांनी, जीविास्त्रज्ञांनी, मानसिास्त्रज्ञांनी व तत्त्ववेत्ांनी आपापल्या पध्दतीने माणसाला समजून 

घेण्याचे प्रयत्न केलेले आहेत. माणसाला समजून घेण्याचा महत्वाचा मागग म्हणजे माणसाची वु्यत्पत्ती, त्ाची जीवन धे्यये, 

त्ाचे भवभवध नातेसंबंध साध्य करण्याचे मागग. या सवाांचा तत्त्वज्ञानाच्या माध्यमातून अभ्यास करणे. व्यक्ती आभण समाज 

यांच्या समन्वयाला तत्वज्ञान मदत करते. माणसाच्या संपूणग जीवनािी तत्त्वज्ञान एकरुप झाले आहे, असे ॲररस्टॉटलचे 

मत आहे. प्रते्कजण स्वत:च्या तत्त्वज्ञानानुसार जीवन जगत असतो, मग त्ाला त्ाची जाणीव असो वा नसो. माणूस 

सुसंसृ्कत असो अथवा आभदमानव, भिभित असो वा अभिभित, सामान्य बुध्दीचा असो भकंवा हुिार तो तत्वज्ञानाच्या 

कचाट्यातून सुटलेला नाही. 

  तत्त्वज्ञानाची संकल्पना गभतमान आहे. काळाबरोबर ती बदलते. खऱ्या अथागने तत्त्वज्ञान म्हणजे सत् आभण 

िहाणपणा यांचा पाठलाग होय. तत्वज्ञान हा वास्तवतेचा व सामान्य तत्त्वांचा अभ्यास असून उतृ्कष्टतेचा तो पाठलाग 

आहे. मानव, भनसगग व वसु्तजातांकडे पाहण्याचा एक मागग म्हणजे तत्त्वज्ञान. संपूणग भवश्वातील सवग बाबीचंा पध्दतिीर 

अभ्यास तत्त्वज्ञानच करते. तत्त्वज्ञान म्हणजे ज्ञानाचा जीवंत झराच. 

  सवगसामान्य माणसाचा तत्त्वज्ञानािी काही संबंध नाही असा एक समज आहे. तत्त्वज्ञानी माणसे अव्यवहारी 

असतात असाही एक गैरसमज आहे. परंतु हे भवचार अयोग्य आहेत. तत्त्वज्ञानाचा संबंध प्रते्क माणसाच्या जीवनािी 

आहे. प्रते्काचे जीवन जगण्याचे एक तत्त्वज्ञान असते. सज्जनांचे जसे एक जीवनभवषयक तत्त्वज्ञान असते तसे दुजगनांचे 

देखील जीवनभवषयक तत्वज्ञान असते. तत्त्वज्ञान माणसाला जीवनाचा अथग समजण्यास मदत करते. दीपसं्तिाप्रमाणे 

तत्त्वज्ञान माणसाला जीवनाची धे्यय दाखभवते. तत्त्वज्ञानामुळे माणसाच्या जीवनाला तात्वत्वक बैठक प्राप्त होते. पे्लटो, 

सॉके्रभटस, ॲररस्टॉटल, म. गांधी सारखे तत्त्वज्ञानी जीवनाचा समग्र दृष्टीने भवचार करतात व अढळपदी भवराजमान होऊन 

मानवी जीवनाची धे्यये भनभित करतात. धे्ययभनष्ठ, कतगव्यतत्पर, सदाचारी, समाधानी व भववेकी जीवन कसे जगावे 

याबद्दल तत्त्वज्ञान मागगदिगन करते. 

  धमागप्रमाणेच तत्त्वज्ञानाला जीवनात फार महत्व आहे. जीवनाला मागगदिगन करणारे धमगगं्रथ म्हणजे तत्त्वज्ञानाची 

भवभवध रुपे आहेत. कुरुिेत्रावर संभ्रभमत झालेल्या अजुगनाला कतगव्याच्या पे्ररणा देणारा “गीता” हा धमगगं्रथ अत्वखल मानव 
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जातीच्या जीवनाचे महान तत्त्वज्ञान आहे. रामायण, महािारत, बायबल, कुराण हे धमगगं्रथ म्हणजे तत्त्वज्ञानाची भवभवध 

रुपेच आहे. गीतेमधील  

“कममणे्यवाधिकारसे्त । मा फलेषु कदाचन ।।….. 

  हे कमगयोग्याचे तत्त्वज्ञान आहे. फळाची अपेिा न करता माणसाने फक्त कमग करीत राहावे हा कतगव्याची पे्ररणा 

देणारा संदेि आपणाला गीतेतून भमळतो. 

  जीवनात सुख आभण दु:ख, लाि आभण नुकसान, जय आभण पराजय यांच्याकडे सारख्याच िावनेतून पाहता यावे 

म्हणून तत्त्वज्ञानाची गरज आहे. स्वाथग आभण परमाथग यांच्यातील योग्य सीमारेषा माणसाला तत्त्वज्ञानामुळे समजते. 

  तत्त्वज्ञानाला आपत्तीचे गोडे दुध असे म्हणतात. माणूस आपदग्रस्त भकंवा संकटात असतो तेव्हा त्ाला तत्त्वज्ञान 

आठवते. असे म्हणतात की, सुखाधीन अवस्थेत तत्त्वज्ञान भनभित असते व दु:खधीन अवस्थेत तत्त्वज्ञान जागृत असते. 

संकटात माणसाला धमग, तत्त्वज्ञान व नीती आठवते. सुखाच्या वेळी त्ांची आठवण प्रकषागने होत नाही. भवजयात भववेक 

व पराजयात धीर धरण्याचे मागगदिगन तत्त्वज्ञानच करते. भवजयाने उन्मत होऊ नये व पराजयाने खचून जाऊ नये हा 

मौल्यवान उपदेि तत्त्वज्ञानच आपणाला देते. सत्भनष्ठ, सात्वत्वक व भववेकिील जीवन कसे जगावे हे तत्त्वज्ञानच 

आपणाला सांगते. सुखलोलुप जीवनात गुरफुटून धे्ययभनष्ठ व सदाचारी जीवनापासून दूर जाऊ नये हा मौभलक सल्ला 

तत्त्वज्ञानच देते. िांती, पे्रम, दया व करुणा यांचे जीवनातील स्थान फार मोठे आहे. 

  दान, दया व दम हीच मानवी जीवनाची मूले्य आहेत. दानातच धमग, परोपकार व त्ाग आहे. दयेत करुणा व 

मानवता आहे. दमात सहनिीलता व सभहषु्णता आहे. या मूल्यांच्या आचरणाने मानवी जीवन सफल होते व जीवनाचे 

साथगक होते. हेच जीवनाचे प्रयोजन आहे. म्हणून तत्त्वज्ञान आपणाला जीवनाचा खरा मागग दाखवते. 
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