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Abstract 

tula[;k of̀} }kjk {ks= ds vkfFkZd fodkl] lkekftd tkx#drk ,oa jktuSfrd pSrU;rk dk Kku ljyrk ls izkIr fd;k 

tk ldrk gS] D;ksafd tula[;k dk dk;Z o O;ogkj lalk/kuksa ls izHkkfor gksrs gSA ;fn bldk v/;;u fd;k tk; rks ml 

{ks= ds vkfFkZd fodkl dks mldh xfr ,oa fn'kk dks Hkh ljyrk ls le>k tk ldrk gSA tula[;k dh fujUrj of̀} ls 

fdlh {ks= ds [kk| lalk/kuksa ,oa iks"k.k ds lk/kuksa esa deh vkrh tkrh gSA 

Keywords& tula[;k of̀}] vkfFkZd fodkl] lkekftd tkx#drk] jktuSfrd pSrU;rk] ++++++++++[kk| lalk/ku 

 

tula[;k of̀) fdlh {ks= dh vkfFkZd izxfr] lkekftd mRFkku lkaLd̀frd i"̀BHkwfe ,oa jktuhfrd vkn'kZ dk ,d egRoiw.kZ 

lwpd gSA tula[;k of̀) tulkaf[;dh; xfr'khyrk dk egRoiw.kZ o dsUnzh; rRo gSA tula[;k of̀) dk v/;;u lkekU;r% 

/kkukRed ,oa _.kkRed :i esa fd;k tkrk gSA dqN fo}ku tula[;k of̀) dks tula[;k ifjorZu ds uke ls vfHkfgr 

djrs gSaA ;fn vfUre tux.kuk o"kZ dh tula[;k fiNyh tux.kuk ls vf/kd gS rks /kukRed ifjorZu rFkk de gks rks 

_.kkRed ifjorZu dgrs gSaA tula[;k dh of̀) vFkok âkl fdlh {ks= esa tUenj o eR̀;qnj ds }kjk fu;af=r gksrk gS] 

ftl ij vusd HkkSfrd] lkekftd ,oa vkfFkZd dkjdksa dk izHkko iM+rk gSA blfy, tula[;k Hkwxksy esa tula[;k of̀) ds 

vUrxZr iztuurk o eR;Zrk dk v/;;u fo'ks"k :i esa fd;k tkrk Gsa 

bl v/;;u esa eq[; :i ls f}rh;d L=ksrksa ls izkIr vk¡dM+ksa dks vk/kkj cuk;k x;k gS vkSj v/;;u {ks= 

esa gks jgs Hkwfe ,oa Je “kfDr ds orZeku mi;ksx] vuqi;ksx rFkk nq:i;ksx ls lacaf/kr rF;ksa dk v/;;u ,oa fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA rRi'pkr~ mlds fu;kstu dh :i js[kk rS;kj dh xbZ gSA v/;;u {ks= dh lkekU; tkudkjh gsrq HkkSxksfyd v/;;u 

dh observation rduhd viuk;h x;h gSA vk¡dM+ksa dks lgh :i esa ykus ds fy, vko';drkuqlkj lkaf[;dh; fof/k;k¡ Hkh 

iz;ksx esa ykbZ xbZ gS rFkk rF;ksa dks Li’V djus ds fy, ekufp=ksa ,oa vkjs[kksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA 

fo'o ds fdlh Hkh {ks= dh tukadhdh; xR;kRedrk ij tula[;k of̀} dk lokZf/kd izHkko iM+rk gSA lkFk gh tula[;k dk 

mlds }kjk mi;ksx esa yk;h tkus okys lalk/ku ls mldk lglEcU/k Hkh O;Dr djrk gSA bu lHkh dk v/;;u tula[;k 

lEcU/kh vkWdM+ksa ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa Lora=rk ds i'pkr tula[;k of̀} dh 
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xfr rhoz gqbZ gS] ysfdu 1971 ds i'pkr ifjokj fu;kstu dk;ZØe ,oa tula[;k fu;a=.k ls lEcfU/kr vusdksa iz;kl ds 

ckn tula[;k of̀} esa fujUrj deh vkrh tk jgh gS] tks Hkkjr tSls ns'k ds fy, vfregRoiw.kZ gSA Kkr gks fd 1991 ls 

2001 ds e/; ;g of̀} 21-35 izfr'kr jgh] tks 2001&2011 ds e/; vkSj Hkh de gqbZ gS fQj Hkh vHkh ;g of̀} cgqr vf/kd 

gS] D;ksafd fdlh Hkh ns'k ds lalk/kuksa esa tula[;k ds lkis{k lalk/kuksa esa bruh of̀} lEHko ugh gSA bl dkj.k vHkh bldks 

vkSj vf/kd fu;af=r djus dh vko';Drk gSA 

 

 

  e/kqcuh ftyk ,d xzkeh.k vFkZO;oLFkk okyk {ks= gSA ;gk¡ tula[;k dh òf} ds v/;;u dk fo'ks"k egRo 

gS] D;kasfd bl {ks= esa m|ksxksa dk vHkko gksus ds dkj.k tula[;k lkekU;r% df̀"k ij ,oa mlls lEcfU/kr mRiknksa ds m|e 

ij vk/kkfjr rFkk vkfJr jgrh gSA bldk Li"V izHkko izfr O;fDr df̀"k ds mRiknu ij ns[kk tk ldrk gSA rkfydk la[;k 

3-1 esa ftyk esa esa tula[;k dk izfr#i iznf'kZr gS] ftlls Li"V gksrk gS fd o"kZ 2011 dh tula[;k ds vuqlkj ftyk 

dh dqy tula[;k 4487379 gS] ftlesa xzkeh.k 4325884 ,oa uxjh; 161495 gSA bl izdkj xzkeh.k tula[;k dk izfr'kr 

96-40 ,oa uxjh; tula[;k dk izfr'kr 3-60 gSA 

v/;;u ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k ,oa uxjh; tula[;k esa of̀} 1991 ds ckn Øe'k% c<+rh tk jgh gSA uxjh; tula[;k 

esa iq#"kksa dh vis{kk L=h;ksa dh tula[;k esa vf/kd of̀} ntZ dh x;h gSA e/kqcuh ftyk esa uxjh; dsUnzksa dh la[;k dqy 

feykdj 5 gS ftlesa rhu cM+s dsUnz gS] tks fd iz[k.M eq[;ky; gS ftudk uke t;uxj] e/kqcuh ,oa >a>kjiqj gSA blds 

v/;;u ls Li"V gksrk gS fd 1991 ls 2011 ds e/; uxjh; tula[;k yxHkx nks xquh gks x;h gSA 1991 ls vc rd 

ftyk tula[;k esa ftl izdkj of̀} ntZ dh tk jgh gS] mlh izdkj xzkeh.k ,oa uxjh; rFkk iq#"k ,oa L=h dh Hkh tula[;k 

c<+ jgh gSA uxjh; tula[;k fcgkj ds vU; ftyksa dh vis{kk /kheh xfr ls of̀) dj jgh gSA 
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              ftyk esa n'kdh; of̀) esa Øe'k% ifjorZu gksrk tk jgk gSA 1991 esa n'kdh; of̀) 23 izfr'kr Fkh] tks 

2001 esa 4 izfr'kr dh of̀) ds lkFk 26 izfr'kr gks x;hA blds ckn 2011 esa dqN ?kVrh gqbZ izrhr gks jgh gSA 2011 esa 

e/kqcuh ftys dh n'kdh; of̀) nj 25-5 jghA ;gk¡ fiNys n'kd ;kfu 2001 ds eqdkcys -5 izfr'kr dh deh ntZ dh xbZ 

gSA blh izdkj ;fn ;g ?kVrh jgh rks n'kd esa dqN vkSj ?kVsxhA  

  mijksDr rkfydk ,oa vkjs[k ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd o"kZ 1981 ls ysdj 2011 rd dh tula[;k 

of̀} dk voyksdu fd;k x;k gSA rkfydk ds vuqlkj o"kZ 1981 dh tux.kuk ds vk/kkj ij dqy tula[;k 2,325,844 

gS] tks fd 30 o"kksZa ckn 4,487,379 gks x;h gSA bl izdkj ;g Li"V gksrk gS fd e/kqcuh ftys dh tula[;k yxHkx nks 

xquh gks x;h gSA ftyk esa tula[;k of̀} izR;sd n'kd ,d leku ugh jgh gSA  

  ;g dky 1981 ls vc rd dk gS ftlesa /kukRed of̀} ns[kus dks feyrh gSA 1981&1991 dh vis{kk 

1991&2001 ds e/; n'kdh; of̀} vis{kkd`r vf/kd jgh gSA blds ckn ftyk dks dbZ vkSj NksVh bdkb;ksa esa foHkDr dj 

fn;k x;k ,oa mu LFkkuksa ij vuqe.My ,oa iz[k.M eq[;ky;ksa dh LFkkiuk dh x;hA blds ckn ds dky esa n'kdh; òf} 

vf/kd jgk ysfdu 1991 ls 2001 esa blesa vkSj vf/kd of̀) ntZ dh x;h tks fujUrj 2011 rd cuh jghA orZeku esa 

tula[;k of̀} nj esa deh izrhr gksrh gS D;ksfd f'k{kk dk Lrj c<+us ds dkj.k yksxksa esa tkx#drk vkbZ gS] ftldk izHkko 

tula[;k of̀} ij Li"V #i ls fn[kk;h izrhr gksrk gSA n'kdh; of̀} dk de gksuk ,d 'kqHk ladsr gS] ysfdu ftyk ds 

lalk/kuksa dks ns[krs gq, ;g of̀} vf/kd dgh tk ldrh gSA 

  ftyk esa tula[;k of̀} ds {ks=h; izfr#i esa fofo/krk fn[kkbZ ns jgh gSA bldk dkj.k {ks=h; foLrkj f'k{kk 

dk Lrj ,oa lkekftd tkx#drk gSA blds vykok iz'kklfud lgHkkfxrk esa tula[;k dks izHkkfor djrh fn[kk;h iM+ 

jgh gSA 

Øe- iz[k.M tula[;k 

¼2001½ 

tula[;k 

¼2011½ 

n'kdh; varj 

¼izfr'kr esa½ 

1 e/kokiqj 1,13,459 1,34,704 18.7 

2 gjyk[kh 1,51,708 1,96,251 29.4 

3 cklksiV~Vh 1,35,132 1,73,499 28.4 

4 t;uxj 1,52,893 1,71,918 26.7 

5 ynfu;k 1,37,397 1,75,561 27.8 

6 ykSdkgk 1,67,469 2,12,127 26.7 

7 ykSdkgh 1,62,483 2,08,317 28.2 

8 Qqyijkl 1,30,036 1,66,018 27.7 

9 ckcwcjgh 1,73,692 2,17,331 25.1 

10 [ktkSyh 1,15,365 1,43,583 24.5 

11 dyqvkgh 92,386 1,17,282 26.9 

12 csuhiV~Vh 2,86,091 3,61,400 26.3 

13 fcLQh 2,61,762 3,20,704 22.5 

14 e/kqcuh 2,58,895 2,40,786 25.0 
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15 iaMkSy 2,18,702 2,70,642 23.7 

16 jktuxj 1,99,343 2,38,873 23.9 

17 vU/kjkBkjh 1,47,091 1,91,680 30.3 

18 >a>kjiqj 1,62,743 1,74,930 26.3 

19 ?kks?kM+kMhgk 1,57,224 1,74,831 22.8 

20 y[kukSj 1,34,121 1,67,841 25.1 

21 e/ksiqj 2,17,289 2,67,606 23.2 

 Dqy 35,75,281 44,87,379 25.5 
 

mijksDr rkfydk dk v/;;u djus ls Li"V gksrk gS fd ftyk ds lHkh iz[k.Mksa esa n'kdh; of̀) esa cgqr vUrj ugha gS] 

ftlds vusdksa dkj.k gSA lcls vf/kd egRoiw.kZ dkjdkas esa {ks=Qy] f'k{kk ,oa LFkkfu; lkekftd foU;kl gSA ftyk esa 

lcls vf/kd n'kdh; of̀) vU/kjkBkjh iz[k.M ,oa lcls de e/kokiqj iz[k.M dk gSA ftys dk vkSlr n'kdh; of̀) 2011 

esa 25-50 izfr'kr jgh gS] ftlesa vf/kd of̀) xzkeh.k {ks=ksa esa ,oa de uxjh; {ks=ksa esa gSA uxjh; {ks=ksa esa de of̀) dk eq[; 

dkj.k f'k{kk] tkx#drk ,oa euksjatu ds lk/kuks esa of̀) gSA 

  

mijksDr rkfydk ls ;g Li"V gS fd lcls vf/kd tula[;k 2001 esa csuhiV~Vh ,oa 2011 esa Hkh csuhiV~Vh esa gh jgh gSA 

blds forj.k dks pkj oxksZ esa foHkDr fd;k x;k gSA U;wu laoxZ ds vUrxZr 20 izfr'kr ls de of̀}nj okys iz[k.M dks 

j[kk x;k gSA ;|fi ;g tuof̀} cgqr vf/kd gksus ds dkj.k bls rqyukREkd #i esa U;wu tuof̀} dgk tk ldrk gSA 1991 

ls 2001 ds e/; bl laoxZ esa rhu iz[k.M Fks] tcfd 2001 ls 2011 ds e/; blds vUrxZr dsoy ,d iz[k.M e/kokiqj 

jgk gS] ftldh fLFkfr iwoZ dh vksj gSA 

  e/;e lEoxZ ds vUrxZr 20&25 izfr'kr of̀} okys iz[k.Mksa dks j[kk x;k gSA 1991&2001 ds e/; blesa 

dqy vkB iz[k.M Fks] ftlesa cklksiV~Vh] t;uxj] [ktkSyh] csuhiV~Vh] e/kqcuh] vU/kjkBkjh] >a>kjiqj rFkk ?kks?kM+kMhgk jgk 

gS] ftldh fLFkfr nf{k.k&if'pe ,oa nf{k.k&iwoZ esa gS] tcfd 2001&2011 ds e/; bles dqy 6 iz[k.M] [ktkSyh] fcLQh] 

iaMkSy] jktuxj] ?kks?kM+kMhg rFkk e/kqiqj iz[k.M lfEefyr gS] ftldk foLrkj yxHkx laiw.kZ ftyk esa gSA blls Li"V gksrk 

gS fd izFke n'kd dh vis{kk nwljs n'kd esa of̀} de gqbZ gSA 

  mPp laoxZ ds vUrxZr 25&30 izfr'kr of̀} okys iz[k.Mksa dks j[kk x;k gSA 1991&2001 ds e/; bles dqy 

ik¡p iz[k.M Fks] tks Øe'k% gjyk[kh] ykSdkgh] Qqyijkl] ckcwcjgh ,oa ?kks?kM+kMhgk gSA budh fLFkfr mRrj ,oa nf{k.k dh 

vksj gS] tcfd 2001 ls 2011 ds e/; blds vUrxZr lcls vf/kd rsjg iz[k.M lfEefyr gSa] tks Øe'k% gjyk[kh] cklksiV~Vh] 

t;uxj] ynfu;k] ykSdkgk] ykSdkgh] Qqyijkl] ckcwcjgh] dyqvkgh] csuhiV~Vh] e/kqcuh] >a>kjiqj rFkk y[kukSj gS] ftldh 

fLFkfr mRrj&if'pe dh rjQ gSA 

  vfrmPp laoxZ ds varxZr 30 izfr'kr ls vf/kd of̀} okys iz[k.Mksa dks j[kk x;k gSA blesa 1991&2001 ds 

e/; pkj iz[k.M Øe'k% e/kokiqj] ynfu;k] ykSdkgk rFkk fcLQh iz[k.M lfEefyr gS ftlesa fcLQh iz[k.M dh òf) nj 

lcls vf/kd ik;h x;hA bu pkjksa iz[k.Mksa dh ckr djsa rks budk foLrkj yxHkx iqjs ftys esa gS] tcfd 2001&2011 ds 

e/; blesa dsoy ,d iz[k.M vU/kjkBkjh gS] ftldh fLFkfr if'peksRrj Hkkx esa gSA mDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 
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1991&2001 dh vis{kk 2001&2011 ds e/; tula[;k of̀} esa vkaf'kd deh vk;h gS] tks ;g n'kkZrk gS fd e/kqcuh ftyk 

esa thou;kiu ds vko';d rRoksa esa of̀} gqbZ gSA 

  oÙkZeku le; esa ftyk dh vFkZO;oLFkk ,d laØe.k dky ls xqtj jgh gS] vr% ;gk¡ ekuo lalk/ku izcU/ku 

orZeku le; dh ,d vuqis{k.kh; vko';drk cu x;h gSA dk;Z] laLÑfr] uokpkj] dkfeZd fodkl ,oa vfLrRo j{kk ;gk¡ 

orZeku le; dh vko';drk cu x;h gSA izfl) izcU/k fo'ks"kK ^Msy eksMj* us dgk gS fd ^ekuo lalk/ku izcU/k ;g 

fu/kkZfjr djus ,oa lqfuf'pr djus dh izfØ;k gS fd laxBu esa i;kZIr ek=k esa ,sls ;ksX; O;fDr;ksa dks lgh le;ksa ij] lgh 

LFkkuksa ij] lgh la[;k esa yxkuk gS rkfd os izHkkoh ,oa dkS'ky iw.kZ <ax ls laxBukRed y{;ksa dh izkfIr djus esa ;ksxnku 

ns ldsaA** bl izdkj ge dg ldrs gSa fd ekuo lalk/ku izcU/ku laxBukRed lQyrk dh dqath gS] ftldk lEcU/k miØe 

esa dk;Zjr ekuo lalk/ku ls gS tks vU; lalk/kuksa dks xR;kRed cukrk gS] mRikndrk c<+krk gS vkSj fu"iknu Lrj dh 

xq.koÙkk dks laof)Zr djrk gSA ekuo lalk/ku izcU/k esa ;ksX; O;fDr;ksa dh igpku djuk] ;ksX; O;fDr;ksa dk fodkl djuk] 

mudks vfHkizsfjr djuk vkSj mudk j[k&j[kko ;k mUgsa miØe esa cuk, j[kuk tSls fØ;kdykiksa dks lfEefyr fd;k tkrk 

gSA ekuo lalk/ku izcU/ku ds ifjizs{; esa phu ds egku nk'kZfud ^dkax pkax nzqe* us Hkh dgk gS fd ^^;fn ,d o"kZ ds fy, 

fu;kstu djuk gS rks cht cksb,] ;fn nl o"kZ ds fy, fu;kstu djuk gS rks isM+ yxkb, fdUrq ;fn lEiw.kZ thou ds fy, 

fu;sktu djuk gS rks O;fDr;ksa dk fodkl dhft,A** 

  v/;;u {ks= e/kqcuh ftyk dk lEiw.kZ vFkZra= Ñf"k ij voyfEcr gS] ijUrq vkt Hkh bl ftyk esa Ñf"k 

dk;Z fodflr voLFkk esa ugha gS] ftldk izeq[k dkj.k Ñf"k gsrq vko';d voLFkkiukvksa vkSj mÙkj rduhd dk vHkko gSA 

;gk¡ ij Ñf"k izfr'kr vkSj flapkbZ l?kuRo 67-8 izfr'kr gSA ;gk¡ lEiw.kZ {ks=Qy dh 3-9 izfr'kr Hkwfe ijrh ds :i esa rFkk 

2-6 izfr'kr Hkwfe Ñ"; catj ds :i esa feyrh gSA blds 62 izfr'kr Hkkx ij [kk|kUuksa dk mRiknu fd;k tkrk gS] fQj 

Hkh bl ftyk ds izR;sd Hkkx ds fuokfl;ksa dks Hkkjrh; ekud ds vk/kkj ij vkn'kZ iks"k.k miyC/k ugha gks ikrk gSA bl 

ftyk ds izR;sd Hkkx esa tula[;k vkSj lalk/kuksa ds forj.k esa vR;f/kd fo"kerk,¡ O;kIr gSaA blds dqN fof'k"V Hkkxksa esa 

lalk/kuksa dh cgqyrk gS rks dbZ Hkkxksa esa thou fuokZg gsrq vko';d lalk/kuksa dk vHkko ;k deh gSA blh izdkj dgha ij 

izkS|ksfxdh ds mPprj fodkl ls ogk¡ fo|eku lalk/kuksa dk i;kZIr fodkl lEHko gqvk gS rks dbZ Hkkxksa esa i;kZIr lalk/ku 

HkaMkj gksrs gq, Hkh izkS|ksfxdh ds fiNM+siu ds dkj.k mudk leqfpr fonksgu ugha gks ik jgk gS vkSj blh izdkj dh vlekurk 

;gk¡ tula[;k ds forj.k esa Hkh ik;h tkrh gSA ftyk esas tgk¡ dh tyok;q mÙke gS] Hkwfe lery vkSj mitkÅ gS rFkk 

voLFkkiukRed rRoksa dh cgqyrk gS ogk¡ tula[;k dk teko vf/kd vkSj tgk¡ budk vHkko gS ogk¡ de feyrh gSA bl 

izdkj ftyk esa tula[;k vkSj lalk/ku ls mRiUu lEcU/kksa ls mRiUu izfr:iksa esa vlekurk ik;k tkuk LokHkkfod gSA 

  fdlh Hkh {ks= fo'ks"k ds lalk/kuksa dh ek=kRed rkfydk rS;kj djuk ;fn vlEHko ugha rks dfBu dk;Z 

vo'; gS vkSj mruk gh dfBu dk;Z ekuo ds dkjd :i dks Hkh fu/kkZfjr djuk gS] D;ksafd izR;sd O;fDr dh dk;Z {kerk 

vkSj mlds dk;Z djus ds <ax vyx&vyx gksrs gSaA lalk/kuksa dk mi;ksx izfr:i ekuo dh dk;Z'khyrk] mldh cqf) vkSj 

LoHkko ij fuHkZj djrk gSA mnkgj.k Lo:i tgk¡ lk{kjrk dk Lrj mPp gS ogk¡ lalk/kuksa dk Hkh vuqdwyre fodkl vkSj 
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mi;ksx lEHko gqvk gSA bl izdkj fdlh Hkh {ks= esa fuokl djus okyh tula[;k dk gh ugha cfYd tula[;k ds mu 

y{k.kksa dk Hkh fo'ks"k egRo gS] ftlls {ks=&fo'ks"k ds lalk/kuksa dk miHkksx izfr:i fu/kkZfjr gksrk gSA 

  v/;;u {ks= dh tukafddh; lajpuk ¼tula[;k of̀)nj½ rFkk lalk/ku Hk.Mkj vkSj lkekftd&vkfFkZd 

fodkl ds Lrj] ftys ds lEiw.kZ eSnku dk mPpkoPp] Hkwfe dh izÑfr] ty izokg izfr:i] Hkwfexr ty Lrj rFkk feV~Vh 

dh izÑfr ds lkFk&lkFk ;gk¡ ik;h tkus okyh tula[;k vkSj miyC/k lalk/kuksa ls muds lEcU/k dks vk/kkj ekurs gq, 

ftyk ds leLr iz[k.Mksa dks rhu eq[; Jsf.k;ksa esa foHkDr fd;k x;k gS tks fuEufyf[kr gSa &  

v/;;u{ks= esa blds vUrxZr mu iz[k.Mksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tgk¡ oSKkfud ,oa rduhdh Kku dk ftyk ds vU; 

iz[k.Mksa dh vis{kk vf/kd fodkl gqvk gS vkSj tula[;k lalk/ku lEcU/k Hkh mPp voLFkk esa gSA blds vUrxZr ftyk ds 

dqy 5 iz[k.M t;uxj] e/kqcuh] vU/kjkBkjh] >a>kjiqj rFkk ?kks?kM+kMhgk dks lfEefyr fd;k x;k gSA bl leLr iz[k.Mksa 

ds uxjh; {ks=ksa esa i;kZIr jkstxkj miyC/k gksus ds dkj.k ftyk ds nwjorhZ xzkeh.k {ks=ksa ls vR;f/kd ek=k esa yksx vkdj 

viuh vkthfodk pykrs gSa] ftlds ifj.kkeLo:i ;gk¡ tula[;k l?ku vkSj of̀)nj vf/kd gSA bl oxZ ds vUrxZr 'kkfey 

iz[k.Mkssa dk tula[;k ?kuRo 1050 O;fDr izfr oxZ fd-eh- ls Hkh vf/kd gSA ;gk¡ tula[;k lalk/ku vUrlZEcU/k mPp gksus 

dk izeq[k dkj.k y?kq m|ksx /kU/kksa uxjh; dsUnzksa] Ñf"k ;ksX; vR;Ur mitkÅ Hkwfe] oSKkfud ,oa izkS|ksfxdh Kku] vkokxeu 

ds fy, vPNh lqfo/kkvksa vkSj 'kSf{kd Lrj vkfn dk mPp gksuk gSA  

 

  v/;;u{ks= esa blds vUrxZr mu iz[k.Mksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tgk¡ miyC/k lalk/kuksa dk vHkh 

i;kZIr fodkl lEHko ugha gks ik;k gS fdUrq Hkfo"; esa f'k{kk] izkS|ksfxdh] lkekftd tkx:drk vkfn esa of̀) ds lkFk Hkfo"; 

esa ;gk¡ vkfFkZd fodkl Lrj ds vkSj Hkh mPp gksus dh izcy laHkkouk,¡ gSaA ftyk esa bl oxZ ds vUrxZr 10 iz[k.M 

cklksiV~Vh] iaMkSy] [ktkSyh] e/ksiqj] y[kukSj] ckcwcjgh] dyqvkgh] fcLQh] csuhiV~Vh vkSj Qqyijkl dks j[kk x;k gSA 

 

- 

  v/;;u {ks= esa blds vUrxZr mu iz[k.Mksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tgk¡ ekuo lalk/kuksa dk vHkh 

fodkl lEHko ugha gks ik;k gSA bu iz[k.Mksa esa e/kokiqj] gjyk[kh] cklksiV~Vh] ykSdkgk] ykSdkgh ,oa ynfu;k 'kkfey gSA 

bu iz[k.Mksa esa dbZ ufn;ksa ds izokg vkSj usiky ls lVs gq, iz[k.M gksus ds dkj.k fgeky;h okrkoj.k dk izHkko Li"V utj 

vkrk gSA bl Hkkx esa ufn;ksa ds NkM+u] foliZ rFkk muds }kjk fufeZr fofHkUu izdkj dh LFkykÑfr;k¡ tgk¡&rgk¡ ik;h tkrh 

gSA vR;f/kd ueh ;qDr Hkkx gksus ds dkj.k ;gk¡ fofHkUu izdkj ds ouLifr;k¡ vkSj yEch ?kklsa ik;h tkrh gSaA ;gk¡ O;kid 

csjkstxkjh] fu/kZurk vkSj vf'k{kk vkfn ds dkj.k lkektkfFkZd fodkl dk Lrj fuEu gS vkSj jkstxkj dh [kkst esa bl iz[k.M 

dh xzkeh.k tula[;k dk izokl nwjorhZ uxjh; dsUnzksa ds fy, gksrk jgrk gSA vr% ;g iz[k.M ftyk dk ,d vfodflr 

vkSj leL;kxzLr Hkkx gSA 
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  ;g lR; gS fd ftyk esa vR;f/kd rhoz xfr ls tula[;k of̀) us tgk¡&rgk¡ fu/kZurk dks tUe fn;k gSA 

blds dqN Hkkxksa esa tukf/kD; gksus ds dkj.k iz'kklu] fpfdRlk] f'k{kk] vkokl vkSj ;krk;kr tSlh lqfo/kk,¡ detksj iM+rh 

tk jgh gSA vr% bldk lek/kku Ñf"k vk/kkfjr m|ksxksa dh LFkkiuk vkSj of̀) ls lEHko gks ldrk gSA 
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