
© 2023 JETIR January 2023, Volume 10, Issue 1                                                       www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2301584 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org f615 
 

सुमति सक्सेना लाल की कहातनयों में स्त्री अंिर्द्वन्द्र्द् 

(‘अलग- अलग दीवारें’ के तवशेष संदर्व में) 

         

डॉ.श्यामप्रकाश आ. पाांडे 

प्रोफेसर एवां हिन्दी हवभाग प्रमखु, 

कला, वाहिज्य व हवज्ञान मिाहवद्यालय, 

आवी, हि. वर्ाा - 442201 

 

साराांश – मानवीय सभ्यता का हवकास स्त्री और परुुष दोनों की भागीदारी से िी सांभव िुआ ि।ै यद्दहप मनषु्य पाषाि युग में समिू  में 

िीवनयापन करते थे तथाहप स्त्री को बच्चों के लालन-पालन की हिम्मदेाररयाां और परुुष बािरी काया के माध्यम से श्रम का बांटवारा 

हकया गया था । गफुाओ ां में रिते िुए बच्चों के पालन-पोषि की हिम्मदेारी सामान्यतः स्त्री के कां र्ों पर थी। कृहष यगु में यिी हिम्मदेारी 

हिगहुित िो गई तथा स्त्री पररवार एवां खतेों में परुुषों के साथ श्रम का काया करने लगी थी । साांस्कृहतक हवकास के क्रम में पररवार में 

स्त्री का स्थान केन्रीय िो गया था, अतः मातसृत्ताक व्यवस्था हनहमात िुई हिसके अवशषे अनेक समािो में आि भी हवद्ममान ि ै। मरुा 

के चलन ने मानव समाि को माहलक और श्रहमक के रुप में हवभाहित कर हदया । सांपहत्त की अवर्ारिा ने िन्म हलया और परुुष को 

शहिशाली मानकर पररवार के भरि-पोषि की हिम्मदेारी प्राप्त िुई। यिी से स्त्री र्ीरे-र्ीरे िाहशये की ओर िाने लगी । औद्योहगकीकरि 

के साथ िी नारी का स्थान  दयु्यम िोने लगा था । आर्हुनकता के साथ-साथ स्त्री चेतना का हवकास िुआ तथा स्त्री हवमशा के माध्यम 

से स्त्री अहस्मता, स्त्री की सामाहिक समस्याओ ां, पाररवाररक समस्याओ ां पर हवचार मांथन िुआ तथा अनेकानेक काननू बने । इसी बीच 

बािारीकरि का दौर आया और मनषु्य भी व्यवस्था में एक सांसार्न बन गया, हिसने समाि में मानव को भी केवल भौहतक वस्त ुके 

रूप में दखेना आरांभ कर हदया । हिससे मलू प्रश्नों से इतर अनेक नये प्रश्न भी हनमााि िो गए िैं। भारतीय समाि सदा से िी परांपराहप्रय 

रिा ि।ै पररवतान इतनी तेिी से िुआ ि ैहक परुानी व्यवस्थाएां ििार िो रिी ि ैतथा नई व्यवस्थाएां पिूारूपेि अहस्तत्व में आनी शषे िैं । 

साहित्य िमेशा मानवीय हित की दृहि से सहृित िोता, इसहलए हिांदी साहित्य में  स्त्री  लेखन के माध्यम से स्त्री प्रश्न हनहमात िुए ि,ै 

उनको केवल भौहतक दृहि से िी निीं, मानवीय दृहि से भी पनुामलूयाांहकत करने की आवश्यकता मिससू की िा रिी ि।ै समाि में एकल 

िीवन की पररपाटी तेिी से बढ़ रिी ि,ै  पाररवाररक व्यवस्था की हस्थहतयाां पररवहतात िोने पर वकैहलपक व्यवस्थाओ ां पर हवचार की 

आवश्यता ि।ै प्रस्ततु शोर्ालेख में स्त्री के अन्तिान्िों को ‘सुमहत सक्सेना लाल’ की किाहनयों के माध्यम से प्रस्ततु करने का प्रयास 

हकया गया ि ै। 

 

बीि शब्द – पाषाि यगु, कृहष यगु, सांपहत्त, स्त्री चेतना, स्त्री हवमशा, औद्योहगकीकरि, बािारीकरि, स्त्री लेखन, स्त्री प्रश्न ।  

 

नारी अथाात ्आर्ी आबादी। समाि में पतु्री से लेकर मााँ तक के अलग-अलग हकरदार हनभाती सहदयों से अपने भीतर को 

हिपाकर समाि को गहतमान करने वाली नारी, आहथाक के्षत्रों में परुुषों से कां र्े से कां र्ा हमलाकर चलनेवाली नारी। िन्म से लेकर मतृ्यु 

तक हकतने िांिों में िीती ि,ै इसे समझना अत्यांत दगुाम्य िैं। । एक स्त्री के हलए भी िीवन के अनेकानेक पिलओु ां के बीच सहुशहक्षत, 

अलप हशहक्षत, अहशहक्षत, घरेल ूतथा कामकािी हस्त्रयों के भीतर झाांककर इनकी थाि पाना दषु्कर काया िैं, बाविदू इसके समुहत 
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सक्सेना लाल ने अपनी कथाओ ां के माध्यम से स्त्री के अांतिान्िों को कुशलता के साथ हचहत्रत हकया ि।ै इसकी प्रहतती उनके साहित्य 

से िोती ि।ै  

समुहत सक्सेना लाल हिांदी साहित्य क्षेत्र में एक कथाकार के रुप में सहुवख्यात ि ै। आपका िन्म 26 मई, 1944 को उत्तर 

प्रदशे के आगरा शिर में िुआ था। 1965 में लखनऊ हवश्वहवद्यालय से दशानशास्त्र में एम.ए. करने के पश्चात आप मिाहवद्यालय में 

अध्यापन काया करने लगीं। आपकी प्रथम किानी 1969 में ‘र्मायुग’ में प्रकाहशत िुई थी। तत्पश्चात ्अनेक सहुवख्यात पहत्रकाओ ां में 

आपकी किाहनयाां प्रकाहशत िो चकुी िैं।  ‘अलग- अलग दीवारें’, ‘दसूरी शरुुवात’ ‘कवच’ किानी सांग्रि   और ‘चौथा परुुष’, 

‘दण्डहशला’, ‘िोने से न िोने तक’,  ‘हफर और हफर’  तथा ‘व ेलोग’ उपन्यास  प्रकाहशत िो चकेु िैं।  ‘अलग- अलग दीवारें’ किानी 

सांग्रि की लगभग सभी किाहनयों के सभी नारी पात्र हकसी न हकसी  िांि में हदखाई दतेे िैं।   

 भमूांडलीकरि, उदारीकरि, आर्हुनकतावादी िीवन-दशान तथा अथा-के्रहन्दत सोच के चलते सामाहिक सोच में हनरांतर 

पररवतान हदखाई द ेरिा ि।ै सामान्य रूप से समाि मलूयों में अनेक पररवतान िुए ि।ै यि एक सामाहिक सत्य ि,ै हिसकी प्रतीहत समाि 

में दखेी िा सकती ि।ै बदलते िुए मलूयों ने मानवीय िीवन में ििााँ वयैहिकता को िन्म हदया ि,ै विीं अनेकों को अपन ेिोने का 

अिसास भी कराया ि,ै सामाहिक िाहशए पर हवद्यमान अनेक वगों में स्वतांत्र चेतना का प्रसार हकया तथा आत्महनभार बनने के हलए 

प्रेररत हकया ि।ै इसी आत्महनभारता के चलते अनेक सामाहिक व्यवस्थाओ ां में बदलाव की आवश्यकता मिससू की िाने लगी ि।ै इसी 

के चलते अनेक नये प्रश्न हनमााि िोने लग ेिैं। नारी प्रश्नों को भी इसी के आलोक में देखा िा सकता ि।ै  सभी प्रश्नों के उत्तर सरल निीं 

ि।ै पिला प्रश्न ि ैहक मानव का हशहक्षत और आहथाक रूप से आत्महनभार िोना क्या बरुा िोता ि?ै इस प्रश्न के अनेक पिल ूिैं, इसीहलए 

उत्तर भी पररहस्थहत के अनरुुप बदल िाता ि।ै भारतीय समाि में परुुष का हशहक्षत तथा आहथाक रूप से आत्महनभार िोना अच्िा माना 

गया ि।ै  लेहकन स्त्री के हलए यि सब सिी ि ैया गलत  - यि प्रश्न बार-बार हनमााि िो िाता ि,ै क्योंहक उसे अक्सर इसी िांि में िीवन 

िीना िोता ि ैहक उसे पररवार की अपेक्षाओ ां पर खरा उतरना ि।ै “स्त्री हवमशा के सांदभा में अनाहमका का हलखती ि ै –  “स्त्री एक साथ 

कई र्रातलों पर िी लेती िैं, एक साथ कई-कई स्थाहनकताएां और काल-बोर् वसैे तो िर भारतीय की हनयती ि,ै पर स्त्री ने तो िसैे 

िमारे दशे की इस सच्चाई का रूपक परूी मनीषा में आत्मसात हकए ि।ै”1 भारतीय पाररवाररक व्यवस्था में आि भी स्त्री और परुुष को 

अलग-अलग निररये से िी दखेा िाता ि।ै पढ़ाई करते िुए तथा नौकरी पाने में अहर्क उम्र िो िाने पर हववाि में बार्ाएां हनमााि िो 

िाती ि।ै उच्च वगा में यि समस्याएाँ शायद कम िोती िैं। हकां त ुमध्यम एवां हनम्न वगा में आि यि समस्या हवकराल िो रिी ि।ै दसूरी 

ओर पहत से पत्नी की कमाई अहर्क िो तब भी परुुष का अिां िागतृ िो िाता ि।ै हिसका पररिाम भी स्त्री को िी भगुतना िोता ि।ै 

समाि एवां पररवार में पढ़ी-हलखी, आहथाक रुप से सबल हस्त्रयों से लाभ तो सभी लेना चािते िैं हकां त ुउनकी समस्याओ ां को समझने 

वाले कम िी िोते िैं। हस्त्रयों के हवषय में समाि की सामान्य सोच क्या ि।ै इसे ‘दसूरी बार न्याय’ किानी में गागी के िीवन की घटना 

से समझा िा सकता ि।ै प्राध्यापक गागी और उसके पहत हशव में हनरांतर िोती अनबन, िो अक्सर हशब के असांवदेनशील रवयैे के 

चलते िोती ि,ै के बारे में गागी की िठेानी के हवचारों से स्पि िो िाता ि।ै गागी की िठेानी अपने दवेर का पक्ष ले कर किती ि ैहक – 

“क्यों क्या कमी ि ैहशव में.... हफर ऐसी भी क्या खाहसयत ि ैगागी में....यहूनवहसाटी में पढ़ाती ि ैतो क्या िुआ, बिुत-सी औरतें करती 

िैं नौकरी और अगर ि ैभी खाहसयत तो यि तो गागी के घर वालों की प्रॉब्लम थी....उन्िें दखेना तोलना चाहिए था। िम लोग तो 

िाकर यि किते निीं हक तमु्िारी लड़की बेितर ि ैिमारे लड़के से….।”2 एक नारी का अांतिान्ि तो यिी ि ैहक कभी-कभी नारी भी 

नारी की पीड़ा को समझना निीं चािती िैं और अक्सर समानता के स्थान पर परुुष प्रर्ान सांस्कृहत का िी समथान करती हदखाई दतेी 

ि।ै  

 भारतीय सामाहिक ताना-बाना ऐसा ि ैहक कोई परुुष पत्नी के रिते दसूरी स्त्री से सांबांर् स्थाहपत करे तो पत्नी को िी अक्सर 

घर िोड़ना पड़ता ि ैअथवा उसे अपनी सौत के साथ िी हनवााि करना पड़ता ि।ै सामाहिक न्याय की हस्थहत यि ि ैहक तलाक लेने पर 

भी स्त्री को िी घर िोड़ना पड़ता ि।ै नारी अक्सर इसी िांि में िीती ि ैहक हिस घर में वि रि रिी ि,ै हिसे वि अपने सपनों के अनरुूप 

सिाती सांवारती ि,ै उसमें उसका अहर्कार क्या ि?ै मााँ बनने के बाद तो उसकी हस्थहत और भी गांभीर िोती ि।ै बच्चों से क्या कि ेया 

उनका पालन-पोषि अकेली कैसे करे, यि समस्या हनरांतर बनी रिती ि।ै अक्सर पररवार में पत्नी का स्थान कोई दसूरी स्त्री ले ले तो 
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पहत के रिते भी उसकी हस्थहत एक अिबनी-सी िो िाती ि।ै अनेक हस्त्रयाां इसी िांि के कारि अकेली रितीं िैं। नारी को बार-बार 

सोचना पड़ता ि ैहक पाररवाररक ताने-बाने वाले समाि में उसकी हस्थहत क्या ि?ै ‘दसूरी बार न्याय’ किानी में हशव िारा एक हवर्वा 

से सांबांर् बना लेने पर उसको अपने िी घर में पनाि दतेी ि,ै स्वयां गागी स्वयां भी अपने िी घर में रिने का फैसला लेती ि,ै नारी के इसी 

िांि को गागी अपनी भतीिी अमतृा के समक्ष उिागर करते िुए किती ि ैहक- “िााँ अमतृा ... यहूनवहसाटी में अन ुने भी यिी किा था 

...क्यों रि रिी िो उस घर में ...कैसे रि पा रिी िो? पर इतने वषों ने मरेी सोच को बदल हदया था ...हस्थहतयों से िझूने के मरेे तरीके 

को भी। लगा था, क्यों िोडू यि घर? लगा था, ग़लती आदमी करता ि.ै... घर औरत क्यों िोड़ती ि.ै..क्यों िोड़ना पड़ता ि ैउसे घर...? 

घर विी बनाती सांवारती ि ैन...! िमारे काननू बनानेवाले...वमुनै आगनेाइिशेन क्यों निीं करते कुि”3 हनहश्चत िी इन आयामों में 

काननूी बार्ाएाँ कम िो गई िैं, हस्त्रयों को भी परुुषों की भााँहत हववाि बाह्य सांबांर्ों की स्वतांत्रता प्रदान की ि,ै परांत ुक्या मनषु्य की 

भावनाएां केवल काननूों से हनयांहत्रत की िा सकती ि।ै अतः समाि को िी इस हवषय पर हवचार करना िोगा। हवचारर्ारा में बदलाव 

लाना िोगा। साथ िी यहद समाि आर्हुनक वयैहिक हवचार को अपनाने की ओर अग्रेसर िो तो नयी व्यवस्थाओ ां का ताना-बाना भी 

बनाना िोगा।  

समाि का ताना-बाना पिूातः मानवीय हवश्वास पर आर्ाररत ि।ै हवश्वास के अभाव में सामाहिक हनयमों, ररश्तों-नातो, मानवीय 

सांबांर्ों का औहचत्य निीं ि।ै साथ िी उन हवश्वासों को बनाएां रखने की सांपिूा हिम्मदेारी भी मानव समाि की िी ि।ै पहत और पत्नी के 

सांबांर् भी हवश्वास पर आर्ाररत ि,ै उस हवश्वास को बनाए रखने की िवाबदिेी भी पहत-पत्नी दोनों पर समान िोती ि।ै परांत ुहकसी एक 

के िारा हिम्मदेारी का योग्य  हनवािन न हकए िाने पर, दसूरे का अनेक परेशाहनयों का सामना करना पड़ता ि।ै इसी के हवषय में अपने 

पहत िारा हवश्वास िनन हकए िाने के बाद भी अपना मानवता पर हवश्वास हस्थर रखते िुए हवचारक के रूप में गागी अपनी भतीिी को 

समझाते िुए किती ि ैहक  - “एक बात कि ाँ अमतृा...िो कुि तमु्िारी इतनी निदीकी लोगों के साथ िुआ ि,ै या िो रिा ि ैउससे दहुनया 

को लेकर कोई हनगटेीव नज़ररया मत बना लेना...यिी बात बांटी  को भी समझाती ि ाँ। िो कुि मरेे साथ िुआ वि मरेा भाग्य ि.ै..पर सब 

के साथ तो ऐसा निीं िोता न । विुतों के हलए हज़न्दगी बिुत सदुर भी िोती ि।ै सच कि रिी ि ाँ अमतृा । इस सब के बाविदू मरेा ि मन 

गडुनेस पर हवश्वास निीं हडगा...एक क्षि को भी निीं।”4 यिी नारी का अांतिान्द िोता ि ैहक पररवार को बनाये रखने के हलए  वि अनेक 

बार चािते िुए अपनी पीड़ा व्यि निीं कर पाती ि।ै 

अकेलेपन से हनिात पाने और अपनी मिबरूरयों के कारि मनषु्य िीवन में हकतने समझौते कर लेता ि।ै उसमें नारी के हलए 

के हलए तो सामाहिक पररहस्थहतयाां िर सांशय की हस्थहत में डालने वाली िोती ि।ै शारीररक और भौहतक िरुरते भी अनेक बार सिबरूी 

का कारि बन िाती ि।ै ‘दसूरी बार न्याय’  किानी का हशव अपनी िी एक क्लाइांट से सांबांर् बना लेता ि ैतो वि उसके पररवार में रिने 

लगती ि।ै विााँ वि हकतना कुि सिन करती ि।ै हिसके सांदभा में बात करते िुए गागी किती ि ैहक – “ िोटी मशीन की तरि रात-हदन 

काम में दौड़ती रिती ि।ै उसकी बात कर रिी िो? अमतृा इस घर में सरवाइवल का उसका अपना तरीका ि।ै आइ मस्ट से हक उसने 

बिुत बहुिमानी से अपने-आपको इस घर...और घर के लोगों के हलए उपयोगी बनाकर अपना िीना आसान कर हलया ि।ै”5 िोटी 

िसैी नारी के भीतर का िांि उसके पतु्र के बारे में बताते िुए स्पितः समझा िा सकता ि,ै िब वि अमतृा से किती ि ैहक – “पता 

निीं…। शायद बिुत समझदार था वि...िप्तेभर में मझु ेऔर अपने आप को आग ेके झांझट और से मिु कर गया।”6 इससे अनेक प्रश्न 

हनमााि िोते िैं। समाि को िी इनके उत्तर खोिने िोंग।े      

            मानवीय िीवन का एक अन्य पिल ूयि भी ि ैहक पहत और पत्नी दोनों िी से हमलकर सांसार परूा िोता ि।ै हकसी एक में कमी 

िो तो माता-हपता बनने के सौभाग्य से पररवार वांहचत रिता ि।ै नारी में कमी िो तो परुुष दसूरी स्त्री से हववाि कर लेता ि ैहकां त ुयहद परुुष 

में कमी िो तो उसका दोष भी अक्सर नारी को भोगना पड़ता ि।ै हववाि उपराांत माततृ्व की प्राहप्त तक नारी इसी िांि में िीती ि ैहक उसे 

माततृ्व का सम्मान कब हमलेगा। यहद नारी सम्मान दतेी ि ैतो हनहश्चत िी उसे भी सम्मान की अपेक्षा रखने का परूा अहर्कार ि।ै 

आिीवन अपने और पहत के सम्मान को बचाने के हलए िो नारी अपने ससरु के समक्ष अपने पहत की कमिोररयों का कभी हिक्र भी 

निीं करती ि ैक्योंहक इससे पहत का सम्मान कम िो सकता ि।ै हकां त ुपहत िी िब अपनी पत्नी का सम्मान न कर पाये तो हनहश्चत िी 

उसे िोड़ दनेा िी योग्य समझती ि।ै कौशलय दी किानी की कौशलया ऐसी िी नारी िो अपने सम्मान को सवोपरर रखती ि।ै और अपने 
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पहत से कभी कुि निीं माांगती ि।ै अपनी आत्महनभारता के चलते वि अपने पहत के सांपहत्त पर भी अहर्कार को िोड़ देती ि।ै लेहकन 

एक हदन िब पहत अपने हपता बनने की अक्षमता का दोष कौशलया पर लगाता ि,ै तो वि सिन निीं कर पाती और अपने सम्मान की 

खाहतर वि पैंसठ साल की उम्र में अपना घर िोडने का फैसला लेती ि।ै कौशलया पहत से अलग िो कर स्वयां को िांि मिु करना 

चािती ि।ै वासन्ती से बातचीत करते िुए वि किती ि ैहक – “इस ररश्ते के ढोंग को मैं कब तक हनभाती रि ाँ?” वि सीर्े मरेी तरफ 

दखेती ि.ै..उनकी आाँखों में आाँस ूि.ै... “हफर क्यों वासन्ती ...हकसहलए...व्िाई शडु आई...”7  

एक सामाहिक-पाररवाररक ताने-बाने में रिते िुए व्यहि की स्वतांत्रता की अनेक सीमाएां स्वयां िी बांर् िाती ि।ै िीवन में 

अक्सर ऐसा िोता ि ैहक व्यहि पररवार से अलग कुि सोच भी निीं सकता ि।ै दसूरी ओर आर्हुनक िोटे पररवार की सोच ने वतामान 

में अपनेपन की आिीवन दिुाई दनेे वाले पररवार भी माता-हपता के बढु़ापे में िब उनको पररवार की सवसे अहर्क आवश्यकता िोती 

ि ैतभी उन्िें अकेले िीने के िोड़ कर स्वयां की गिृस्थी में बांहदस्त िो िाते िैं। ऐसे में कोई क्या अकेली नारी हकसी से सिारे की अपेक्षा 

कर सकती ि।ै यि परुुष तथा नारी दोनों िी का समान अांतिान्ि िैं हक वि अपने हलए हकसी दसूरे से कोई अपेक्षा रख ेया न रखे। 

कौशलया दी किानी की कौशलया दी आिीवन अपने ससरुाल से अलग रिती ि,ै हिसका अपना कोई निीं ि।ै वि अपने िीवन के 

अांहतम हदनों में अपने भतीि ेके पास रिती ि,ै लेहकन हकसी कारिवश अपनी सबसे निदीकी तथा अन्तरांग माननेवाली वासांती हसन्िा 

को फोन करती ि,ै तब वासन्ती हसन्िा भी पररवार से सलाि लेती ि ैहकां त ुिमेशा के हलए अपने पास रखने को तैयार निीं िोती िैं। 

लेहकन कौशलय दी की मतृ्य ुके समाचार सनु कर वि हवचार करती ि ैहक – “आि अफसोस िोता ि ैहक मैंने उनसे बात क्यों निीं की 

थी...। घर मरेा था --- मरेा िीवन था...सहुवर्ा-असहुवर्ा भी मरेी थी...कौशलया दी से सम्बन्र् भी मरेा था। बच्चे और भाई-बिन उस 

बीच में किााँ आते थे। भाई-बिन कौशलया दी से मरेी अन्तरांगता को निीं समझ सकते थे.....और बच्चे मझुसे एक पीढ़ी आग.े..आि 

की सोच में पले बढ़े। पर मझुसे वि चकू क्यों िो गयी।”8 नारी का भावनाशील मन और एक उम्र में आकर िीवन की मिबरूरयााँ उसे 

सचमचु काया करने में सिायक िो सकती ि।ै और यहद वि ऐसे हनिाय ले तो िमारे दशे में उसकी सिायता के हलए योग्य व्यवस्थाओ ां 

की तथा सहुवर्ाओ ां की अत्यांत कमी हदखाई दतेी ि।ै हनहश्चत िी ऐसी व्यवस्थाओ ां की दरकार िोगी, ििााँ नारी सम्मान के साथ िीवन-

यापन कर सके।  

इसी प्रकार ‘सलीब अपने-अपने’ किानी में नीहलमा हिसने सनुील ने झठूी बातों में आकर अपना सवास्व अपाि कर हदया 

तथा अांि ुहिसे अन्य स्त्री के कारि पहत ने तलाक द ेहदया।‘कवच’ किानी की मानी िो अपने सम्मान के हलए उस पररवार को िोड़ 

दनेा पड़ा हिसम ेगवा के साथ िमशेा में अहर्कारपवूाक  रिी। ‘दांश’ किानी की अप्प ूहिसने स्वयां को पाररवाररक सांबांर्ों से अलग-

थलग कर हलया। ‘रिा’ किानी की शभुा हिसने हप्रांसीपल के रूप में मिाहवद्यालय को उाँचाइयों तक पिुाँचाया, हिसके हलए उन्िोंने 

व्यहिगत िीवन को हतलाांिहल द ेदी, आि उसी मिाहवद्यालय में व ेहकतनी अिनबी ि।ै ‘दांड़-महुि’ किानी की अहमता और हदव्या, 

हिन्िोंने अपने माता-हपता के अनैहतक व्यविारों के चलते िीवन भर की सिा पायी थी। अांततः अहमता ने आत्मित्या कर ली और 

हदव्या को पागलपन के दौर पड़ने लगे, इसी कारि पहत ने भी िोड़ हदया था।  ‘हवस्थाहपत’ किानी की दीपा हिसके हपता अफसर थे, 

भाई-बिन रेलव ेमें अच्िे पद पर नौकरी लग गई, परांत ुघर बसाने के चाि में दीपा का हववाि एक मध्यमवगीय पररवार में कर हदया 

गया। ‘अलग-अलग दीवारें’ किानी की मीरा अपने पहत और उसकी आमदनी से असांतिु ि।ै सारा समय वि बीते िीवन को याद 

करती रिती ि।ै इसके अलावा भी किाहनयों में अनेक पात्र ि,ै हिनका अांतिान्ि स्पि रूप से मिससू हकया िा सकता ि।ै सभी स्त्री पात्र 

सहुशहक्षत ि,ै अपने हनिाय स्वयां लेने में सक्षम ि।ै लेहकन क्या उनके हनिाय लेने की क्षमता िी उनके अकेलेपन का कारि बन रिी ि।ै 

हद ग्लोबहलस्ट की एक ररपोटा के अनसुार आि भारत में 7.2 करोड़ हस्त्रयाां अकेले रिती ि,ै और यि आाँकडा इसहलए हवचारिीय ि ै

हक इनमें अहर्काांश ने स्वयां अकेले रिने का हनिाय हलया ि।ै9   

 साराांश में अनेकों अांतिान्िों के साथ िीने वाले नारी वगा के अांतिान्ि उत्पन्न करने वाले प्रश्नों के उत्तर अभी तक अनतु्तररत ि।ै 

इनमें से अनेक िन्ि सामाहिक पररहस्थहतयों के कारि तो अनेक केवल मानहसक पररहस्थहतयों के कारि उत्पन्न िो रि ेिैं, हिनके उत्तरों 

की तलाश में अनेक बार मनषु्य उलझकर रि िाता ि।ै व्यवस्थाओ ां के समक्ष खडे़ इन यक्ष प्रश्नों के उत्तर हनहश्चत िी केवल काननू 

बनाकर हमलना आसान निीं िोगा,  सामाहिक मानस पररवतान की आवश्यकता भी हनरांतर मिससू िोती ि।ै वहिात सारी समस्याएां 
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पररवार से िडु़ी हदखाई दतेी ि ैक्योंहक आि भी समाि का मखु्य आर्ार पररवार िी ि।ै इस सांदभा में नाहसरा शमाा किती ि ैहक – 

“िमारी परुानी पौराहिक, ऐहतिाहसक हस्त्रयों की मित्वकाांक्षाएां मखु्यतः पहत और पतु्र, पररवार और हनिी इच्िाओ ां पर केहन्रत थी। 

आि की सचेत और िागरूक स्त्री पररवार से िडु़कर समाि के हलए कुि रचनात्मक काया करना चािती ि।ै यहद हकसी औरत का 

पहत उसकी इच्िा के हवरूि घर तोड़ता ि ैतो उसमें इतना आत्महवश्वास िोना चाहिए हक घर टूटने को वि व्यहित्व टूटने के रूप में 

लेने से बच सके।”10  
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