
© 2023 JETIR November 2023, Volume 10, Issue 11                                                  www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2311347 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org d352 
 

साहित्य और हसनेमा का सामाहिक संबंध 
 

डॉ. अहमत भारद्वाि 

अहसस्टेंट प्रोफेसर 

रािकीय स्नातकोत्तर नेिरू मिाहिद्यालय, 

झज्जर (िररयाणा) 

 

 

सिनेमा और िासित्य का िंबंध उतना िी पुराना िै, सितना पुराना सिनेमा का इसतिाि िै। पूरे िंिार में सिल्म सनमााता 

िासित्य िे प्रभासित रिे िैं और उन्हनें िासित्यत्यक कृसतयह ंकह िेलू्यलाइड के माध्यम िे िनमानि तक पहंचाने का काया 

सकया िै। सिंदी सिनेमा के सलए भी िासित्य पर आधाररत सिल्मह ंका सनमााण कहई नया निी ंिै। सिंदी सिनेमा सिंदी िासित्य 

के असतररक्त अंगे्रिी िासित्य िे भी बहत प्रभासित रिा िै। शेक्ससपयर िे लेकर रत्यिन बॉन्ड तक के नाटकह ंऔर 

उपन्यािह ंपर सिंदी में सिल्में बनी िै।  

िासित्य कह िमाि का दपाण किा िाता िै। इि आईने में सदखाई देने िाले िमाि कह सिनेमा िब अपने पदे पर दशााता 

िै तह िि सनसित रूप िे िासित्य के िंिार कह सिसृ्तत करता िै। इिसलए िासित्य िब पदे पर आता िै तह उिका स्वरूप 

व्यापक िह िाता िै। भारत की पिली सिल्म ‘रािा िररिंद्र‘ मूक सिल्म थी और पौरासणक कथा पर आधाररत थी। इिके 

बाद दूिरी उले्लखनीय सिल्म ‘आलम आरा‘ सिंदी की पिली बहलती सिल्म थी और ऐसतिासिक पात्र पर बनी थी।  

सिंदी सिनेमा के सनमााण में केिल सिंदी िासित्य का िी यहगदान निी ंरिा िै बत्यि दूिरी भाषाओ ंमें रसचत िासित्य का भी 

यहगदान रिा िै। इिमें बंगला िासित्य का प्रथम स्थान आता िै। शरतचंद्र चटिी के उपन्याि ‘देिदाि‘ पर तीन बार 

सिंदी में सिल्में बन चुकी िैं। इिी प्रकार भगिती चरण िमाा के चसचात उपन्याि ‘सचत्रलेखा‘ पर भी इिी नाम िे दह बार 

सिल्में बनी िै। इनके अलािा शरत् के अन्य उपन्याि पररणीता, सिराि बहू, िणीश्वर नाथ रेणु के उपन्याि तीिरी किम, 

सिमल समत्र के उपन्याि िािब बीिी और गुलाम, रसिंद्र नाथ की किानी काबुलीिाला, आर के नारायण के उपन्याि 

गाइड, रािेंद्र यादि के उपन्याि िारा आकाश, यू आर अनंतमूसता के उपन्याि िंिार, महिन राकेश के नाटक आषाढ़ 

का एक सदन, मनू्न भंडारी की किानी यिी िच िै पर आधाररत रिनीगंधा, सििय तेंदुलकर के नाटक पर आधाररत 

घािीराम कहतिाल, पे्रमचंद की किानी शतरंि के त्यखलाड़ी, समिाा िादी के उपन्याि उमराि िान, अमृता प्रीतम के 

उपन्याि सपंिर पर आधाररत सिल्में बन चुकी िैं। इनके अलािा चेतन भगत के उपन्याि िाइि प्वाइंट िमिन पर 

आधाररत सिल्म थ्री इसडयट बन चुकी िै। सिंदी के दह चसचात िासित्यकारह ंउदय प्रकाश और सप्रयिंद की किासनयह ंपर 

सनसमात महिनदाि और खरगहश िैिी िंिेदनशील सिल्में बनी िै। पे्रमचंद, रािेंद्र सिंि बेदी, मंटह, ख्वािा अिमद 

अब्बाि, भगिती चरण िमाा, गहपाल सिंि नेपाली, िणीश्वर नाथ रेणु, शैलेंद्र, नरेंद्र शमाा, िरस्वती कुमार दीपक और 

िासिर लुसधयानिी िैिे सिंदी और उदूा  के मशहूर लेखक सिल्मह ंिे िुड़े िैं। 

 सिनेमा बदलते यथाथा कह िासित्य िे किी ंज्यादा बेितर ढंग िे पकड़ रिा िै। ऐिा निी ंिै सक िि केिल ितिी सचत्र 

प्रसु्तत कर रिा िह बत्यि िि उिकी परतह ंमें धंि रिा िै। उिके भीतर की िंिेदना कह पकड़ रिा िै और उिमें सनसित 

सिमशा कह भी प्रसु्तत कर रिा िै। िासित्य पर आधाररत सिल्मह ंमें उपन्याि की गिराई देखने कह समल रिी िै। एक 

उपन्याि का बड़ा िलक, एक खाि तरि की गसत और उतार-चढ़ाि कई सिल्मह ंमें सदखाई देता िै। यि सनसित रूप िे 

बॉलीिुड की उपलत्यि िै। सिडंबना यि भी िै सक सिंदी में कथानक की गिराई िाले उपन्यािह ंकी कमी िै। कथा िासित्य 

लंबे िमय िे एक िी ढरे पर चल रिा िै। सिंदी सिनेमा एक तरि बािीराि मस्तानी की प्रािंसगकता कह दशाकह ंिे िहड़ने 

की कहसशश कर रिा िै तह दूिरी तरि पान सिंि तहमर, मैरी कॉम और दशरथ मांझी िैिे चररत्रह ंकह िमारे बीच िे ढंूढ 

कर सनकाल रिा िै। बड़ा पररितान यि आया िै सक बड़े बैनरह ंने िासित्यत्यक कृसतयह ंपर सिश्वाि करना शुरू कर सदया िै। 
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सिट मिालह ंिाली िंगामा तेि सिल्मह ंके पीछे भागने िाले बड़े सनमााताओ ंऔर असभनेताओ ंकह यि िमझ में आ गया िै 

सक अब बॉक्स ऑसिि का समिाि बदल चुका िै। दशाक इतने िागरूक िह गए िैं सक उन्ें सिदेशी लहकेशन पर 

सिल्माए गए गाने, मारधाड़ िीन, रहने-धहने के दृश्य और आइटम िॉन्ग िे िी निी ं भुलाया िा िकता। ऐिे में 

िंिेदनशील किानी िाली त्यिप्ट िे िी बात बन िकती िै।  

सिनेमा अब ग्लहबल आकार ले चुका िै। इिसलए बॉलीिुड की सिल्मह ंपर भी अब सिदेशी सनमााण कंपसनयह ंकी निर 

रिती िै। बॉलीिुड में अब मौसलक किासनयह ंऔर त्यिप्ट की आिश्यकता पड़ने लगी िै। सिल्म सनमााताओ ंकह मििूि 

िहने लगा िै सक िॉलीिुड की सिल्म कंपसनयह ंकह भारी रकम देकर उनकी सिल्मह ंके रीमेक असधकार खरीदने िे बेितर 

िै सक अपने देश की सिसभन्न िासित्यत्यक रचनाओ ंकह सिल्म सनमााण के सलए सलया िाए। यि िच भी िै सक िासित्य में 

ऐिी रचनाओ ंकी कहई कमी निी ंिै, सिन पर रहचक सिल्म आिानी िे नए बनाई िा िके। िमें यि निी ंभूलना चासिए 

सक व्यत्यक्त भले िी िासित्य में पढ़ें  लेसकन सिनेमा की भाषा अिश्य िमझता िै। इिसलए सिनेमा के माध्यम िे िासित्य भी 

िमाि िमाि के अंसतम व्यत्यक्त तक पहंचता िै। आि आधुसनक युग में 500 रूपये की सकताब पर 50 करहड़ की सिल्म 

बनती िै तह केिल 30 रूपये की िीडी में आिानी िे प्राप्त िह िाती िै तथा आम िनता तक पहंच िाती िै। ऐिे में 

सिनेमा कह िासित्य िे अलग निी ंसकया िा िकता। सिल्में भले िी पूरी तरि िमाि का दपाण निी ंिह ंलेसकन िमाि िे 

कटी हई भी निी ंिहती। 

आि सिल्म सनमााण की तकनीक बदल गई िै। िासित्य सिनेमा कह गसत प्रदान करता िै। िमारी सिल्मह ंकी िड़ में िी 

िासित्य िै। केिल सिंदी िी निी ंसकिी भी भारतीय भाषा की शुरुआती सिल्मह ंकह देखें तह सिल्में िासित्य के सं्तभ पर िी 

खड़ी सदखेंगी। िासित्य िमाि कह प्रसतसबंसबत करता िै। िासित्य और सिनेमा में िासित्य का कािी प्रभाि िै। िासित्य की 

सशरकत िे सिनेमा की गररमा बढ़ िाती िै। प्रश्न यि िै सक िासित्य और सिनेमा के िंबंध और अंतिंबंध कौन िे िैं? 

अपने शुद्ध रूप में िासित्य सिि िामासिक मानिीय िमाि का सचत्रण करता िै। उिके मुकाबले िभी कलाओ ं के 

उतृ्कष्ट समश्रण िे तैयार हआ सिनेमा सिििे मानिीय िमाि का सचत्रण करता िै। क्या दहनह ंके िमाि का िंतुलन एक िै? 

क्या िासित्य का िमाि सिनेमा के िमाि में ढल कर व्यापकता पाता िै या िंकुसचत िहता िै? िबिे पिले िंपे्रषण का 

पक्ष देखें। िासित्य िमाि का पररष्कार करता रिा िै। इि प्रसिया में िि िामासिक सिमे्मदारी सनभाते हए मानि के 

िुख-दुख, आशा-सनराशा, िाि-पररिाि, उतार-चढ़ाि आसद कह व्यक्त करता रिा िै। िासित्य ने िमस्त कलाओ ंमें ऐिी 

प्रमुखता िासिल की िै सक उिे मानि मन के िंपे्रषण का शे्रष्ठ माध्यम किा गया िै। 

िासित्य सििीन िमाि कह पशुित् दिाा सदया गया िै। सिनेमा भी उिी िमाि का उिी मानि मन के िंपे्रषण का माध्यम 

बनता िै। िंपे्रषण की क्षमता के सलिाि िे सिनेमा की व्यापकता सनसिािाद रिी िै लेसकन दुभााग्य यि िै सक सिंदी में बनने 

िाले असधकांश सिनेमा में असतरंसित सिंिा शत्यक्त प्रदशान काल्पसनक त्यस्थसतयह ं के िणान और व्यििाररक िमाि का 

सचत्रण समलता िै। इि कारण िासित्य के मुकाबले सिनेमा में िसणात िमाि िास्तसिकता का सिकृत रूप िै। कमसशायल 

सिनेमा इिका शे्रष्ठ उदािरण िै। सिनेमा की िामासिक भूसमका कह िमझकर और उिके िंपे्रषण की क्षमता कह 

पिचान कर उिके आरंसभक काल में िी उि पर सिचार शुरू िह गए थे लेसकन सिनेमा की बनािट िी कुछ ऐिी थी सक 

िि तमाम आदशों की शहभा यात्रा के बाििूद िैिा आदशािादी और िामासिक सिताथा काम निी ंकर िका या कर 

पाया। यि एक बहत बड़ा माध्यमगत िािला िै। प्रश्न यि िै सक िासित्य का सिनेमा बनाते िमय िासित्यकार सिनेमा के 

व्यििासयक पिलू कह निरअंदाि क्यह ंकर िाते िैं? सिनेमा िृिनात्मक िहने के बाििूद अपने िंिाधन में खचीला िै। 

अचे्छ सिनेमा के रचनाकार और िासित्य िृिन में भी िसिय गुलिार यि मानते िैं सक सिल्म सनमााण के बड़े खचे कह 

देखते हए शुद्ध िासित्य पर शुद्ध िासित्यत्यक सिल्म बनाना मुत्यिल काम िै। िासित्य में यि िमस्या िामने निी ंआती 

क्यहसंक िासित्यत्यक रचना पढ़ने के शौकीन पाठक का मतलब िी िै। एक िंिार और असभरुसच िे पाठक कह लगातार 

एक बिाि में सलए चला िा िकता िै लेसकन सिल्म के सनदेशक कह व्यापाररक पक्ष के मदे्दनिर इि बिाि कह तहड़ना 

पड़ता िै। यिी चीि िासित्यत्यक रुसच के दशाक कह खटक िाती िै। 

िासित्य किौटी पर किी िाने पर सिनेमा कह िमेशा आलहचना का सशकार िहना पड़ता िै। सिनेमा के िामने यि बड़ी 

चुनौती िै। सिनेमा बनने और सितरण प्रदशान तक कदम-कदम पर धन की िरूरत पड़ती िै और उिके बाद िी 

सनमााता के पाि अपनी पंूिी लौटती िै। इि पंूिी के लौटने की गंुिाइश बनाने के सलए िी सनमााता-सनदेशक का प्रयाि 

रिता िै सक िि ऐिे पिलुओ ंकह सिनेमा में शासमल करें  सिनके सलए पैिा देकर दशाक सिनेमाघर आए। अब ऐिे में 

सिनेमा कह िासित्य िे किानी लेकर उिे अपने अनुकूल बनाना पड़ता िै। यि बात िासित्य कह भी िमझनी िहगी सक 

िासित्य में सिनेमा का यथारूप उपयहग निी ंिह िकता। िासित्यत्यक कृसत िब सिनेमा के पाि िाती िै तह ििां एक नई 

रचना की आिश्यकता पड़ती िै। दरअिल िासित्य का सिनेमाई रूपांतरण करते िमय सिनेमा व्यििासयक सित और 

िासित्यत्यक आदशािाद के बीच टकराि िहता िै। इिी कारण उनमें िंघषा िहता िै। एक पिलू, दूिरे पिलू की िरूरतह ं

कह अनदेखा करके अपनी मौसलकता बनाए रखना चािता िै। यिी कारण िै सक उनमें अपनी सिधा की िीमाओ ंका 

असतिमण करना पड़ता िै।  

एक िमाने में सिंदी िासित्य में शुद्ध िासित्य की िकालत की गई थी लेसकन िि िंभि निी ंिह पाया। िब शुद्ध िासित्य 

िंभि निी ंतह शुद्ध िासित्यत्यक सिनेमा कैिे िंभि िै? यि सिचारणीय िै। िासित्यत्यक कृसत के सिनेमाई रूपांतरण में इि 
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तथ्य कह अनदेखा निी ंसकया िाना चासिए। शुद्ध िासित्य पर शुद्ध सिनेमा निी ंबन िकता। यसद बनता िै तह िि अनुिाद 

की तरि नीरि िहगा। यि भी ििी िै सक िब शुभ या यथारूप सचत्रण बेितर निी ंमाना िाता तह सनतांत तकनीक 

आधाररत शुद्ध िासित्यत्यक सिनेमा बनाने का आग्रि क्यह ं सकया िाता िै? िामूाला सिल्मह ंकी प्रशंिकह ंकह िासित्य की 

िंगत अच्छी निी ंलगती। यिी कारण िै सक िासित्यत्यक कृसतयह ंपर बनी सिल्मह ंकी तादाद बहत कम रिी िै। सिनेमा 

िृिन का िी सिसृ्तत रूप िै। यि केिल मनहरंिन का काया िी निी ंकरता बत्यि िमारी िामासिक और िांिृसतक 

पृष्ठभूसम का आईना भी िै, सििमें िम अपने िमय और िमाि का िास्तसिक चेिरा देख पाते िैं। सकिी भी कला की 

िाथाकता अपने उपभहक्ताओ ंकह िौदंया बहध के स्तर तक उतरने में निी ंबत्यि अपने िौदंया बहध के अनुकूल उपभहक्ता 

तैयार करने में िहती िै। कुछ िषा पिले तक सिंदी सिल्मकारह ंका यि सप्रय िुमला था सक िे दशाकह ंके सलए सिल्म बनाते 

िैं। ििी बनाते िैं िह दशाक देखना चािते िैं। आि सिनेमा कुछ िद तक ििी लेसकन उिे घहसषत लक्ष्मण रेखा िे बािर 

सनकल आया िै। दशाक अब यिां सििा  सदल बिलाने के सलए िी निी ंअसपतु सिंदगी की खुली सकताब पढ़ने के सलए भी 

आते िैं। 

िासित्यत्यक कृसतयह ंपर बनी सिल्मह ंकी तादाद बहत कम रिी िै। सिनेमा िृिन का िी सिसृ्तत रूप िै। यि केिल 

मनहरंिन का काया िी निी ंकरता बत्यि िमारी िामासिक और िांिृसतक पृष्ठभूसम का आईना भी िै सििमें िम अपने 

िमय और िमाि का िास्तसिक चेिरा देख पाते िैं। 
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