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Abstract :- निक्षा एक एक निकार्िीि प्रनिर्ा है। इर्ी के माध्यम रे् र्िाांगीण निकार् की र्ात्रा पूणय होती है। निक्षा के िारे 

में  ीनतितक में भी कहा गर्ा है- "निद्यानिही ः  पि ः ।" राष्ट्र ीर् एकीकरण में निक्षा की महत्वपूणय भूनमका है। निक्षा इर् प्रकार 

की प्रनिर्ा है नजर्के माध्यम रे् म  ष्य र्माज में र्ामंजस्य स्थानपत कर पाता है। निक्षा गनतिीि है। प्राची काि रे् ही निक्षा 

के के्षत्र में पररितय  देखा जा रहा है। निक्षा के द्वारा ही म  ष्य अप ी रं्सृ्कनत की रक्षा कर र्कता है। राष्ट्र ीर् उन्ननत में निक्षा 

को महत्वपूणय मा ा गर्ा है। व्यस्टित्व न मायण में भी इर्की महा  भूनमका है। 

Keyword – र्िाांगीण निकार्, निद्यानिही ः , प्राची काि, परंपरार्ें, मूिमंत्र, स्वामी नििेका न्द जी, अन्तन यनहत, धमों, 

भाषाओ,ं जानतर्ो,ं प  नियनक्षत, निश्विांनत, िेरोजगारी, िोषण, र्मृस्टि, भारत 

INTRODUCTION 

नकर्ी भी देि की जा कारी उर्की प्रगनत तथा रं्सृ्कनत के द्वारा प्राप्त की जा र्कती है। भारत एक प्रजातंत्रात्मक देि है। र्हााँ 

की निक्षा का मूल्य उदे्दश्य र्ोग्य एिं र्भ्य  ागररक का न मायण कर ा है। मा ि र्माज में पररितय  प्राची  काि रे् ही देखा 

जा रहा है। प रा ी परंपरार्ें टूटती रहती हैं। पररितय  जीि  का मूिमंत्र है। नकर्ी भी देि के भनिष्य न मायण एिं निकार् के 

निए निक्षा व्यिस्था को गनतमा  हो ा आिश्यक है। स्वामी नििेका न्द जी  े कहा है- "म  ष्य की अन्तन यनहत पूणयता को 

अनभव्यि कर ा ही निक्षा है। 

देि के निनभन्न धमों, भाषाओ,ं जानतर्ो ंतथा देि-नहत के निए देि-पे्रम देिभस्टि की भाि ा निक्षा के माध्यम रे् ही आ र्कती 

है। निक्षा के माध्यम रे् भ्रातृत्व एिं राष्ट्र ीर्ता की भाि ा का निकार् होता है। 

निश्व में िांनत स्थानपत कर े के निए निक्षा िहुत ही आिश्यक है। मा ि की रं्पूणय प्रगनत का आधार निक्षा ही है। िरीर, 

मस्टिष्क तथा आत्मा ती ो ंको स्वाभानित र्ामंजस्य के न िायह रे् ही व्यस्टि और राष्ट्र  र् खी हो र्कते हैं। मा ि के मस्टिष्क में 

र्नद िांनत की दीिारो ंका न मायण नकर्ा जारे्गा तभी निश्व-िांनत की कल्प ा की जा र्कती है। 

र्हज ज्ञा  और करूणा का निकार् निक्षा रे् ही रं्भि है। रे् र्भी ग ण िास्टन्त एिं रं्तोष के आधार है। म  की िांनत के द्वारा 

ही निश्व िास्टन्त की स्थाप ा रं्भि है। जि छात्रो ंमें र्ह-अस्टित्व की भाि ा का निकार् होगा; तभी िास्टन्त स्थानपत की जा 

र्कती है। निश्व िास्टन्त स्थानपत कर े के निए निक्षा रे् रं्नधत ज -रं्चार र्ाध ो ंका प्रर्ोग नकर्ा जा र्कता है। जैरे् रेनडर्ो, 

टेिीनिज , चिनचत्र, र्माचार-पत्र एिं पनत्रकाएाँ । 
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र्नद मनहिाओ ंको ठीक ढंग रे् निनक्षत नकर्ा जार् तो न नित ही राष्ट्र ीर् एकीकरण मे िहुत िडी मदद नमिेगी। निक्षा ग्रहण 

कर े के निए िडनकर्ो ंको भी जागरूक नकर्ा जाए। नदव्यांग िािक-िानिकाओ ंको भी र्नद उ के आिश्यकता अ  र्ार 

निक्षा दी जाए तो िे न नित ही र्माज के र्ाथ कंधे रे् कंधा नमिाकर चि र्केगें। 

िैनक्षक अिर्रो ंमें र्नद र्मा ता िार्ी जाए तो अिश्य ही निश्व-िांनत की स्थाप ा की जा र्कती है। निक्षा र्िके निए जरूरी 

है। र्माज में प रुष तथा मनहिा को एक गाडी के दो पनहर्ो ंके र्मा  मा ा गर्ा है। िोकतांनत्रक िार्  व्यिस्था में मनहिाओ ं

को पूरूषो ंके र्मा  अनधकार प्राप्त है। 

निक्षा जीि  की एक अमूल्य पंूजी है। इर्के नि ा मा ि में पूणयता  ही ंआ र्कती। र्ामानजक मांगो ंको पूरा करके, रोजगार 

जगत के अपेनक्षत कौििो ंका निकार् करके एिं उच्च िरीर्  ैनतक मूल्यो ंको िढ़ािा देकर निक्षा की ग णित्ता को िढ़ार्ा 

जा र्कता है। नििेक तथा र्द्ि स्टि रे् ही म  ष्य अप े उपर मडराते हुए र् ि. प्रदूषण तथा भूख आनद खतरो ंको दूर कर 

र्कता है। इर्के निए निक्षा िहुत ही आिश्यक है। 

निक्षा को एक ऐर्ी प्रणािी की जरूरत है जो र्मर् र्मर् पर व्यस्टि को प  नियनक्षत कर र्के। नकर्ी भी देि की प्रगनत और 

निकार् के निए उर् देि के िोगो ंको उनचत निक्षा दे ा आिश्यक है निक्षा की उनचत व्यिस्था कर े में ध  की जरूरत होती 

है। जो देि निक्षा पर नजत ा ध  खचय करता है: उर्ी के अ  रूप उर्की निक्षा प्रणािी ि ती है। 

निक्षा एक निकार् है, र्माज के निकार् का एक प्रनतफि है। नि ा िांनत के जीि  का आधार  ही ंहै। निश्विन्ध त्व की भाि ा 

निकनर्त कर े में निक्षा की महत्वपूणय भूनमका है। आनथयक अर्मा ता को र्माप्त कर े में भी निक्षा र्ोगदा  देती है। 

आध न क र्मर् में हर व्यस्टि और हर राष्ट्र ीर् र्मस्याओ ंरे् निरा हुआ महरू्र् कर रहा है। निक्षा के माध्यम रे् ही "िर् धैि 

क ट म्बकम्' की भाि ा निकनर्त की जा र्कती है। 

र्मू्पणय निश्व में चारो ंओर निनभन्न प्रकार की ि राइर्ां फैि रही हैं। इ  ि राइर्ो ंको दूर कर े में क छ र्ाध ो ंकी आिश्यकता 

होती है इ  र्ाध ो ंमें र्िरे् महत्वपूणय र्ाध  निक्षा है। 

भारत निनभन्नताओ ंका देि है। इर्में अ ेक जानत, धमय तथा भाषा रे् रं्िंनधत िोग न िार् करते हैं। राष्ट्र ीर् एकीकरण में देि 

भस्टि का भाि  ीनहत होता है। हम िाह्य एिं आंतररक रं्कटो का र्फितापूियक र्ाम ा तभी कर र्कते है जि हम राष्ट्र ीर् 

एकीकरण की मजिूत जंजीरो ंमें जकडे हुए हो।ं 

उपर् यि निक्षा के अभाि में राष्ट्र ीर् एकीकरण की भाि ा को निकनर्त कर पा ा म स्टिि है। निक्षा को माध्यम ि ाकर भारत 

के ज -ज  में राष्ट्र ीर् एकीकरण की भाि ा निकनर्त की जा र्कती है। निक्षा एक रं्जीि ी के र्मा  है जो व्यस्टि के जीि  

में ख िहािी िाकर र् खी जीि  जी े को पे्रररत करती है। 

 

जि व्यस्टि निक्षा रूपी जि रे् नरं्नचत हो जाएगा तो न नित ही व्यस्टि के निचारो ंमें पररितय  आ जारे्गा। निश्व-िांनत के निए 

निक्षा िहुत ही जरूरी है। र्नद र्माज में निनक्षत िोग रहेंगे तो न नित हो र्माज का उन्नर्  होगा। व्यस्टि उन्ननत के चरम 

निखर पर निक्षा के माध्यम रे् हो पहुाँच र्कता है। 

राष्ट्र ीर् एकीकरण की भाि ा तभी निकनर्त हो र्कती है जि ठीक ढंग रे् निक्षा की व्यिस्था की जार्। औपचाररक तथा 

अ ौपचाररक दो ो ंप्रकार रे् निक्षा ग्रहण कर र्कते है। नजर् प्रकार जी े के निए भोज  की आिश्यकता होती है ठीक उर्ी 

प्रकार राष्ट्र ीर् एकीकरण के निए निक्षा की आिश्यकता होती है। 

प्राची  भारत में भी निक्षा को महत्वपूणय मा ा जाता था। निक्षा को प्रकाि का स्त्रोत, ज्ञा -चक्ष  और मा ि का तीर्रा  ेत्र मा ा 

जाता था। उर् र् ग के िोगो ंकी र्ही र्ोच थी नक निक्षा का प्रकाि व्यस्टि के र्ि रं्िर्ो ंका उनू्मि  और उ की र्ि िाधाओ ं

का न िारण करता है। निक्षा रे् प्राप्त अन्तयदृनष्ट् व्यस्टि की ि स्टि, नििेक और क ििता में िृस्टि करती है। निक्षा व्यस्टि का 
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िािनिक िस्टि रे् र्म्पन्न करती है, उर्के र् ख, र् र्ि एिं र्मृस्टि में र्ोगदा  देती है उरे् जीि  के र्थाथय महत्व को र्मझ े 

की क्षमता प्रदा  करती है। निक्षा के माध्यम रे् चररत्र का न मायण एिं व्यस्टित्व का निकार् रं्भि है। निक्षा एक र्तत निकािीि 

प्रनिर्ा है। र्ह म  ष्य के स्वाभानिक, र्मू्पणय एिं र्िाांगीण निकार् अिस्था की र्ात्रा का मागय न नित करती है। निक्षा मा ि 

निकार् का मूि र्ाध  है। इर्ी के माध्यम रे् मा ि की जन्मजात िस्टिर्ो ंका निकार् होता है। ज्ञा , किा और कौिि 

निकनर्त होती है। निक्षा के माध्यम रे् ही व्यस्टि के व्यिहार मे पररितय  आता है। 

व्यस्टित्व र्मू्पणय व्यिहार का दपयण है। अचे्छ व्यस्टित्व के न मायण के निए निक्षा आिश्यक है। र्भी व्यस्टिर्ो ंके निए निक्षा 

आिश्यक है। हर व्यस्टिर्ो ंके निचार एिं र्ोच में अंतर देख े को नमिता है। ठीक ही कहा गर्ा है "अनहंर्ापरमो धमयः ।" हर 

व्यनकत के प्रर्ार् रे् ही निश्व-िांनत की स्थाप ा - की जा र्कती है। "अकेिे च ा भाड  ही ंकोडता।" नकर्ी भी कार्य को पूणय 

कर े में र्हर्ोग की आिश्यकता होती है। र्नद हम निक्षा प्राप्त नकरे् रहेंगे तो हमारी र्ोच भी अच्छी रहेगी। 

िेरोजगारी, िोषण, व्यस्टित्व का दम  एिं आतंकिादी जैर्ी िट ाओ ं े निश्व में अिांनत फैिा दी है। इर्को र्माप्त कर े के 

निए जागरूकता फैिा े एिं िािको ंको िचप  रे् ही अ  िानर्त, चाररनत्रक एिं  ैनतक ग णो ंका िढ़ािा दे ा होगा। नि ा राष्ट्र ो ं

को एक धागे में जोडे हुए निश्विांनत की िात कर ा उनचत  ही ंहै। िािको ंमें ि रू रे् ही िांनत के निए पे्रम जागृनत कर ा 

चानहए नजर्रे् िह निश्व को अप ा र्मझकर र्म्मा  दे। इर् प्रकार की भाि ा उत्पन्न कर े के निए निक्षा िहुत ही आिश्यक 

है। म  ष्य अप े निचारो ंरे् न नमयत एक प्राणी है िह जो र्ोचता है िही ि  जाता है। म  ष्य के निचार ही उर्के व्यस्टित्व का 

न मायण करते हैं। म  ष्य के मस्टिष्क में आ े िािे निचार ही उर्की र्कारात्मक अथिा  कारात्मक र्ोच को व्यि करते है। 

नजर् प्रकार र्नद एक ग्लार् में आधा पा ी हो तो दो व्यस्टिर्ो ंका अप ा-अप ा दृनष्ट्कोण हो र्कता है। एक व्यस्टि के निए 

ग्लार् में आधा पा ी भरा हो र्कता है जिनक िही दूर्रे व्यस्टि के निए िह ग्लार् आधा खािी हो र्कता है। 

इर् प्रकार कहा जा र्कता है नक राष्ट्र ीर् एकीकरण और निश्व-िांनत के निए निक्षा आिश्यक है। निक्षा के माध्यम रे् निश्विांनत 

स्थानपत कर े में िहुत मदद नमिेगी। ठीक ही कहा गर्ा है - 

"उद्यमेन कि किद्धयन्ति िायााकि न च मनोरथ ैः । 

नकि िुप्तस्य कििंिस्य प्रकिशन्ति मुखे मृगाैः ।।" 

ज -र्ाधारण को िास्टन्त-रं्देि प्रदा  कर े के निए ऐस्टच्छक रं्गठ ो ंका भी प्रर्ोग नकर्ा जा र्कता है। र्माज के रं्िषों एिं 

त ािो ंको दूर कर े के निए अनहंर्क र्ाध ो ंका प्रर्ोग नकर्ा जा र्कता है। इर्के निए निक्षा की िहुत ही आिश्यकता है। 

 

कनष्कर्ा : इर् प्रकार कहा जा र्कता है नक राष्ट्र ीर् एकीकरण और निश्व-िास्टन्त के निए निक्षा िहुत ही आिश्यक है। नजर् 

प्रकार भूख को नमटा े के निए भोज  का प्रर्ोग आिश्यक है; ठीक उर्ी प्रकार राष्ट्र ीर् एकीकरण और निश्व िास्टन्त के निए 

निक्षा का प्रर्ोग आिश्यक है। निक्षा के अभाि में र् र्भ्य र्माज की कल्प ा रं्भि  ही ंहै। 
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