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गाांधी विचार एिां समाजकार्य 
भणात स्टेनली अ 

समाजशास्त्र भिन, 

भािनगर र्वुनिर्सयटी, 

भािनगर. 

 

        गुजरात के पोरबांदर में जन्मे गाांधीजी एक प्रवतभाशाली व्यककत थे। उनके विचार बहुमखुी थे। उन्होने अनेक विषर्ो पर अपने विचार 

व्यक्त ककर्े है। प्रत्र्ेक विषर् को उन्होने नर्े दृविकोणो से दखेा है। समाजसधुार के कार्य में गाांधीजी ने महत्िपूणय र्ोग कदर्ा है। र्ह क्षेत्र ऐसा है 

जहााँ अनेक विषर्ो पर परोक्ष र्ा प्रत्र्क्ष रूप स े विचार स्ितः ही आ जाते है। क्र्ोंकक समाज के ककसी एक पहल ुको र्ा पक्ष को जानने से 

समाज सधुार नहीं हो सकता। इसके वलर् े सांपूणय क्षेत्र को जानना समझना पडता है। समाज की आर्थयक, राजनैवतक, शैक्षवणक एिां नैवतक 

उन्नवत स ेही सांपूणय उन्नवत हो सकती है। 
 

         गाांधीजी अथयशास्त्र के ज्ञाता, एक राजनीवतज्ञ एिां वशक्षाशास्त्र के ज्ञाता थे। उनके विचार विवभन्न विषर्ों से सम्बवन्धत है। उनके र्े 

विचार उनकी आत्मकथा में भी पार् ेजाते ह ै। समाजसधुार के कार्ों में दखेे तो उनमें उन्हों ने जावत, िगय, अस्पृश्र्ता, स्त्री-सुधार, धमय, दवलत, 

उत्कषय आकद के कार्य ककर् ेहै। 
 

         गाांधीजी ने बतार्ा है कक व्यवक्त सें बहुत सी बुराईर्ााँ है। ककन्तु किर भी व्यवक्त ही शे्रष्ठ प्राणी है। उनके अनुसार प्रारांवभक र्ुग में मनुष्र् 

पशु प्रिृवि का था ककन्तु सामावजक प्रककर्ा के घ्िारा हम पशु से मनुष्र् की अिस्था में आर् ेऔर गाांधीजी ऐसे समाज की स्थापना करना 

चाहते थे वजसमें सत्र्, अहहांसा और प्रमे पर ही जीिन आधाररत हो। व्यवक्त व्यवक्त के बीच प्रमे और सदभािना बढे, समानता की िृवधध हो, 

सभी को उन्नवि के वलए समान अिसर प्राप्त हो । 
 

         गाांधीजी रवस्कन की पुस्तक unto the last से बहुत प्रभावित थे। उन्हों ने इस पुस्तक स ेकुछ वनष्कषय वनकाल ेहै। 
 

(१) व्यवक्त का हीत समस्त व्यवक्तर्ों के हीत में वनहीत है। 

(२) िकील और नाई के कार्य का महत्त्ि समान है। क्र्ोंकक व्यवक्त को अपने कार्य घ्िारा जीिन अर्जयत करने का समान अवधकार है। 

(३) कृषक, श्रवमक और कारीगर का जीिन ही िास्ति में सिोत्कृष्ठ है। 
 

         उपरोकत विचारों ने गाांधीजी के वचन्तन को एक नई कदशा दी। इन्हीं तथ्र्ों के आधार पर िे ऐसे समाज की स्थापना करना चाहत ेथे। 

जहााँ न कोई छोटा हो न बडा, व्यककत ही सिोत्कृष्ठ हो। प्रत्र्के व्यवक्त का स्थान समाज में समान होगा। समाज में सुधार लाने के वलए व्यवक्त 

का नैवतक आचरण अच्छा होना चावहए, नैवतक आचरण के वबना अच्छे समाज का वनमायण सम्भि नहीं हो सकता । 
 

        गााँधीजी के नैवतक आदशों में 'सत्र्' सबसे पहलाआदशय ह ेउन्होंने सार्को ही ईश्वर माना है। सत्र् शुधध अन्तरात्मा की िाणी है।सत्र् 

िही ह ेजो आपको सत कमय करने की प्ररेणा दे। प्रत्र्ेक व्यवक्त का जीिन सत्र् के आदशय है। उन्हों ने सत्र् को ही सत्र् िहीं ह ैजो आपको सत् 

कमय वनर्म पर आधाररत होना चावहए ।  गाांधीजी आत्मप्रेररत वसधधाांतकार थे क्र्ोंकक उन्हों ने राजनैवतक ककर्ा के सांगठन के वलए कुछ सुस्पि 

सामावजक वसधधाांतों को जन्म कदर्ा। गाांधीजी को सियप्रथम आककका में और बाद में भारत में शवक्तशाली अहहांसा के वसधधात को विकवसत 

ककर्ा। वजसने न केिल भारत को पररिर्तयत ककर्ा अवपतु वितीर् महार्ुधध के बाद अमरीकी नागररक अवधकार आांदोलन को भी प्रभावित 

ककर्ा। सत्र् और अहहांसा उनकी विचारधारा के मूल मांत्र कहै जा सकते है।  

          गाांधीजी का मुख्र् उदे्दश्र् ऐसे समाज की स्थापना करने का था। वजसमें सत्र्, अहहांसा प्रमे हो, वजस में व्यवक्त, व्यवक्त का शोषण न करे। 

सहर्ोग और समानता की भािना से काम करे सिोदर् सबका उदर्, समाजिाद का उत्कृष्ठ स्िरूप है। इस में ककसी भी िगय की उपेक्षा नहीं की 

जा सकती। इसका परम उदे्दश्र् है सबका कल्र्ाण, सबका अवधकिम हीत। समाजिाद में त्र्ाग की भािना है। वजस में प्रेम, अहहांसा, अपररग्रह, 

सांरक्षणता का वसधधाांत है। र्ह हमें वशक्षा देता ह ैकक दसूरों स ेप्रेम करो, स्िर्ां कि सहकर दूसरों को सखुी बनाओं। दसूरों की सेिा करना ही 

मानिजावत का परम धमय है। 
 

          गाांधीजी ने अस्पशृ्र्ता के बारे में बतार्ा ह ैकक अस्पृश्र् जावतर्ों के मवस्तष्क में धमय सांम्बवधत भािना का बहुत गहरे ढांग स ेवबठार्ा 

गर्ा था। उन्हें कमय का वसधधाांत खुब पठार्ा गर्ा था। इसवलए समाज सधुार के वलए जब हररजन बवस्तर्ों म ेजाते थ ेऔर उनस ेपानी पीने के 

वलए माांगने पर िे र्ह कहकर पानी पीने नहीं देते थ ेकक बडी जावतर्ो के व्यवक्तर्ों को पानी देना हमारे वलर् ेअधमय है। इसवलए गाांधीजी ने 

कहा था कक अस्पृश्र्ता को समाप्त करने के वलए हमें प्रत्र्के कुबायनी देने के वलए तैर्ार रहना चावहए । गाांधीजी अस्पृश्र्ता को एक कलांक 

मानते थे। 
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            विनोबाजी के अनुसार सिोदर् कुछ का र्ा बहौत का तो अवधकिम उन्नवत नहीं चाहता । हमें अवधकिम से अवधकिम सूख से सांतुष्ठ 

नहीं है। हम तो केिल एक ही और सबकी, ऊां चे और नीचे की, सबल और वनबयल की बुवधधमान और बुवधधहीन की भालाई से ही सांतुि हो सकते 

है। सिोदर् शब्द एक उत्कृि और सिय व्यापक भािना को अवभव्यक्त करता है। सिोदर् की उन्नवत के वलए समाज का एक नर्ा ढााँचा बनाना 

पडेगा वजसका अपना धमय व्यिसार् सांगठन और सेिाकार्य करने की पधधवत, प्रणाली होगी । इसमें सभी धमय के व्यवक्त होगे जो धमय के आधार 

पर िगय न होंगे क्र्ोंकक धमय व्यवक्तगत विश्वास की िस्तु है। 
 

        रामकृष्ण के वशष्र् वििेकानांद तथा अन्र् वशष्र्ों ने भी सधुार के कार्य ककर्े। र्ह सधुार आन्दोलन रामकृष्ण के िचनों पर आधाररत है। 

र्ह धार्मयक समन्िर् की सबस ेमहान चेिा है। रामकृष्ण परमहांस ने सभी धमों को स्िीकार ककर्ा और ककसी का प्रत्र्ाख्र्ान नहीं ककर्ा। िे 

एक साथ ही वहन्द,ू मुसलमान और इसाई थे। उनके अनुसार जावत व्यिस्था ऐसे लोगों के वलर्े है जो ईश्वर स ेदूर है और जो ईश्वर भक्त ह ै

उनकी कोई जावत नहीं । 
 

               पो। आर. के. मखुजी के सामावजक पररवस्थवत सम्बन्धी विचार पाश्चात्र् समाज िैज्ञावनको धिारा पभावित है। तथावप उन्हों ने कई 

स्थानों पर उनसे वभन्न भत भी प्रकट ककर्े है। उन्हों ने भारत के नि वनमायण के सांन्दभय मे मूल्र्ों को रेखाांककत कर र्ह कहा है कक भारत के नि-

वनमायण की र्ोजना बनाते समर् मात्र तत्कालीन और प्रत्र्क्ष समस्र्ाओं को ही घ्र्ान में नहीं रखा जाना चावहए अवपतु र्े विकास र्ोजनाएाँ 

मूल्र्ों पर आधाररत होनी चावहए। उन्हों ने श्रवमक िगय का विशे्लषण भी ककर्ा ह ैऔर बतार्ा कक औद्योवगकरण के िलस्िरूप उत्पन्न गांदी 

बवस्तर्ााँ तथा इनकी समस्र्ाओं अिैद्य मद्यपान, नशीली दिाओं का सेिन, िेश्र्ािृवि, जुआखोरी, सामावजक अपराध तथा आिास के बदतर 

हालात आकद के प्रवत सधुारात्मक कदम उठार्े जाना चावहए । भारतीर् धमो की विशेषताओं पर प्रकाश डालते हुए मुखजी ने वलखा है कक 

इनमें ही विवशि प्रकार के विश्वासों र्ा सांस्कारों का आग्रह नहीं ह,ै बवल्क इन सभी धमो का लक्ष्र् परम सत्र् की खोज रहा है। र्कद इन धनों के 

धार्मयक विवध विधानों को ठीक ढांग से व्याख्र्ावर्त ककर्ा जार् तो स्पि हो सकता ह ैकक इनमें मलू्र्ों और प्रवतमानों का ऐसा ढााँचा अन्तवहन है 

वजसमें विवभन्न समुह एक तथ व्यिवस्थत रूप स ेकार्ायवन्ित हो सके । 
 

समापन 
 

          सामावजक विकास और पररितयन पर कई विचारधाराओं ने समाज पर गहरा प्रभाि छोडा है । समाज में विकास पररितयन कुछ 

आधारों से बनता है। जैस ेविचारधाराक ककसी भी जावत, सांगठन, धमय को कदशा प्रदान करती है। भारत में व्याप्त घार्मयक व्यिस्था में कार्ायत्मक 

अवभगम के नर्े विचार घ्िारा, नर् ेमलू्र्ों के घ्िारा समाज के विवभन विचारधारा विवभन्न समहू के बीच सामान्र् विचारधारा के आधार पर 

महात्मा गाांधी ने समाज को नर् ेविचारों के साथ जोडने की बात बताई ह ै। विनोबाजी के सिोदर् विचार में उत्कृि और सिय व्यापक भािना 

की अवभव्यवक्त होती है। इस के वलए ढााँचे का वनमायण और अपना धमय व्यिसार् सांगठन और सिेाकार्य की और रामकृष्ण सुधारिादी प्रिृवि में 

जावत धमय के क्षते्र में भी प्रभाि दखेने को वमलता ह ै। 
 

         प्रो. आर. के. मखुजी ने बतार्ा है कक सामावजक समस्र्ाओं के प्रवत सधुारात्मक कदम उठाने की बात में ऐसे मलू्र्ों को प्रवतमान बनार्ा 

जार् वजससे समाज में एक आदशय व्यिस्था कार्ायवन्ित की जार्। विचारधारा से समाज को सगुरठत बनार्ा जा सकता है।  आदशय मलू्र्ो के 

प्रवतमान समाजकार्य में उपर्ोगी हो सकते है। वजसस ेसमाज वनमायण हो सके । 
 

      ईस प्रकार सधुारिादी विवभन्न सामावजक, धार्मयक विचारधारा को एक साथ समवन्िन कर नर्ा ढााँचा विकास की और अग्रसर बनार्ा 

जार् । 
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