
© 2017 JETIR March 2017 ,Volume 4, Issue 3                                                      www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR1703143 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 860 
 

लोकताांत्रिक भारत में पे्रस की स्वतांिता: सांवैधात्रिक प्रावधाि और व्यावहाररक 

चिुौत्रतयााँ 
डॉ. त्रिवस कान्त समात्रधया 

सहायक आचायय, राजिीत्रत त्रवज्ञाि 

एफ.एस.एल. शासकीय स्िातकोत्तर महात्रवद्यालय, जालौि (उ.प्र.), भारत 

त्रिि कोड – 285123 

ईमेल: diwasks@gmail.com 

 

शोध सार 

भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता लोकताांत्रिक व्यवस्था की आधारत्रशला मािी जाती है। सांत्रवधाि के अिुच्छेि 19(1)(क) 

के अांतर्यत अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता के माध्यम से पे्रस को अििी भतू्रमका त्रिभािे का अत्रधकार प्राप्त है, जो लोकताांत्रिक शासि में 

िारित्रशयता, उत्तरिात्रयत्व और जिभार्ीिारी को सुदृढ़ करता है। पे्रस ि केवल सचूिा का प्रसार करता है, बत्रकक वह सत्ता की 

त्रिर्रािी, जिमत त्रिमायण, िीत्रत-त्रिमायण िर प्रभाव और सामात्रजक चेतिा के त्रवकास में भी महत्विूणय भूत्रमका त्रिभाता है। इस प्रकार, 

पे्रस को लोकतांि का “चौथा स्तांभ” कहा जाता है, क्योंत्रक वह शासि और िार्ररकों के बीच सेतु का कायय करता है। भारतीय सांिभय 

में पे्रस की स्वतांिता का त्रवकास औित्रिवेत्रशक काल से प्रारांभ होकर स्वतांिता प्रात्रप्त के बाि सांवैधात्रिक सांरक्षण तक िह ाँचा। सवोच्च 

न्यायालय िे अिेक ऐत्रतहात्रसक त्रिणययों के माध्यम से प्रेस की स्वतांिता को अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता का अत्रभन्ि अांर् मािा है। 

िरांतु व्यवहाररक स्तर िर पे्रस की स्वतांिता अिेक चिुौत्रतयों से त्रिरी ह ई है। राजिीत्रतक हस्तके्षि, कॉरिोरेट स्वात्रमत्व का प्रभाव, 

त्रवज्ञािि-त्रिभयरता, ‘िेड न्यूज़’ जैसी प्रवतृ्रत्तयााँ, मीत्रडया ट्रायल, तथा ििकारों िर हमले जैसे कारक प्रेस की त्रिष्िक्षता और स्वायत्तता 

को प्रभात्रवत करते हैं। 

वैश्वीकरण और उिारीकरण के िश्चात मीत्रडया के्षि में तीव्र व्यावसायीकरण ह आ, त्रजससे समाचारों की प्रस्तुत्रत में प्रत्रतस्िधाय और 

टीआरिी-कें त्रित प्रवतृ्रत्त बढ़ी। इसके िररणामस्वरूि कई बार जित्रहत के मदु्दों की अिेक्षा सिसिीखेज समाचारों को प्राथत्रमकता िी 

जाती है। साथ ही, त्रडत्रजटल मीत्रडया और सोशल मीत्रडया के त्रवस्तार िे सचूिा के प्रसार को तीव्र बिाया है, त्रकां तु इसके साथ ही 

फेक न्यूज़, िषु्प्रचार और सचूिा की त्रवश्वसिीयता की समस्या भी उभर कर सामिे आई है। यह अध्ययि भारतीय लोकतांि में पे्रस 

की भतू्रमका और उसके समक्ष उित्रस्थत प्रमखु चिुौत्रतयों का त्रवशे्लषणात्मक अध्ययि प्रस्तुत करता है। शोध में यह स्िष्ट करिे का 

प्रयास त्रकया र्या है त्रक पे्रस त्रकस प्रकार लोकताांत्रिक मकूयों को सदुृढ़ करता है और त्रकि सांरचिात्मक, आत्रथयक तथा राजिीत्रतक 

कारणों से उसकी स्वतांिता प्रभात्रवत होती है। साथ ही, यह भी त्रववेचिा की र्ई है त्रक पे्रस की स्वतांिता और उत्तरिात्रयत्व के मध्य 

सांतुलि त्रकस प्रकार स्थात्रित त्रकया जा सकता है। 

अांततः, अध्ययि यह त्रिष्कषय प्रस्तुत करता है त्रक पे्रस की स्वतांिता भारतीय लोकतांि की सदुृढ़ता के त्रलए अत्रिवायय है, त्रकां तु इसकी 

वास्तत्रवक प्रभावशीलता सतु्रित्रश्चत करिे हेतु सांस्थार्त सधुार, िारित्रशयता, िैत्रतक ििकाररता और त्रवत्रधक सांरक्षण की आवश्यकता 

है। 

मुख्य शब्ि (Keywords): 

पे्रस की स्वतांिता, भारतीय लोकतांि, अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता, मीत्रडया और राजिीत्रत, चौथा स्तांभ, मीत्रडया िैत्रतकता, िेड न्यूज़, 

मीत्रडया त्रियमि, त्रडत्रजटल मीत्रडया, लोकताांत्रिक उत्तरिात्रयत्व. 

 

िररचय  

भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता एक अत्यांत महत्विणूय और सांवेििशील त्रवषय है, क्योंत्रक यह लोकताांत्रिक शासि व्यवस्था 

की िारित्रशयता, उत्तरिात्रयत्व और जिसहभात्रर्ता स ेप्रत्यक्ष रूि से जडुी ह ई है। लोकतांि की सफलता इस बात िर त्रिभयर करती है 

त्रक िार्ररकों को त्रकतिी स्वतांि और त्रिष्िक्ष जािकारी उिलब्ध है। इस सांिभय में पे्रस को लोकतांि का “चौथा स्तांभ” मािा जाता 

है, जो शासि और जिता के मध्य सांवाि का सशि माध्यम है। 
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भारतीय सांत्रवधाि के अिुच्छेि 19(1)(क) के अांतर्यत अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता को मौत्रलक अत्रधकार के रूि में मान्यता िी र्ई है। 

यद्यत्रि सांत्रवधाि में “पे्रस की स्वतांिता” शब्ि का िथृक उकलेख िहीं है, िरांतु न्यात्रयक व्याख्याओ ां के माध्यम से इसे अत्रभव्यत्रि 

की स्वतांिता का अत्रभन्ि अांर् मािा र्या है। सवोच्च न्यायालय िे अिेक महत्विणूय त्रिणययों में यह स्िष्ट त्रकया है त्रक पे्रस की 

स्वतांिता लोकताांत्रिक व्यवस्था के सचुारु सांचालि के त्रलए अत्रिवायय है। 

भारत में पे्रस की स्वतांिता का इत्रतहास औित्रिवेत्रशक काल से प्रारांभ होता है, जब त्रित्रटश शासि िे पे्रस िर अिेक प्रत्रतबांध लर्ाए। 

स्वतांिता सांग्राम के िौराि पे्रस िे राष्ट्रीय चेतिा के प्रसार में महत्विणूय भूत्रमका त्रिभाई। स्वतांिता प्रात्रप्त के बाि पे्रस को सांवैधात्रिक 

सांरक्षण प्राप्त ह आ और यह लोकताांत्रिक शासि के प्रहरी के रूि में उभरा। 

समकालीि भारत में पे्रस की भतू्रमका और अत्रधक व्यािक हो र्ई है। वह केवल सचूिा का प्रसार करिे तक सीत्रमत िहीं है, बत्रकक 

जिमत त्रिमायण, िीत्रत-त्रिमायण िर प्रभाव, सामात्रजक मदु्दों को उजार्र करिे और सत्ता की जवाबिहेी सुत्रित्रश्चत करिे का कायय भी 

करता है। त्रकां तु इसके साथ-साथ पे्रस अिेक चिुौत्रतयों का सामिा भी कर रहा है। राजिीत्रतक िबाव, कॉरिोरेट स्वात्रमत्व, त्रवज्ञािि-

त्रिभयरता, ‘िेड न्यूज़’, मीत्रडया ट्रायल, ििकारों की सरुक्षा से जडेु प्रश्न तथा त्रडत्रजटल युर् में फेक न्यूज़ और िषु्प्रचार जैसी समस्याएाँ 

प्रेस की स्वतांिता को प्रभात्रवत कर रही हैं। 

उिारीकरण और वैश्वीकरण के िश्चात मीत्रडया के्षि में तीव्र व्यावसायीकरण ह आ, त्रजससे समाचार प्रस्तुत्रत की प्रकृत्रत में िररवतयि 

आया। प्रत्रतस्िधाय और टीआरिी की होड िे कई बार ििकाररता के िैत्रतक मािकों को चिुौती िी है। त्रडत्रजटल और सोशल मीत्रडया 

के त्रवस्तार िे सचूिा को त्वररत और व्यािक बिाया है, िरांतु इसके साथ ही सचूिा की त्रवश्वसिीयता और त्रियमि का प्रश्न भी 

जत्रटल हो र्या है। इि िररत्रस्थत्रतयों में यह आवश्यक हो जाता है त्रक भारतीय लोकतांि में पे्रस की भतू्रमका और उसके समक्ष 

उित्रस्थत चिुौत्रतयों का सम्यक् एवां त्रवशे्लषणात्मक अध्ययि त्रकया जाए। प्रस्तुत शोध का उद्देश्य यही है त्रक पे्रस की स्वतांिता के 

सांवैधात्रिक आधार, उसकी लोकताांत्रिक भतू्रमका तथा समकालीि चिुौत्रतयों का आलोचिात्मक मकूयाांकि त्रकया जाए, तात्रक 

लोकताांत्रिक मकूयों को सदुृढ़ करिे की त्रिशा में ठोस सझुाव प्रस्तुत त्रकए जा सकें । 

 

समस्या का प्रत्रतिािि  

भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता को सांवैधात्रिक सांरक्षण प्राप्त है, त्रकां तु व्यवहाररक स्तर िर इसकी त्रस्थत्रत अिेक जत्रटल 

चिुौत्रतयों से त्रिरी ह ई है। एक ओर पे्रस लोकतांि का प्रहरी मािा जाता है, जो सत्ता की त्रिर्रािी, जिमत त्रिमायण तथा िारित्रशयता 

सतु्रित्रश्चत करिे का कायय करता है; वहीं िसूरी ओर उस िर राजिीत्रतक हस्तके्षि, कॉरिोरेट स्वात्रमत्व, त्रवज्ञािि-त्रिभयरता, ‘िेड न्यूज़’, 

मीत्रडया ट्रायल तथा ििकारों की सरुक्षा से जडेु सांकटों का प्रभाव स्िष्ट रूि से त्रिखाई ितेा है। वतयमाि समय में मीत्रडया का तीव्र 

व्यावसायीकरण और प्रत्रतस्िधाय िे समाचारों की प्रस्तुत्रत को प्रभात्रवत त्रकया है। कई बार जित्रहत की अिेक्षा सिसिीखेज समाचारों 

को प्राथत्रमकता िी जाती है, त्रजससे लोकताांत्रिक त्रवमशय की र्ुणवत्ता प्रभात्रवत होती है। इसके अत्रतररि त्रडत्रजटल मीत्रडया और 

सोशल मीत्रडया के त्रवस्तार िे सचूिा के प्रवाह को तीव्र तो त्रकया है, त्रकां तु फेक न्यूज़, िषु्प्रचार और साइबर त्रियांिण जैसी समस्याएाँ 

भी उत्िन्ि ह ई हैं। इस प्रकार मूल समस्या यह है त्रक भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता सैद्ाांत्रतक रूि से सशि होिे के बावजिू 

व्यावहाररक रूि से त्रकस सीमा तक स्वतांि और त्रिष्िक्ष है? क्या पे्रस वास्तव में लोकतांि को सदुृढ़ कर रहा है, या वह राजिीत्रतक 

एवां आत्रथयक शत्रियों के प्रभाव में कायय कर रहा है? इि प्रश्नों का त्रवशे्लषणात्मक अध्ययि करिा इस शोध का मखु्य उद्देश्य है। 

 

उद्देश्य  

1. भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता के सांवैधात्रिक आधार का अध्ययि करिा। 

2. लोकताांत्रिक व्यवस्था में पे्रस की भूत्रमका का त्रवशे्लषण करिा। 

3. पे्रस की स्वतांिता के समक्ष उित्रस्थत राजिीत्रतक, आत्रथयक एवां सामात्रजक चिुौत्रतयों का मकूयाांकि करिा। 

4. मीत्रडया के व्यावसायीकरण और कॉरिोरेट प्रभाव का अध्ययि करिा। 

5. त्रडत्रजटल युर् में पे्रस की स्वतांिता की बिलती प्रकृत्रत का त्रवशे्लषण करिा। 

6. पे्रस की स्वतांिता और उत्तरिात्रयत्व के मध्य सांतुलि स्थात्रित करिे के उिाय सझुािा। 
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िररककििाएाँ  

1. भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता का सांवैधात्रिक सांरक्षण उसके प्रभावी त्रियान्वयि की िूणय र्ारांटी िहीं ितेा। 

2. राजिीत्रतक हस्तक्षेि और सरकारी िबाव प्रेस की त्रिष्िक्षता को प्रभात्रवत करते हैं। 

3. मीत्रडया के बढ़ते कॉरिोरेट स्वात्रमत्व और व्यावसायीकरण से समाचारों की वस्तुत्रिष्ठता प्रभात्रवत होती है। 

4. त्रडत्रजटल मीत्रडया के त्रवस्तार से सचूिा की िह ाँच तो बढ़ी है, िरांतु फेक न्यूज़ और िषु्प्रचार की समस्या भी बढ़ी है। 

5. पे्रस की स्वतांिता और सामात्रजक उत्तरिात्रयत्व के बीच सांतुलि की कमी लोकताांत्रिक मकूयों को कमजोर कर सकती है। 

 

शोध अांतराल  

भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता िर अिेक त्रवद्वािों िे सांवैधात्रिक, ऐत्रतहात्रसक और सैद्ाांत्रतक दृत्रष्टकोण से अध्ययि त्रकया 

है। अत्रधकाांश शोध कायय पे्रस की भतू्रमका को लोकतांि के “चौथे स्तांभ” के रूि में रेखाांत्रकत करते हैं तथा न्यात्रयक त्रिणययों और 

सांवैधात्रिक प्रावधािों का त्रवशे्लषण प्रस्तुत करते हैं। 

हालााँत्रक, िवूयवती अध्ययिों में कुछ महत्विूणय सीमाएाँ िखेी जाती हैं— 

1. अत्रधकाांश शोध सैद्ाांत्रतक त्रवशे्लषण तक सीत्रमत हैं, जबत्रक समकालीि चिुौत्रतयों का तुलिात्मक एवां व्यवहाररक 

अध्ययि अिेक्षाकृत कम है। 

2. त्रडत्रजटल मीत्रडया, सोशल मीत्रडया और सचूिा प्रौद्योत्रर्की के प्रभाव िर ियायप्त र्हि अध्ययि िहीं ह आ है। 

3. पे्रस की स्वतांिता और मीत्रडया के व्यावसायीकरण के अांतसंबांध का समग्र त्रवशे्लषण सीत्रमत है। 

4. राष्ट्रीय और अांतरराष्ट्रीय िररपे्रक्ष्य में तुलिात्मक अध्ययि की कमी है। 

5. पे्रस की स्वतांिता और ििकारों की सरुक्षा के प्रश्न को समग्र लोकताांत्रिक ढााँचे से जोडकर कम अध्ययि त्रकया र्या है। 

इस प्रकार यह शोध भारतीय लोकतांि में पे्रस की भतू्रमका और उसके समक्ष उित्रस्थत समकालीि चिुौत्रतयों का व्यािक, 

त्रवशे्लषणात्मक और समत्रन्वत अध्ययि प्रस्ततु करिे का प्रयास करता है, त्रजससे सात्रहत्य में त्रवद्यमाि अांतराल को आांत्रशक रूि से 

भरिे में सहायता त्रमलेर्ी। 

 

सात्रहत्य समीक्षा  

भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता त्रवषय िर राष्ट्रीय एवां अांतरराष्ट्रीय स्तर िर व्यािक त्रवमशय ह आ है। त्रवत्रभन्ि त्रवद्वािों, न्यात्रयक 

त्रिणययों और सांस्थार्त अध्ययिों िे इस त्रवषय को अलर्-अलर् दृत्रष्टकोणों से स्िष्ट त्रकया है। 

राष्ट्रीय स्तर िर, डॉ. बी.आर. अम्बेडकर िे सांत्रवधाि सभा की बहसों में अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता को लोकतांि की आधारत्रशला 

बताया। िरु्ाय िास बस ुिे भारतीय सांत्रवधाि के त्रवशे्लषण में पे्रस की स्वतांिता को अिुच्छेि 19(1)(क) का अत्रभन्ि अांर् मािा। 

एच.एम. सीरवै िे सांवैधात्रिक त्रवत्रध के सांिभय में पे्रस की स्वतांिता की न्यात्रयक व्याख्याओ ां को त्रवस्तार से स्िष्ट त्रकया। एम.िी. जैि 

िे भारतीय सांवैधात्रिक कािूि में पे्रस सांबांधी महत्विूणय सवोच्च न्यायालय के त्रिणययों का त्रवशे्लषण त्रकया। 

सवोच्च न्यायालय के ऐत्रतहात्रसक त्रिणययों—जैसे रोमेश थािर बिाम मिास राज्य (1950) तथा त्रिज भूषण बिाम त्रिकली राज्य 

(1950)—िे पे्रस की स्वतांिता को मौत्रलक अत्रधकार के रूि में सदुृढ़ त्रकया। बेिेट कोलमैि एांड कां ििी बिाम भारत सांि (1973) 

में न्यायालय िे स्िष्ट त्रकया त्रक समाचार-ििों िर सरकारी त्रियांिण अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता का हिि है। इि त्रिणययों िर अिेक त्रवत्रध 

त्रवशेषज्ञों िे त्रटप्िणी की है, जो सात्रहत्य का महत्विूणय भार् हैं। 

गै्रित्रवल ऑत्रस्टि िे भारतीय सांत्रवधाि की लोकताांत्रिक आत्मा का त्रवशे्लषण करते ह ए पे्रस की भतू्रमका को लोकतांि के सांरक्षण 

हेतु आवश्यक मािा। त्रबत्रिि चांि िे स्वतांिता सांग्राम में पे्रस की भतू्रमका को राष्ट्रीय चेतिा के त्रिमायण में त्रिणाययक बताया। 

उिारीकरण के िश्चात मीत्रडया के व्यावसायीकरण िर सेवाांत्रत त्रििि िे भारतीय मीत्रडया सांरचिा और कॉरिोरेट प्रभाव का त्रवशे्लषण 

त्रकया। िराांजॉय र्ुहा ठाकुरता िे मीत्रडया स्वात्रमत्व और राजिीत्रतक र्ठजोडों के प्रभाव िर प्रकाश डाला। ‘िेड न्यूज़’ प्रकरण िर 

पे्रस काउांत्रसल ऑफ इांत्रडया की ररिोटें भी महत्विणूय स्रोत हैं। 
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अांतरराष्ट्रीय स्तर िर, जॉि स्टुअटय त्रमल िे अििी कृत्रत On Liberty में अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता को व्यत्रिर्त और सामात्रजक 

प्रर्त्रत का आधार मािा। एलेत्रक्सस डी टॉकत्रवल िे लोकतांि में स्वतांि पे्रस को जिमत त्रिमायण का कें िीय माध्यम बताया। फे्रडररक 

सीबटय, त्रथयोडोर िीटरसि और त्रवकबर शै्रम की िसु्तक Four Theories of the Press में पे्रस के त्रवत्रभन्ि मॉडल (स्वतांितावािी, 

सामात्रजक उत्तरिात्रयत्व, अत्रधिायकवािी, साम्यवािी) का त्रवशे्लषण त्रकया र्या, जो तुलिात्मक अध्ययि में अत्यांत महत्विणूय है। 

जरेु्ि हाबमायस िे ‘ित्रब्लक स्फीयर’ की अवधारणा प्रस्तुत की, त्रजसमें स्वतांि पे्रस को लोकताांत्रिक त्रवमशय का आधार बताया र्या। 

िोम चॉम्स्की और एडवडय हरमि िे Manufacturing Consent में मीत्रडया िर कॉरिोरेट और राजिीत्रतक प्रभाव की 

आलोचिात्मक समीक्षा की। 

यूिेस्को और ररिोटयसय त्रविाउट बॉडयसय जैसी अांतरराष्ट्रीय सांस्थाओ ां की ररिोटें त्रवश्व स्तर िर पे्रस स्वतांिता की त्रस्थत्रत का तुलिात्मक 

आकलि प्रस्तुत करती हैं। इि अध्ययिों से स्िष्ट होता है त्रक पे्रस की स्वतांिता केवल सांवैधात्रिक प्रावधािों िर त्रिभयर िहीं, बत्रकक 

राजिीत्रतक सांस्कृत्रत, आत्रथयक सांरचिा और सामात्रजक जार्रूकता िर भी आधाररत होती है। 

उिरोि सात्रहत्य से यह स्िष्ट है त्रक यद्यत्रि पे्रस की स्वतांिता लोकतांि का अत्रिवायय तत्व है, तथात्रि व्यवहाररक स्तर िर उसे अिेक 

चिुौत्रतयों का सामिा करिा िडता है। भारतीय िररपे्रक्ष्य में इि राष्ट्रीय और अांतरराष्ट्रीय दृत्रष्टकोणों का समत्रन्वत अध्ययि आवश्यक 

है, त्रजससे लोकताांत्रिक व्यवस्था को सदुृढ़ करिे हेतु प्रभावी उिाय सझुाए जा सकें । 

 

शोध िद्त्रत  

इस शोध का उद्देश्य भारतीय लोकतांि में पे्रस की भतू्रमका एवां उसके समक्ष उित्रस्थत चिुौत्रतयों का त्रवशे्लषण करिा है। इस हेतु 

त्रिम्ित्रलत्रखत शोध िद्त्रत अििाई र्ई है— 

1. शोध की प्रकृत्रत  

यह अध्ययि मखु्यतः वणयिात्मक तथा त्रवशे्लषणात्मक प्रकृत्रत का है। इसमें पे्रस की स्वतांिता के सांवैधात्रिक, ऐत्रतहात्रसक एवां 

समकालीि िहलओु ां का अध्ययि करते ह ए आलोचिात्मक त्रवशे्लषण त्रकया र्या है। 

2. शोध का दृत्रष्टकोण  

अध्ययि में र्ुणात्मक दृत्रष्टकोण अििाया र्या है। त्रवत्रभन्ि िसु्तकों, शोध लेखों, न्यायालय के त्रिणययों, सरकारी ररिोटों एवां 

अांतरराष्ट्रीय सांस्थाओ ां की ररिोटों का त्रवशे्लषण त्रकया र्या है। 

3. डेटा के स्रोत  

(क) त्रद्वतीयक स्रोत  

 भारतीय सांत्रवधाि एवां सांवैधात्रिक प्रावधाि 

 सवोच्च न्यायालय एवां उच्च न्यायालय के महत्विूणय त्रिणयय 

 त्रवद्वािों की िसु्तकें  एवां शोध िि 

 पे्रस काउांत्रसल ऑफ इांत्रडया की ररिोटें 

 यूिेस्को एवां अन्य अांतरराष्ट्रीय सांर्ठिों की ररिोटें 

 समाचार-िि एवां ित्रिकाएाँ 

 त्रवश्वसिीय ऑिलाइि स्रोत 

4. अध्ययि की सीमाएाँ  

1. अध्ययि मखु्यतः त्रद्वतीयक स्रोतों िर आधाररत है। 

2. त्रवषय व्यािक होिे के कारण सभी आयामों का त्रवस्ततृ के्षिीय अध्ययि सांभव िहीं है। 

3. त्रडत्रजटल मीत्रडया के तीव्र िररवतयि के कारण कुछ तथ्य समयािुसार िररवत्रतयत हो सकते हैं। 
5. त्रवशे्लषण की त्रवत्रध  

सांकत्रलत सामग्री का तुलिात्मक एवां आलोचिात्मक त्रवशे्लषण त्रकया र्या है। राष्ट्रीय और अांतरराष्ट्रीय दृत्रष्टकोणों की तुलिा करते 

ह ए त्रिष्कषय त्रिकाले र्ए हैं। 
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त्रवशे्लषण 

भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता की भूत्रमका और चिुौत्रतयों का त्रवशे्लषण बह आयामी दृत्रष्टकोण से त्रकया जािा आवश्यक 

है। यह त्रवशे्लषण सांवैधात्रिक, राजिीत्रतक, आत्रथयक, सामात्रजक तथा तकिीकी आयामों को समात्रहत करता है। 

1. सांवैधात्रिक िररपे्रक्ष्य 

भारतीय सांत्रवधाि के अिुच्छेि 19(1)(क) के अांतर्यत अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता को मौत्रलक अत्रधकार के रूि में मान्यता िी र्ई है। 

यद्यत्रि पे्रस की स्वतांिता का िथृक उकलेख िहीं है, त्रकां तु सवोच्च न्यायालय िे अििे अिेक त्रिणययों में इसे अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता 

का अत्रभन्ि अांर् मािा है। न्यायिात्रलका िे स्िष्ट त्रकया है त्रक स्वतांि और त्रिष्िक्ष पे्रस लोकतांि के स्वस्थ सांचालि के त्रलए अत्रिवायय 

है। हालााँत्रक, अिुच्छेि 19(2) के अांतर्यत राज्य को कुछ युत्रिसांर्त प्रत्रतबांध लर्ािे का अत्रधकार है, जैसे—राष्ट्र की सरुक्षा, 

सावयजत्रिक व्यवस्था, शालीिता और मािहात्रि आत्रि। व्यवहाररक स्तर िर यह प्रश्न उठता है त्रक इि प्रत्रतबांधों की व्याख्या त्रकतिी 

सांतुत्रलत और न्यायसांर्त है। कई बार राज्य द्वारा लर्ाए र्ए प्रत्रतबांध पे्रस की स्वतांिता और राष्ट्रीय त्रहत के बीच सांतुलि की जत्रटल 

त्रस्थत्रत उत्िन्ि करते हैं। 

2. लोकताांत्रिक भूत्रमका 

पे्रस को लोकतांि का “चौथा स्तांभ” कहा जाता है। यह सरकार की िीत्रतयों की आलोचिा, जिमत त्रिमायण, भ्रष्टाचार का ििायफाश 

तथा सामात्रजक मदु्दों को उजार्र करिे में महत्विणूय भतू्रमका त्रिभाता है। िोटालों और प्रशासत्रिक अत्रियत्रमतताओ ां के उजार्र होिे 

में मीत्रडया की भूत्रमका महत्विणूय रही है। इसके अत्रतररि प्रेस जिता और सरकार के बीच सेतु का कायय करता है। लोकताांत्रिक 

त्रवमशय, चिुावी जार्रूकता और िार्ररक अत्रधकारों के सांरक्षण में मीत्रडया की सत्रिय भतू्रमका िखेी जाती है। 

3. राजिीत्रतक हस्तक्षेि और िबाव 

भारतीय सांिभय में पे्रस की स्वतांिता को प्रभात्रवत करिे वाले प्रमखु कारकों में राजिीत्रतक िबाव महत्विूणय है। सरकारी त्रवज्ञाििों का 

त्रवतरण, लाइसेंत्रसांर् व्यवस्था, और अप्रत्यक्ष त्रियांिण जैसे साधिों के माध्यम से मीत्रडया सांस्थािों िर प्रभाव डाला जा सकता है। 

कभी-कभी ििकारों के त्रवरुद् कािूिी कारयवाई, मुकिमे या धमत्रकयााँ भी स्वतांि ििकाररता को प्रभात्रवत करती हैं। यह त्रस्थत्रत 

लोकताांत्रिक मकूयों के त्रलए चिुौती प्रस्तुत करती है। 

4. कॉरिोरेट स्वात्रमत्व और व्यावसायीकरण 

उिारीकरण के िश्चात मीत्रडया के्षि में कॉरिोरेट िरािों का प्रभाव बढ़ा है। बडे औद्योत्रर्क समहूों द्वारा मीत्रडया सांस्थािों का स्वात्रमत्व 

समाचारों की त्रिष्िक्षता िर प्रश्नत्रचह्न खडा करता है। त्रवज्ञािि-आधाररत मॉडल के कारण समाचार सांस्थाि आत्रथयक त्रहतों के अिुरूि 

सामग्री प्रस्तुत करिे के त्रलए पे्रररत हो सकते हैं। ‘िेड न्यूज़’ और टीआरिी की प्रत्रतस्िधाय िे ििकाररता के िैत्रतक मािकों को चिुौती 

िी है। इससे लोकताांत्रिक त्रवमशय की र्ुणवत्ता प्रभात्रवत होती है। 

5. त्रडत्रजटल युर् की चुिौत्रतयााँ 

त्रडत्रजटल मीत्रडया और सोशल मीत्रडया के त्रवस्तार िे सचूिा के प्रवाह को तीव्र और व्यािक बिा त्रिया है। अब िार्ररक स्वयां भी 

सचूिा प्रसाररत कर सकते हैं। इससे अत्रभव्यत्रि के अवसर बढे़ हैं, िरांतु फेक न्यूज़, ट्रोत्रलांर्, साइबर अिराध और िषु्प्रचार जैसी 

समस्याएाँ भी बढ़ी हैं। त्रडत्रजटल प्लेटफामों के त्रियमि का प्रश्न अत्यांत जत्रटल है। अत्यत्रधक त्रियांिण अत्रभव्यत्रि की स्वतांिता को 

बात्रधत कर सकता है, जबत्रक िूणय स्वतांिता िरुुियोर् की सांभाविा बढ़ाती है। 

6. ििकारों की सुरक्षा और िैत्रतकता 

ििकारों की सरुक्षा भी पे्रस की स्वतांिता से जडुा महत्विणूय प्रश्न है। यत्रि ििकार भयमिु वातावरण में कायय िहीं कर सकते, तो 

स्वतांि और त्रिष्िक्ष ररिोत्रटंर् सांभव िहीं है। साथ ही, पे्रस की स्वतांिता के साथ सामात्रजक उत्तरिात्रयत्व भी जडुा है। सिसिीखेज 

ररिोत्रटंर्, मीत्रडया ट्रायल और त्रिजी जीवि में अिावश्यक हस्तके्षि जैसी प्रवतृ्रत्तयााँ लोकताांत्रिक मकूयों को प्रभात्रवत करती हैं। 

 

त्रिष्कषय  

उिरोि त्रवशे्लषण से स्िष्ट होता है त्रक भारतीय लोकतांि में पे्रस की स्वतांिता सैद्ाांत्रतक रूि से सुदृढ़ है, त्रकां तु व्यवहाररक स्तर िर 

अिेक चिुौत्रतयों का सामिा कर रही है। सांवैधात्रिक सांरक्षण और न्यात्रयक व्याख्याओ ां िे पे्रस को मजबतू आधार प्रिाि त्रकया है, 
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िरांतु राजिीत्रतक हस्तके्षि, कॉरिोरेट प्रभाव, व्यावसायीकरण और त्रडत्रजटल युर् की जत्रटलताओ ां िे इसकी त्रिष्िक्षता और स्वतांिता 

को प्रभात्रवत त्रकया है। 

लोकतांि की सदुृढ़ता के त्रलए आवश्यक है त्रक पे्रस स्वतांि, त्रिष्िक्ष और उत्तरिायी रहे। पे्रस की स्वतांिता और सामात्रजक 

उत्तरिात्रयत्व के बीच सांतुलि स्थात्रित करिा समय की माांर् है। 

 

सुझाव एवां अिुशांसाएाँ  

1. पे्रस की स्वतांिता की सांवैधात्रिक सरुक्षा को और सुदृढ़ त्रकया जाए। 

2. मीत्रडया स्वात्रमत्व में िारित्रशयता सतु्रित्रश्चत की जाए। 

3. ििकारों की सरुक्षा के त्रलए प्रभावी कािूिी प्रावधाि बिाए जाएाँ। 

4. ‘िेड न्यूज़’ और फेक न्यूज़ के त्रवरुद् कठोर एवां त्रिष्िक्ष तांि त्रवकत्रसत त्रकया जाए। 

5. त्रडत्रजटल मीत्रडया के त्रलए सांतुत्रलत त्रियामक ढााँचा तैयार त्रकया जाए। 

6. ििकाररता में िैत्रतक मािकों और प्रत्रशक्षण को प्रोत्सात्रहत त्रकया जाए। 

7. पे्रस काउांत्रसल जैसे सांस्थािों को अत्रधक प्रभावी और स्वायत्त बिाया जाए। 
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