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साराांश  

भारतीय च िंतन परिंपरा में राष्ट्र की एक व्यापक अवधारणा समाचित ि ैचिसमें व्यचि से समचि तक का चव ार समाचित ि।ै लिंबे समय तक 

चवदशेी शचियों के अधीन रिने एविं अनेक चवचवधताएिं िोने के बाविदू भी एक सनातन सािंस्कृचतक बिंधन िमशेा से रिा ि ैचिसने राष्ट्र को 

एकता की डोर में अखिंड बािंधे रखा। पचिम राष्ट्र की अवधारणा नस्लीय, िातीय एविं राज्य आधाररत ि ैचिसकी तुलना भारत से निीं की 

िा सकती। भारत एक प्रकृचत प्रदत राष्ट्र ि ैचिसका भाव अतीत से लेकर वततमान तक चनरिंतर प्रवािमान ि।ै रीचत-ररवाि, परिंपराएिं, त्योिार, 

इचतिास, मिाकाव्य, पयातवरण आचद के माध्यम से राष्ट्रत्व की अचभव्यचि िोती ि।ै राष्ट्र भारतीय रािनीचतक च िंतन परिंपरा का आधार 

रिा ि।ै चिस राष्ट्र का दशतन िमारे वचैदक मिंत्रों के द्रिा ऋचियों ने चकया, उस राष्ट्र की मान्यता पिात्य च िंतन में दरू-दरू तक चदखाई निीं 

दतेी। प्रस्ततु शोध-पत्र में पचिम की राष्ट्र सबिंधी अवधारणा का ख़डिंन करते िुए भारत राष्ट्र के स्वरूप को स्पि करने का पयतत्न चकया गया 

ि ै। 

 

संकेत शब्द :- राष्ट्र, नेशन, राज्य, राष्ट्रभाव   

 

भूममका 

             भारत एक प्रा ीन राष्ट्र ि ै चिसका अचस्तत्व च रकाल से रिा ि।ै अनेक उतार- ढावों के बाविदू इसका राष्ट्र स्वरूप चनरिंतर 

िीविंत रिा ि।ै
1 भारत में अनेक प्रकार की सामाचिक, आचथतक, रािनीचतक एविं धाचमतक चवचवधताएिं िोने के बाविदू भी एक सनातन बिंधन 

िमशेा से रिा ि ैचिसने राष्ट्र को एकता की डोर में बािंधे रखा। इस एकता का मखु्य आधार िमारी सनातन सिंस्कृचत ि।ै भारत गत एक िज़ार 

वित से चकसी न चकसी प्रकार से चवदशेी शचियों से सिंघितरत रिा ि।ै इन चवदशेी शचियों ने अपने अमानवीय कृत्यों द्वारा भारत की राष्ट्रीय 

 ेतना को गिरा आघात पिुिं ाने का प्रयास चकया लेचकन वि इसके मलू तक न पिुिं  सके। समय-समय पर अनेक मिापरुुिों एविं िन 

आिंदोलनों द्वारा भारत के राष्ट्र भाव का िागरण िोता रिा चिसके पररणामस्वरुप भारत की राष्ट्रीय एकता एविं अखिंडता अक्षणु बनी रिी । 

            पचिमी च िंतन परिंपरा के अनसुार भारत कभी भी एक राष्ट्र निीं रिा, बचकक अनेक िाचतयों का चनवासस्थान रिा ि।ै2 चिनका 

सीधा-सीधा सिंबिंध भारत में अनेक नस्लों, िाचतयों, धमों को मानने वालों से ि।ै पचिमी इचतिासकारों का मानना ि ैचक भारत रािनीचतक 

और प्रशासचनक दृचि से कभी एक निीं रिा तो चिर एक राष्ट्र कैसे िो सकता ि?ै उनके चव ारों में राष्ट्र की अवधारणा िी पचिम की दने 

ि।ै चिचिश इचतिासकार िमे्स चमल ने अपने ग्रिंथ ‘चिचिश भारत का इचतिास’ में चलखा चक भारत एक राष्ट्र निीं बचकक एक मिाद्वीप ि।ै
3 

एक अन्य इचतिासकार िॉन माककम ने ‘पॉचलचिकल चिस्री ऑफ़ इिंचडया’ में चसख और मराठों तक को अलग नेशन बताया।4 पािात्य 

चव ारक िी निीं बचकक चवदशेी  श्म ेसे भारत को दखेने वाले रोचमला थापर िसैे इचतिासकारों का भी यि मानना ि ैचक भारत के राष्ट्र के 

रूप में सिंगचठत िोने और राष्ट्रीयता के उदय और चवकास में केवल अिंग्रेिी शासन का योगदान रिा ि।ै अिंग्रेिी साम्राज्य के अभाव में 

भारतीय कभी भी भारत को राष्ट्र का गौरव निीं चदलवा सकते थे। चकिं त ुयि एक भ्ािंत धारणा ि ैचिसका आधार चवदशेी मानते िैं। िबचक 
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सच् ाई यि ि ैचक भारत में ििारों साल पिले ऋग्वदे काल में, िब चिचिश शासन की ककपना भी चकसी को निीं रिी िोगी, तब िमारे 

मनीचियों ने 'वयिं राष्ट्रे िागयृाम  परुोचित:' के रूप में राष्ट्र की अचभव्यचि की। यि राष्ट्र राज्य निीं ि।ै राज्य एक व्यवस्था ि,ै िो राष्ट्र का 

सिंरक्षण और पोिण करती ि।ै5  

             चिचिश शासन ने कािी कोचशश करके भारतीयों के मन में यि कुिं ठा भरने की कोचशश की चक भारत कभी एक राष्ट्र निी रिा 

और अिंग्रेिों ने इसका राष्ट्रीयता से परर य करवाया।  ाि ेदशे में कभी रािनीचतक एकता रिी िो या न रिी िो, सािंस्कृचतक धरातल पर 

भारतवित िमशेा एक राष्ट्र रिा ि।ै सच् ाई तो यि ि ैचक ििााँ यरूोप के चव ारको न ेरािनीचतक एकता को राष्ट्रीयता का पयातवा ी माना 

और इस्लामी दशेों ने धमत को राष्ट्रीयता का आधार माना, विीं भारतीय चव ारकों न ेप्रा ीन काल से िी भारत की सनातन सिंस्कृचत को 

राष्ट्रीयता का कें द्र चबिंद ुमाना।
6 आग े लकर अनेक अनभुवों और घिना क्रों ने चसद्ध कर चदया चक भारतीय चव ारक सिी थे।  

             समस्त यरूोप को तत्वज्ञान की चशक्षा दनेे वाले तथा िम िी राज्य करने के चलए िन्म ेिैं और इसचलए अन्य मानव समािों को 

िमारा दास्य स्वीकार करना  ाचिए, ऐसी उन्मत गितना करने वाले प्लेिो, अरस्त,ु चिचलप व ्एलेक्िेंडर का वि ग्रीक राज्य आि किााँ ि?ै 

समस्त यरूोप को चवचधचनयम दनेे वाला सीज़र का वि रोमन राष्ट्र आि किााँ ि?ै िड़वाद पर अचधचित नये पूिंिीवादी व ्साम्यवादी राष्ट्र 

आि किााँ चदखाई दतेे िैं। िमारे चितना िी चदघतकाचलक  ीन कल तक बौद्धधमी था चकन्त ुआि साम्यवाद को अिंगीकार करके विािं अब 

सािंस्कृचतक रूप से पचतत एक नवीन राष्ट्र का िन्म िुआ ि।ै इस प्रकार अपने राष्ट्रभाव अथवा राष्ट्रीय अचस्मता का पररत्याग करने वाले 

राष्ट्र अतीत की स्मचृत बन िाते िैं लेचकन िब चकसी राष्ट्र द्वारा चभन्न प्रकार के भाविीवन को स्वीकार कर चलया िाता ि ैतो उसके स्थान 

पर एक नवीन राष्ट्र का िन्म िोता ि।ै इस प्रकार ग्रीक राष्ट्रों से लेकर ज़ार के रचशया तक िैले राष्ट्रों के पतन का कारण यिी रिा।7  

           राष्ट्र भारतीय रािनीचतक च िंतन परिंपरा का आधार रिा ि।ै इसका वणतन अनेक प्रा ीन ग्रिंथों में चमलता ि।ै वदे, परुाण, रामायण, 

मिाभारत, आचद मिान ग्रन्थ सबकी श्रद्धा के कें द्र बने, तीथतक्षेत्र, नदी, पवतत, दवेी-दवेता, ऋचि-मचुन, सत्परुुि आचद के साथ िमारा राष्ट्र 

एकात्मकता की भावना से खड़ा रिा। िमारे राष्ट्र िीवन की र ना िी कुछ ऐसी थी चक स्नान करते समय िब- ‘गगंे च यमनुे चैव, 

गोदावरि, सिस्वती, नममद ेससंध ुकावरेि जलेसस्मन ससननसधं कुरु’ श्लोक का उच् ारण करते ि ैतो सिंपणूत भारतवित का स्मरण िो िाता ि।ै
8 

यिी कारण था चक आग े लकर चवदशेी सत्ता का राि िोने के बाबिदू भी भारत का राष्ट्र स्वरूप िीविंत बना रिा।  

           वततमान में राष्ट्र व राज्य की अवधारणा में व्यापक अिंतद्वदं दखेने को चमलता ि।ै राष्ट्र और राज्य की उत्पचत्त के सबिंध में भारतीय 

चवद्वानों ने समय-समय पर अपनी व्याख्या प्रस्ततु की ि।ै बिृस्पचत, मन,ु शकु्र, कौचिकय, कामन्दक िसैे चवद्वानों ने अपनी र नाओ िं (िसेै 

मनसु्मचृत, शकु्रनीचत, अथतशास्त्र, नीचतसार इत्याचद) के माध्यम से राष्ट्र की अचभव्यचि की ि।ै वततमान सिंदभत में राष्ट्र, नेशन, राज्य को 

समानाथी मानकर इनका प्रयोग एक-दसूरे के स्थान पर चकया िाता ि।ै िालािंचक इन तीनों शब्दों में आधारभतू अिंतर ि।ै चिसका भारत के 

सिंदभत में स्पि िोना बिुत आवश्यक ि।ै 

 

राष्ट्र 

            'राष्ट्र' शब्द की व्यतु्पचत्त रि धात ुसे िुई ि ैचिसमें औणाचदक 'ष्ट्रन' प्रत्यय िोड़ा गया ि।ै तदनसुार इसका अथत ि-ै'रािते चदप्यते 

प्रकाशते शोभते इचत राष्ट्रम' अथातत िो स्वयिं ददेीप्यमान िोने वाला ि ैवि राष्ट्र किलाता ि।ै 'रािते तत राष्ट्रम' व्यतु्पचत से सिंकेत चमलता 

ि ै चक वि भभूाग िो सवततिंत्र स्वतिंत्र िो, चकसी से दबाया ना गया िो, राष्ट्र किलाता ि।ै
9 पािात्य दशतन राष्ट्र के रूपािंतरण को ‘नेशन’ 

(Nation) मानता ि।ै नेशन शब्द का उद्भव लैचिन शब्द 'नेचशयो' (Natio) से िुआ ि।ै नेचशयो का अथत “पैदा िोना” अथवा “िन्म लेना” 

ि।ै इस प्रकार नेशन उस मानवीय समिू को किते िैं िो िाचत, धमत, भािा, परिंपरा आचद के पररणामस्वरुप एक िो।10 इस प्रकार अिंग्रिेी के 

नेशन शब्द का अचभप्राय िाचत से ि।ै चिसमें एक मत, एक रीचत को मानने वाला, एक भािा बोलने वाला, एक राज्य के अधीन रिने वाला 

िनसमदुाय िी नेशन ि।ै इस प्रकार उि नेशन की िो चवशेिताएिं िैं व ेराष्ट्र की तलुना में सीचमत एविं सिंकीणत िैं।  

            प्रचसद्ध अिंग्रेिी शब्दकोि Webster Dictionary के अनसुार- “A people inhabiting a certain territory and united 

by common political institutions/an aggregating of persons speaking the same or a cognate language and usually 

sharing a common ethnic origin.”11  
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      Oxford Dictionary में राष्ट्र का अथत इस प्रकार चदया गया िै- “A large number of people of mainly common 

descent, language, history etc. usually inhabiting a territory bounded by defined limits and forming a society 

under one government.”12  

            इन पररभािाओ िं के आधार पर किा िा सकता ि ैचक एक चवशिे भभूाग में चनवास करते िुए तथा एक िी रािनीचतक सिंस्था के 

द्वारा एकीकृत िनसमदुाय िी राष्ट्र ि ैिो एक िी प्रकार की सामाचिक एविं सािंस्कृचतक परम्पराएिं रखता ि।ै 

             उि नेशन की चवशेिता यरूोपीय और पचिमी राज्यों की ि ै। ए आर दसेाई के अनसुार इिंग्लैंड में नेशन की स्थापना पिले िुई। 

रोमन   त की सत्ता के चवरुद्ध इिंग्लैंड को सिंघित करना पड़ा। पररणामस्वरूप राष्ट्रीय प्रोिेस्िेंि   त की स्थापना िुई तथा अनेक राज्य 

अचस्तत्व में आए। प्रथम चवश्व यदु्ध के उपरािंत राष्ट्र सिंघ एविं चद्वतीय चवश्वयदु्ध के उपरािंत सयुिंि राष्ट्र सिंघ की स्थापना यि प्रमाचणत करती ि ै

चक आि का मानव समाि मलूतः नेशन चनचमतत ि।ै िालािंचक सयुिंि राष्ट्र सिंघ एक राष्ट्र निीं बचकक राज्यों का एक सिंगठन मात्र ि।ै ए आर 

दसेाई आग ेकिते िैं चक नेशन के लोग चनचित भभूाग में रिते िैं और प्राय: एक िी भािा बोलते िैं। यरूोप में नेशन का अन्य आधार भािा 

िी ि।ै िसेै अिंग्रेिी भािा से इिंग्लैंड, फ्रें   भािा पर फ्रािंस, िमतन भािा पर िमतनी, रूसी भािा पर रूस, पॉचलश भािा पर पोलैंड िैसे नेशन 

बने िो आि भी िैं।13 इस प्रकार स्पि ि ैचक नेशन का आधार भािाई एविं सिंकुच त ि ैतथा वि राष्ट्र िसैा व्यापक निीं। वास्तव में प्रा ीन 

यरूोप में राष्ट्र थे िी निीं बचकक साम्राज्य थे चिनका रिरिंचित इचतिास रिा ि।ै नस्लीय राष्ट्रवाद के कारण यि साम्राज्य िमशेा आपस में 

उलझ ेरिते थे। राष्ट्र के स्वरूप में प्रमखु रूप से भौगोचलक रािनीचतक और सािंस्कृचतक इकाइयािं सचम्मचलत रिती िैं। लेचकन मखु्य रूप से 

भचूम, उस पर चनवास करने वाला समाि और उनकी सिंस्कृचत इन तीनों तत्वों के चमलने से राष्ट्र का चनमातण िोता ि।ै राष्ट्र केवल चमट्टी, 

पवतत, नदी आचद निीं ि,ै उनकी सत्ता तभी साथतक ि ैिब उस पर लोगों का चनवास िो और लोगों की सत्ता तभी साथतक ि ैिब उनमें 

सिंस्कृचत का अचस्तत्व एविं चवकास िो। सिंके्षप में िम कि सकते िैं चक एक ऐसा िनसमदुाय िो एक चनचित भभूाग पर रिता िो चिसकी 

अपनी सभ्यता एविं सिंस्कृचत िो तथा िो एकात्मकता के बिंधन में बिंधा िो, राष्ट्र ि।ै राष्ट्र, गािंव या शिर से निीं बनता, राष्ट्र तो अपने 

चनवाचसयों के त्याग एविं तप की रगड़ से उत्पन्न दशेभचि और दशेाचभमान की भावना से बनता ि ै।14  

 

राष्ट्र एवं राज्य 

             राष्ट्र, राज्य का आधार ि।ै राज्य तो राष्ट्र का केवल अिंशमात्र ि ैिो राष्ट्र से िी उत्पन्न िोता ि।ै राज्य से राष्ट्र का चनमातण निीं 

िोता। राष्ट्र एक स्थाई तत्व ि ैसिंगचठत समाि का एक स्वरूप ि।ै िब तक समाि में चवकृचतयािं निीं आ िाती राज्य की आवश्यकता निीं 

पड़ती अथातत समाि में व्याप्त चवकृचतयों को दरू करने के चलए िी राज्य अचस्तत्व में आया ।  

            वततमान पचिमी दशेों में राष्ट्र-राज्य की अवधारणा प्र चलत ि,ै चिसका उद्भव 16वीं शताब्दी में वसे्ििेचलया सिंचध से माना िाता 

ि,ै के अनसुार राष्ट्र और राज्य एक िी िैं। िालािंचक दोनों में अिंतर ि।ै राज्य की बढती शचि के कारण इसे सवोपरर मान चलया गया ि।ै राज्य 

एक दृश्यमान सत्ता ि।ै इसीचलए िब िम राष्ट्र का वणतन करते िैं तो िमारे सामने राज्य की एकमात्र दृश्यमान सत्ता रिती ि ैिो चक राष्ट्र की 

अचभव्यचि का कठोर आधार बनकर िमारे सामने उपचस्थत रिता ि।ै राज्य का स्वरूप अचस्थर रिता ि ैिबचक राष्ट्र का स्वरूप अचस्थर 

निीं रिता। राष्ट्र एक िीवमयी इकाई ि ैचिसका अनेक कालखिंडो से चवकास िोता रिा ि ैऔर पीढी दर पीढी इसका स्वरूप बदलता रिा 

ि।ै इस प्रकार राष्ट्र एक स्थायी सत्य ि ैचिसको पणूत करने के चलए राज्य का चनमातण चकया गया।15  

             िमीन का िुकड़ा मात्र िोने से कोई राष्ट्र निीं बन िाता। व्यचि िीवन में िो मित्व अचस्मता का ि ैवसैा िी राष्ट्रीय अचस्मता का 

भी ि।ै राष्ट्रीय अचस्मता के रिने से िी राष्ट्र िीचवत रिता ि।ै राष्ट्रीय अचस्मता, च चत्त की िी घोतक ि।ै प्रा ीन वचैदक ग्रिंथो में च चत्त की 

पि ान राष्ट्र की आत्मा के रूप में की गयी ि।ै च चत्त शचिमान िो तो राष्ट्र का  ौमखुी चवकास िोता ि,ै प्रत्येक राष्ट्र की च चत्त उसका 

िीवनलक्ष्य िोता ि।ै उसके क्षीण पडने से राष्ट्र कमिोर िोता ि ैतथा उसके लोप िोने से सिंपणूत राष्ट्र का चवनाश िो िाता ि।ै चवश्व पिल पर 

प्रा ीन यनूान, चमस्र, बेबीलोन सब अतीत की स्मचृत बन गए। यि सब विािं की राष्ट्रीय अचस्मता अथातत मलू प्रकृचत के नि िोने के कारण 

िी िुआ।16  
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भारत राष्ट्र का स्वरूप 

             भारतीय सिंदभत में यचद चव ार चकया िाए तो राष्ट्र शब्द अत्यिंत प्रा ीन ि।ै सभ्यताओ िं के उिस काल में िब आि के तथाकचथत 

चवकचसत राष्ट्रों में सभ्यता की चकरणें भी प्रस्िुचित निीं िुई थी तब भारत में वचैदक ऋचियों ने राष्ट्रभाव का दशतन चकया था। चिस राष्ट्र का 

दशतन िमारे वचैदक मिंत्रों के द्रिा ऋचियों ने चकया उस राष्ट्र की मान्यता पिात्य च िंतन में दरू-दरू तक निीं।
17  

            यरूोपीय सिंदभत में केवल आचथतक और रािनीचतक इकाई के रूप में राष्ट्र की अवधारणा से चभन्न भारत राष्ट्र के रूप में एक 

सािंस्कृचतक इकाई ि।ै इसके तीन प्रमखु तत्व िैं- 1) एक चवशाल भखूिंड, 2) इसके प्रचत मातभृचूम का भाव रखने वाला समाि एविं 3) 

इचतिास, सिंस्कृचत, मिापरुुिों और िीवनमकूयों के प्रचत उस समाि की समान अनभुचूत। ये तत्व िी राष्ट्र के स्वरुप को स्थलू, भौगोचलक या 

भौचतक इकाई से ऊपर एक िीवमान अचभव्यचि दतेे िैं। इनसे िी परस्पर एकात्मता की भावना सदुृढ िोती ि ैऔर समाि में शािंचत, सौिादत 

व ्बिंधतु्व का भाव बढता ि।ै यिवुदे के पथृ्वी सिू में ‘माता भचूम पतु्रो अििं पचृथव्या:’ किकर इसी राष्ट्रभाव को मिबतू चकया गया ि।ै
18

  

             राष्ट्र शब्द का प्रयोग अनेक प्रा ीन भारतीय ग्रिंथों में दखेने को चमलता ि।ै ऋग्वदे सिंचिता में 'राष्ट्रिं क्षचत्रयस्य', 'रािा राष्ट्रानाम', 

'राष्ट्रिं गचुपत्िं  क्षचत्रयस्य', आचद सिंदभों से ज्ञात िोता ि ैचक क्षचत्रय के द्वारा शाचसत भभूाग को राष्ट्र किते ि।ै यिवुदे के दशम अध्याय में 

राष्ट्र शब्द का प्रयोग अनेक बार िुआ ि।ै अथवतवदे में राष्ट्र शब्द का प्रयोग 58 बार िुआ ि ैचिसमें राष्ट्र का चित, राष्ट्र की रक्षा, राष्ट्र की 

सिंककपना उपचस्थत ि।ै विािं किा गया ि ैचक ‘ऋतिं सत्यिं तपो राष्ट्रम’ अथातत ्राष्ट्र ऋत, सत्य और तप ि।ै19 वचैदक मिंत्रों में राष्ट्र का स्वरूप 

अनेक बार आता ि।ै वचैदक काल में राष्ट्र से समचेकत अनेक शब्द िैं। िसेै राष्ट्रकाम:, अचभराष्ट्र:, राष्ट्रचदप्सव:, राष्ट्रभतृ:, राष्ट्रगोप, 

इत्याचद।20 वचैदक सिंदभों के चवव ेन द्वारा प्रा ीन भारतीय दृचिकोण से 'राष्ट्र' शब्द का अथत स्पि िोता ि ैतथा उसके स्वरूप, आधार और 

प्रमखु तत्वों आचद के भी सिंकेत चमलते िैं। अथतशास्त्र में कौचिकय ने राज्य के सप्तािंग चसद्धािंत में राष्ट्र का चवचभन्न कथनों में उकलेख चकया ि ै

और कृचि, धान्य, उपिार कर, वाचणज्य लाभ, तीथत लाभ आचद राष्ट्र के चलए आवश्यक बताए िैं। कामन्दक नीचतसार में रािा द्वारा राष्ट्र 

समचृद्ध और रक्षा की कामना की गई ि।ै21  

             भारत के चलए राष्ट्र मानव चनचमतत निीं अचपत ुसिि रूप से चवकचसत एक शाश्वत भाव ि।ै दभुातग्यवश भारत की प्रा ीनता के 

कालखिंड में चवदेशी सत्ताधारीयों के द्वारा राष्ट्र के वास्तचवक भाव को ना समझने और ग्रिण ना कर पाने की क्षमता या रािनीचतक 

चविलताओ िं के कारण राष्ट्र के समानाथी अिंग्रेिी शब्द नेशन का प्रयोग चकया िाने लगा। यिीं से भारतीय बौचद्धक वगत में राष्ट्र और नेशन 

को लेकर एक चवभ्म उत्पन्न िो गया। चकसी ने किा भारत एक राष्ट्र निीं ि,ै तो चकसी न ेकिा चक भारत में अनेक सारी राष्ट्रीयताएिं िैं। 

कारण स्पि था चक पिात्य च िंतन ने भारत के राष्ट्र भाव का दशतन िी निीं चकया था।
22  

             िर एक राष्ट्र की अपनी एक चवशिे सिंस्कृचत िोती ि ैचिसके आधार पर विािं के लोग अपने आ ार-चव ार, रीती-ररवाि, तीि 

त्यौिार एविं समाचिक िीवन का चनमातण करते िैं। इचतिास साक्षी ि ैचक कई दशेों की राष्ट्रीयता की चनमातण प्रचक्रया में उनकी सभ्यता एविं 

सिंस्कृचत का चवशिे योगदान रिा ि।ै रीती-ररवाि, परिंपराएिं, तीि त्योिार, इचतिास, मिाकाव्य, पयातवरण आचद के माध्यम से राष्ट्रत्व की 

अचभव्यचि िोती ि।ै िय-परािय पर िमारी प्रचतचक्रयाएिं, वैज्ञाचनक प्रगचत, चवश्वगरुु बनने की िमारी आकािंक्षा, राष्ट्रत्व के चवचवध रूप िैं 

चिनकी अचभव्यचि समय-समय पर िोती रिती ि।ै  

             पिंचडत दीनदयाल उपाध्याय के अनसुार, "िमारे राष्ट्रीय िीवन का भागीरथी प्रवाि आचदकाल से प्रवाचित िो रिा ि।ै इस राष्ट्रत्व 

के प्रवाि का कण-कण पचवत्र ि।ै यद्यचप चकसी भी काल का चव ार मन को चनमतल करके दशेभचि का सिं ार कर दतेा ि ैलेचकन चिस 

काल में मिापरुुिों का प्रादभुातव िुआ उसका मित्व ओर भी अचधक ि।ै मिापरुुिों के िीवन और यश की स्मचृत िनमानस के च त पर 

उनका प्रभाव राष्ट्र के चलए अमकूय सिंपचत्त और शचि का स्त्रोत ि।ै उनके च िंतन और चव ार ने नवीन उत्साि और सिीवता उत्पन्न की।“ 

दीनदयाल िी आग ेकिते िैं चक भारत में िब बौद्ध धमत का चनरिंतर चवस्तार िोता िा रिा था तथा भारतीय मान्यताएिं और सिंस्कृचत अिंचतम 

सािंसे ले रिी थी तब िगतगरुू आचदशिंकरा ायत के नेततृ्व में भारतीय समाि ने एकििु िोकर अपनी सिंस्कृचत और धमत की रक्षा की। उसी 

का पररणाम ि ैचक राष्ट्र की आत्मा का प्रत्येक क्षेत्र में चवकास िुआ तथा वि शचि सिंपन्न बनी रिी। आि के समय में भी विी सिंस्कृचत 

और राष्ट्रीयता िमारे हृदय में चवद्यमान ि।ै23  
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             पािात्य शब्द 'नेशन' चिसे राष्ट्र का समानाथी माना िाता ि ै वि एक आधचुनक अवधारणा ि ै िो   त से मचुि के चलए 

प्रोिेस्िेंिो द्वारा चकए गए सिंघित के पररणामस्वरुप राज्य की स्वतिंत्रता के रूप में उत्पन्न िुई और चिस के्षत्र को स्वतिंत्रता प्राप्त िुई वि अपनी 

सिंप्रभतुा को नेशन के रूप में प्रकि करने लगा। इस प्रकार पिात्य नेशन का स्वरूप भ-ूरािनैचतक (Politico-Territorial) ि।ै चिनकी 

भािा, विंश परिंपरा और इचतिास एक समान था उन्िोंने अपने आप को एक नेशन घोचित कर चदया। पिात्य नेशन की अवधारणा का 

कें द्रीय चबिंद ुराज्य ि।ै
24  

             पिात्य च िंतन में राज्य के चबना राष्ट्र की ककपना िी निीं की िा सकती। दसूरी तरि भारत का राष्ट्रभाव चकसी सिंघित का 

पररणाम ना िोकर चनसगत का पररणाम ि।ै चिस चदन भारत की भचूम पर चव रण करने वाले मानव ने इस भचूम को अपनी माता के रूप में 

दखेा, उसी चदन भारत का राष्ट्रभाव प्रस्िुचित िो गया। चिसका प्रमाण मानव इचतिास के सबसे प्रा ीन ग्रिंथ वदेों के द्रिा ऋचियों के इस 

उदार से प्रकि िोता ि-ै 'माता भचूम: पतु्रो अििं पचृथव्या:'। अथातत भचूम मरेी माता ि ैऔर मैं उस मातभृचूम का पतु्र ि िं। यिी दृचि भारत राष्ट्र 

की भावभचूम का प्रथम बीि ि।ै यिी राष्ट्र की दवैीय  ेतना चिस ेशास्त्राकारों न े च चत्त किा ि ै उसके प्रथम मानवीय प्रकिीकरण का 

प्रस्िुिन ि।ै सचृि के साथ सििात यि  ेतना राष्ट्र की आत्मा ि ैिो उसकी सभ्यता, सिंस्कृचत, इचतिास, राष्ट्रीय परुुिों के  ररत्र िी निीं 

अचपत ुप्रकृचत, पयातवरण, नदी, पवतत सभी के साथ अपनत्व का भाव चवकचसत करती ि।ै इसी राष्ट्रीय शचि को वचैदक ऋचियों ने राष्ट्र की 

सभी चवभचूतयों को एकता प्रदान करने वाली शचि 'अििं राष्ट्री सिंगमचण वसनुाम' के रूप में प्रकि चकया ि।ै राष्ट्र की सभी चवभचूतयों को 

एकता के सतू्र में बािंधने वाली यि राष्ट्रीय शचि िी च चत्त ि।ै यि सिंगमचण शचि राष्ट्र की भौचतक समचृद्ध, भौचतक ज्ञान एविं आचत्मक 

 ेतना को एकात्म एविं सिंगचठत कर राष्ट्र को प्रकि करती ि।ै इसी शचि का चवराि के रूप में प्रस्िुिन िी राष्ट्र की सिंस्कृचत, सिंस्कार, 

भौगोचलक स्वरूप, पवतत, नदी, तीथत, वनस्पचत िी निीं, भचूम के कण-कण के प्रचत अपनत्व एविं बचलदान की भावना उत्पन्न करती ि।ै िब 

यिी राष्ट्रीय  ेतना कमिोर पड़ती ि ैतब आपस में िी अिंतद्वदं और सिंघित प्रारिंभ िो िाता ि।ै वचैदक ऋचियों ने स्पि किा ि ै चक “भचूम 

उन्िीं के चलए धन-धान्य, सखु-समचृद्ध एविं वभैव रूपी पेय प्रदान करती ि ैचिन लोगों में इसके प्रचत मातभृाव  िोता ि।ै“
25 िन और भचूम 

का यि परस्पर सबिंध पतु्र और मािं के समान िोता ि।ै िमारी राष्ट्रीयता का आधार भारत माता ि ैकेवल भारत निीं। माता शब्द को ििा दें 

तो भारत केवल मात्र िमीन का एक िुकड़ा रि िाएगा।26  

             दीनदयाल उपाध्याय ने च चत्त को राष्ट्र के चलए चवशिेकर भारतीय राष्ट्र के सिंदभत में अत्यिंत मित्वपणूत स्थान चदया ि।ै उनके 

अनसुार व्यचि की आत्मा के समान िी राष्ट्र की भी आत्मा िोती ि।ै इसी के पररणामस्वरुप राष्ट्र में एकात्मकता प्रस्फ़ुचित िोती ि।ै यि 

(च चत्त) चकसी िनसमिू के देश चवशेि में रिने के कारण उसकी सिंस्कृचत, साचित्य और धमत में व्यि िोती ि।ै च चत्त में एकता िी समान 

परिंपरा, इचतिास और सभ्यता का चनमातण करती ि।ै अतः चकसी राष्ट्र की एकता के कारण सिंस्कृचत, सभ्यता, भािा, धमत आचद की एकता 

निीं, चकन्त ुयि तो मलू कारण च चत्त के व्यि पररणाम ि।ै च चत के प्रकाश से िी राष्ट्र का अभ्यदुय िोता ि ैऔर च चत्त के चवनाश से राष्ट्र 

का अधो:पात िोता ि।ै27  

              चकसी भी राष्ट्र का अचस्तत्व उसकी च चत्त के अलोक में िी सिंभव िोता ि।ै भारतीय राष्ट्र के अलोक का कारण भी च चत्त िी ि।ै 

आि भारत उन्नचत की आकािंक्षा कर रिा ि,ै सिंसार में बलशाली एविं वैभवशाली राष्ट्र के नाते खड़ा िोना  ािता ि।ै भारत चवश्व गरुु बनने 

की राि पर अग्रसर ि।ै ऐसी चस्थचत में िमें अपने राष्ट्र की च चत्त का ज्ञान िोना अचत आवश्यक ि।ै चबना च चत्त के ज्ञान के अभाव में िम ना 

तो अपने प्रयासों में िलीभतू िो सकते िैं और ना िी भारत को परमवभैव के चशखर तक पिुिं ा सकते िैं। िमारे राष्ट्र की आत्मा का स्वरुप 

क्या ि?ै इसकी व्याख्या करना कचठन ि ैलेचकन इसका साक्षात्कार करना सिंभव ि।ै चिन मिापरुुिों ने राष्ट्रात्मा का पणूत साक्षात्कार चकया, 

चिनके िीवन में च चत्त का प्रकाश उज्िवलतम रिा, उनके िीवन को समझने से या उनके िीवन की चक्रयाओ िं या घिनाओ िं का चवशे्लिण 

करने से अपने राष्ट्र की च चत्त के स्वरूप की कुछ झलक पा सकते िैं।28  

              इचतिास चकसी भी राष्ट्र के मिानतम प्रसिंगों का साक्षी िोता ि ैइसचलए विािं के नागररकों को अपने राष्ट्र के इचतिास एविं उसके 

स्वरूप का बोध िोना आवश्यक ि।ै इससे उस राष्ट्र के नागररकों में अपने राष्ट्र के प्रचत अपनत्व का भाव िागतृ िोता ि ैएविं आगामी 

पीचढयों में राष्ट्रीय  ेतना का सिं ार िोता ि।ै भारत के सिंदभत में चसकिं दर, मोिम्मद गौरी, मिमदू गिनबी, बाबर िैसे चवदशेी आक्रािंताओ िं के 

नाम सनुने मात्र से िी िमारे मन में आक्रोश पैदा िोता ि।ै चकिं त ुिब िम गरुु गोचविंद चसिंि, छत्रपचत चशवािी मिाराि, मिाराणा प्रताप िैसे 
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वीरों का उकलेख करते िैं तो िमारा हृदय आदरभाव, श्रद्धा एविं सम्मान से भर िाता ि।ै यानी राष्ट्र के रक्षक मिापरुुिों के प्रचत आदरभाव 

राष्ट्र के चनमातण का आधार ि।ै29  

             च चत्त का स्वरूप िमशेा ककयाणकारी िोता ि।ै इसके िागतृ रिने पर राष्ट्रचित एविं व्यचिचित के बी  किीं कोई सिंघित निीं 

रिता। राष्ट्र ककयाण में व्यचि ककयाण और व्यचि ककयाण में राष्ट्र ककयाण की भावना एकाएक िो िाती ि।ै िब च चत्त का िागरण 

िोता ि ैतब सिंपणूत राष्ट्र अपार ऊिात एविं वभैव के साथ एक लय में अपने चवराि का प्रकिीकरण करता ि।ै इसी अवस्था के चलए वचैदक 

ऋचियों ने किा ि ै"तमु्िारे चव ार समान िो अथातत ्तमु्िारे लक्ष्य और उसे प्राप्त करने के चव ार समान िो। तमु्िारी सभा समान िो अथातत 

सभा में चकसी के साथ पक्षपात न िो। तमु सभी का मन एविं च त एक समान भाव से भरा िो, मैं तमु सबको समान मिंत्र और भोग प्रदान 

करता ि िं।"
30 अतः स्पि ि ै चक चबना एक भाव, एक  ेतना और एक मन के समाि भोग प्राप्त निीं कर सकता और इस एकता का 

प्रकिीकरण िी राष्ट्र का स्वरूप ि ैचिसमे राज्य एक घिक मात्र ि।ै 

              चवराि राष्ट्र का प्राण ि ैतो च चत्त उसकी आत्मा ि।ै िब च चत्त का प्रकाश िन-िन में अलौचकक िोकर िब सिंगचठत स्वरूप 

धारण कर लेता ि ैतो चवराि की अचभव्यचि िोती ि,ै िो इस लोक एविं परलौचकक िीवन के सभी लक्ष्यों को प्राप्त करने में सामथ्यतवान 

िोता ि।ै यिी चवराि राष्ट्रीय िीवन का साचत्वक आधार ि।ै समचि या समाि के चिताथत व्यचि द्वारा आत्मत्याग करने की प्रेरणा च चत्त के 

भाव द्वारा िी प्रेररत िोती ि।ै समचि के रक्षाथत यि एकीकृत शचि िी च चत और चवराि को समझने का आधार ि।ै31  

            राष्ट्र के परम वभैव के लक्ष्य को प्राप्त करन ेके चलए उधार मािंगी िुई सिंपन्नता एविं पररचस्थचतयों के दबाव में उठाए गए कदमों को 

उच त निीं माना िा सकता। इसके चलए दो अचनवायत शते िैं। पिली तो यि चक वि वैभव िमारे अपने राष्ट्रीय परुुिाथत से प्राप्त िोना 

 ाचिए। इसके चलए सिंपूणत राष्ट्र की कायतशचि का सिंगचठत िोना आवश्यक ि।ै दसूरी आवश्यक शतत यि ि ैचक सिंगचठत कायतशचि के द्वारा 

वभैव प्राप्त करने की सिलता धमत का सिंरक्षण करते िुए िोनी  ाचिए।
32

 अथातत धमत की रक्षा करते िुए िमारी सिंगचठत कायतशचि 

चवियशाचलनी िो। ऐसा िोने पर भारतीय राष्ट्र का परम वभैव तक पिुिं ना चनिय ि।ै  

              िमारे मनीिी राष्ट्र के ऐसे ककयाण की ककपना करते थे चिसमें मलू भारतीय िीवन दशतन, परिंपराओ िं, धमत, आस्था एविं नैचतकता 

के आधार पर राष्ट्र का चवकास व ककयाण िो। राष्ट्र िीवन सिल, समथत व  समदृ्धशाली िो चकिं त ुअपने शाश्वत िीवन मकूयों को सरुचक्षत 

रखते िुए। भारत राष्ट्र की आत्मा (च त्ती) का साक्षात्कार िमारा ध्येय िोना  ाचिए। इसके द्वारा िी िम क्षेत्रवाद, िाचतवाद, सम्प्रदायवाद, 

भािावाद िसैी समस्याओ िं का समाधान कर सकें गे। अपने देश की समचृद्ध एविं िन के सुख और चित की व्यवस्था कर सकें ग ेतथा मानवता 

की प्रगचत में अपना योगदान द ेसकें ग।े इस ध्येय के सिारे िी िम राष्ट्र के िन-िन में प्रबल परुुिाथत, त्याग और तपस्या के भाव पैदा कर 

सकें ग,े इसी चस्थचत में उन्िें कमत की प्रेरणा चमलेगी और उस कमत की आराधना में उनके िीवन का चवकास िोगा।33 

 

मिष्ट्कर्भ  

              उि चवव ेन से स्पि ि ैचक राष्ट्र एक सािंस्कृचतक और आध्याचत्मक मनोभाव से पररपणूत अवधारणा ि।ै इसे पचिम के राज्य या 

नेशन शब्द के समानाथी निीं माना िा सकता। राष्ट्र एक िीविंत आत्मा के समान ि ैचिसमें व्यचि से समचि तक का चव ार समाचित ि।ै 

राष्ट्र शब्द का उद्भव व प्र लन भारतीय पिृभचूम का ि ैिबचक नेशन शब्द चवदशेी पिृभचूम का ि।ै राष्ट्र का अचस्तत्व बिुमत और अकपमत 

पर आधाररत निीं रिता। राष्ट्र की एक स्वयिंभ ूसत्ता ि।ै वि स्वयिं प्रकि िोती ि ैऔर अपनी आवश्यकताओ िं की पचूतत के चलए सामाचिक, 

आचथतक, रािनीचतक इकाईयों की स्थापना करती ि।ै इन चवचभन्न इकाइयों में राज्य भी एक ि।ै इस प्रकार राज्य, राष्ट्र की एक इकाई ि ैन 

चक दोनों समानाथी िैं।34   

               आि के यगु में प्रत्येक राष्ट्र अपने-अपने चितों की पचूतत के चलए प्रयत्नशील ि।ै पररणामस्वरुप राष्ट्रचित पर अवसरवाचदता 

िावी िोती िा रिी ि ैचिसके कारण चवश्व के राष्ट्रों में चितों के िकराव की चस्थचत बनी िुई ि।ै यि चकसी भी राष्ट्र के अचस्तत्व के चलए 

खतरा िो सकता ि।ै ऐसे में िरूरी िो िाता ि ैचक चवश्व को सिंघिातत्मक चस्थचत से ब ाकर सिृनात्मक बनाया िाए। इस कायत में राष्ट्रीय 

 ेतना की भचूमका मित्वपणूत िो िाती ि।ै राष्ट्रीय  ेतना का प्रधान तत्व (च चत्त) अतीत की गिराइयों का अनसुिंधान ि।ै प्रत्येक राष्ट्र की 

िीवनधारा में ज्वार भािे की तरि उत्थान-पतन का अनवरत क्रम  लता रिता ि।ै चवकि अिंधकार के पिात पौ ििती आशा की चकरण, 
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मतृ िोते समाि में उसका पनुिीवन, िर ठिराव के पिात  मत्काररक आत्मबल एविं िीवन को स्िूचतत प्रदान करने वाली लिर को बार-

बार भारतीय इचतिास में प्रकि िोते दखेा गया ि।ै समय-समय पर सम ूे भारतीय राष्ट्र को सिंगचठत करने का काम इसी प्रधान तत्व द्वारा 

चकया िाता रिा ि।ै स्वाधीनता के कालखिंड में मकैाले द्वारा स्थाचपत चशक्षा प्रणाली ने भारतीय राष्ट्रीय  ेतना को भ्चमत कर चदया। परिंत ु

यि खदेिनक ि ैचक स्वतिंत्रता के बाद भी कोई चवशिे पररवततन निीं चकया िा सका अचपत ुपचिमी पूिंिीवाद और समािवाद की व ैाररकी 

को िी चवद्वतापूणत कसौिी मान चलया गया। यि चशक्षा प्रणाली िमारे समाि को राष्ट्र की मलू भावना एविं  ेतना से अवगत कराने में 

असिल रिी ि।ै आि इसी का पररणाम ि ैचक दशे में आतिंकवाद, अलगाववाद, के्षत्रवाद, भािावाद िसैी चवकृचतयािं समय-समय पर यत्र-

तत्र चदखाई दतेी िैं। इसके चलए आवश्यक ि ैचक राष्ट्र की वास्तचवक  ेतना एविं उसके स्वरूप से समाि को अवगत कराया िाए। 
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