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ckS) f'k{kk vkSj czã.k f'k{kk dk lkekftd n'kZu ,oa izHkko % 

Hkkjrh; lanHkZ esa ,d v/;;u 

MkW0 fiz;adk 

n'kZu'kkL= foHkkx] 

chŒ vkjŒ ,Œ fcgkj fo'ofo|ky;] eqt¶QjiqjA 

 

 

lkjka'k 

lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd thou esa ckS) f'k{kk dh vusd lUnHkksZa esa cM+h mikns;rk 

FkhA ftl oSfnd lekt us mRiknu esa ykSgrduhd ds iz;ksx rFkk izlkj dh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ] 

mlh lekt dh vusd izkphu ekU;rk,¡ vkfFkZd izxfr ds fy, vuqdwy ugha FkhA czkã.k rFkk {kf=; 

oxZ dks O;kikj esa layXu gksus dh eukgh FkhA oS'; oxZ lEeku dh n`f"V ls lekt esa rhljh Js.kh esa 

vkrk FkkA vfgalk ewyd ckS) /keZ dh f'k{kk,¡ fl)k¡r :i esa lkezkT;oknh ;q)ksa ds foijhr iM+rh FkhA 

;q) dh fLFkfr esa O;kikfj;ksa dh laifÙk dh lqj{kk Hkh [krjs esa iM+ tkrh FkhA bl dky esa lekt ds 

/kuk<+~; oxZ dks ,sls fu;e rFkk fl)k¡rksa dh vko';drk Fkh tks O;fDrxr laifÙk dh lqj{kk rFkk 

laifÙk dk vf/kdkj dks fdlh&u&fdlh :i esa ekU;rk iznku djsaA ckS) n'kZu dh f'k{kk,a loZdkfyd 

,oa loZnsf'kd gSaA r`".kk pkgs vkt ds ekuo dh gks vFkok vkt ls igys ds] og lnSo fouk'kdkjh 

rFkk ldy nq%[kksa dh tuuh gSA inkFkksZ dh fyIlk dHkh “kkar ugh gks ldrh gSA vkt Hkh miHkksDrk 

ewyd laLÑfr dk =klnh dk dkj.k Hkh ;gh r`’.kk gSA cksf/k vFkok Kku ds }kjk O;fDr lekt esa 

pgqeq[kh fodkl dj ldrk gSA cq) dh f'k{kk,a leLr ekuo ek=k ds fy, Fkh] fdlh fo'ks"k oxZ ds 

fy, ughaA buesa L=h&iq#"k] /keZ vkfn dk dksbZ Hksn Lohdk;Z u FkkA 

 

'kCn daqth % vfgalk] f'k{kk] r̀’.kk] laLÑfr] oxZ 

 

Òwfedk 

çkphu dky dh lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd thou esa ckS) f'k{kk dh vusd lUnHkksZa esa 

cM+h mikns;rk FkhA ftl oSfnd lekt us mRiknu esa ykSgrduhd ds iz;ksx rFkk izlkj dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZ] mlh lekt dh vusd izkphu ekU;rk,¡ vkfFkZd izxfr ds fy, vuqdwy ugha FkhA czkã.k 

rFkk {kf=; oxZ dks O;kikj esa layXu gksus dh eukgh FkhA oS'; oxZ lEeku dh n`f"V ls lekt esa 

rhljh Js.kh esa vkrk FkkA vfgalk ewyd ckS) /keZ dh f'k{kk,¡ fl)k¡r :i esa lkezkT;oknh ;q)ksa ds 

foijhr iM+rh FkhA ;q) dh fLFkfr esa O;kikfj;ksa dh laifÙk dh lqj{kk Hkh [krjs esa iM+ tkrh FkhA bl 

dky esa lekt ds /kuk<+~; oxZ dks ,sls fu;e rFkk fl)k¡rksa dh vko';drk Fkh tks O;fDrxr laifÙk 

dh lqj{kk rFkk laifÙk dk vf/kdkj dks fdlh&u&fdlh :i esa ekU;rk iznku djsaA ckS) /keZ dh laifÙk 

laxzg u djus dh f'k{kk dsoy fHk{kqvksa ds fy, gh lkFkZd gks ldrh gS tcfd vLrs; laifÙk ds 

vf/kdkj dks vizR;{k :i ls leFkZu nsrk gSA ckS) la?k esa _.kh O;fDr dk izos'k oftZr djuk Hkh 

blesa lgk;d fl) gksrk gSA gk¡ykafd la?k esa jgus okys fHk{kqvksa ds fy, cus fu;e uohu lkekftd 

rFkk vkfFkZd ifjorZuksa ds fo:) izkphu tutkrh; ewY;ksa&lkekftd lekurk] O;fDrxr laifÙk dk 
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vHkko vkfn ij vf/kd cy nsrs gSA fdarq ge Li"V :i ls ns[k pqds gSa fd ckS) /keZ dh vusd f'k{kk,¡ 

u, lkekftd&vkfFkZd ifjorZu ds vuqdwy FkhA ekU; bfrgklfon~ jke'kj.k 'kekZ ds vuqlkj ckS) /keZ 

ds fl)k¡r ubZ vkfFkZd O;oLFkk rFkk mit ds vf/k'ks"k ij fodflr FksA ckS) /keZ dk ewyk/kkj pkj 

vk;Z lR; gSA bl /keZ ds lkjs fl)k¡r rFkk ckn esa fodflr fofHkUu nk'kZfuder&oknksa ds ;s gh 

vk/kkj gSaA ;s pkj vk;ZlR; gS %& nq%[k] nq%[k leqnk;] nq%[k&fujks/k rFkk nq%[k fujks/k&xkfeuh&izfrink 

vFkkZr~ v"Vkafxd ekxZA ckS) /keZ ewyr% vuh'ojoknh gSA l`f"V dk dkj.k bZ'oj dks ugha ekuk x;k gSA 

rdZ ;g gS fd ;fn bZ'oj dks lalkj dk jpf;rk ekuk tk, rks mls nq%[k dks mRiUu djus okyk Hkh 

ekuuk gksxkA okLro esa cq) us bZ'oj ds LFkku ij ekuo izfr"Bk dks gh cy fn;kA cq)dk ân; ekuo 

izse ls iw.kZr% Hkjk gqvk FkkA euq";ksa ds ukuk izdkj ds nq%[kksa dks ns[kdj 

mudk ân; Vwd&Vwd gks tkrk FkkA os nwljksa ds nq%[kksa esa Lo;a nq%[kh jgrs FksA ;gh dkj.k gS 

fd mUgksaus ekuo nq%[kk dk uk'k djuk vius thou dk pje y{; cuk;kA euq";ksa ds nq%[kksa dks nwj 

djus dh vkS"kf/k ikus ds fy, gh os vusd o"kksZa rd taxy esa HkVdrs jgs vkSj var esa mls izkIr dj gh 

foJke fy;kA mUgksaus pkj vk;Z&lR;ksa rFkk v"Vkafxd ekxksZa dk vuqla/kku dj euq";ksa ds dys'k 

fuokj.k dk mik; cryk;kA mUgksaus ?kj NksM+k] ?kfjuh NksM+h] jkT; NksM+k vkSj lq[k NksM+dj ekuo 

nq%[kksa dks nwj djus dk ijekS"k/k izkIr fd;kA 

cq) dk lkjk thou ijksidkj dk izrhd gS] ij&lsok dk mnkgj.k gS rFkk yksd&eaxy dk 

Toyar izek.k gSA ckS) /keZ ds mn; ls Hkkjr esa ,d uohu nk'kZfud fpUru dk fodkl gqvkA ckS) 

/keZ ds mn; ds le; vusd ijLij fojks/k oknksa dk tatky O;kIr FkkA ij bu oknksa esa oSfnu fparu 

ds le{k [kMs+ gksus dh lkeF;Z u FkhA xkSre cq) us vius vuÙkkokn ;k vukReokn ls ijEijkxr 

oSfnd fparu ;k mifu.kkZ;d vkReokn dks >d>ksj dj j[k fn;kA bl izdkj Hkkjrh; n'kZu dks fparu 

dh nks ijLij fojks/kh /kjk,a izkIr gqbZ&,d mifu"knksa dk vkReokn rks nwljk xkSre cq) dk 

vukRedrkA 

cq) dky esa vusd nk'kZfud oknksa dk izknqHkkZo gqvkA czkã.k /keZ yksd /keZ cu pqdk Fkk vkSj 

ckS) /keZ ds izpkj gksus ij Hkh bldh yksdfiz;rk esa dksbZ varj ugha vk;kA cq) dk è;s; ckS) n'kZu 

dks yksdfiz; cukuk FkkA vr% mUgksaus yksder dks leqfpr vknj iznku djrs gq, vius fopkjksa dk 

izpkj fd;kA yksd lkfgR; ij Hkh xkSre cq) ds xaHkhj O;fDrRo dk O;kid izHkko iM+kA oSfnd 

_pkvksa dk fo"k; nsoLrqfr ek=k Fkk ,oa ijorhZ ;k mÙkj oSfnd lkfgR; ;K ,oa deZdk.M ls Hkjk 

iM+k FkkA ij xkSre cq) us xkFkkvksa] tkrd dFkkvksa vkSj fiVdksa ds ekè;e ls fo"k;ksa dks viuh okrkZ 

dk fo"k; cuk;kA f'k{kk ds fl)karksa vkSj iz;ksxksa ds laca/k esa ckS)ksa vkSj fganqvksa ds n`f"Vdks.k esa dksbZ 

ekSfyd varj ugha FkkA ckS) /keZ dk ewy er Fkk fd lalkj nq%[k ls ifjiw.kZ gSA lalkj dk ifjR;kx 

djus ls gh eks{k feysxkA vr% izkjaHk esa ckS)ksa us fHk{kqvksa vkSj fHk{kqf.k;ksa dh f'k{kk ij gh è;ku fn;k  

rks mfpr gh FkkA fdUrq dkykUrj esa tc bUgksaus tu lk/kkj.k dks f'k{kk nsuk Lohdkj dj fy;k rks 

budh f'k{kk iz.kkyh esa fganwvksa dh f'k{kk iz.kkyh esa dksbZ varj ugha FkkA nksuksa i)fr;ksa ds vkn'kZ vkSj 

<ax leku FksA cq) dk ;g vR;Ur foosd iw.kZ vkns'k Fkk fd izR;sd mikld dks fou; vkSj /keZ dh 

lE;d~ f'k{kk nsuh pkfg,A cq) ds bl opu ds dkj.k gh ckS) fogkjksa us f'k{kk dk;Z vius gkFk esa 

fy;k vkSj mldk fodkl fd;kA ckS) la?k esa lfEefyr gksus ds fy, nks laLdkj vko”;d FksA izFke 

Fkk izCcTtk rFkk nwljk milEinkA izCcTtk ls mikldRo dk izkjaHk gksrk FkkA izCcTtk 8 lky ls 

vf/kd mez ds fdlh Hkh O;fDr dks nh tk ldrh FkhA laj{kd dh vuqKk vko';d FkhA mikld dky 
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ds var esa milEink nh tkrh FkhA milEink ds le; mikld dh mez 20 o"kZ ls de u jguh 

pkfg,A _.kh]v'kDr;k jkt iq:"k dks nh{kk ugha nh tk ldrh  FkhA laiw.kZ la?k dh Lohd`fr  ls  gh 

nh{kk  nh tk ldrh  Fkh ckS) /keZ nhf{kr  gksus ds fy, tkr&ikrdk dksbZ  Hksn u FkkA mikld dks 

ckS) /keZ vkSj la?k esa fo'okl izdV djuk iM+rk Fkk rFkk fdlh fo}ku fHk{kqd dks vkpk;Z pquuk iM+rk 

FkkA fHk{kq dksdM+kbZ ls la?k ds fu;eksa dk ikyu djuk iM+rk FkkA ;fn og dksbZ v{kE; xaHkhj vijk/k 

djrk rks iwjs la?k dh lHkk mls la?k ls fu"dkflr dj nsrh FkhA fgUnw czãpkjh dh Hkkafr mls Hkh 

Hkkstu dh fHk{kk ekaxuh iM+rh FkhA Jkodksa ds fuea=.k ij mlds ?kj ij gh og Hkkstu dj ldrk FkkA 

fogkj ds lHkh NksVs&cMs+ dk;Z ;FkkQ'kZ vkSj crZuksa dh lQkbZ] ikuh Hkjuk rFkk HkaMkjksa dk fujh{k.k] 

mls djus iM+rs FksA mikld vkSj vkpk;Z esa iq= vkSj firk tSlk laca/k FkkA ijLij vknj&fo'okl vkSj 

izse dh Hkkouk ls os ,d gks tkrs FksA fgUnw czãpkjh dh Hkkafr ckS) mikld dks Hkh vkpk;Z ds 

lgk;rkFkZ 'kkjhfjd ifjJe djuk iM+rk FkkA og vkpk;Z dk vklu vkSj phoj dk ifjogu djrk] 

mUgsa ty nkrkSu nsrk] muds fHk{kk&ik= rFkk crkZo dh lQkbZ djrk rFkk fHk{kk xzg.k ;k mins'k ds 

fy, vkpk;Z ds uxj ;k xzke xeu ds  le;  muds  lsod ds  :i  esa lkFk&lkFk  tkrk  FkkA  

vkpk;Z  mikld  dks  fou;  ds  fu;e  crykrk]  mldk  è;ku czãp;Z] vifjxzg rFkk bafnz; 

la;e ds ozr dh vksj vkdf"kZr djrk rFkk lUè;k dkyksa esa vius mi;ksxh O;k[;kuksa ls mldh ckSf)d 

vkSj vkè;kfRed izxfr esa lgk;rk djrk FkkA 

 Hkkjr esa la?k fVrf'k{k.k laLFkkvksa ds mn; dk Js; ckS) /keZ dks gh feyuk pkfg,A ;g 

LokHkkfod gh FkkA la?kksa ds :i blhfy,  tc  ;s  fogkj  f'k{k.k  laLFkkvksa  :i esa  cny  x;s  

rks  budk  Lo:i  Hkh lkekftd f'k{k.k laLFkkvksa dk gks x;kA ckS) fogkj ikB'kkykvksa dh izsj.kk 

ls gh fgUnw efUnjkaas eas Hkh ikB'kkyk,a [kqyus yxhaA ftl dky esa ckS) /keZ mUufr ds f'k[kj ij Fkk 

ns'k ds dksus&dksus esa fogkj dk tky fcNk gqvk FkkA yxHkx 10 izfr'kr fogkjksa esa mPp f'k{kk nh 

tkrh FkhA blesa ukyank] cyHkh vkSj foØef'kyk tSls fogkj fo'ofo|ky;ksa dh [;kfrKku ds ds anz ds 

:i esa fo'o Hkj esa FkhA eè; ,f'k;k vkSj iwohZ ,f'k;k esa bUgksusa Hkkjrh; f'k{kk dh ;'k irkdk 

LFkkfir dh FkhA lqnwj tkok ds ,d jktk us Hkh ukaynk esa nku fd;k FkkA f'k{kk ds bu dsUnzksa esa 

v{k; fuf/k;ksa ds nku esa Hkkjrh; jkts&egkjktksa rFkk lsBksa esa gksM+ yxh gqbZ FkhA cnys o fu%'kqYd 

f'k{kk forfjr djrs Fks bruk gh ugh] fHk{kqvksa dks Hkh fuf'pr :i ls rFkk vU; Nk=ksa dks Hkh laHkor% 

;gk alHkkstu vkSj oL= Hkh feyrk FkkA ckS) fogkj ;krks Loara= uxj gh Fks ;k uxjksa vkSj xkaoksa ds 

mikUr cls gq, FksA vr% muesa Hkh “kakfr fojktrh FkhA ;|fi bu fogkjksa esa pyus okys fo|ky;ksa dk 

izca/k ckS) djrs FksA fdarq ;s laLFkk,au rks lkEiznkf;d Fkh u buesa dsoy /keZdh gh f'k{kk nh tkrh 

FkhA buesa dksbZ lansg ugha fd buds ikB;Øe esa ckS) n'kZu izeq[k Fkk fdUrq fgUnqvksa vkSj tSuksads 

fofHkUu lEiznk;ksa ds /keksZa vkSj n'kZuksa ds mn; ds lkFk&lkFks vè;;u dk Hkh i;kZIr izca/k FkkA 

;qokM-~PokM-~ ftrus fnuksa Hkkjr esa jgk mldk nks cVs ikap le; mlus fganw /keZ vkSj n'kZu ds 

vè;;u esa yxk;k FkkA buesa ikB~;Øe /keZ'kkL=] n'kZu  vkSj U;k;  rd gh  lhfer  u  FkklaLd`r  

lkfgR;]T;ksfr"k]vk;qosZn]O;ogkj&'kkL=]jktuhfr vkSj 'kklu izca/k dh Hkh f'k{kk fo|kfFkZ;ksa dks nh 

tkrh Fkh rkfd os ljdkjh lsok esa izfo’V gks ldsa ;k vU; mi;ksxh ;k cqf)oknh is'ks viuk ldsaA 

iqLrdsa ml dky esa nqyZHk vkSj cgqewY; FkhA vr% fo|kfFkZ;ksa dks dks egRoiw.kZ xzaFkksa dks d.BLFk dj 

ysus ds fy, mRlkfgr fd;k tkrk FkkA 'kkL=kFkksZa vkSj okn&fooknksa esa ;g cMs+ dke dk fl) gksrk 

FkkA fdUrq ckS) f'k{kk iqLrdsa jVus ls dkslksa vkxs FkhA 
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 ckS) f'k{kk iz.kkyh esa rdZ vkSj fo'ys"k.k dk egRoiw.kZ LFkku FkkA ;qokM~- PokM-~ vkSj bfRlM-~tSls 

rdZ'khy fo|kfFkZ;ksa us Hkkjrh; vkpk;ksZa dh O;k[;k vkSj Li"Vhdj.k dh iz.kkyh dh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk 

dh gSA izR;sd Nk= dh oS;fDrd izxfr ij è;ku j[kk tkrk FkkA ukyank esa ,d vkpk;Z ds varxZr 

nl ls vf/kd fo|kFkhZ ugha fn;s tkrs FksA bZlk dh ikapoha 'krkCnh ds ckn Hkkjr esa fHk{kq.kh la?k ugha 

jg x;sA vr% tc ckS) fogkj varjkZ"Vªh; [;kfr ds fo|ky;ksa ds :i esa fodflr gq;s muesa forfjr 

gksus okyh f'k{kk ukjh txr dks dksbZ ykHk ugha gksrk FkkA ml dky esa ckfydkvksa dk fookg Hkh 

vYio; esa gh gks tkrk FkkA iwoZdky esa ckS) la?k esa ukfj;ksa ds izos'k dh vuqefr fey tkus ds dkj.k 

ukjh f'k{kk dks fo'ks"kr;k mPp lkearksa vkSj Jsf"B;ksa ds ?kjksa dks fo'ks"k izksRlkgu feyk FkkA bu oxksZa 

dh cgqr lh ukfj;ka ckS) la?k esa lfEefyr gqbZ FkhA mUgksaus /keZ vkSj n'kZu ds vè;;u esa viuk lkjk 

thou mRlxZ dj fn;k FkkA muds vuqdj.k ij lk/kj.k ?kjksa dh ukfj;ksa esa Hkh f'k{kk izlkj esa vizR;{k 

:i ls i;kZIr izksRlkgu feykA bl ckr ds dksbZ izek.k ugha feyrs fd izkjafHkd dky esa ckS) /keZ tu 

lk/kj.k dh f'k{kk esa :fp j[krk FkkA 

 egk;ku ds mn;  ds lkFk&lkFk ds mn; ds lkFk&lkFk ckS)&fogkjksa us lk/kkj.k turk dks Hkh 

f'kf{kr djus dk dk;Z izkjaHk dj fn;kA fdUrq phuh ;kf=;ksa ds ys[kksa ls Kkr gksrk gS fd ckS)&fogkjksa 

esa eq[;r;k mPp f'k{kk dh gh O;oLFkk FkhA izkphu Hkkjr esa f'k{kk ds izlkj esa viuh nsu ij ckS) /keZ 

ij xoZdj ldrk gSA blds fo|ky;ksa us lHkh tkfr;ksa vkSj ns'kksa ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, vius }kj 

[kksy fn;s FksA ckS) /keZ ds gh izHkko ds dkj.k ns'k esa la?kfVr ikB'kkykvksa dk mn; gqvkA mPp 

f'k{kk esa viuh dq'kyrk ls blus varjkZ"Vªh; txr esa Hkkjr dk LFkku Åaps  mBk;k FkkA bldh mPp 

f'k{kk dh iw.kZr% ls vkdf"kZr gksdj dksfj;k] phu] frCcr vkSj tkok tSls nwj&nwj ds ns'kks a ds fo|kFkhZ 

;gka vè;;u djus vkrs FksA   

 vk/qfud dky esa iwohZ ,f'k;k ds ns'k Hkkjr ds izfr tks lkaLd`frd lgkuqHkwfr j[krs gSa mldk 

,dek= Js; izkphu Hkkjr ds ckS) fo|ky;ksa dk gh gSA ;fn vkt fdlh yqIr Hkkjrh; xzaFk dk phuh 

Hkk"kk esa irk feyrk gS ;k fdlh cgqewY; laLd`r iqLrd dk gLrfyf[kr  frCcr ;k phu ;k eè; 

,f'k;k esa izkIr  gksrk gS rks bl dk Hkh laiw.kZ Js; bu ckS)&fo|ky;ksa dks gh gS tgka phuh fo|kFkh Z 

bu iqLrdksa dh izfrfyfi djds vius ns'k ys tkrs FksA  

 rqyukRed vè;;u dh uhao j[kdj ckS) f'k{kk us fgUnw U;k; vkSj n'kZu ds fodkl esa Hkh ;ksx 

fn;k FkkA izkjafHkd dky esa ckS)ksa us ekr`Hkk"kk }kjk f'k{kk nsus dk leFkZu fn;k Fkk fdUrq mÙkj dky esa 

;g laLd`r ds vkd"kZ.k vkSj izHkko ls vius dks vNwrk u j[k ldsA varrksxRok bUgksaus Hkh mlh Hkk"kk 

ds ekè;e ls f'k{kk nsuk izkjaHk dj fn;kA ftl izdkj ls oSfnd dky dh f'k{kk dh vusd fo'ks"krk,a 

orZeku le; esa Hkh izklafxd gS Bhd mlh izdkj ls ckS) dky dh f'k{kk dh vusd fo'ks"krk,a Hkh 

vk/kqfud le; esa mikns; fl) gks ldrh gSA ;|fi ckS) dkyhu f'k{kk dk izeq[k mís'; ckS) /keZ dk 

izpkj o izlkj djuk Fkk] rFkkfi ckS) f'k{kk ds vU; mís'; tSls uSfrd pfj= dk fodkl] O;fDrRo 

dk fodkl rFkk thfodk dh rS;kjh vkt Hkh iw.kZr;k izklafxd gSA orZeku f'k{kk O;oLFkk esa bu 

mís';ksa dks lekfgr djds gh f'k{kk iz.kkyh dks iw.kZ cuk;k tk ldrk gSA ckS) f'k{kk iz.kkyh ds^ nl 

flD[kk inkfu* vFkkZr~ nl f'k{kk in vkt Hkh iw.kZr;k mi;ksxh rFkk lkFkZd gSA 

 bu nl vkns'kksa dk Nk=ksa ds }kjk ;fn ikyu fd;k tk,xk rks orZeku le; ds lkEiznkf;d 

okrkoj.k] Hkz"V vkpj.k] eknd inkFkksZa dk izpyu] >wB cksyuk] fuUnk vkfn dk Lor% gh fuokj.k gks 

tk,xkA ckS) dky esa izpfyr Nk=&vè;kid laca/ksa dks ;fn iquthZfor fd;k tk;s rks orZeku f'k{kk 

http://www.jetir.org/


© 2017 JETIR September 2017, Volume 4, Issue 9                                                    www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR1709098 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 678 
 

laLFkkvksa esa fnu&izfrfnu gksus okyh gM+rky] can minzo] v/;kidksa ds lkFk gksus okyh vHknzrk] Nk= 

naxs vkfn Lor% gh can gks tk,axsA fu%lansg ckS) f'k{kk dh dqN fo'ks"krk,a vkt Hkh izklafxd gSaA 

;|fi ckS) /keZ o xkSre cq) ds mins'k ckS) dkyhu f'k{kk iz.kkyh ds dsanz fcUnq Fks ijUrq ck S) f'k{kk 

esa fufgr 'kkafr] vfgalk o olq/kSo dqVqEcde~ ds fl)kar] iztkrkaf=d laxBu dh izo`fÙk] Nk=ksa o 

vè;kidksa dk R;kxiw.kZ thou vkfn vusd ,sls rRo gSa tks vkt Hkh mi;ksxh fl) gks ldrs gSaA oSHko 

dh ped&ned] fgalk ls ;qDr ifjos'k] /ku o vf/kdkj dh ykylk rFkk ?k`.kk o }s"kksa ls ifjiw.kZ 

orZeku thou esa ckS) f'k{kk ds ;s rRo lkFkZd ;ksxnku dj ldrs gSaA vkt gekjs ns'k esa ckS) f'k{kk 

foyqIr gks pqdh gS fQj Hkh bldh fo'ks"krk,a vk/kqfud Hkkjrh; iz.kkyh esa lfEefyr dh tk ldrh gSaA 

 vkt ds ifjos'k esa xkSre cq) dk f'k{kk n'kZu vkSj Hkh izklafxd gks x;k gSA muds ^vkRe nhiks 

Hko* dk fl)kar vkt ds lekt ds fy, vkSj mi;ksxh gks x;k gSA vxj O;fDr esa lekt ds izfr 

ldkjkRed lksp ¼tks ?kVrk tk jgk gS½ mRiUu djuk gS rks muds lq>k, ekxZ dks vfoyEc viukuk 

gksxkA fdlh Hkh f'k{k.k dk izeq[k mís'; O;fDrRo ,oa pfj= dk lokZaxh.k fodkl gSA pwafd ckS) n'kZu 

dh f'k{kk,a dkf;d] okfpd ,oa ekufld fo'kqf) dk y{; j[krh gSa] vr% budk mi;ksx vk/kqfud 

f'k{k.k esa Hkyh&Hkkafr fd;k tk ldrk gSA ewY; ijd f'k{k.k izR;sd f'k{kk O;oLFkk dk vax jgk gSaA 

ckS) n'kZu ds varxZr lR;] vfgalk] vLrsr] vifjxzg] izse] d#.kk] fo'o ca/kqRo lǹ'k vusd 'kk'or~ 

ewY;ksa dks thou esa vkRelkr~ djus ij cy fn;k x;k gSA bu ewY;ksa dks vk/kqfud f'k{k.k ls lEc) 

djds bls ewY; ijd cuk;k tk ldrk gSA ckS) n'kZu ds varxZr lnkpkj ij fo'ks"k cy fn;k x;k 

gSA vkt Hkh f'k{kk dk ,d izeq[k y{; f'k{kkFkhZ dks lnkpkjh cukuk gS] rkfd og u dsoy Kkuh cu 

lds vfirq lkekftd o jk"Vªh; thou esa ,d vkn'kZ Hkwfedk fuHkk ldsA ckS) f'k{kk ds varxZr ukjh 

f'k{kk ij Hkh fo'ks"k cy fn;k x;k gSA vk/kqfud f'k{kk i)fr esa Hkh ukjh f'k{kk ds fodkl ,ao mRFkku 

ij fo'ks"k cy fn;k tk jgk gSA 

 ckS) f'k{k.k i)fr esa nwj&nwj ls vk, gq, fHk{kq vuq'kkluc) gksdj f'k{kk xzg.k djrs FksA vkt 

Hkh vuq'kklu ikyu f'k{kk dk izeq[k mís'; gS] D;ksafd vuq'kklu ds fcuk fdlh Hkh y{; dh izkfIr 

ugha dh tk ldrhA ckS) la?k eas izfo"V gksus okys fHk{kq Lo;a fHk{kktZu djds KkuktZu djrs FksA bl 

izdkj ckS) f'k{k.k fo|kFkhZ dks Lokoyach cukuk FkkA vkt Hkkjrh; f'k{kk ds laca/k esa LofoÙkiksf"kr 

f'k{kk iz.kkyh dh ckr dh tk jgh gS ftlesa f'k{kkFkhZ dk vkRefuHkZj ;k Lokoyach cuuk vko';d gSA 

  

 _Xosn esa mfYyf[kr mÙkjh Hkkjr esa vk;Z&nL;q la?k"kZ ds leku nf{k.khvkSj mÙkjh Hkkjr ds 

lkaLd`frd laidZ esa la?k"kZ ds rRo ugha feyrsA laxe lkfgR; lsKkr gksrk gS fd rfey ns'k esa oSfnd 

laLd`fr dk Lokxr fd;k x;kA Hkkjr ds 'kSf{kd bfrgkl esa oSfnd dky ds i'pkr~ ckS) dky esa 

f'k{kk dh n`f"V ls cgqr varj ugha fn[kkbZ nsrs gSA ,0 ,l0 vYrsdj ds vuqlkj Þtgk¡ rd lkekU; 

'kSf{kd fl)k¡r ;k iz;ksx dh ckr gS] fgUnqvksa vkSj ckS)ksa esa cgqr varj ugha FkkA nksuksa iz.kkfy;ksa ds 

yxHkx leku vkn'kZ Fks vkSj os leku fof/k;ksa dk vuqlj.k djrh FkhA oLrqr% oSfnd f'k{kk dk 

vuqlj.k djds gh ckS) f'k{kk iz.kkyh dk laxBu fd;k x;k FkkA nksuksa iz.kkfy;ksa esa f'k{kk laca/kh 

/kkfeZd laLdkjksa dks egRo fn;k x;k FkkA czkã.k f'k{kk esa ^miu;u* laLdkj ds i'pkr~ Nk= dks 

czãpkjh dgk tkrk FkkA mlh izdkj ckS) f'k{kk iz.kkyh esa ^icTtk* laLdkj ds i'pkr~ Nk= dks 

^Je.k* dgk tkrk FkkA czkã.k f'k{kk iz.kkyh esa miu;u laLdkj ds i'pkr~ Nk= dks vius ?kj 

dksR;kx dj xq#&x`g ds fy, izLFkku djuk iM+rk FkkA blh izdkj ckS) f'k{kk iz.kkyh esa icTtk 

laLdkj ds ckn Nk= dks ekrk&firk ls nwj xq# ds lkfu/k; esa jguk iM+rk FkkA czkã.k f'k{kk esa xq# 
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dk egRo vR;f/kd FkkA xq# dks nsorqY; ekuk x;k gSA xq# lsok dks egRo fn;k x;k gSA xq# vkSj 

f'k"; ds laca/k firk&iq= tSls FksA ckS) f'k{kk iz.kkyh esa Hkh xq# dks egRo nsrs gq, mUgsa czã ds leku 

ekuk x;k gS vkSj xq# lsok ij cy fn;k x;k gSA oSfnd f'k{kk esa f'k{kk izkjEHk ckY;koLFkk ls gh 

djus ij cyfn;k x;kA f'k{kk izkjEHk djus dh vk;q fofHkUu o.kksZa ds fy, fuf'pr FkhA czkã.kksa ds 

fy, vkB o"kZ] {kf=;ksa ds fy, X;kjg o"kZ rFkk oS';ksa ds fy, 12 o"kZ fuf'pr dh xbZ FkhA ckS) dky 

esa fo|ky; vkjEHk ckY;koLFkk esa gksrk FkkA nksuksa f'k{kk iz.kkfy;ksa esa f'k{k.k laLFkkvksa dh vk; dk 

eq[; lzksr nku vkSj fHk{kk FkhA nksuksa f'k{k.k iz.kkfy;ksa esa 'kkjhfjd n.M lk/kkj.k r;k oftZr FkkA 

 

निष्कर्ष : ckS) f'k{k.k ds varxZr f'k{kkFkhZ ds lkFk fopkj lEizs"k.k gsrq tuHkk"kk ;k yksd Hkk"kk dk 

iz;ksx fd;k tkrk FkkA vkt Hkh ;g vuqHko fd;k tk jgk gS fd f'k{kk esa fopkj&fofue; ds ekè;e 

os Hkk"kk,a gks ftuds }kjk lEizs"k.k dks vf/kdkf/kd izHkkoksRiknd cuk;k tk ldsA ckS) n'kZu dh 

f'k{kk,a loZdkfyd ,oa loZnsf'kd gSaA r`".kk pkgs vkt ds ekuo dh gks vFkok vkt ls igys ds] og 

lnSo fouk'kdkjh rFkk ldy nq%[kksa dh tuuh gSA inkFkksZ dh fyIlk dHkh “kkar ugh gks ldrh gSA 

vkt Hkh miHkksDrk ewyd laLÑfr dk =klnh dk dkj.k Hkh ;gh r`’.kk gSA cksf/k vFkok Kku ds }kjk 

O;fDr lekt esa pgqeq[kh fodkl dj ldrk gSA cq) dh f'k{kk,a leLr ekuo ek=k ds fy, Fkh] 

fdlh fo'ks"k oxZ ds fy, ughaA buesa L=h&iq#"k] /keZ vkfn dk dksbZ Hksn Lohdk;Z u FkkA cq) u rks 

va/kfo'oklh Fks vkSj u gh os va/k fo'oklksa dks c<+kok nsus ds i{k esa FksA vr% mUgksaus bl ckr ij cy 

fn;k fd fdlh Hkh fopkj dk va/kuqdj.k u dj mls rdZ dh dlkSVh ij dlk tk, vkSj mlds [kjk 

mrjus ij thanks mls Lohdkj fd;k tk,A cq) dk ;g n'kZu O;fDr dks izxfr'khy cuus dh izsj.kk 

iznku djrk gSA 

 ckS) f'k{kk vkSj czkã.k f'k{kk nksuksa us lkekt dY;k.k ds n`f"Vdks.k ls dk;Z fd;s] blesa dqN 

हद rd lQyrk Hkh izkIr gqbZ gSA 
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