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‘ಅಹಿಂಸೆಯ ಸಾಕಾರ ಮೂರ್ತಿ ಗೌತಮ ಬುದ್ಧ ’ 

ಕೆ.ರವಿಚಿಂದ್ರ  

ಕನ್ನ ಡ ಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾ ಧ್ಯಾ ಪಕರು 

ಸರ್ಕಾರಿ ಪಾ ಥಮ ದರ್ಜಾ ರ್ಕಲೇಜು, ದೇವನ್ಹಳಿ್ಳ  

ಬೆಂಗಳೂರು ಗ್ರಾ ಮೆಂತರ ಜಿಲೆ .೫೬೨೧೧೦ 

ABSTRACT: 

                             ಬುದಧ  (ಜನ್ನ್  6 ನೇ-4 ನೇ ಶತಮನ್  ಲೆಂಬಿನಿ, ಕಪಿಲವಸ್ತು  ಬಳ್ಳ, ಶಾಕಾ  ಗಣರಾಜಾ , 

ಕೇಸಲ ಸಾಮಾ ಜಾ  [ಈಗ ನೇಪ್ರಳದಲೆ್ಲದ]-ಮರಣ, ಕುಸಿನಾರ, ಮಲೆ  ಗಣರಾಜಾ , ಮಗಧ ಸಾಮಾ ಜಾ  [ಈಗ 

ರ್ಕಸಿಯಾ, ಭಾರತ]) ಬೌದಧ  ಧಮಾದ ಸಾಾ ಪಕ, ಒೆಂದು ದಕಿ್ಷ ಣ ಮತ್ತು  ಪೂವಾ ಏಷ್ಯಾ  ಮತ್ತು  ಪಾ ಪೆಂಚದ ಪಾ ಮುಖ 

ಧಮಾಗಳು ಮತ್ತು  ತಾತಿ್ವ ಕ ವಾ ವಸ್ಥಾ ಗಳು. ಸಾಮನ್ಾ  ಯುಗದ ಮೊದಲ 6 ನೇ ಮತ್ತು  4 ನೇ ಶತಮನ್ದ ನ್ಡುವೆ 

ಉತು ರ ಭಾರತದಲೆ್ಲ  ವಾಸಿಸ್ತತ್ವು ದದ  ಶಿಕ್ಷಕನ್ ಅನೇಕ ವಿಶೇಷಣಗಳಲೆ್ಲ  ಬುದಧ ನೂ ಒಬಬ . ಬೌದಧ ಧಮಾದ ಎಲೆ್ಲ  

ಪಾ ರ್ಕರಗಳು ಬುದಧ  ಗೌತಮನ್ ಜಿೇವನ್ದಲೆ್ಲ  ಅವರ ಜನ್ಮ , ಜ್ಞಾ ನೇದಯ ಮತ್ತು  ನಿವಾಾಣಕೆ್ಕ  ಹಾದುಹೇಗುವ 

ವಿವಿಧ ಘಟನಗಳನ್ನನ  ಆಚರಿಸ್ತತು ವೆ. ಕ್ಕಲವು ದೇಶಗಳಲೆ್ಲ  ಮೂರು ಘಟನಗಳನ್ನನ  ಒೆಂದೇ ದಿನ್ದಲೆ್ಲ  

ಆಚರಿಸಲ್ಲಗುತು ದ, ಇದನ್ನನ  ಆಗ್ನ ೇಯ ಏಷ್ಯಾ ದಲೆ್ಲ  ವೆಸಾಕ್ ಎೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಲಗುತು ದ. ಇತರ ಪಾ ದೇಶಗಳಲೆ್ಲ  

ಹಬಬ ಗಳು ವಿವಿಧ ದಿನ್ಗಳಲೆ್ಲ  ನ್ಡೆಯುತು ವೆ ಮತ್ತು  ವಿವಿಧ ಆಚರಣೆಗಳು ಮತ್ತು  ಆಚರಣೆಗಳನ್ನನ  

ಸೆಂಯೇಜಿಸ್ತತು ವೆ. ಈ ದೇಶಗಳಲೆ್ಲ  ಚೆಂದಾ ನ್ ದಿನಾೆಂಕವನ್ನನ  ಅವಲೆಂಬಿಸಿ ಬುದಧ ನ್ ಜನ್ಮ ವನ್ನನ  ಏಪಿಾ ಲ್ 

ಅಥವಾ ಮೇ ತ್ವೆಂಗಳಲೆ್ಲ  ಆಚರಿಸಲ್ಲಗುತು ದ. ಚೆಂದಾ ನ್ ರ್ಕಾ ಲೆಂಡರ್ ಅನ್ನನ  ಬಳಸದ ಜಪ್ರನ್ನ್ಲೆ್ಲ , ಬುದಧ ನ್ 

ಜನ್ಮ ವನ್ನನ  ಏಪಿಾ ಲ್ 8 ರೆಂದು ಆಚರಿಸಲ್ಲಗುತು ದ. ಅಲೆ್ಲನ್ ಆಚರಣೆಯು ಸಾ ಳ್ಳೇಯ ಶಿೆಂಟೇ 

ಸಮರೆಂಭದೆಂದಿಗ್ ಹನ್ಮತ್ತು ರಿ ಎೆಂದು ಕರೆಯಲಪ ಡುವ ಹೂವಿನ್ ಹಬಬ ದಲೆ್ಲ  ವಿಲ್ಲೇನ್ಗೆಂಡಿದ. 

KEYWORDS: ಕುಸಿನಾರ, ಮಲೆ  ಗಣರಾಜಾ , ಮಗಧ ಸಾಮಾ ಜಾ , ದಕಿ್ಷ ಣ ಮತ್ತು  ಪೂವಾ ಏಷ್ಯಾ , ರ್ಕಸಿಯಾ, 

ಭಾರತ. 

              ಬೌದಧ ರು ಎೆಂದು ಕರೆಯಲಪ ಡುವ ಅವರ ಅನ್ನಯಾಯಿಗಳು ಇೆಂದು ಬೌದಧ  ಧಮಾ ಎೆಂದು 

ಕರೆಯಲಪ ಡುವ ಧಮಾವನ್ನನ  ಪಾ ಚಾರ ಮಡಿದರು. ಬುದಧ  ಎೆಂಬ ಶಿೇರ್ಷಾಕ್ಕಯು ಪ್ರಾ ಚೇನ್ ಭಾರತದಲೆ್ಲ  

ಹಲವಾರು ಧ್ಯರ್ಮಾಕ ಗುೆಂಪುಗಳ್ಳೆಂದ ಬಳಸಲಪ ಟಿ್ಟ ತ್ತ ಮತ್ತು  ಅಥಾಗಳ ವಾಾ ಪಿು ಯನ್ನನ  ಹೆಂದಿತ್ತು , ಆದರೆ 

ಇದು ಬೌದಧ ಧಮಾದ ಸೆಂಪಾ ದಾಯದೆಂದಿಗ್ ಹೆಚ್ಚು  ಬಲವಾಗಿ ಸೆಂಬೆಂಧಿಸಿದ ಮತ್ತು  ಅಜ್ಞಾ ನ್ದ ನಿದಾ ಯಿೆಂದ 

ಎಚು ರಗೆಂಡ ಪಾ ಬುದಧ  ಜಿೇವಿ ಎೆಂಬ ಅಥಾವನ್ನನ  ನಿೇಡುತು ದ. ಮತ್ತು  ದುುಃಖದಿೆಂದ ಸಿಾ ತೆಂತಾ ಾ ವನ್ನನ  ಸಾಧಿಸಿದ. 

ಬೌದಧ  ಧಮಾದ ವಿವಿಧ ಸೆಂಪಾ ದಾಯಗಳ ಪಾ ರ್ಕರ, ಹೆಂದ ಬುದಧ ರು ಇದದ ರು ಮತ್ತು  ಮುೆಂದಯೂ ಬುದಧ ರು 

ಇರುತಾು ರೆ. ಬೌದಧ ಧಮಾದ ಕ್ಕಲವು ಪಾ ರ್ಕರಗಳು ಪಾ ತ್ವ ಐತ್ವಹಾಸಿಕ ಯುಗಕೆ್ಕ  ಒಬಬ ನೇ ಬುದಧ ನಿದಾದ ನ; ಇತರರು 

ಎಲೆ್ಲ  ಜಿೇವಿಗಳು ಅೆಂತ್ವಮವಾಗಿ ಬುದಧ ರಾಗುತಾು ರೆ ಎೆಂದು ನ್ೆಂಬುತಾು ರೆ ಏಕ್ಕೆಂದರೆ ಅವರು ಬುದಧ  ಸಿ ಭಾವವನ್ನನ  

(ತಥಾಗತಗಭಾ) ಹೆಂದಿದಾದ ರೆ. 

ಬುದ್ಧ ನ ಜೀವನದ್ ಮೂಲಗಳು 

             ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಖಾತೆಗಳು ಹಲವು ರೂಪಗಳಲೆ್ಲ  ಕೆಂಡುಬರುತು ವೆ. ಪ್ರಾ ಯಶುಃ ಮೊದಲ್ಲನ್ವು 

ಸೂತಾ ಗಳ ಸೆಂಗಾ ಹಗಳಲೆ್ಲ  ಕೆಂಡುಬರುತು ವೆ (ಪ್ರಲ್ಲ: suttas), ಸಾೆಂಪಾ ದಾಯಿಕವಾಗಿ ಬುದಧ ನಿಗ್ ರ್ಕರಣವಾದ 

ಪಾ ವಚನ್ಗಳು. ಸೂತಾ ಗಳಲೆ್ಲ , ಬುದಧ ನ್ನ ರಾಜಕುಮರನಾಗಿ ತನ್ನ  ಜಿೇವನ್ವನ್ನನ  ತಾ ಜಿಸಿದ ಸಮಯದಿೆಂದ ಆರು 

ವಷಾಗಳ ನ್ೆಂತರ ಜ್ಞಾ ನೇದಯವನ್ನನ  ಸಾಧಿಸ್ತವವರೆಗ್ ತನ್ನ  ಜಿೇವನ್ದಲೆ್ಲ  ಸೆಂಭವಿಸಿದ ವೆೈಯಕ್ಷು ಕ 
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ಘಟನಗಳನ್ನನ  ವಿವರಿಸ್ತತಾು ನ. ಅವರ ಜ್ಞಾ ನೇದಯದ ಹಲವಾರು ಖಾತೆಗಳು ಸೂತಾ ಗಳಲೆ್ಲ  ಕೆಂಡುಬರುತು ವೆ. 

ಒೆಂದು ಪ್ರಲ್ಲ ಪಠ್ಾ , ಮಹಾಪರಿನಿಬಬ ನ್-ಸ್ತತು  ("ಅೆಂತ್ವಮ ನಿವಾಾಣದ ಕುರಿತ್ತ ಪಾ ವಚನ್"), ಬುದಧ ನ್ ಕನಯ 

ದಿನ್ಗಳು, ನಿವಾಾಣಕೆ್ಕ  ಅವನ್ ಹಾದಿ, ಅವನ್ ಅೆಂತಾ ಕ್ಷಾ ಯೆ ಮತ್ತು  ಅವನ್ ಅವಶೇಷಗಳ ವಿತರಣೆಯನ್ನನ  

ವಿವರಿಸ್ತತು ದ. ಆರೆಂಭಿಕ ಸೂತಾ ಗಳಲೆ್ಲನ್ ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಯ ಖಾತೆಗಳು ಬುದಧ ನ್ ಜನ್ಮ  ಮತ್ತು  ಬಾಲಾ ದ ಬಗೆ್  ಸಿ ಲಪ  

ವಿವರಗಳನ್ನನ  ಒದಗಿಸ್ತತು ವೆ, ಆದಾಗ್ಯಾ  ಕ್ಕಲವು ಸೂತಾ ಗಳು ಇತ್ವಹಾಸಪೂವಾ ಬುದಧ  ವಿಪ್ರಶಿನ್ ಜಿೇವನ್ದ 

ವಿವರವಾದ ಖಾತೆಯನ್ನನ  ಒಳಗೆಂಡಿವೆ. 

               ಆರೆಂಭಿಕ ಬೌದಧ  ಸಾಹತಾ ದ ಮತ್ು ೆಂದು ವಗಾ, ವಿನ್ಯ (ಸನಾಾ ಸಿಗಳ ಶಿಸಿು ನ್ ನಿಯಮಗಳ ಬಗೆ್  

ಮೇಲ್ನ ೇಟಕೆ್ಕ  ಸೆಂಬೆಂಧಿಸಿದ), ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಹಲವಾರು ಘಟನಗಳ ಖಾತೆಗಳನ್ನನ  ಹೆಂದಿದ ಆದರೆ 

ಅಪರೂಪವಾಗಿ ನಿರೆಂತರ ನಿರೂಪಣೆಯ ರೂಪದಲೆ್ಲ ; ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಯ ವಿಭಾಗಗಳು ಸಾಮನ್ಾ ವಾಗಿ ಅವರ 

ಆರೆಂಭಿಕ ಶಿಷಾ ರಲೆ್ಲ  ಒಬಬ ರಾದ ಶರಿಪುತಾ ನ್ ಪರಿವತಾನಯೆಂದಿಗ್ ಮುರ್ಕು ಯಗಳಿು ತು ವೆ. ಸೂತಾ ಗಳು ಬುದಧ ನ್ 

ವಾ ಕ್ಷು ಯ ಮೇಲ ಕ್ಕೇೆಂದಿಾ ೇಕರಿಸಿದರೆ (ಅವನ್ ಹೆಂದಿನ್ ಜಿೇವನ್, ಅವನ್ ತಪಸಿು ನ್ ಅಭಾಾ ಸ, ಅವನ್ ಜ್ಞಾ ನೇದಯ 

ಮತ್ತು  ನಿವಾಾಣಕೆ್ಕ  ಅವನ್ ಅೆಂಗಿೇರ್ಕರ), ವಿನ್ಯ ಸಾಹತಾ ವು ಅವನ್ ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಿ ವೃತ್ವು ಜಿೇವನ್ ಮತ್ತು  ಅವನ್ 

ಆರೆಂಭಿಕ ಶಿಷಾ ರ ಪರಿವತಾನಗ್ ಒತ್ತು  ನಿೇಡುತು ದ. ಸೂತಾ ಗಳು ಮತ್ತು  ವಿನ್ಯ ಪಠ್ಾ ಗಳು, ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ ಮತ್ತು  

ಅವನ್ ಬೇಧನಗಳೆರಡಕೆ್ಕ  ಸೆಂಬೆಂಧಿಸಿದ ರ್ಕಳಜಿಗಳನ್ನನ  ಪಾ ತ್ವಬಿೆಂಬಿಸ್ತತು ವೆ, ಅವುಗಳು ಸಾಮನ್ಾ ವಾಗಿ 

ಪರಸಪ ರ ಅವಲೆಂಬಿತವಾಗಿವೆ; ಆರೆಂಭಿಕ ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಯ ಖಾತೆಗಳು ಸ್ಥೈದಾಧ ೆಂತ್ವಕ ಪಾ ವಚನ್ಗಳಲೆ್ಲ  

ರ್ಕಣಿಸಿಕಳಿು ತು ವೆ ಮತ್ತು  ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ಕೆ್ಕ  ಅವರ ಸೆಂಪಕಾದ ಮೂಲಕ ಸಿದಾಧ ೆಂತದ ಅೆಂಶಗಳು ಮತ್ತು  

ತ್ವೇಥಾಯಾತೆಾ ಯ ಸಾ ಳಗಳು ರ್ಕನೂನ್ನಬದಧ ವಾಗಿವೆ. 

              ಸಾಮನ್ಾ  ಯುಗದ ಆರೆಂಭದಲೆ್ಲ , ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಸಿ ತೆಂತಾ  ಖಾತೆಗಳನ್ನನ  ರಚಸಲ್ಲಯಿತ್ತ. ಅವರು 

ಹುಟಿ್ಟ ನಿೆಂದ ಮರಣದವರೆಗಿನ್ ಅವನ್ ಜಿೇವನ್ವನ್ನನ  ವಿವರಿಸ್ತವುದಿಲೆ , ಆಗ್ರಗೆ್  ಅವನ್ ಜನ್ಮ ಸಾ ಳವಾದ 

ಕಪಿಲವಸ್ತು ವಿಗ್ (ಪ್ರಲ್ಲ: ಕಪಿಲವತ್ತು ) ವಿಜಯಶಾಲ್ಲಯಾಗಿ ಹೆಂದಿರುಗುವುದರೆಂದಿಗ್ ಕನಗಳಿು ತು ದ, ಇದು 

ಅವನ್ ಜ್ಞಾ ನೇದಯದ ಒೆಂದು ವಷಾ ಅಥವಾ ಆರು ವಷಾಗಳ ನ್ೆಂತರ ನ್ಡೆಯಿತ್ತ ಎೆಂದು ಹೆೇಳಲ್ಲಗುತು ದ. 

ಭಾಗಶುಃ ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಗಳು ಪಾ ಸಿದಧ ವಾಗಬೇರ್ಕದ ಕಥೆಗಳನ್ನನ  ಸ್ಥೇರಿಸ್ತತು ವೆ, ಉದಾಹರಣೆಗ್ ಗುಲ್ಲಬಿ-ಸ್ಥೇಬಿನ್ 

ಮರದ ಕ್ಕಳಗ್ ಬಾಲ ರಾಜಕುಮರನ್ ಧ್ಯಾ ನ್ ಮತ್ತು  ನ್ಗರದ ಹರಗ್ ಅವನ್ ನಾಲೆ  ಮಹತಿ ದ ರಥ ಸವಾರಿ. 

                     ಈ ಖಾತೆಗಳು ಸಾಮನ್ಾ ವಾಗಿ ಬುದಧ ನ್ ಹೆಂದಿನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಘಟನಗಳನ್ನನ  ಆಗ್ರಗೆ್  

ಉಲೆ ೇಖಿಸ್ತತು ವೆ. ವಾಸು ವವಾಗಿ, ಜ್ಞತಕಸ್ ಎೆಂದು ಕರೆಯಲಪ ಡುವ ಬುದಧ ನ್ ಹೆಂದಿನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಕಥೆಗಳ 

ಸೆಂಗಾ ಹಗಳು ಬೌದಧ  ಸಾಹತಾ ದ ಆರೆಂಭಿಕ ವಗಾಗಳಲೆ್ಲ  ಒೆಂದಾಗಿದ. ಇಲೆ್ಲ , ಒೆಂದು ಘಟನಯು ಬುದಧ ನಿಗ್ 

ಹೆಂದಿನ್ ಜಿೇವನ್ದಲೆ್ಲ  ನ್ಡೆದ ಘಟನಯನ್ನನ  ನನ್ಪಿಸ್ತತು ದ. ನೈತ್ವಕ ಸೂತಾ ವನ್ನನ  ವಿವರಿಸ್ತವ ಸಲವಾಗಿ ಅವನ್ನ 

ಆ ಕಥೆಯನ್ನನ  ವಿವರಿಸ್ತತಾು ನ ಮತ್ತು  ವತಾಮನ್ಕೆ್ಕ  ಹೆಂದಿರುಗಿದ ಅವನ್ನ ತನ್ನ  ಹೆಂದಿನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಕಥೆಯಲೆ್ಲನ್ 

ಪ್ರತಾ ಗಳ ಪಾ ಸ್ತು ತ ಅವತಾರಗಳೆೆಂದು ತನ್ನ  ಪ್ಾ ೇಕ್ಷಕರ ವಿವಿಧ ಸದಸಾ ರನ್ನನ  ಗುರುತ್ವಸ್ತತಾು ನ, ಸಿ ತುಃ ಮುಖಾ  

ಪ್ರತಾ ವನ್ನನ  ಹೆಂದಿದಾದ ನ. 

                  ಜ್ಞತಕ ಕಥೆಗಳು (ಒೆಂದು ಪ್ರಲ್ಲ ಸೆಂಗಾ ಹವು ಅವುಗಳಲೆ್ಲ  547 ಅನ್ನನ  ಒಳಗೆಂಡಿದ) ಬೌದಧ  

ಸಾಹತಾ ದ ಅತಾ ೆಂತ ಜನ್ಪಿಾ ಯ ಪಾ ರ್ಕರಗಳಲೆ್ಲ  ಉಳ್ಳದಿದ. ಅವು ಈಶಾನ್ಾ  ಮಧಾ ಪಾ ದೇಶ ರಾಜಾ ದ ಭಾರುತ್

ನ್ಲೆ್ಲರುವ 2ನೇ ಶತಮನ್ದ ಕ್ಷಾ ಸು ಪೂವಾ ಸೂು ಪದಲೆ್ಲ  ಸ್ತಮರು 32 ಕಲೆ್ಲನ್ ಕ್ಕತು ನಗಳ ಮೂಲವಾಗಿದ; 15 ಸೂು ಪ 

ಕ್ಕತು ನಗಳು ಬುದಧ ನ್ ಕನಯ ಜಿೇವನ್ವನ್ನನ  ಚತ್ವಾ ಸ್ತತು ದ. ವಾಸು ವವಾಗಿ, ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದಲೆ್ಲ  ಯಾವ 

ಘಟನಗಳನ್ನನ  ಸಮುದಾಯವು ಅತಾ ೆಂತ ಮಹತಿ ದಾದ ಗಿದ ಎೆಂದು ಗುರುತ್ವಸಲ ಭಾರತದಲೆ್ಲನ್ ಕಲೆ್ಲನ್ ಕ್ಕತು ನಗಳು 

ಪಾ ಮುಖ ಮೂಲವನ್ನನ  ಒದಗಿಸ್ತತು ವೆ. ಜ್ಞತಕ ಕಥೆಗಳು ಭಾರತದಾಚೆಗ್ಯ ಪಾ ಸಿದಧ ವಾಗಿವೆ; ಆಗ್ನ ೇಯ ಏಷ್ಯಾ ದಲೆ್ಲ , 

ಪಿಾ ನ್ು  ವೆಸು ೆಂತಾರಾ (ಬುದಧ ನ್ ಅೆಂತ್ವಮ ಪುನ್ಜಾನ್ಮ ) ಕಥೆಯು ತನ್ನ  ಪವಿತಾ  ಆನ, ತನ್ನ  ಮಕೆ ಳು ಮತ್ತು  
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ಅೆಂತ್ವಮವಾಗಿ ತನ್ನ  ಹೆೆಂಡತ್ವಯನ್ನನ  ನಿೇಡುವ ಮೂಲಕ ದಾನ್ದ ಸದೆು ಣಕೆ್ಕ  ತನ್ನ  ಸಮಪಾಣೆಯನ್ನನ  

ಪಾ ದಶಿಾಸ್ತತಾು ನ-ಅವನ್ ಕನಯ ಕಥೆಯೆಂತೆ ಪಾ ಸಿದಧ ವಾಗಿದ.             

                ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ವು ಅವನ್ ಹುಟಿ್ಟ ನಿೆಂದ ಅವನ್ ಮರಣದವರೆಗಿನ್ ಘಟನಗಳನ್ನನ  ಪತೆು ಹಚ್ಚು ತು ದ 2 ನೇ 

ಶತಮನ್ದಲೆ್ಲ  ರ್ಕಣಿಸಿಕೆಂಡಿತ್ತ. ಅಶಿ ಘೇಷನ್ ಸೆಂಸೆ ೃತ ರ್ಕವಾ  ಬುದಧ ಚರಿತ ("ಬುದಧ ನ್ ರ್ಕಯಾಗಳು") 

ಅತಾ ೆಂತ ಪಾ ಸಿದಧ ವಾಗಿದ. ಮೂಲಸವಾಸಿು ವಾದ ವಿನ್ಯ (ಬಹುಶುಃ 4 ಅಥವಾ 5 ನೇ ಶತಮನ್ದ ) ನ್ೆಂತಹ 

ಪಠ್ಾ ಗಳು ಬುದಧ ನ್ ಅನೇಕ ಕಥೆಗಳನ್ನನ  ಒೆಂದೇ ರ್ಕಲ್ಲನ್ನಕಾ ಮದ ಖಾತೆಗ್ ಸೆಂಗಾ ಹಸಲ ಪಾ ಯತ್ವನ ಸ್ತತು ವೆ. ಅನೇಕ 

ಸೆಂದಭಾಗಳಲೆ್ಲ  ಈ ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಗಳ ಉದದ ೇಶವು ಶಾಕಾ ಮುನಿಯ ಜಿೇವನ್ದ ವಿಶಿಷಿ  ರ್ಕಯಾಗಳನ್ನನ  

ವಿವರಿಸ್ತವುದಕೆ್ಷ ೆಂತಲೂ ಅವನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಘಟನಗಳು ಹೆಂದಿನ್ ಎಲೆ್ಲ  ಬುದಧ ರು ಅನ್ನಸರಿಸಿದ ಮದರಿಗ್ 

ಅನ್ನಗುಣವಾಗಿರುವುದನ್ನನ  ಪಾ ದಶಿಾಸ್ತವುದು ಕಡಿಮ. ಕ್ಕಲವರ ಪಾ ರ್ಕರ, ಹೆಂದಿನ್ ಎಲೆ್ಲ  ಬುದಧ ರು ನಾಲೆ  

ದೃಶಾ ಗಳನ್ನನ  ವಿೇಕಿ್ಷ ಸಿದ ನ್ೆಂತರ ಗೃಹಸಾ ನ್ ಜಿೇವನ್ವನ್ನನ  ತ್ರೆದರು, ಎಲೆ ರೂ ತಪಸ್ತು ಗಳನ್ನನ  ಮಡಿದರು, 

ಎಲೆ ರೂ ಬೇಧಗಯಾದಲೆ್ಲ  ಜ್ಞಾ ನೇದಯವನ್ನನ  ಸಾಧಿಸಿದರು, ಎಲೆರೂ ಸಾರನಾಥದ ಜಿೆಂಕ್ಕ 

ಉದಾಾ ನ್ವನ್ದಲೆ್ಲ  ಬೇಧಿಸಿದರು, ಇತಾಾ ದಿ. 

              ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ವನ್ನನ  ಭಾರತದಲೆ್ಲ  ಮತ್ತು  ಬೌದಧ  ಪಾ ಪೆಂಚದಾದಾ ೆಂತ ಬರೆಯಲ್ಲಗಿದ ಮತ್ತು  ಪುನ್ುಃ 

ಬರೆಯಲ್ಲಗಿದ, ಅಗತಾ ವಿರುವೆಂತೆ ಅೆಂಶಗಳನ್ನನ  ಸ್ಥೇರಿಸಲ್ಲಗುತು ದ ಮತ್ತು  ಕಳೆಯಲ್ಲಗುತು ದ. ಪಾ ಮುಖ ಯಾತಾಾ  

ಸಾ ಳಗಳಾಗಿ ಮಪಾಟಿ್ಟ ರುವ ಆದರೆ ಹೆಂದಿನ್ ಖಾತೆಗಳಲೆ್ಲ  ಉಲೆ ೇಖಿಸದಿರುವ ತಾಣಗಳು ಬುದಧ ನ್ ಉಪಸಿಾ ತ್ವಯ 

ಬಗೆ್  ಒೆಂದು ಕಥೆಯನ್ನನ  ಸ್ಥೇರಿಸ್ತವ ಮೂಲಕ ಸಿೆಂಹಾವಲ್ೇಕನ್ವಾಗಿ ಪವಿತಾ ಗಳ್ಳಸಲಪ ಡುತು ವೆ. ಅವನ್ 

ಮರಣದ ನ್ೆಂತರ ಬೌದಧ ಧಮಾವು ಪಾ ವೆೇಶಿಸಿದ ಪಾ ದೇಶಗಳು - ಶಿಾ ೇಲೆಂರ್ಕ, ರ್ಕಶಿಮ ೇರ ಮತ್ತು  ಬಮಾ (ಈಗ 

ಮಾ ನಾಮ ರ್) - ಅವರ ಜಿೇವನ್ದ ಖಾತೆಗಳ್ಳಗ್ ಅವರ ಮೆಂತ್ವಾ ಕ ಭೇಟ್ಟಗಳ ನಿರೂಪಣೆಗಳನ್ನನ  ಸ್ಥೇರಿಸಿದ. 

              ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಯಾವುದೇ ಒೆಂದು ಆವೃತ್ವು ಯನ್ನನ  ಎಲೆ್ಲ  ಬೌದಧ  ಸೆಂಪಾ ದಾಯಗಳು 

ಸಿಿ ೇಕರಿಸ್ತವುದಿಲೆ . ಒೆಂದು ಶತಮನ್ಕೆ್ಕ  ಹೆಚ್ಚು  ರ್ಕಲ, ವಿದಿಾ ೆಂಸರು ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಮೇಲ 

ಕ್ಕೇೆಂದಿಾ ೇಕರಿಸಿದಾದ ರೆ, ಆರೆಂಭಿಕ ತನಿಖೆಗಳು ಅನೇಕ ದೆಂತಕಥೆಗಳ ಮಧ್ಯಾ  ಐತ್ವಹಾಸಿಕ ಅೆಂಶಗಳನ್ನನ  ಪಾ ತೆಾ ೇಕ್ಷಸಲ 

ಮತ್ತು  ಗುರುತ್ವಸಲ ಪಾ ಯತ್ವನ ಸ್ತತ್ವು ವೆ. ನಿಜವಾದ ಜಿೇವನ್ ಮತ್ತು  ಪೂಣಾ ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ  ಎೆಂದು 

ಕರೆಯಬಹುದಾದ ಸೆಂಯೇಜನಯ ನ್ಡುವೆ ಶತಮನ್ಗಳು ಕಳೆದಿದದ ರಿೆಂದ, ಹೆಚು ನ್ ವಿದಿಾ ೆಂಸರು ಈ 

ವಿಚಾರಣೆಯ ಮಗಾವನ್ನನ  ಫಲಪಾ ದವಲೆ  ಎೆಂದು ತಾ ಜಿಸಿದರು. ಬದಲ್ಲಗಿ ಅವರು ಬುದಧ ನ್ ನಿರೂಪಣೆಗಳ 

ನ್ಡುವಿನ್ ಪ್ರಾ ದೇಶಿಕ ವಾ ತಾಾ ಸಗಳ್ಳಗ್ ಜವಾಬಾದ ರಿಯುತವಾದ ಸಾಮಜಿಕ, ರಾಜಕ್ಷೇಯ, ಸಾೆಂಸಿಾ ಕ ಮತ್ತು  

ಸ್ಥೈದಾಧ ೆಂತ್ವಕ ಪಾ ಕ್ಷಾ ಯೆಗಳನ್ನನ  ಅಧಾ ಯನ್ ಮಡಲ ಪ್ರಾ ರೆಂಭಿಸಿದರು. ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದ ವಿವಿಧ 

ಉಪಯೇಗಗಳು ಮತ್ು ೆಂದು ಆಸಕ್ಷು ಯ ವಿಷಯವಾಗಿದ. ಸೆಂಕಿ್ಷಪು ವಾಗಿ ಹೆೇಳುವುದಾದರೆ, ವಿದಿಾ ೆಂಸರ 

ಪಾ ಯತನ ಗಳು ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಬಗೆ್  ಅಧಿಕೃತ ಮಹತ್ವಯನ್ನನ  ಪಡೆಯುವ ಪಾ ಯತನ ದಿೆಂದ ಹೆಂತಗಳನ್ನನ  

ಮತ್ತು  ಅವನ್ ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಯ ಬಳವಣಿಗ್ಗ್ ಪ್ಾ ೇರಣೆಗಳನ್ನನ  ಪತೆು ಹಚ್ಚು ವ ಪಾ ಯತನ ಕೆ್ಕ  ಬದಲ್ಲಗಿದ. 

          ಬುದಧ ನ್ ಏಕ್ಕೈಕ ಜಿೇವನ್ವನ್ನನ  ರಚಸ್ತವ ಪ್ಾ ೇರಣೆ, ಅವನ್ ಹೆಂದಿನ್ ಜನ್ಮ ಗಳ್ಳೆಂದ ಪ್ರಾ ರೆಂಭಿಸಿ ಮತ್ತು  

ನಿವಾಾಣಕೆ್ಕ  ಅವನ್ ಅೆಂಗಿೇರ್ಕರದೆಂದಿಗ್ ಕನಗಳಿು ತು ದ, ಬೌದಧ ಧಮಾದ ಇತ್ವಹಾಸದಲೆ್ಲ  ತಡವಾಗಿ 

ಸೆಂಭವಿಸಿದ ಎೆಂದು ಪುನ್ರುಚು ರಿಸ್ತವುದು ಮುಖಾ ವಾಗಿದ. ಬದಲ್ಲಗಿ, ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಯ 

ಸೆಂಪಾ ದಾಯವು ಹಲವಾರು ಹೆಂದಿನ್ ಮತ್ತು  ಸಿ ತೆಂತಾ  ತ್ತಣುಕುಗಳ ಸೆಂಶೆೇಷಣೆಯ ಮೂಲಕ 

ಅಭಿವೃದಿಧ ಗೆಂಡಿತ್ತ. ಮತ್ತು  ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಗಳು ಶತಮನ್ಗಳ್ಳೆಂದಲೂ ಮತ್ತು  ಪಾ ಪೆಂಚದಾದಾ ೆಂತ 

ರಚಸಲಪ ಟಿ್ಟ ವೆ. ಆಧುನಿಕ ಅವಧಿಯಲೆ್ಲ , ಉದಾಹರಣೆಗ್, ಜಿೇವನ್ಚರಿತೆಾ ಗಳನ್ನನ  ಬರೆಯಲ್ಲಗಿದ, ಅದು 

ಬುದಧ ನ್ನ್ನನ  ಪುರಾಣಿೇಕರಿಸಲ ಪಾ ಯತ್ವನ ಸ್ತತು ದ ಮತ್ತು  ಆಧುನಿಕ ನೈತ್ವಕ ವಾ ವಸ್ಥಾ ಗಳು, ಸಾಮಜಿಕ 

ಚಳುವಳ್ಳಗಳು ಅಥವಾ ವೆೈಜ್ಞಾ ನಿಕ ಆವಿಷೆ್ಯ ರಗಳನ್ನನ  ಮುನೂು ಚಸ್ತವಲೆ್ಲ  ಅವರ ಪ್ರತಾ ವನ್ನನ  ಒತ್ವು ಹೆೇಳುತು ದ. 

ಕ್ಕಳಗಿನ್ವುಗಳು ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ದ ಒೆಂದು ವೃತಾು ೆಂತವು ಪಾ ಸಿದಧ ವಾಗಿದ, ಆದರೆ ಸೆಂಶೆೇರ್ಷತವಾಗಿದ, ಅವರ 
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ಜಿೇವನ್ದ ವಿವಿಧ ಖಾತೆಗಳ್ಳೆಂದ ಕ್ಕಲವು ಹೆಚ್ಚು  ಪಾ ಸಿದಧ  ಘಟನಗಳನ್ನನ  ಒಟಿ್ಟ ಗ್ಯಡಿಸ್ತತು ದ, ಇದು ಈ 

ಘಟನಗಳನ್ನನ  ವಿಭಿನ್ನ ವಾಗಿ ವಿವರಿಸ್ತತು ದ ಮತ್ತು  ವಾಾ ಖಾಾ ನಿಸ್ತತು ದ. 

ಜನನ ಮತ್ತು  ಆರಿಂಭಿಕ ಜೀವನ  

             ಕಪಿಲವಸ್ತು  ರಾಜಧ್ಯನಿಯಾಗಿದದ  ಶಾಕಾ  ಕುಲದ ರಾಜ ಶುದಧ ೇದನ್ನ್ ಮಗನಾಗಿ ಜನಿಸಬೇಕ್ಕೆಂದು 

ಅವನ್ನ ನಿಧಾರಿಸಿದನ್ನ. ಸಿ ಲಪ  ಸಮಯದ ನ್ೆಂತರ, ಅವನ್ ತಾಯಿ, ರಾಣಿ ಮಹಾ ಮಯಾ, ಬಿಳ್ಳ ಆನಯೆಂದು 

ತನ್ನ  ಗಭಾವನ್ನನ  ಪಾ ವೆೇಶಿಸಿದ ಎೆಂದು ಕನ್ಸ್ತ ಕೆಂಡಳು. ಹತ್ತು  ಚೆಂದಾ ನ್ ತ್ವೆಂಗಳುಗಳ ನ್ೆಂತರ, ಅವಳು 

ಲೆಂಬಿನಿಯ ಉದಾಾ ನ್ದಲೆ್ಲ  ಅಡ್ಡಾ ಡುತ್ವು ದಾದ ಗ, ಮಗು ಅವಳ ಬಲಗ್ೈಯಿೆಂದ ಹರಹರ್ಮಮ ತ್ತ. ಅವರು ತಕ್ಷಣ 

ನ್ಡೆಯಲ ಮತ್ತು  ಮತನಾಡಲ ಸಾಧಾ ವಾಯಿತ್ತ. ಪಾ ತ್ವ ಹೆರೆ್ಜ ಯಲೊ  ಅವನ್ ಪ್ರದದ ಕ್ಕಳಗ್ ಕಮಲದ ಹೂವು 

ಅರಳ್ಳತ್ತ ಮತ್ತು  ಇದು ಅವನ್ ಕನಯ ಜಿೇವನ್ ಎೆಂದು ಅವನ್ನ ಘೇರ್ಷಸಿದನ್ನ. ಹುಡುಗನ್ ಭವಿಷಾ ವನ್ನನ  

ಊಹಸಲ ರಾಜನ್ನ ಆಸಾಾ ನ್ದ ಜ್ಾ ೇತ್ವರ್ಷಗಳನ್ನನ  ಕರೆದನ್ನ. ಅವರು ಸಾವಾತ್ವಾ ಕ ದರೆ (ಚಕಾ ವತ್ವಾನ್) ಅಥವಾ 

ಬುದಧ ರಾಗುತಾು ರೆ ಎೆಂದು ಏಳು ಒಪಿಪ ಕೆಂಡರು; ಒಬಬ  ಜ್ಾ ೇತ್ವರ್ಷಯು ಮಗು ಬುದಧ ನಾಗುವುದರಲೆ್ಲ  ಯಾವುದೇ 

ಸೆಂದೇಹವಿಲೆ  ಎೆಂದು ಹೆೇಳ್ಳದರು. ಅವನ್ ಜನ್ನ್ದ ಏಳು ದಿನ್ಗಳ ನ್ೆಂತರ ಅವನ್ ತಾಯಿ ತ್ವೇರಿಕೆಂಡಳು ಮತ್ತು  

ಅವನ್ ತಾಯಿಯ ಸಹೇದರಿ ಮಹಾಪಾ ಜ್ಞಪತ್ವಯಿೆಂದ ಅವನ್ನ್ನನ  ಬಳೆಸಲ್ಲಯಿತ್ತ. ಚಕೆ  ಮಗುವಾಗಿದಾದ ಗ, 

ರಾಜಕುಮರನ್ನ ಒಮಮ  ಹಬಬ ದ ಸಮಯದಲೆ್ಲ  ಗಮನಿಸದ ಬಿಡಲಪ ಟಿ ನ್ನ. ನ್ೆಂತರ ದಿನ್ದಲೆ್ಲ  ಅವರು ಮರದ 

ಕ್ಕಳಗ್ ಧ್ಯಾ ನ್ದಲೆ್ಲ  ಕುಳ್ಳತ್ವರುವುದನ್ನನ  ಪತೆು  ಮಡಿದರು, ಅವರ ನರಳು ಸೂಯಾನಿೆಂದ ರಕಿ್ಷ ಸಲ ದಿನ್ವಿಡಿೇ 

ಚಲನ್ರಹತವಾಗಿತ್ತು . 

                ರಾಜಕುಮರ ಶಿಾ ೇಮೆಂತ ಜಿೇವನ್ವನ್ನನ  ಆನ್ೆಂದಿಸಿದನ್ನ; ಅವನ್ ತೆಂದಯು ವೃದಾಧ ಪಾ , ಅನಾರೇಗಾ , 

ಮತ್ತು  ಮರಣವನ್ನನ  ಒಳಗೆಂಡೆಂತೆ ಪಾ ಪೆಂಚದ ದುಷಪ ರಿಣಾಮಗಳ್ಳಗ್ ಒಡಿಾ ಕಳಿು ವುದರಿೆಂದ ಅವನ್ನ್ನನ  

ರಕಿ್ಷ ಸಿದನ್ನ ಮತ್ತು  ಅವನಿಗ್ ಬೇಸಿಗ್, ಚಳ್ಳಗ್ರಲ ಮತ್ತು  ಮಳೆಗ್ರಲಕೆ್ಕ  ಅರಮನಗಳನ್ನನ  ಒದಗಿಸಿದನ್ನ ಮತ್ತು  ಎಲೆ್ಲ  

ರಿೇತ್ವಯ ಸೆಂತ್ೇಷಗಳನ್ನನ  (ಕ್ಕಲವು ಖಾತೆಗಳಲೆ್ಲ  40,000 ಸ್ಥೇರಿದೆಂತೆ) ಒದಗಿಸಿದನ್ನ. ಮಹಳಾ ಪರಿಚಾರಕರು). 16 

ನೇ ವಯಸಿು ನ್ಲೆ್ಲ  ಅವರು ಸ್ತೆಂದರ ರಾಜಕುಮರಿ ಯಶೇಧರನ್ನ್ನನ  ವಿವಾಹವಾದರು. ರಾಜಕುಮರ 29 

ವಷಾದವನಾಗಿದಾದ ಗ, ಅವನ್ ಜಿೇವನ್ವು ಆಳವಾದ ಬದಲ್ಲವಣೆಗ್ ಒಳಗ್ರಯಿತ್ತ. ಅವನ್ನ ತನ್ನ  ರಥದಲೆ್ಲ  

ನ್ಗರದ ಮೂಲಕ ಸವಾರಿ ಮಡಲ ಕ್ಕೇಳ್ಳಕೆಂಡನ್ನ. ರಾಜನ್ನ ತನ್ನ  ಅನ್ನಮತ್ವಯನ್ನನ  ನಿೇಡಿದನ್ನ ಆದರೆ 

ಮೊದಲ ಎಲೆ್ಲ  ರೇಗಿಗಳು ಮತ್ತು  ವೃದಧ ರನ್ನನ  ಮಗಾದಿೆಂದ ತೆಗ್ದುಹಾಕಲ್ಲಯಿತ್ತ. ಒಬಬ  ಮುದುಕನ್ 

ಗಮನ್ಕೆ್ಕ  ಬೆಂದಿಲೆ . ಅವನ್ ಮುೆಂದ ಏನ್ನ ನಿೆಂತ್ವದ ಎೆಂದು ತ್ವಳ್ಳಯದ, ರಾಜಕುಮರನಿಗ್ ಇದು ವಯಸಾು ದ ವಾ ಕ್ಷು  

ಎೆಂದು ಹೆೇಳಲ್ಲಯಿತ್ತ. ಅವನಿಗ್ ತ್ವಳ್ಳಸಲ್ಲಯಿತ್ತ, ಅಲೆದ, ಇದು ಪಾ ಪೆಂಚದ ಏಕ್ಕೈಕ ಮುದುಕನ್ಲೆ ; 

ರಾಜಕುಮರ, ಅವನ್ ತೆಂದ, ಅವನ್ ಹೆೆಂಡತ್ವ ಮತ್ತು  ಅವನ್ ಬೆಂಧುಗಳು-ಎಲೆ ರೂ ಒೆಂದು ದಿನ್ ವೃದಧ ರಾಗುತಾು ರೆ. 

ಮೊದಲ ಪಾ ವಾಸವು ಅರಮನಯ ಗೇಡೆಗಳ ಆಚೆಗ್ ಮೂರು ವಿಹಾರಗಳನ್ನನ  ಅನ್ನಸರಿಸಿತ್ತ. ಈ ಪಾ ವಾಸಗಳಲೆ್ಲ  

ಅವನ್ನ ಮೊದಲ ಒಬಬ  ಅಸಿ ಸಾ  ವಾ ಕ್ಷು ಯನ್ನನ  ಕೆಂಡನ್ನ, ನ್ೆಂತರ ಶವವನ್ನನ  ಸಮ ಶಾನ್ಕೆ್ಕ  

ಕೆಂಡೊಯಾ ಲ್ಲಯಿತ್ತ, ಮತ್ತು  ಅೆಂತ್ವಮವಾಗಿ ಮರದ ಕ್ಕಳಗ್ ಧ್ಯಾ ನ್ಸಾ ನಾಗಿ ಕುಳ್ಳತ್ವದದ ನ್ನ. ಮನ್ವ ಜಿೇವನ್ದ 

ವಿವಿಧ ದುಷಪ ರಿಣಾಮಗಳನ್ನನ  ಮತ್ತು  ಅವುಗಳನ್ನನ  ರ್ಮೇರಿದ ರಾಜಾ ವನ್ನನ  ಹುಡುಕುವವರ ಅಸಿು ತಿ ವನ್ನನ  

ಬಹರೆಂಗಪಡಿಸಿದ ನ್ೆಂತರ, ಅವರು ನ್ಗರವನ್ನನ  ತ್ರೆದು ಅರಣಾ ಕೆ್ಕ  ನಿವೃತು ರಾಗಲ ರಾಜನ್ನ್ನನ  ಅನ್ನಮತ್ವ 

ಕ್ಕೇಳ್ಳದರು. ತೆಂದಯು ತನ್ನ  ಮಗನಿಗ್ ತಾನ್ನ ಉಳ್ಳಯುವುದಾದರೆ ಏನ್ನ ಬೇರ್ಕದರೂ ನಿೇಡುತಾು ನ. 

ರಾಜಕುಮರನ್ನ ತನ್ನ  ತೆಂದಯು ಎೆಂದಿಗ್ಯ ಸಾಯುವುದಿಲೆ , ಅನಾರೇಗಾ ಕೆ್ಕ  ಒಳಗ್ರಗುವುದಿಲೆ , 

ವಯಸಾು ಗುವುದಿಲೆ  ಅಥವಾ ತನ್ನ  ಅದೃಷಿ ವನ್ನನ  ಕಳೆದುಕಳಿು ವುದಿಲೆ  ಎೆಂದು ಖಚತಪಡಿಸಿಕಳಿಲ 

ಕ್ಕೇಳ್ಳಕೆಂಡನ್ನ. ಸಾಧಾ ವಿಲೆ  ಎೆಂದು ತೆಂದ ಉತು ರಿಸಿದರು. ರಾಜಕುಮರನ್ನ ತನ್ನ  ಕೇಣೆಗಳ್ಳಗ್ ನಿವೃತು ನಾದನ್ನ, 

ಅಲೆ್ಲ  ಅವನ್ನ ಸ್ತೆಂದರ ಮಹಳೆಯರಿೆಂದ ಮನ್ರೆಂಜಿಸಿದನ್ನ. ಮಹಳೆಯರಿೆಂದ ಚೆಂಚಲಗಳಿದ, 
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ರಾಜಕುಮರನ್ನ ಜನ್ನ್ ಮತ್ತು  ಮರಣದ ಆಚೆಗಿನ್ ಸಿಾ ತ್ವಯನ್ನನ  ಹುಡುಕಲ ಆ ರಾತ್ವಾ  ಹರಡಲ 

ನಿಧಾರಿಸಿದನ್ನ. 

                 ರಾಜಕುಮರನ್ನ ಕಪಿಲವಸ್ತು  ಮತ್ತು  ರಾಜಮನತನ್ವನ್ನನ  ತ್ರೆದು ರ್ಕಡನ್ನನ  ಪಾ ವೆೇಶಿಸಿದನ್ನ, ಅಲೆ್ಲ  

ಅವನ್ನ ತನ್ನ  ಕ್ಕದಲನ್ನನ  ಕತು ರಿಸಿ ಬೇಟೆಗ್ರರನ್ ಸರಳ ಉಡುಗ್ಗ್ರಗಿ ತನ್ನ  ರಾಜವಸು ರವನ್ನನ  ಬದಲ್ಲಯಿಸಿದನ್ನ. 

ಅೆಂದಿನಿೆಂದ ಅವನ್ನ ತನ್ನ  ಭಿರಿ್ಕ ಪ್ರತೆಾ ಯಲೆ್ಲ  ಇಟಿ್ಟ ದದ ನನ ಲೆ್ಲ  ತ್ವನ್ನನ ತ್ವು ದದ ನ್ನ. ಅವನ್ ಅಲದಾಟದ ಆರೆಂಭದಲೆ್ಲ  

ಅವನ್ನ ಮಗಧದ ರಾಜ ಮತ್ತು  ಅೆಂತ್ವಮವಾಗಿ ಬುದಧ ನ್ ಪೇಷಕ ಬಿೆಂಬಿಸಾರನ್ನ್ನನ  ಎದುರಿಸಿದನ್ನ, ಅವನ್ನ 

ತಪಸಿಿ  ರಾಜಕುಮರ ಎೆಂದು ತ್ವಳ್ಳದ ನ್ೆಂತರ, ತನ್ನ  ರಾಜಾ ವನ್ನನ  ಹೆಂಚಕಳಿಲ ಕ್ಕೇಳ್ಳಕೆಂಡನ್ನ. ರಾಜಕುಮರ 

ನಿರಾಕರಿಸಿದನ್ನ ಆದರೆ ಅವನ್ನ ಜ್ಞಾ ನೇದಯವನ್ನನ  ಸಾಧಿಸಿದಾಗ ಹೆಂತ್ವರುಗಲ ಒಪಿಪ ಕೆಂಡನ್ನ. ಮುೆಂದಿನ್ 

ಆರು ವಷಾಗಳಲೆ್ಲ , ರಾಜಕುಮರ ಧ್ಯಾ ನ್ವನ್ನನ  ಅಧಾ ಯನ್ ಮಡಿದರು ಮತ್ತು  ಆನ್ೆಂದದಾಯಕ ಏರ್ಕಗಾ ತೆಯ 

ಆಳವಾದ ಸಿಾ ತ್ವಗಳನ್ನನ  ಸಾಧಿಸಲ ಕಲ್ಲತರು. ಆದರೆ ಅವನ್ನ ತನ್ನ  ಶಿಕ್ಷಕರ ಸಾಧನಗಳನ್ನನ  ತಿ ರಿತವಾಗಿ 

ಹೆಂದಿಸಿದನ್ನ ಮತ್ತು  ಅವರ ಸಾಧನಗಳ ಹರತಾಗಿಯೂ, ಅವರ ಮರಣದ ನ್ೆಂತರ ಅವರು ಮರುಜನ್ಮ  

ಪಡೆಯುತಾು ರೆ ಎೆಂದು ತ್ವೇಮಾನಿಸಿದರು. ಅವರು ನ್ೆಂತರ ಐದು ಯತ್ವಗಳ ಗುೆಂಪನ್ನನ  ಸ್ಥೇರಿದರು, ಅವರು 

ಸಿ ಯೆಂ ಮರಣದ ತ್ವೇವಾ  ಸಿ ರೂಪಗಳ ಅಭಾಾ ಸಕೆ್ಕ  ತಮಮ ನ್ನನ  ಅಪಿಾಸಿಕೆಂಡರು. ರಾಜಕುಮರನ್ನ ಅವರ 

ಅಭಾಾ ಸಗಳಲೆ್ಲ  ಪಾ ವಿೇಣನಾದನ್ನ, ಅೆಂತ್ವಮವಾಗಿ ತನ್ನ  ದೈನ್ೆಂದಿನ್ ಊಟವನ್ನನ  ಒೆಂದು ಬಟಾಣಿಗ್ ಇಳ್ಳಸಿದನ್ನ. 

ಬೌದಧ  ಕಲಯು ಅವನ್ನ್ನನ  ಧ್ಯಾ ನ್ಸಾ  ಭೆಂಗಿಯಲೆ್ಲ  ಕೃಶವಾದ ರೂಪದಲೆ್ಲ , ಗುಳ್ಳಬಿದದ  ಕಣುು ಗಳು ಮತ್ತು  

ಚಾಚಕೆಂಡಿರುವ ಪಕೆ್ಕ ಲಬುಗಳನ್ನನ  ಹೆಂದಿರುವೆಂತೆ ಪಾ ತ್ವನಿಧಿಸ್ತತು ದ. ಅವರು ಮೆಂಸದ ಮರಣವು ದುುಃಖ 

ಮತ್ತು  ಪುನ್ಜಾನ್ಮ ದಿೆಂದ ವಿಮೊೇಚನಯ ಮಗಾವಲೆ  ಎೆಂದು ತ್ವೇಮಾನಿಸಿದರು ಮತ್ತು  ಯುವತ್ವಯಿೆಂದ ಅಕೆ್ಷ  

ಮತ್ತು  ಕ್ಕನ ಭಕ್ಷಾ ವನ್ನನ  ಸಿಿ ೇಕರಿಸಿದರು. 

             ಬುದಧ  ತನ್ನ  ಧಮಾದಲೆ್ಲ  ಪಾ ಮುಖವಾಗಿ ಅಹೆಂಸ್ಥ ಮತ್ತು  ಶಾೆಂತ್ವಯನ್ನನ  ಪಾ ತ್ವಪ್ರದಿಸಿದುದನ್ನನ  

ನೇಡಬಹುದು. ಈ ಅಹೆಂಸಾ ತತಿ  ಹಾಗ್ಯ ಶಾೆಂತ್ವಯತೆಯನ್ನನ  ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ಅವರು ತಮಮ  ಹೇರಾಟಗಳಲೆ್ಲ  

ಅಳವಡಿಸಿಕೆಂಡಿರುವುದಕೆ್ಕ  ಹಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಇವೆ. ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ಅವರು ಬಾಲಾ ದಿೆಂದಲೂ ಕಬಿೇರ 

ಪೆಂಥದ ಅನ್ನಯಾಯಿಗಳಾಗಿದದ ರು. ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ಪಾ ಜ್ಞಪಾ ಭುತಿ  ಎೆಂದರೆ ಅದು ರಕು  ರಹತ ರ್ಕಾ ೆಂತ್ವಯಿೆಂದ 

ದರೆಯುವ ವಾ ವಸ್ಥಾ  ಆಗಿರಬೇಕು ಎೆಂದು ನ್ೆಂಬಿದದ ರು. ಇದನನ ೇ ತಮಮ  ಕನಯ ಉಸಿರಿನ್ ವರೆಗ್ಯ 

ರ್ಕಪ್ರಡಿದರು.  

           ಭಾರತದ ಇತ್ವಹಾಸದಲೆ್ಲ  ಹಲವಾರು ಮಹಾನ್ ಚೆೇತನ್ಗಳನ್ನನ  ಕೆಂಡಿದದ ೇವೆ. ಅವರುಗಳಲೆ್ಲ  ಶಾೆಂತ್ವ ಮತ್ತು  

ಅಹೆಂಸ್ಥಗ್ ಹೆಸರಾದ ಬುದಧ , ಬಸವೆೇಶಿ ರ, ಮಹಾತಾಮ  ಗ್ರೆಂಧಿೇಜಿ ಹಾಗ್ಯ ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ರವರು ಪಾ ಮುಖರು. 

ಇವರು ತಮಮ  ವಿಚಾರಧ್ಯರೆಗಳ ಮೂಲಕ ಸಮಜದ ಓರೆಕೇರೆಗಳನ್ನನ  ತ್ವದಿದ ದರು, ಇದರೆ್ಕ ಗಿ ಅವರು ಶಾೆಂತ್ವ 

ಹಾಗ್ಯ ಅಹೆಂಸಾ ಮಗಾವನ್ನನ  ಆಯೆೆ  ಮಡಿಕೆಂಡರು. ಬೌದಧ  ಧಮಾದ ಸಾಾ ಪಕರಾದ ಗೌತಮ ಬುದಧ ನ್ 

ವಿಚಾರಧ್ಯರೆಗಳನ್ನನ  ಶಾ ದಧ ಯಿೆಂದ ಪರಿಪ್ರಲ್ಲಸಿದವರಲೆ್ಲ  ಬಿ.ಆರ್. ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ರವರು ಪಾ ಮುಖರು. ಬುದಧ  

ಮತ್ತು  ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ರವರ ವಿಚಾರಧ್ಯರೆಗಳನ್ನನ  ಅವಲ್ೇಕ್ಷಸಿದಾಗ ಇಬಬ ರು ಒೆಂದೇ ನಾಣಾ ದ ಎರಡು 

ಮುಖಗಳು ಎೆಂದೇ ಕರೆಯಬಹುದು. 

                ಗೌತಮ ಬುದಧ  ಶಕಾ  ವೆಂಶದ ಶುದದ ೇಧನ್ ಹಾಗ್ಯ ಮಯಾ ದೇವಿಯ ಮಗನಾಗಿ ವೆೈಶಾಖ ಶುದಧ  

ಪೂಣಿಾಮಯ ದಿನ್ದೆಂದು ಲೆಂಬಿಣಿ ವನ್ದಲೆ್ಲ  ಜನಿಸಿದರು. ಇವರ ಮೂಲ ಹೆಸರು ಸಿದಾಧ ಥಾ. ಸಿದಾಧ ಥಾನ್ನ್ನನ  

ನೇಡಲ ಬೆಂದ ಅಶಿತ ಮುನಿಗಳು ಆ ಮಗುವಿನ್ ಭವಿಷಾ ವನ್ನನ  ತ್ವಳ್ಳಸಿದರು ಇದರಿೆಂದ ಕಳವಳಗೆಂಡ 

ಶುದದ ೇಧನ್ ತನ್ನ  ಮಗನ್ನ್ನನ  ಪ್ರಾ ಪೆಂಚಕ ಸ್ತಖದ ಭೇಗಕೆ್ಕ  ಬೆಂಧಿಸಲ ಸವಾ ರಿೇತ್ವಯ ಪಾ ಯತನ  ಮಡಿದರು 

. ಆದರೆ ವಿಧಿಯ ಲರೆ್ಕ ಚಾರವೆೇ ಬೇರೆಯಾಗಿತ್ತು . ಸಿದಾಧ ಥಾನಿಗ್ ಕೆಂಡ ಆ ನಾಲೆ  ಮಹಾ ದಶಾನ್ಗಳು ಅವನ್ನ್ನನ  

ಪ್ರಾ ಪೆಂಚಕ ಸ್ತಖದಿೆಂದ ವಿಮುಖವಾಗುವೆಂತೆ ಮಡಿತ್ತ. ತನ್ನ  29ನೇ ವಯಸಿು ನ್ಲೆ್ಲ  ರಾಜಾ , ಕೇಶ, 

ಸೆಂಸಾರವನ್ನನ  ತ್ರೆದು ಮಹಾ ಪರಿತಾಾ ಗಿಯಾಗಿ ಸತಾಾ ನಿ ೇಷಣೆಯಲೆ್ಲ  ತ್ಡಗಿದನ್ನ.  
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                      ಸಿದಾಧ ಥಾ ತನ್ನ  ಮನ್ಸಿು ನ್ ತ್ತಮುಲಗಳನ್ನನ  ಪರಿಹರಿಸಿಕಳಿಲ ಹಲವು ಪಾ ಯತನ  ಮಡಿದರೂ 

ಸಾಧಾ ವಾಗಲ್ಲಲೆ , ಎಲೆ್ಲಯೂ ತನ್ಗ್ ಸಮಪಾಕ ಉತು ರ ದರೆಯಲ್ಲಲೆ . ಕನಗ್ ಉರುವೆೇಲ ಗ್ರಾ ಮದ ಶಿಾ ೇಮೆಂತ 

ವತಾಕನ್ ಮಗಳಾದ ಸ್ತಜ್ಞತಾ ನಿೇಡಿದ ಭಿರಿ್ಕ ನ್ನ ವನ್ನನ  ಪಡೆದು ಗಯಾದ ಅರಳ್ಳ ಮರದ ಕ್ಕಳಗ್ ಧ್ಯಾ ನಾಸಕು ನಾದ 

ಸಿದಾಧ ಥಾನಿಗ್ ಸ್ತಮರು 47 ದಿನ್ಗಳ ತಪಸಿು ನ್ ನ್ೆಂತರ ಎೆಂದರೆ ವೆೈಶಾಖ ಶುದಧ  ಪೂಣಿಾಮಯ ದಿನ್ದೆಂದು 

ಜ್ಞಾ ನೇದಯವಾಯಿತ್ತ, ಸಿದಾಧ ಥಾ ಗೌತಮ ಬುದಧ ನಾದ. ಬುದಧ  ಜನಿಸಿದ ಹಾಗ್ಯ ಜ್ಞಾ ನೇದಯ ಆದೆಂತಹ 

ವೆೈಶಾಖ ಶುದಧ  ಪೂಣಿಾಮಯನ್ನನ  ಬುದಧ  ಪೂಣಿಾಮ ಎೆಂದು ಆಚರಿಸಲ್ಲಗುತು ದ. 

                 ಬುದಧ  ಮಹಾ ಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿ ಸಮಜದ ಡೊೆಂಕುಗಳನ್ನನ  ಸರಿಪಡಿಸಲ ಅವಿರತ ಪಾ ಯತನ  

ಮಡಿದರು. ಬುದಧ  ವೆೈದಿಕ ಧಮಾದಲೆ್ಲನ್ ವೆಚು ದಾಯಕ ಆಚರಣೆಗಳು, ಶೇಷಣೆಗಳ ವಿರುದಧ  ಬೌದಧ  

ಧಮಾವನ್ನನ  ಸಾಾ ಪಿಸಿದರು. ಈ ಮೂಲಕ ಅಹೆಂಸ್ಥ, ಸತಾ , ವಿಶಿ  ಪ್ಾ ೇಮವನ್ನನ  ಸಾರಿದರು. ಇಲೆ್ಲ  ಸಮನ್ತೆ ಇತ್ತು  

ಆದರೆ ಜ್ಞತ್ವ ಪದದ ತ್ವ ಇರಲ್ಲಲೆ . ಆದದ ರಿೆಂದ ಅೆಂದಿನ್ ಜನ್ರು ಬೌದಧ  ಧಮಾವನ್ನನ  ಅನ್ನಸರಿಸಲ ಮುೆಂದಾದರು.  

              ಬುದಧ  ತನ್ನ  ಧಮಾದಲೆ್ಲ  ಪಾ ಮುಖವಾಗಿ ಅಹೆಂಸ್ಥ ಮತ್ತು  ಶಾೆಂತ್ವಯನ್ನನ  ಪಾ ತ್ವಪ್ರದಿಸಿದುದನ್ನನ  

ನೇಡಬಹುದು. ಈ ಅಹೆಂಸಾ ತತಿ  ಹಾಗ್ಯ ಶಾೆಂತ್ವಯತೆಯನ್ನನ  ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ಅವರು ತಮಮ  ಹೇರಾಟಗಳಲೆ್ಲ  

ಅಳವಡಿಸಿಕೆಂಡಿರುವುದಕೆ್ಕ  ಹಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಇವೆ. ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ಅವರು ಬಾಲಾ ದಿೆಂದಲೂ ಕಬಿೇರ 

ಪೆಂಥದ ಅನ್ನಯಾಯಿಗಳಾಗಿದದ ರು. ಆದರೆ ಅವರ ಶಿಕ್ಷಕರು ಹಾಗ್ಯ ಬರಹಗ್ರರರಾದ ಕೃಷ್ಯು ಜಿೇ ಅಜುಾನ್ 

ಕ್ಕೇಳೇಸೆ ರ್ ರವರು ಬರೆದೆಂತಹ ಗೌತಮ ಬುದಧ ನ್ ಜಿೇವನ್ ಚರಿತೆಾ  ಎೆಂಬ ಪುಸು ಕವನ್ನನ  ಉಡುಗರೆಯಾಗಿ 

ನಿೇಡಿದರು. ಅದು ಬೌದಧ  ಧಮಾದ ಬಗ್ಗ್ ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ರವರನ್ನನ  ಆಕರ್ಷಾಸಿತ್ತ. ಈ ಪುಸು ಕ ಅೆಂಬೇಡೆ ರ್ ರವರು 

ಸೆಂಗಾ ಹಸಿದ 50 ಸಾವಿನ್ ಪುಸು ಕಗಳಲೆ್ಲ  ಮೊದಲನಯದಾಗಿತ್ತು .                    

ಸಮಾರೀಪ: 

                ಬೌದಧ ಧಮಾವು ಪಾ ಬುದಧ ನಾದ ಗೌತಮ ಬುದಧ ನಿೆಂದ ಸಾಾ ಪಿಸಲಪ ಟಿ  ಆಸಿು ಕವಲೆ ದ ಧಮಾವಾಗಿದ. 

ಬುದಧ ನ್ ಬೇಧನಗಳನ್ನನ  ಧಮಾ ಅಥವಾ ಧಮಮ  ಎೆಂದೂ ಕರೆಯುತಾು ರೆ, ಇದು ಸೆಂಪೂಣಾವಾಗಿ 

ಮನ್ವರನ್ನನ  ದುುಃಖದಿೆಂದ ವಿಮೊೇಚನ ಮಡುವ ಗುರಿಯನ್ನನ  ಹೆಂದಿದ. ಇದು ಬುದಧ ನಿೆಂದ ಬೇಧಿಸಲಪ ಟಿ  

ಸತಾ ಗಳನ್ನನ  ಬಹರೆಂಗಪಡಿಸ್ತತು ದ ಮತ್ತು  ಉದಾತು  ಎೆಂಟ್ಟ ಪಟಿ್ಟ  ಮಗಾವನ್ನನ  ಅನ್ನಸರಿಸಲ ಜನ್ರನ್ನನ  

ಪಾ ೇತಾು ಹಸ್ತತು ದ, ಅದು ಅವರನ್ನನ  ಜ್ಞಾ ನೇದಯವನ್ನನ  ಸಾಧಿಸಲ ರ್ಕರಣವಾಗುತು ದ. ಬುದಧ ನ್ನ 

ಬುದಿಧ ವೆಂತ್ವಕ್ಕ, ದಯೆ, ಔದಾಯಾ, ತಾಳೆಮ  ಮತ್ತು  ಸಹಾನ್ನಭೂತ್ವಯೆಂತಹ ಸದೆು ಣಗಳ್ಳಗ್ ಪ್ರಾ ಮುಖಾ ತೆಯನ್ನನ  

ನಿೇಡಿದನ್ನ. 

             ಬುದಧ ನ್ನ ಮೂರು ಸಾವಾತ್ವಾ ಕ ಸತಾ ಗಳನ್ನನ  ಬೇಧಿಸಿದನ್ನ: ವಿಶಿ ದಲೆ್ಲ  ಏನೂ ಕಳೆದುಹೇಗುವುದಿಲೆ ; 

ಎಲೆವೂ ಬದಲ್ಲಗುತು ದ; ಮತ್ತು  ರ್ಕರಣ ಮತ್ತು  ಪರಿಣಾಮದ ರ್ಕನೂನ್ನ. ಬುದಧ ನ್ನ ನಾಲೆ  ಉದಾತು  ಸತಾ ಗಳ 

ಬಗೆ್  ಕಲ್ಲಸಿದನ್ನ: ದುುಃಖದ ಸತಾ : ಎಲೆ ರೂ ಬಳಲತ್ವು ದಾದ ರೆ; ದುುಃಖದ ರ್ಕರಣದ ಸತಾ : ಲೌಕ್ಷಕ ಆಸ್ಥಗಳು; ದುುಃಖದ 

ಅೆಂತಾ ದ ಸತಾ : ಆಸ್ಥಗಳನ್ನನ  ತೆಗ್ದುಹಾಕುವುದು; ಮತ್ತು  ನ್ಮಮ ನ್ನನ  ದುುಃಖದಿೆಂದ ಮುಕು ಗಳ್ಳಸ್ತವ ಮಗಾದ 

ಸತಾ : ಎೆಂಟ್ಟ ಪಟಿ್ಟ . ಬುದಧ ನ್ನ ಬುದಿಧ ವೆಂತ್ವಕ್ಕ, ನೈತ್ವಕ ಗುಣ ಮತ್ತು  ಏರ್ಕಗಾ ತೆಯ ಬಳವಣಿಗ್ಗ್ ಒತ್ತು  ನಿೇಡಿದನ್ನ. 

ಅವನ್ ಜ್ಞಾ ನೇದಯದ ನ್ೆಂತರ, ಬುದಧ ನ್ನ ತನ್ನ  ಮೊದಲ ಧಮೊೇಾಪದೇಶದಲೆ್ಲ  ಒಬಬ ನ್ನ್ನನ  ದುುಃಖದಿೆಂದ 

ಮುಕು ಗಳ್ಳಸಲ ಎೆಂಟ್ಟ ಪಟಿ್ಟ  ಉದಾತು  ಮಗಾವನ್ನನ  ಮುೆಂದಿಟಿ ನ್ನ. ಬುದಧ ನ್ನ ಒಬಬ ರ ನ್ಡವಳ್ಳಕ್ಕಯನ್ನನ  

ಪರಿೇಕಿ್ಷ ಸಲ ಪೆಂಚ ಶಿಲಗಳನ್ನನ , ತಪಿಪ ಸಬೇರ್ಕದ ಕಾ ಮಗಳನ್ನನ  ಸಹ ಹಾಕ್ಷದನ್ನ. 
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