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fo"k; %& vuqokn dyk vkSj vkthfodk 

 

Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gS tgk¡ eq[; leL;kvksa esa ls csjkstxkjh ewy leL;k 

gSA  izk;% vekuoh; d`R;ksa dh tM+ csjkstxkjh gh gSA  csjkstxkjh ls mHkjus ds 

fy, ^vuqokn* dk;Z }kjk vkthfodk dk ykHk vkt orZeku es vfr mi;ksxh gSA  

i<+s&fy[ks ;qok jkstxkj ds volj ryk'krs gSA  ,sls gh voljksa esa ls ,d gS 

vuqokn dk;Z] blesa ;qokvksa ds fy, vkthfodk ds mikxe :i esa vuqoknd dh 

egrh laHkkouk,¡ gSA 

leLr vfHkO;fDr vuqokn gS D;ksafd og vO;Dr dks Hkk"kk esa izLrqr djrh gSA  

¼vuqokn % dyk vkSj leL;k,¡] 1961] i`- & 04½ 

vuqokn 'kCn dk ,d vFkZ gSa ok.kh dk iz;ksx & okpkjaHkuek=e~ ¼'kCn dYinzqi½ 

tks HkkSfyd vfHkO;fDr dk i;kZ; gSA  Catford - The replacement of textual 

material in one language by equivalent textual material in another language 

ewyHkk"kk ds lans'k ds lerqY; lans'k dks y{; Hkk"kk esa izLrqr djus dh fØ;k dks 

vuqokn dgrs gSaA  lUns'kksa dh ;g ewY;lerk igys vFkZ vkSj 'kSyh dh n`f"V ls] 

rFkk fudVre ,oa LokHkkfod gksrh gSA  ¼ukbM+k rFkk Vscj 1969] i`- 12½ 

^^vuqokn og izfØ;k gS ftlds }kjk lkFkZd vuqHko ¼vFkZ iw.kZ lans'k ;k lans'k dk 

vFkZ½ ,d Hkk"kk ls nwljs Hkk"kk leqnk; dks lEizsf"kr fd;k tkrk gS** ¼iVuk;d 

1968] i`- 57½ 

chloha lnh ds Hkk"kk foKku if.Mrksa us vuqokn ;k iqul`tu ;qx uke fn;kA  

chloha lnh dks vuqokn dk ;qx dgk x;k ;|fi vuqokn lcls izkphu O;olk; 
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;k O;olk;ksa esa ls ,d gS rFkkfi tks egRo 20oha lnh esa izkIr gqvk og mlls 

igys ugha feykA 

vuqokn 'kCn & on~ /kkrq ls fu"iUu gS ftldk vFkZ gS cksyuk vFkok dgukA  on~ 

/kkrq essa ?k¥~ izR;; ls & ^okn~* curk gS ftldk vfHkizk; gS ^ihNs*] ^ckn esa*] 

O;qRifRr vuq milxZ on~ /kkrq] ?k¥~ izR;; ls vuqokn 'kCn curk gSA  vuqokn dk 

ewy vFkZ gS & ^iqu% dFku* ;k ^fdlh ds dgus ds ckn dguk* 

'kCnkFkZ fpUrke.kh dks'k esa vuqokn dk vFkZ & ^^izkIrL; iqu% dFku ;k KkrkFkZL; 

izfriknus vFkkZr~ igys dgs x;s vFkZ dks fQj ls dgukA 

,srjs; czkã.k & ;n okfp izksfnrke;ke~ vuqczw;kn~ vuqczw;kn vU;L;SoSue~ 

mfnrkuqokfnue~ dq;kZr~ 

tSeuh; U;k;ekyk & KkrL; dFkeuqokn % vFkkZr~ Kkr dk dFku gh vuqokn gSA 

vuqokn ,d lkaLd`frd lsrq gSA  vuqokn dks ,slh rduhd ekuk x;k gSA  

ftldk vkfo"dkj euq"; us cgqHkkf"kd fLFkfr dh foMEcukvksa ls cpus ds fy, 

fd;k FkkA  ^^vuqokn dFkur% vkSj dF;r% fudVre lgt izfrizrhdu gS** 

¼HkksykukFk frokjh] vuqokn fl)kUr foKku i`- 17½ 

MkW- d"̀.k dqekj xksLokeh ds vuqlkj ^^vuqokn ds ek/;e ls ekuo esa O;kIr 

lkoZHkkSfed] ,sfrgkfld vkSj lkekftd ,drk ds n'kZu gksrs gSa ftlesa Hkk"kkvksa ds 

ckgjh Hksn gksrs gq, Hkh ekuoh; vfLrRo ds leku rRoksa dk ifjp; feyrk gSA 

lqizfl) Hkk"kk foKkuh MkW- HkksykukFk frokjh ds vuqlkj ^^Hkk"kk /oU;kRed izrhdksa 

dh O;oLFkk gS vkSj vuqokn] bUgha izrhdksa dk izfrLFkkiu gS vFkkZr~ ,d Hkk"kk ds 

izrhdksa ds LFkku ij nwljh Hkk"kk ds fudVre lerqY; vkSj lgt izrhdksa dk 

iz;ksxA**  vr% vuqokn fudVre lerqY; vkSj lgt izfrizrhdu ;k ;Fkklk/; 

lekud izfrizrhdu izfØ;k gSA 

vuqokn ,d dyk gSaA  dyk ds fo"k; esa dqN fo}kuksa us vius fopkj izLrqr gS 

%& 

Øksps & vfHkO;fDr gh dyk gSA 

IysVks & dyk vkRek dk tknw gSA 
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vjLrq & dyk izd`fr gS vkSj blesa dYiuk Hkh fufgr gSA 

VkWyLVkW; & dyk leHkko izpkj }kjk fo'o dks ,d djus dk lk/ku gSA 

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy & ,d vuqHkwfr dks nwljs rd igqapkuk gh dyk gSA 

eSfFkyh'kj.k xqIr ds vuqlkj & ^^vfHkO;fDr dh dq'ky 'kfDr gh dyk gSA 

fofo/k fo}kuksa ds fopkjksa }kjk ,d ckr rks Li"V gS fd dyk esa dq'kyrk dh 

vfuok;Zrk gS] dq'kyrk ftruh vf/kd gksxh lqUnjrk vFkkZr~ lVhdrk Hkh mruh 

vf/kd gksxhA  ;g ckr vuqokn ij Hkh ykxw gksrh gS ftruk T;knk iz;kl mruh 

gh izcy vfHkO;fDr gksxh rHkh ,d vPNk Js"B dksfV dk vuqokn gks ik;sxkA  

ftruk ge viuh dyk dks l¡okjrs tkrs gSa mruh gh lkSUn;kZuqHkwfr gksrh gSA  ;g 

ckr vuqokn ij Hkh ykxw gksrh gSA  vr% vuqokn ,d dyk gS] ftls ekuo 

mRd`"V :i iznku dj ldrk gSA** 

vr% mijksDr o.kZu ls Li"V gS fd fdlh Hkk"kk esa dgha ;k fy[kh xbZ ckr dk 

nwljh Hkk"kk esa lkFkZd ifjorZu vuqokn dgykrk gSA  loZizFke ^eksfu;j fofy;El* 

us vuqokn 'kCn dk iz;ksx fd;k FkkA 

vktdy orZeku esa ljdkj }kjk fofo/k izdkj ds ikB~;Øe lapkfyr fd;s tkrs 

gSa ftuds }kjk vuqokn esa ikjaxr gksdj ljdkjh o futh n¶rjksa esa vkthfodk 

vtZu djus dk lqof.kZe volj izkIr gksrk gSa  csjkstxkj ;qok yksx tks vuqokn 

{ks= esa :fp ysus yxs gSa] muds fy, vuqokn dyk lh[kuk vfr ykHknk;d gSA  

vuqokn djus dh ijEijk ubZ ugha gS osnksa esa Hkh vuqokn dyk nwljs :i esa 

izpfyr FkhA  vuqokn dk osndkyhu vFkok iw.kZ:i Hkk"; vkSj Vhdk :i esa 

izpfyr gS] ,slk dqN fo}kuksa dk er gS ijUrq Hkk"; vkSj Vhdk nksuksa i)fr;k¡ 

vuqokn 'kCn ds vk/kqfud vFkZ ds vuqlkj ^vuqokn* ds vUrxZr ugha vkrh D;ksafd 

bu nksuksa dh ewyHkk"kk esa gh O;k[;k dh tkrh gS] u fd vU; Hkk"kk esa tcfd 

vuqokn ,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa fd;k tkrk gSA  Hkkjr esa vuqokn dh ijaijk 

oLrqr% rHkh ls ekuuh pkfg, tc Hkkjr ls ckgj dh fdlh Hkk"kk esa vuqokn dk;Z 

gqvkA  JhenHkxon xhrk] jkek;.k] vfHkKku'kkdqUrye] mifu"kn bR;kfn dk 

vuqokn Hkh vU; Hkk"kkvksa esa vyx&vyx le; ij gqvkA  blh izdkj egkdfo 
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dkfynkl dh df̀r ^es?knwr* dk Hkkjr dh yxHkx lHkh Hkk"kkvksa esa vuqokn gqvk 

gSA  blds vfrfjDr vaxzsth] teZu] QSap] bVkfy;u] LohMh'k] MSfu'k] phuh vkSj 

frCcrh Hkk"kkvksa esa vuqokn gqvk gSA  iqjk.kksa esa JhenHkkxor dk vaxzsth esa 

x|kuqokn ts-,e- lkU;ky us fd;k vkSj laf{kIr :i dk MkW- oh- jk?kou us] 

ekdZ.Ms; iqjk.k dk ,Q-bZ- iftZVj us] eRL;iqjk.k dk vo/k ds rkYyqdsnkj us rFkk 

nsoh Hkkxor dk Lokeh foKkukuan us fd;k gSA  f}rh; fo'o;q) dh lekfIr ds 

rqjar ckn e'khuh vuqokn ¼dEI;wVj vuqokn½ dh izfØ;k Hkh izkjaHk gqbZ ijUrq ekuo 

tSlh lg~n;rk vkSj psruk e'khuh vuqokn esa laHko ugha gSA 

vuqokn dk;Z esa fuiq.krk ds fy, vko';d gS fd ge yxkrkj iz;kljr jgsA  

ftl Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa vuqokn djuk gS nksuksa Hkk"kkvksa dk iw.kZ Kku o 

vf/kdkj vuqoknd dks gksuk pkfg,] nksuksa Hkk"kkvksa ds O;kdj.k Kku ls Hkh vPNh 

rjg ifjfpr gksuk pkfg,A  ,d Hkk"kk dks nwljh Hkk"kk esa vuqokn djrs le; ;g 

/;ku j[kuk pkfg, fd 'kCn vFkok okD; dk dF;] Hkko ifjofrZr ugha gksuk 

pkfg,A  ,d Hkk"kk ls nwljh Hkk"kk esa ifjofrZr djrs le; ;g Hkh /;ku nsuk 

pkfg, fd vFkZ dk vuFkZ u gksA  vuqokn dk;Z ftruk vklku fn[krk gS mruk 

vklku ugha gksrk gSA  tgk¡ vPNs vuqoknd ds fy, vuqokn dk;Z ,d [ksy ds 

leku jkspd o ljy gS] ogha ikBd ds fy, mldh [kwclwjrh dyk dk :i 

/kkj.k dj ysrh gSA  vtark] ,syksjk xqQkvksa dh ewfrZ;ksa ds jpukdkj dks 'kk;n 

;g irk ugha gksxkA 

vuqokn dsoy dyk gh ugha D;ksafd ,d f'k{kd vuqokn }kjk vius f'k";ksa esa 

uSfrd] lkekftd ewY;ksa dk lapkj djrk gS vkSj lkFk gh ;g mldh vkthfodk 

dk ek/;e gSA  ,d vuqoknd dks izfr i`"B ds fglkc ls iSls fn;s tkrs gSaA  

vuqokn Hkk"kk ds lkFk tqM+k dk;Z gS blesa vuqoknd dh Hkk"kk ls yxko Hkh t:jh 

gSA  ;fn Hkk"kk ij idM+ gksxh rks vuqokn mruk gh lkFkZd gksxkA  varjkZ"Vªh; 

cktkj esa vuqokn ,d mRikn gS] mldh xq.koRrk ftruh vPNh gksxh ek¡x Hkh 

mruh jgsxhA  vr% vuqoknd ds fy, vuqokn dh xq.koRrk dks csgrj ls 
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csgrjhu djus dh vfr vko';drk gksrh gSA  ftruk vuqokn vPNk mruk vPNk 

iSlkA 

vuqokn dks laLd`fr vkSj Kku dk iqy dgk tkrk gS ijUrq fodflr vkSj 

fodkl'khy nksuksa gh ns'kksa esa fLFkfr cgqr vPNh ugha gSA  vuqoknd la?k dk 

mn~ns'; Hkkjr esa vuqokn ds izfr tkx:drk mRiUu djuk gSA  egkRek xk¡/kh 

vUrjkZ"Vªh; fgUnh fo'ofo|ky; ds vuqokn ,oa fuoZpu fo|kihB ds vf/k"Bkrk izks- 

nsojkt dk dguk gs fd vuqokn nks fHkUu laLd`fr;ksa dks tksM+us dk ek/;e gSA  

Hkkjrh; vfLerk dh igpku cukus ds fy, vuqokn ,d egRoiw.kZ lk/ku ds :i 

esa mHkj jgk gSa  vuqokn ds {ks= esa jkstxkj dh oSf'od laHkkouk,¡ vkSj c<+ jgh 

gSA  lwpuk izks|ksfxdh ds fodkl esa vuqokn dh egrh Hkwfedk gSA  lwpuk 

izkS|ksfxdh ds ek/;e ls vkt fofHkUu {ks=ksa esa fofo/k laLFkkuksa esa fd;s x;s 'kks/k 

dks ge vius MsLdVkWi ij ns[k ldrs gSa vkSj leh{kk dj ldrs gSaA  izks- nsojkt 

ds vuqlkj fofHkUu Hkk"kkvksa esa fd;s tk jgs mi;ksxh 'kks/k dks fgUnh vkSj vU; 

Hkk"kkvksa esa lcds fy, miyC/k djkuk vuqokn }kjk gh laHko gSA  bl dk;Z ds 

fy, vuqokn vkSj vuqokn izkS|ksfxdh dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij vuqokn o nqHkkf"k;s ds :i esa Hkh jkstxkj dh 

vikj laHkkouk,¡ gSaA  'kS{kf.kd laLFkkuksa esa jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij 

vuqoknd ,oa nqHkkf"k;s ds :i esa] 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa v/;kiu ds {ks= esa] 

jktHkk"kk vf/kdkjh :i esa] ch-ih-vks- ,oa dkWylsaVj esa fons'kh Hkk"kk baVjfizVj ds 

:i esa] i;ZVu m|ksx ,oa gksVy izca/ku ds {ks= esa fofHkUu ,;jykbUl] iqLrd 

ifCyds'ku] fons'kh dEifu;k¡] i;kZoj.k m|ksx] iqLrd vuqokn] dSVykWx rduhdh 

MsVk] jktuhfrd Hkk"k.k rS;kj djus bR;kfn esa vuqokn izkS|ksfxdh {ks= esa e'khuh 

vuqokn vkSj flusesfVd vuqokn dk dk;Z] fQYe ,oa Vh-oh- esa vuqoknd :i eas] 

i=dkfjrk esa vuqoknd ds :i esa jkstxkj dh vlhe laHkkouk,¡ gSA  oS'ohdj.k 

ds bl nkSj esa jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij vuqokn dh egRrk c<+rh tk jgh 

gSA  bls cgqvk;keh ,oae Lok;Rr vuq'kklu ds :i esa igpku fey pqdh gSA  

blhfy, fo'ofo|ky; esa vuqokn ,oa fuoZpu fo|kihB izkjaHk gqvkA  egkRek xk¡/kh 
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vUrjkZ"Vªh; fgUnh fo'ofo|ky; ,dek= vf}rh; fo'ofo|ky; gS blds vUrxZr 

dk;Zjr vuqokn izkS|ksfxdh foHkkx ns'k dk ,dek= ,slk foHkkx gS tks vuqokn dh 

rduhdh] iz.kkyhxr vkSj jkstxkjijd laHkkoukvksa dks ;FkkFkZ esa ifj.kir djus ds 

fy, lrr iz;kljr gSA  ;gk¡ fgUnh vuqokn esa ,d o"khZ; LukrdksRrj fMIyksek] 

iz;kstuewyd fgUnh vkSj vuqokn esa ,d o"khZ; LukrdksRrj fMIyksek rFkk vuqokn 

izkS|ksfxdh esa ,e-,-] ,e]fQy] ih,p-Mh- dh lqfo/kk,¡ miyC/k gSA 

Hkk"kkvksa ds {ks= esa volj dh ckr djsa rks Qzasp Hkk"kk vaxzsth ds ckn fo'o dh 

nwljh yksdfiz; Hkk"kk ekuh tkrh gSA  Qzasp vaxzsth ls dkQh feyrh&tqyrh Hkk"kk 

gSA  blh dkj.k Hkk"kk ds tkudkjksa dh fMekaM dkQh gSA  Qzasp Hkk"kk ds mijkUr 

teZu Hkk"kk dks voljksa dh Hkk"kk dgrs gSaA  ;fn Qzsap Hkk"kk ij vf/kdkj gS rks 

vkLVªsfy;k] teZu lfgr dbZ ns'kksa esa jkstxkj ds vufxur volj miyC/k gksrs 

gSa] blh dkj.k Hkkjrh;ksa esa Qzsap Hkk"kk lh[kus dh yyd lcls T;knk gSA  ;fn 

vaxzsth esa vPNk vf/kdkj gks rks tkikuh Hkk"kk lh[kh tk ldrh gSA  tkikuh Hkk"kk 

jkstxkj ijd gksus ds dkj.k jkstxkj ds vR;f/kd volj iznku djrh gSA  

eS=hiw.kZ lEcU/kksa ds dkj.k :lh Hkk"kk dk Øst fgUnqLrku esa o"kksZa ls cuk gqvk gSA  

:lh Hkk"kk jkstxkj ds lqyHk volj iznku djus esa mi;ksxh gSA 

ijEijkxr :i ls vuqokn fdrkcksa ds izdk'ku vkSj ljdkjh dkedkt rd gh 

lhfer jgk gSA  exj oS'ohdj.k vkSj bUQksVsuesaV us bls ,d u;k f{kfrt fn;k 

gSA  vkt xSj ljdkjh laxBuksa ¼,u-th-vks-½] vUrjkZ"Vªh; laLFkkvksa vkSj dkjksckjh 

txr esa Hkh vuqokn dh vko';drk gksrh gSA  daifu;ksa dks viuh ckr xzkgdksa 

rd igq¡pkus ds fy, foKkiu ls ysdj czkW'kj rd fgUnh esa izdkf'kr djkus iM+ 

jgs gSaA  vc vuqokn ds dk;Z{ks= dk tcjnLr foLrkj gqvk gSA  ;g ogha {ks= gS 

tks vuqokndksa dks viuh vksj [khap jgk gSA  tgk¡ izfr vuqokn ds fy, izfr 'kCn 

,d ls nks :i;s dk Hkqxrku gksrk gS vkSj dbZ ifjfLFkfr;ksa esa rks ik¡p :i;s izfr 

'kCn esgurkuk Hkh feyrk gSA  cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds Hkkjr vkus ds ckn bl 

{ks= esa jkstxkj dh vkikj laHkkouk,¡ c<+h gSA  ljdkjh {ks= esa ^twfu;j VªkalysVj 
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ds in ij ljdkjh ukSdjh ik ldrs gSaA  foKkiu dk tekuk gSA  foKkiu 

,tsafl;ksa esa Hkh vuqoknd ds in ij dk;Z dj ldrs gSaA 

lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa gksrk gSA  mnkgj.k ds fy, tSls ;fn vaxzsth esa Hkk"k.k 

fn;k tk jgk gS rks lkFk&lkFk mls ,d vuqoknd fgUnh esa vkSj vU; vuqoknd 

fdlh vkSj Hkk"kk esa cksyrk gSA  ljdkj }kjk py jgs ehfM;k gkml nwjn'kZu vkSj 

vkdk'kok.kh esa vuqokndksa dh egrh vko';drk gksrh gS D;ksafd ;gk¡ ls izlkfjr 

lekpkj vusd pSuyksa ij fofo/k Hkk"kkvksa esa gksrs gSaA  Hkkjr ds lHkh cSadksa esa Hkh 

vuqoknd dk in gksrk gSa tks okf.kT; ls tqM+h lHkh uhfr;ksa vkSj fu;eksa dk 

vuqokn djrs gSaA  blds vfrfjDr U;k;ky; esa Hkh jkstxkj ds vusdksa volj 

miyC/k gksrs gSa tks dkuwuh ekeyksa ij vuqokn djrs gSaA 

vkt oS'ohdj.k ds nkSj esa tc nks vyx&vyx Hkk"kk ds yksx lapkj vkSj O;kikj 

dj jgs gSa rks vuqokn dh Hkwfedk vkSj c<+ tkrh gS vuqokn dyk gS] e'khuh dk;Z 

ugha gSA  dEI;wVj ds vfLrRo esa vkus ls vuqokn vklku gks x;k gS ijUrq iwjh 

rjg dEI;wVj ij fuHkZj ugha jgk tk ldrkA  e'khusa 70 izfr'kr rd vuqokn 

dj ldrh gS 30 izfr'kr ds fy, ekuo efLr"d dh vko';drk gksrh gSA  

cM+h&cM+h futh ;k ljdkjh dEifu;ksa esa vuqokn vuqoknd }kjk djk;k tkrk gS] 

;s lHkh vuqoknd izksQs'kuy gksrs gSa] bUgsa vuqokn djus ds fy, vPNk osru fn;k 

tkrk gSA  cktkjokn ds nkSj esa vkt izk;% izR;sd {ks= esa vuqoknd dh 

vko';drk gksrh gSA 

ljdkjh foHkkxksa esa vuqoknd dh vko';drk ljdkjh nLrkostksa dk vuqokn djus 

ds fy, gksrh gSA  Hkkjr esa jktHkk"kk vf/kfu;e ds rgr lHkh ljdkjh nLrkostksa 

dk vaxzsth vkSj fgUnh nksuksa Hkk"kk esa gksuk t:jh gSA  blds vfrfjDr jkT; 

ljdkjksa esa {ks=h; Hkk"kkvksa dks Hkh ekU;rk nh tkrh gSA  bu lHkh nLrkostksa ds 

vuqokn ds fy, vuqoknd dh vko';drk gksrh gSA 

ljdkjh iz'kklura= cgq'kk[kk okyk o`{k tSls ftlds v/khu vusd dk;Z gksrs gSaA  

laln esa vusd Hkk"kk&Hkk"kh ds Hkk"k.k ftlds fy, dq'ky vuqoknd dh 

vko';drk gksrh gSA  laln esa vusd fo/ks;d vkSj izfrosnu rS;kj fd;s tkrs gSa 
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ftlds fy, vuqokndksa dh fu;qfDr dh tkrh gSA  U;k;ky;ksa esa Hkh vusd izdkj 

ds nLrkostksa dks rS;kj djus ds fy, Hkh vuqokndkssa dh vko';drk gksrh gSA  

iz'kklu ds vusd foHkkxksa tSls & fons'k foHkkx] dwVuhfr foHkkx] xqIrpj foHkkx] 

iqfyl foHkkx bR;kfn esa vud fons'kh Hkk"kkvksa esa dk;Z gksrk gSA  fofo/k izdkj ds 

izek.k&i=] nLrkost vkfn fons'kh Hkk"kkvksa esa gksrs gSa ftldk vuqokn Hkh 

vuqoknd }kjk fd;k tkrk gSA 

lapkj ek/;e fdlh Hkh ns'k esa jDr /kefu;ksa ds leku gS] tks ns'k dh lthork 

dk Hkh izrhd gSA  lEizs"k.k dk ljy] lLrk o mi;ksxh ek/;e lekpkj i= u 

dsoy vius ns'k dh vfirq fons'kksa dh [kcjksa ls gesa :c: djokrs gSaA  fofo/k 

Hkk"kkvksa esa gksus ds dkj.k dqN lwpuk vuqfnr Hkh gksrh gSA  tSls & Qzkal ds 

lekpkj i= esa Hkkjr ds lkaLd`frd lekpkj Qzsap Hkk"kk esa izdkf'kr gksrs gSaA  izk;% 

jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; lekpkj ,tsafl;ka vuqoknd fu;qDr djrh gSA  ;s dq'ky 

vuqoknd okafNr lkexzh dk 'kh?kz vuqokn djds ns nsrs gSaA  fons'kksa esa fo'ks"k 

izdkj dh vuqokn lsok dks ^izekf.kr vuqoknd* dgrs gSaA  ljdkjh dk;Zdykiksa esa 

le;&le; ij vusd izdkj ds vuqfnr nLrkost izLrqr fd;s tkrs gSaA  bu 

nLrkostksa ds vuqokndksa dks bUgsa lgh izekf.kr djuk gksrk gS] ftlds fy, 

izek.k&i= nsus dk vf/kdkj izekf.kr vuqokndksa dks gksrk gSA  bu izek.k&i=ksa 

dks tkjh djus dh la[;k esa o`f) ds lkFk&lkFk vuqokndksa dk ikfjJfed Hkh 

c<+rk tkrk gSA  vuqokn dk;Z dh ek=k o fofo/krk ds c<+us ls vuqokn psruk 

vR;ar l'kDr gks xbZ gSA  fons'kksa esa vuqokndksa ds laxBu] vuqoknd fgr laj{k.k 

laLFkk,¡] vuqoknd funsZ'k lwfp;k¡] vuqoknd Mk;jsDVjh Hkh gksrh gS] ftlesa 

fHkUu&fHkUu fo"k;ksa rFkk {ks=ksa ds vuqokndksa dk izkfIr LFkku miyC/k gksrk gSA  

fofHkUu izdkj ds vuqokn fo'ks"kKksa ds uke] irk o muds xzUFkksa ds uke vklkuh 

ls fey tkrs gSaA  vuqokn lwpuk dsUnz le;&le; ij fofHkUu jftLVj] lwfp;k¡ 

vkfn Hkh izdkf'kr djrs gSa tSls & Vªkalys'ku lsaVj f'kdkxks] bUVjus'kuy 

Vªkalys'ku lsaVj uhnjySaM] fczfV'k ykbczsfjt ySafMax fMohtu cksLVuZ buds 

vfrfjDr ;wusLdks] iSfjl] baXySa.M vkfn esa Hkh vUrjkZ"Vªh; vuqokn lwpuk dsUnz gSA 
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/kkfeZd vkSj nk'kZfud {ks= esa Hkh vuqokndksa ds fy, vkthfodk ds lqyHk volj gSa 

tSls fdlh /keZ fo'ks"k dh fo'ks"krkvksa dk izpkj djus ds fy, vuqokndksa dh 

vko';drk gksrh gSA  baXyS.M] vesfjdk esa bZlkbZ /keZ dk izpkj djus okyh vusd 

laLFkk,¡ vuqokndksa dh fu;qfDr djrh gSA  ckbcy lkslkbfV;ksa dh 'kks/k lfefr;k¡ 

fu;fer :i ls vuqokn la'kks/ku ,oa u, vuqokn dh rS;kjh esa yxh jgrh gSA  

vusd nk'kZfud] /kkfeZd laLFkk,¡ izpkj dh n`f"V ls fons'kh Hkk"kkvksa ls iqfLrdk,¡] 

iqLrd vkSj if=dk,¡ fu;fer :i ls izdkf'kr djrh gSA  ftlds fy, 

iw.kZdkfyu vuqokndksa dh vko';drk gksrh gSA 

milagkj %& 

/oU;kRed izrhdksa dks nwljh Hkk"kk eas ;Fkkor :ikarfjr vkSj izfrLFkkfir djuk 

vuqokn dk dk;Z gksrk gSA  vkt orZeku esa tc ;qokoxZ csjkstxkjksa ds nyny esa 

/k¡lrk tk jgk gS] ogha vkt vuqokn {ks= esa vlhfer lEHkkouk,¡ O;kIr gSA  

t:jr gS mu lHkh tkudkfj;ksa ls ;qokvksa dks ifjfpr djk;k tk,A  i;ZVu {ks= 

esa vuqokn dh vufxur laHkkouk,¡ gSA  blh izdkj f'k{kk ds {ks= esa fofo/k 

Hkk"kkvksa ds lkfgR; dk vuqokn] le;&le; ij izdkf'kr uohu 'kks/ki=ksa ds 

vuqokn gsrq Hkh vuqoknd dh vko';drk gksrh gSA  igys fdlh Hkk"kk esa mi;ksxh 

xzUFk dk vuqokn djus ds fy, gh vuqoknd dh vko';drk gksrh Fkh ijUrq vkt 

orZeku oS'ohdj.k ds nkSj esa ^vuqokn }kjk bu Hkk"kkvksa dh lhekvksa dks ikj dj 

ldrs gSaA fdlh xzUFk dk izlkj&izpkj djus esa vuqoknd dh Hkwfedk vge gksrh 

gSA  fo'o cU/kqRo ds lqn`<hdj.k ds fy, Hkh vuqokn dh mi;ksfxrk gS rFkk fo'o 

laLd`fr rFkk lH;rkvksa ds fodkl esa] ekuoh; Kku esa fofHkUu lanHkksZa ladYiukvksa] 

fl)kUrksa dh tkudkjh] vkfFkZd] oSKkfud vkS|ksfxd izxfr esa Hkh vuqokn cgqr 

mi;ksxh gSA  vr% vkt vuqoknd ds dk;Z {ks= esa foLrkj gqvk gSA  vuqokn esa 

ns'k o Hkk"kkvksa dh lhekvksa dks yk¡?k fn;k gSA  vkt ge ns[krs gSa fofo/k ukVd 

o fQYesa cu jgh gS tks vaxzsth] caXyk] xqtjkrh] rfey vkfn vU; Hkk"kkvksa ls 

nwljh Hkk"kk esa ¼fganh½ vuqokfnr gksrh gS vkSj izflf) ds f'k[kj ij igq¡prh gSA  

blh izdkj fons'kksa esa Hkh tc fgUnqLrkuh i;ZVd tkrs gSa ogk¡ dh lEidZ Hkk"kk 
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QSap] pkbuht] LiSfu'k bR;kfn gksus ls dk;Zflf) esa dfBukbZ vkrh gS blfy, 

ogk¡ nqHkkf"k;s vFkkZr~ tks nksuksa Hkk"kkvksa ij viuk n[ky j[krk gS mlds fy, bl 

{ks= eas vkSj fofo/k i;ZVd Hkh i;ZVu LFky ij viuh Hkk"kk esa ml veqd LFkku 

dh tkudkjh izkIr djuk pkgrs gSaA  ,sls esa ogk¡ vuqoknd dh ek¡x c<+ tkrh gSA  

vuqokn {ks= esa yxkrkj c<+rh ek¡x dks ns[krs gq, fofo/k izdkj ds ikB~;Øeksa dk 

lapkyu fofHkUu laLFkkvksa }kjk djk;k tkrk gSaA jkstxkj iznku djokus esa vuqokn 

dk dk;Z vfr mi;ksxh gSA  vuqokn dh vko';drk fofo/k ljdkjh rFkk futh 

miØeksa esa gksrh gSA  ,sls gh LFkku gS iz/kkuea=h dk;kZy;] yksdlHkk] jkT;lHkk 

vkSj laln tgk¡ ij vPNs vuqokndksa dh vko';drk gksrh gSA  vr% izkS|ksfxdh 

ds fodkl ds lkFk&lkFk vkt fo'o ds izR;sd {ks= esa vuqoknd o vuqokn dk;Z 

dh egRoiw.kZ vko';drk gSA  vr% ;g {ks= O;olk; ls tksM+us okyk gS D;ksafd u 

dsoy ljdkjh n¶rjksa esa ge viuk Lo;a dk Hkh O;olk; dj ldrs gSaA  tSls & 

fofo/k mi;ksxh iqLrdksa ds vuqokn dk;Z djds bR;kfnA  vkt dgha Hkh vuqoknd 

dks csjkstxkj jgus dh vko';drk ugha gS ijUrq vuqoknd dks vPNs vuqokn dk;Z 

ds fy, lnSo iz;kljr jguk pkfg, ftlls ge fgUnh o vU; Hkk"kkvksa ds mRFkku 

esa egRoiw.kZ lgHkkfxrk dj vius y{; dks izkIr dj ldrs gSaA 

 

lanHkZ xzUFk lwph & 

 

01- vuqokn foKku dh Hkwfedk] d"̀.k dqekj xksLokeh] jktdey izdk'kuA 

02- vuqokn foKku % fl)kUr ,oa izkfof/k] HkksykukFk frokjhA 

03- vuqokn foKku % fl)kUr ,oa vuqiz;ksx] lEiknd & MkW- uxsUnz 

04- O;ogkfjd vuqokn] ,u-bZ- fo'ouk;u v¸;j 

05- jk"Vª Hkk"kk fgUnh dk Lo:i fo/kku & MkW- jkes'oj feJ] Hkkjrh; xzUFk 

fudsru] fnYyh 

06- vuqokn dh O;ogkfjd leL;k,¡ & MkW- HkksykukFk frokjh] fdrkc ?kj 

izdk'ku] fnYyhA 
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07- dkO;kuqokn dh leL;k,W & MkW- HkksykukFk frokjh] fdrkc ?kj izdk'ku] 

fnYyhA 

08- vuqokn fl)kar ,oa O;ogkj & MkW- t;Urh izlkn] ukSfV;ky] fnYyhA 
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