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[kfM+;k tutkfr esa ijEijkxr ioZ R;ksgkj ,oa vk/kqfudrk dk 

çHkko% ,d ekuo cSKkfud v/;;u 

'kks/kkFkhZ lsysLVhu lksjsax 

ekuo foKku foHkkx] jkaph fo'ofo/kky;] 

jkaph 

dh oMZ&[kfM+;k] tutkfr] ijEijkxr] R;ksgkj] vk/kqfudrkA  

ifjp;& 

     >kj[kaM ,d tutkrh; {ks= gS tgk¡ 32 çdkj dh tutkfr;ka jgrs vk jgh gS ftldh viuh fof'k"V ijEijkxr 

laL—fr;k¡ ik;h tkrh gSA Msydh] nq/k vkSj igkM+h [kfM+;k dh thou ;kiu tUe ls ysdj e`R;q rd ouksa mRikn] 

[ksrh&ckjh] etnwjh ,oa vU; vkfFkZd fØ;k fof/k ls lEiUu gksrk gSA [kfM+;k tutkfr ds yksxksa dk o"kZ Hkj ioZ R;ksgkj 

80% ls vf/kd ou ,oa —f"k {ks= ls lacaf/kr gksrh gSA  

    [kfM+;k leqnk; esa /kkfeZd çeq[k ikgku] dkyks dh vge Hkwfedk gksrh gS vkSj xk¡o dh lHkh çdkj dh /kkfeZd 

dk;ZØe dks iwjk djrk gSA lkFk gh [kfM+;k xk¡o çeq[k djVgk dh Hkh vge Hkwfedk gksrh gSA [kfM+;k dh [kku&iku] 

jgu&lgu fcYdqy lnk gksrk gSA rFkk fdlh Hkh ioZ R;ksgkj esa ?kj ds çeq[k }kjk vius iwoZtksa ,oa csMksyMk; dks Lej.k 

fd;k tkrk gS rkfd xk¡o] ifjokj dh lac`f) ,oa lq[k 'kkafr] lqj{kk dk;e jgsA [kfM+;k esa iqj[kk ls pyh vk jgh 

laLdkjksa dks fof/k iwoZd j[kus dk ç;kl orZeku esa Hkh fd;k tk jgk gSA  

rduhd%& 

    ç'ukoyh lg vuqlwph ds ek/;e ls Msydh vkSj nw/k [kfM+;k tutkfr dh rF; laxzg ekuo'kkL=h; rduhfd ds 

}kjk fd;k x;k gS tks esjs ih,pŒ Mh ls lacaf/kr v/;;u {ks= >kj[kaM jkT; ds fleMsxk ftyk esa fuokl djus okys 

[kfM+;k tutkfr ls fy;k x;k gSA lkFk gh lsdsaMjh L=ksr ls Hkh rF; çkIr fd;k x;k gSA       

    [kfM+;k lekt] eq[; :i ls nw/k [kfM+;k tks ftyk ds lehi fuokl djrs gSa mudk >qdko vk/kqfudrk dk çHkko 

fn[kkbZ nsrk gS tks xSj [kfM+;k leqnk; ds laidZ ds dkj.k 20&25lky dh rqyuk esa ioZ R;ksgkj eukus ds i)fr esa 

ifjorZu fn[kkbZ nsrh gS ogha] Msydh [kfM+;k esa ifjorZu ugha fn[kkbZ nsrk gS ysfdu] vkt Hkh ijEijkxr fof/k fo/kku 

}kjk lHkh ioZ esa iqj[kksa ,oa csMksyM+k; dks Lej.k nksuksa [kfM+;k esa fd;k tkrk gS tks ?kj ds çeq[k }kjk jlok ?kj esa 

iqtk ikB dksbZ Hkh R;ksgkj esa fd;k tkrk gSA  

    [kfM+;k tutkfr esa lky Hkj ioZ R;ksgkj 70% ls vf/kd vkfFkZd fØ;kdykiksa ,oa mlls lacaf/kr gksrs gSa tks [kfM+;k 

tutkrh; leqnk; dh fo'ks"krk dks n'kkZrk gSA ,oa jkT; ds çeq[k tutkfr laFkky] eqaMk] mjkao] doj] phd cM+kbd] 

yksgjk vkfn ls fHkUu gksrk gSA ijEijkxr :i ls [kfM+;k tutkrh; lekt esa efguk dk çkjaHk Qkxqu eghuk ls ekuk 

tkrk gS vkSj bl fnu igku miokl j[krk gS ,oa mlh fnu Qkxqu dVrk gS vkSj u, eghus dk 'kqHkkjaHk djrk gSA 
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orZeku [kfM+;k lekt esa [kzhLrh; çHkko iM+k gS vkSj lkekU; :i ls vk/kqfud [kfM+;k esa ikS"k ¼tuojh½ dks u;k efguk 

esa ekuk tkrk gSA nq/k ,oa Msydh [kfM+;k ioZ&R;ksgkj rFkk vuq"Bku iwjs lkeqnk; ds e/; /kwe&/kke ls euk;k tkrk gSA 

[kfM+;k esa efgukvksa ds vuqlkj ioZ R;ksgkj& 

fgUnh    [kfM+;k   ioZZ 

pSRFk ¼vizSy½   tk³ dksjsy  eaMk ioZ 

cSlk[k ¼ebZ½   eqeu Hksjsy  /kku cquh] eaMk ioZZZZ 

T;s"B ¼twu½   dkljsy   tsB trjk 

vk"kk.k ¼tqykbZ½   fobM Hksjsy  dknksysVk] vklkM+h iwtk 

Jkou ¼vxLr½          jktk Hksjsy        j{kk ca/ku 

Hkknzin ¼flrEcj½        xqTyw Hksjsy            uok[kkuh] djek iwtk 

vkf'ou ¼vDVqcj½        xksMkM    thfr;k 

dkfrZd ¼uoEcj½        ckv Hksjsy   lksgjkbZ] nhikoyh 

vxgu ¼fnlEcj½       tksfjuwcjsy    nso mBku] fØlel ioZ 

ikS"k ¼tuojh½        ek?kjsy      Nsrjk] uoo’kZ 

ek?k ¼Qjojh½        vksueks vksjsy     Hkknks ioZ ¼/kkaxj½  

QkYxqu  ¼ekpZ½        Qkxqjsy      gksyh] bZZLVj 

     mijksDr ioZ&R;ksgkj [kfM+;k tutkfr dk ekSlekuqlkj lEiUu gksrk gSA tks lkekftd&lkaL—frd] /kkfeZd] 

fof/k&fo/kku }kjk igku vFkok [kfM+;k ifjokj ds cMs+&cqtqxZ }kjk fd;k tkrk gSA ;g R;ksgkj —f’k] iz—fr iqtk lkewfgd 

vkSj O;fDrxr :i ls fd;k tkrk gSA tks vius iqj[kksa ls lfn;ksa ls fd;k tk jgk gSA 

 [kfM+;k ioZ&R;ksgkj%& 

 [kfM+;k tutkfr ds ekSlekuqlkj ioZ&R;ksgkj lkyksa Hkj esa euk;s tkrs gSa R;ksgkj lfn;ksa ls iqj[kksa ls pyh vk 

jgh gSA ;g vkt Hkh [kfM+;k dk vfHkUu vax gS lHkh ioZ&R;ksgkj ,d vksj tgk¡ izk—frd ls lh/kk lEca/k gS rks ogha 

nwljh vksj lkekftdrk rFkk thfodk ds lk/kuksa ij fuHkZj ns[kk x;k gSA bu R;ksgkjksa dk lEca/k dgha u dgha izkphu 

jhfr&fjoktksa] ijEijkvksa vkjosV thou ls ysdj —f"k dk;ks± ls lh/kk lEca/k ekurs gS lkFk gh nq%[k&lq[k] “kkafr ls tqM+k 

gksrk gSA blfy, vius iwoZtksa] vFkok csMksyM+k; dh iwtk&ikB rFkk ea=kspkj.k vkSj nsoh&nsorkvksa ds uke ij g¡fM+;k 

dks tehu esa ,d nks cwan fxjkdj ;kn fd;k tkrk gSA mlds ik'pkr gh Lo;a vFkok lHkh yksxksa dks ihus ds fy, nsrs 

gSaA Msydh [kfM+;k ,oa nq/k [kfM+;k nso&firj dh izfrfnu ?kj ds eqf[k;k }kjk Hkkstu ls igys ,oa gafM+;k ihus ls iwoZ 

;kn fd;k tkrk gSA 
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Lkw;Z iwtk%& 

    [kfM+;k esa lw;Z iwtk vklkM ds eghuksa esa iwtk fd;k tkrk gS ftlesa ?kj ds eqf[k;k }kjk ,oa vfookfgr cPps “kkfey 

gksrs gSaA bl iwtk esa eq[; :Ik ls eqxkZ dh cfy] vjok pkoy] ,oa rkiu gafM+;k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA [kfM+;k 

lekt esa csMksyM+k; dks loZ 'kfäeku ekuk tkrk gS ftldh lfn;ksa ls iqtk&ikB fd;k tk jgk gSA vkt [kfM+;k esa 

lw;Z iwtk ¼csM+ks½ dks loZ ”kfä”kkyh ekuk tkrk gS ftlds }kjk lHkh ekuo tkfr dks thfodksiktZu djrs gSaA oŸkZeku esa 

laolkj [kfM+;k esa Hkh vklkM+ ds eghuksa esa iwtk&ikB fd;k tkrk gS ijaarq tks [kfM+;k ifjokj bZlkbZ /keZ dks viuk pqds 

gSa ml ifjokj esa lw;Z iwtk oŸkZeku ih<+h }kjk ugha fd;k tk jgk gSA rFkk viuh /kkfeZd fØ;k fof/k dks ijEijkxr :Ik 

ls iwoZtksa }kjk pyh vk jgh gS tks vU; ijEijk esa âkl gksrk fn[kkbZ ns jgk gSA 

iwoZtksa dh iqtk%&   

[kfM+;k vius oa'k ds e`r iwoZtksa dh vkRek dh ;kn o"kksaZ ls djrs vk jgs gSa ?kj ds eqf[k;k  }kjk iqtk ikB lEiUu 

fd;k tkrk gSA nw/k ,oa Msydh [kfM+;k lekt esa [kkuk [kkus] gafM;k ihus vkfn esa dgha Hkh] fdlh Hkh txg iwoZtksa ds 

uke ij nks ;k rhu nkuk tehu esa fxjk nsrs gSaA  

ljgqy iwtk@tadksj%&  

 [kfM+;k tkfr esa vius ijEijkxr jhfr&fjoktksa }kjk ljgqy iwtk dks /kwe /kke ls euk;k tkrk gS cM+k ioZ ekuk 

tkrk gSA bldk lh/kk lEca/k izk—frd ls tksM+k tkrk gSA vly esa tadksj iwtk dks gh ljgqy ekuk tkrk gSA bldh 

iwtk xk¡o ds ckgj ljuk esa fd;k tkrk gSA bl iwtk esa [kfM+;k ou&nsoh&nsorkvksa dh iwwwtk dh tkrh gSA bl iwtk 

dks igku }kjk fof/k fo/kku ds lkFk lEiUu fd;k tkrk gSA 

   Jh f'ko ukjk;.k [kfM+;k ¼mez&59½ ds vuqlkj ljuk esa tkus ls igys igku l[kqok dh Mkyh dkVrk gS vkSj mls 

ljuk esa xkM+ nsrk gS blds ik”pkr xk¡o ds yksx Hkh Mkyh dkV dj ljuk esa iwwwtk&ikB ds fy, xkM+ nsrs gSA blh 

e/; igku pkoy ¼vjok½] gYnh] rsy dk feJ cukrk gSA lQsn eqxkZ dks cfy nsus ds fy, pkjk Hkh f[kyk;k tkrk gS 

ftls ljuk esa cfy fn;k tkrk gSA rkfd nsoh&nsork izlUu gks ,oa gafM+;k Hkh p<+k;k tkrk gSA ftls izlkn ds :i esa 

ckn esa forj.k fd;k tkrk gSA 

    tadksj iwtk [kfM+;k dk cM+k R;ksgkj ekuk tkrk gSA njvly [kfM+;k lkeqnk; izkphu le; esa viuk thou clj 

iw.kZr% taxyksa esa O;rhr djrs FksA rc mudh vFkZO;oLFkk ,oa ioZ&R;ksgkj izk—frd ls lEcaf/kr gksrk FkkA D;ksafd ewyr% 

taxyksa ls mRikfnr gksus okys ouksa ls gksrk Fkk vkSj bUgha ds ek/;eksa ls iwjs lky Hkj thou pyrk FkkA ljgqy ioZ 

calr _rqq ds vkxeu ds le; Hkh jgrk gS lkFk gh csMksyM+k; ds lkFk&lkFk taxy nsorkvksa dks [kq”k j[kus gsrq fd;k 

tkrk gSA nq/k [kfM+;k [kk'kdj 'kgjksa ds utnhd jgus okys 80 çfr'kr bZlkbZ /keZ dks viukdj /khjs&/khjs ijEijkvksa 

dks Hkwyrs tk jgs gSaA  

                                                                                  /kku cquh%&   
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[kfM+;k tutkfr esa /kkucwuh ioZ dkQh izkphu le; ls pyh vk jgh gSA tsB efguk ds vafre le; esa lEHkor% 

fuf'pr le; ij xk¡o ds ikgku }kjk lcls igys [ksrksa esa /kku dk cht Mkyrk gSA bl fnu igku miokl j[krk gS 

rFkk lcls igys Luku djds [kwaV nsork ,oa nsoh&nsork dks eqxkZ dh cfy nsrk gSA cfynku nsus ds ckn og u;k Vksdjh 

esa /kku ysdj [ksrksa dh rjQ tkrk gS ,oa vius [ksrksa es lkr&vkB eqB~Bh /kku fNM+d dj vk tkrk gSA blds ckn xk¡o 

ds lHkh yksx vius&vius [ksrksa esa /kku cquus dk dke djr  gSaA 

  oŸkZeku le; esa Msydh ,oa nq/k [kfM+;k nksuksa esa /kkucquh ijEijk vius iqj[kksa ls pyh vk jgha ijEijk gS tks vkt Hkh 

fo|eku gSA bl /kkucquh dk mÌs”; gS fd bl o"kZ vPNh ckfjl gks rFkk —f"k dk;Z esa vPNh o`f) gksA  

dnysVk%&  

dnysVk dk vFkZ ^dhpM+ esa ysVuk*A ;g R;ksgkj lEHkor% vklkM+ ¼tqykbZ½ esa gksrk gSA bl volj esa igku 

miokl j[krk gSA nwljs fnu lqcg gh lwi esa pkoy] Hksyok dh Mkyh rFkk dqYgkM+h ysdj ljuk igq¡prs gSaA xk¡o ds 

yksx [kwaV iwtk djrk gS ftlesa og lQsn eqxkZ dh cfy nsrk gSA iwtk ds ckn ikgku ljuk ,oaa xk¡o esa xkM+k tkrk gSA 

,sls djus ls ,slk fo”okl gS fd Qly dks cqjh utj ls j{kk gks ldsA ckn esa igku dks xk¡o okys da/ks esa mBkdj ?kj 

ykrs gSa tgk¡ mudh iRuh iSjksa dks /kksrh gS ,oa ml fnu xk¡o esa igku eqxkZ dk ekal [kkrk gSA ,oa jklh gafM;k Hkh ihrk 

gSA   

  vkt Hkh] ;g ijEijk mRlo ds :i esa [kfM+;k lekt esa /kwe&/kke ls vklk<+ eghus esa euk;k tkrk gSA igku ds lkFk 

xk¡o ds yksx Hkh dknks esa ?kqldj Hksyok dk Mkyh xk<+rs gSA ftlls [ksrksa esa Qlyksa dks tho&tUrqvksa ls j{kk] 

dhMs&edksM+s ls j{kk csMksyM+k; djsaA ckn esa Mkyh dk dqN va”k ?kjksa dsa Nrksa ij Hkh j[krs gSA fo”okl gS fd ?kjksa esa 

'kkafr] le`f) vk;sA bl rjg Msydh ,oa nq/k [kfM+;k ds chp dnysVk dks ,d mRlo ds lkeku euk;k tkrk gSA 

rhu lkyh iwtk&  

   rhu lkyh iwtk [kfM+;k ds chp fd;k tkrk gS bl iwtk esa rhu lky esa ,d ckj cM+s /kwe&/kke ls euk;k tkrk gSA 

xk¡o ds vU; tkfr mjkao] eqaMk] doj] yksgjk] fpd cM+kbd lfgr vU; tkfr;k¡ 'kkfey gksrh gSA ;g o"kkZ ds le; /kku 

jksius ds iwoZ ikgku@dkyks }kjk ijEijkxr jhfr&fjoktksa }kjk cMs+ cqtqZxksa ds ns[k&js[k esa gksrk gSA bl iwtk esa efgyk,¡ 

Hkkx ugha ysrh gSaA rFkk blh fnu —f"k ls lacaf/kr phtksa dk ewY; fu/kkZj.k Hkh fd;k tkrk gSA /kku dh jksiuh] yksgkjksa 

dks /kku nsuk] bR;kfn dk ewY; iDdk fd;k tkrk gSA oŸkZeku esa Hkh rhu lkyh iwwwtk fo/keku gSA ijarq 'kgjksa ds utnhd 

jgus okys [kfM+;k ds chp ,slh ijaijk ugha fn[krk gSA  

Ukok[kkuh@tksvksMse%&  

tksvksMse [kfM+;k esa dgk tkrk gS Msydh ,oa nq/k [kfM+;k nksuksa esa ;g iwtk ikB gksrh gSA xehZ _rq esa /kku 

cksus ds i'pkr o"kkZ _rq ds e/; vusd ioZ&R;ksgkj 'kq: gks tkrs gaSA bu R;ksgkjksa esa jksiuh] xksanyh uok[kkuh] xkM+k 

uok[kkuh dje iwwtk] cw<+h dje] canbZ ioZ dk ekSle jgrk gSA vly esa bl R;ksgkj esa Msydh ,oa nq/k [kfM+;k esa 

ikjaEikfjd jhfr&fjoktksa ls iwtk&ikB ds ckn gh uok pkoy dk xzg.k ifjokj djrs gSaA ikgku bl ioZ esa vius bZLV 
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nso dks ;kn djrs gSa rFkk u;s pkoy xzg.k djus dh vuqefr ekaxrs gSaA blds fy, ikgku dlsj eqxsZ dh cfy Hkh nsrk 

gS mlds ckn gh eqxsZ dks izlkn ds :Ik esa cukdj [kk;k tkrk gSA  

 oŸkZeku esa Hkh Msydh ,oa nq/k [kfM+;k ds chp esa ukok[kkuh ioZ cM+s /kwe /kke ls euk;k tkrk gSA nksuksa [kfM+;k 

ljuk esa iwtk ikB ds ckn gh u;s pkoy dk xzg.k djrs gSA u;k vUu xzg.k ls igys ?kj dk eqf[k;k vius iwoZt dks 

;kn djrk gS rkfd fdlh çdkj dk ladV u vk tk;A  

canbZ egkioZ%&  

canbZ egkioZ dkfrZd iwf.kZek esa euk;k tkrk gSA caqnbZ ioZ esa [kfM+;k yksx bldh rS;kjh dkQh le; igys ls 

djrs gSaA ftlesa izeq[kr% xksyax dks pkoy ls fo”ks"k :Ik esas rS;kj fd;k tkrk gS ftl fnu canbZ ioZ gksrk gS lHkh 

tkuojksa dks vPNs ls /kkaxj vFkok ?kj dk lnL; unh ;k rkykc esa ysdj tkdj ugykrk gS fQj lHkh tkuojksa dks ?kj 

ykus ds ckn tkuojksa dk iSj rkiu gafM+;k ls iSj dks /kks;k tkrk gS ,oa dqN Hkkx dks f[kyk;k Hkh tkrk gSA ml fnu 

/kkaxj vFkok ?kj dk ekfyd rsy esa gYnh feykdj tkuojksa dks yxkrk gSA vkSj lcls igys tkuojksa dks ijEijkxr 

iwtk&ikB ds Ik”pkr ?kj esa cuh lHkh pkoy ls lEcaf/kr [kkus&ihus dks FkksM+k&FkksM+k fn;k tkrk gSA iwtk&ikB esa ?kj 

dk ekfyd ^^xksjs;k nsork** ls izkFkZuk djrk gS fd ml ds i'kqvksa dks fdlh Hkh izdkj dk gkfu u igq¡psA iwtk&ikB ds 

ckn lHkh tku ojksa dks ?kh vFkok dqtjh dk rsy 'kjhj esa yxk;k tkrk gS bls gh HkSal pqekou dgk tkrk gSA 

    oŸkZeku esa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj [kfM+;k yksx <kyus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA ftls Mksdyks lksgksj }kjk fufeZr 

fu;e dkuwu dk lekt esa djVkgk ds ek/;e ls fd;k tk jgk gSA djek ioZ%&   

 [kfM+;k tutkfr esa dje iwtk dks izR;{k :Ik ls —f’k dk;Z ls tksM+ dj ns[kk tkrk gSA lfn;ksa iwoZ [kfM+;k 

tutkfr esa dje iwtk dks vgfe;r u nsdj dnysVk ioZ /kwe&/kke ls euk;k tkrk FkkA ysfdu rkRdkyhu le; esa 

xSj&tkfr;ksa ls lEidZ ds ifj.kke Lo:Ik [kfM+;k tutkfr esa Hkh djek R;ksgkj dks eukus dk izpyu gks x;kA R;ksgkj 

dks eukus dk eq[; mÌs”; vPNh Qly] ;qofr;ksa dks ;ksX; oj] LokLF; larku rFkk fu%larku ekrk&firk dks cPps izkIr 

gksA lkFk gh iwtk&ikB ds fy, dje Mkfy;ksa dks [ksrksa esa xkM+us ls —f’k ls lEcaf/kr dhMs+&edksMs+ ej tkrs gSaA ,oa 

Mkyh dks nsork dk izrhd ekuk x;k gS ftldh vpZuk ls [ksrksa esa moZjrk “kfä esa o`f) gks tkrh gSA Msydh ,oa nq/k 

[kfM+;k ¼laolkj½ esa dje iwwtk dks cM+s /kwe&/kke ls euk;k tkrk gSA ysfdu] tks [kfM+;k bZlkbZ /keZ dks viuk pqds gS 

dje iwtk dks NksM+rs tk jgs gSaA  

bZLVj ,oa tue ijc%&  

    [kfM+;k esa bZLVj ,oa tue ijc dks eukus dk izpyu ugha FkkA ,oa u gh bl ioZ dks [kfM+;k esa iqj[kksa }kjk euk;k 

tkrk FkkA ysfdu] nq/k ,oa Msydh [kfM+;k bZlkbZ /keZ ls izHkkfor gksdj eukus yxs gSaA bl volj ij tks [kfM+;k 

vkfFkZd :Ik ls FkksM+h etcwr gksrh gS lEHkor% muesa dsd] vjlk jksVh] fNydk jksVh] nqldk bR;kfn tSls jksVh cuk;k 

tkrk gS ,oa vius laxs lEcaf/k;ksa dks cqykdj /kwe&/kke ls ukp&xkuk fd;k tkrk ,oa ppZ tk;k tkrk gSA avius loZ 

”kfäeku bZ”oj csMksyM+k; ls izkFkZuk fd;k tkrk gS ,oa /kU;okn nsrs gS fd bl fnu rd lifjokj ldq”ky j[ksaA ;|fi] 

vkt ds le; esa xzkeh.k ,oa “kgjh [kfM+;k ifjokj ds lkFk eq.Mk] gks] mjkao  
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vkt Msydh ,oa nq/k [kfM+;k tutkfr ds chp ijEijkvksa jhfr fjokt] [kku iku] igukok] fu;e dkuwu vkfn esa yxkrkj 

ál gks jgk gS fQj Hkh os viuh laL—fr dk ikyu dk iz;kl Hkfy&Hkkafr izkphu le; ls djrs vk jgsa gSa tks vkt Hkh 

fn[kkbZ nsrk gSA ;|fi] vkt ds ;qok ih<+h esa ijEijkvksa] Hkk’kkvksa laL—fr;ksa dk Kku esa vHkko Hkh ik;k tk jgk gSA  
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 3- izksŒyfyrk çlkn fo/kkFkhZ] fot; 'kadj mik/;k;% n [kfM+;k% nsu ,aM ukÅ , daijsfVo LVMh  

    vkQ fgy] nw/k] ,oa Msydh [kfM+;k] 1980 
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