
© 2019 JETIR  June 2019, Volume 6, Issue 6                                          www.jetir.org  (ISSN-2349-5162) 

 

JETIR1906A62 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 386 

 

 नाटक में रंगतत्व 

 

Name: Renu Kukreti 

Designation: Assistant Professor 

College: T. John College, Gottigere, Bangalore 

Topic:  Natak Mein Rang Tatv 

 

प्रस्तावना                  

          भारतीय नाट्य साहित्य की परम्परा संसृ्कत नाटक  ं से चली आ रिी िै । पुरातन काल में 

नाटक व रंगमंच का स्वरूप हभन्न था लेहकन उसकी आत्मा प्रते्यक काल में एक-सी रिी िै ।भरत , शुद्रक 

और हवशाखदत्त जैसे संसृ्कत नाट्याचायों ने इस परम्परा क  आगे बढ़ाया ।१७५० से १८५३ तक पारसी 

रंगमंच ने अपने पैर पसारने शुरु कर हदए थे । पारसी नाटक  ंका मंचन बहुत िी भड़कीले अंदाज में 

हकया जाता था और वि अपना प्रभाव जमाने में सफल भी हुए । ल क नाटक अपने प्रदेश की हमट्टी से 

जुड़े हुए थे ।भारतेन्दु िररश्चन्द क  हिन्दी नाटक साहित्य का जनक किा जा सकता िै । उन्ह ने हिन्दी 

नाटक  ंक  नया आयाम हदया । उनके नाटक  ंमें पाश्चात्य और भारतीय तत्त्  ंका सम्मिश्रण हमलता िै । 

नाटक के हवकास के साथ-साथ रंगमंच का हवकास भी हुआ , संसृ्कत रंग परम्परा नाटक  ं के हलए 

रंगशाला का प्रय ग हकया जाता था । पारसी रंगमंच ने अपनी एक अलग पिचान बनाई ।आधुहनक हिंदी 

नाटक और रंगमंच में हनरंतर पररवततन ि ते ि  रिे थे क् हंक समय , देश, काल , वातावरण व 

पररम्मथथहतय  ंका प्रभाव िर हवधा पर पड़ता िै । समकालीन नाटककार  ंमें म िन राकेश ,शंकर शेष , 

लक्ष्मीनारायण लाल ,भीष्म सािनी आहद नाटककार आते िैं । उन्ह नें अपनी रंगदृहि से नाटक और 

रंगमंच क  नया रूप प्रदान हकया । बदलते समय के प्रभाव के कारण पाश्चात्य रंगदृहि एब्सर्त का प्रय ग , 

मंच पर मुखौटे लगाकर अहभनय करने की शैली आहद के प्रय ग  ंने आधुहनक रंगमंच ने एक नया रूप 

पाया । 

 

रंगतत्व और रंगपरम्परा  

साहित्य की हवहभन्न हवधाओ ंमें नाटक इसहलए हभन्न िै क् हंक इसमें दृश्य और श्रव्य का समन्वय थथाहपत 

ि ता िै । नाटक  ंमें जीवन का अनुकरण दृश्य के माध्यम से व्यक्त हकया जाता िै और दृश्यता रंगमंच 

हक जन्म देती िै । रंगमंच नाटक का आश्रय पाकर िी अपने आम्मित्व क  बनाता िै और यहद किा जाए 

हक नाटक आत्मा रूप िै और रंगमंच उसका शरीर िै - एक सूक्ष्म और दूसरा थथूल िै त  अहतश्य म्मक्त 

निी ंि गी जैसे हबना शरीर आत्मा का अम्मित्व निीम िै वैसे िी नाटक अपना अम्मित्व रंगमंच से प्राप्त 

करता िै । नाटककार रंगमंच के माध्यम से िी पे्रक्षक  ंतक अपनी भावानुभूहत व हवषय क  पहुुँचा सकता 

िै । नाट्य- विु का संपे्रषण रंगमंच पर िी साथतकता पाता िै । नाटककार नाट्य-कृहत में जीवन की 

अनुभूहतय  ंके हचत्र प्रिुत करता िै त  दूसरी ओर स्रिा के रूप में जीवन की समस्याओ ंके समाधान भी 

प्रिुत करता िै । इस प्रकार नाटककार की नाट्य- विु या कथ्य , रंगमंच के माध्यम से िी पे्रक्षक  ंतक 

संपे्रहषत ि ती िै तभी नाटककार की अनुभूहत व संवेदना पे्रक्षक की अनुभूहत और संवेदना से 
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साधारणीकरण कर पाती िै ।इस प्रकार रंगमंच नाट्यानुभूहत क  संपे्रहषत करने वाला सिायक तत्व िै , 

मुख्य तत्व मूलत: नाट्यानुभूहत िी िै हजसके माध्यम से नाटककार और पे्रक्षक में गिरा संबंध थथाहपत ि  

पाता िै । नाटक और रंगमंच का संबंध ज ड़ने वाली सिायक कड़ी नाटककार िै क् हंक जिाुँ नाटककार 

क  नाटक के साहिम्मत्यक पक्ष का हवशेष ज्ञान ि ता िै हजससे वि नाटक की आत्मा का हनमातण करता िै 

विी ंउसे रंगमंच की प्रहिया का भी ज्ञान ि ना चहिए क् हंक नाटक का हनमातण िी रंगमंच के हलए हकया 

जाता िै , उसका दूसरा पक्ष रंगमंचीयता से जुड़ा हुआ िै , हजसमें नाटककार की अमूतत भूहमका ि ती िै 

। 

 

रंगतत्व  

नाटक का प्रथम स्रिा और रचहयता नाटककार िी ि ता िै लेहकन नाट्य-रचना क  सुदृढ़ ढाुँचा प्रदान 

करने के हलए नाटककार नाट्य- तत्त्  ंका सिारा लेता िै । नाट्यतत्व  ंका समन्वय उहचत मात्रा में ि ना 

चाहिए निी ंत  नाटक की आत्मा आकार निी ंपाती िै । नाटककार का कायत केवल नाट्य तत्व  ंक  

परस्पर ज ड़ना निी ं िै बम्मि उनमें रंग-तत्व  ं और संकेत  ंकी संभावनाओ ं क  भी तलाश करना िै । 

कथानक , पात्र, देशकाल-वातावरण, भाषा, संवाद आहद नाटक के आधार िै पर नाटक प्रदतशन के य ग्य 

रंगतत्व  ंके समावेश करने से बनता िै । 

रंगतत्व  जिाुँ एक ओर नाटककार क  अमूतत रूप से रंगमंच से ज ड़े रखता िै विी ंदूसरी ओर रंगमंच से 

जुड़े रंगकहमतय  ंक  हदशा-हनदेश  भी देता िै । हनदेशक रंगतत्व  ंका सिारा लेकर पथभ्रि ि ने से बच 

जाता िै । िर नाट्य-कृहत का अपना रंगदशतन ि ता िै , यहद हनदेशक का अनावश्यक ििके्षप नाटक 

पर रिेगा त  नाटक की आत्मा क  आघात पहुुँचने  का खतरा रिता िै । रंगतत्व के कुछ पक्ष नाट्य-विु 

से जुड़े ि ते िै त  कुछ उसके तकनीक पक्ष  ंक  भी प्रभाहवत करते िै जैसे प्रकाश ,ध्वहन , संगीत आहद 

की य जना या व्यवथथा तकनीकी पक्ष , नाटक क  मंचन का आधार प्रदान करते िै । रंगमंच के 

आंतररक और बाि्य तत्व हमलकर िी उसे पूणतता प्रदान करते िै । बाि्य-तत्व  ंमें मंच-सज्जा , दृश्य-

य जना , वेशभूषा , अहभनय आहद तकनीकी पक्ष आ जाते िै त  दूसरी ओर नाटककार का हवचार , 

कथ्य की अनुभूहत , पात्र तथा चररत्र-हचत्रण , संवाद तथा भाषा द्वारा वि नाटक क  पूणतता प्रदान करता 

िै । रंगमंच पर इन्ही ंरंगतत्व  ंद्वारा नाट्य-प्रिुहत क  साकार हकया जाता िै ।  

रंगमंच के आंतररक तत्वव ंका ववशे्लषण  

रंगमंच के आंतररक तत्व  ंका हवशे्लषण करने पर सवतप्रथम तत्त् नाटककार का कथ्य , हवचार उसकी 

अनुभूहत व संवेदना आता िै , हजसे समझे हबना नाटक का रंगमंच पर प्रिुहतकरण करना संभव निी ंिै 

क् हंक नाटककार कथ्य क  समझकर उसके हकए हनहश्चत देश-काल वातावरण का हनमातण करता िै । 

उसी में पात्र तथा चररत्र जीवंत ि ते िै ,विी पात्र  कथ्य औरहवचार  ंकी स्पिता क  संवाद द्वारा नाटक 

में पररलहक्षत करते िै । वािव में विी नाटककार सफल नाटककार किलाता िै ,हजसमें हवचार  ंकी 

स्पिता ि  हजसका आधार पाकर हनदेशक अपनी पररकल्पना द्वारा नाटक क  नए आयाम प्रदान करता 

िै । संवाद और भाषा जिाुँ रंगमंच के बाि्य तत्व  ंका अहनवायत अंग िै विी वि नाटक और रंगमंच के 

आंतररक तत्व  ंमें भी समाहित ि  जाता िै । नाटककार की भाषा व संवाद -य जना द्वारा उसके पात्र  ंके 
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चररत्र की हवशेषताएुँ  उनकी मन:म्मथथहत व पररम्मथथहतयाुँ क  उजागर करती िै , नाटक के मंचन के समय 

यहद हनदेशक क  क ई फेरबदल करना ि  त  सवतप्रथम उसे नाटक क  आत्मसात करना ि गा । 

 

रंगमंच के बाहय् तत्वव ंका ववशे्लषण  

 

मंचसज्जा  

मंच रंगमंच से जुड़ा शब्द िै नाट्य विु का संपूणत रूप मंच पर िी साकार ि ता िै । मंच की य जना , 

नाटक हक कथाविु , देशकाल वातावरण के अनुसार हनय हजत की जाती िै मंचसज्जा के अंतगतत अनेक 

बातें आती िै जैसे मंच का थथान व आकार ग ल, चक र , वगीय या हत्रक णीय ि ना चाहिए । दशतक  ंकी 

मंच से दूरी हकतनी ि  , मंच पर प्रथथान और आगमन का सिी हनदेश ि  , मंच पर सजाई गई साम्रगी 

नाटक से संबंध रखती ि  । चमक-दमक से ज्यादा मंचसज्जा  द्वारा देश काल वातावरण का संपे्रषण ि  

।  

दृश्य-यवजना  

 नाटक में दृश्य  ंकी प्रधानता ि ती िै । प्रते्यक दृश्य नाटक क  उसके चरम-हबंदु तक पहुुँचाता िै । दृश्य  ं

क  आहद , मध्य और अंत में बाुँटा जाता िै । थथान हनदेश नाटक की  मित्वपूणत घटना से जुड़ी ि ती िै 

क् हंक घटनाएुँ  थथान रहित निी ं ि ती िै । म िन राकेश का नाटक ‘ लिर  ंके राजिंस ’  में सुन्दर दृश्य 

-य जना का प्रिुतीकरण हमलता िै । अंक तीन में एक हनिब्ध  वातावरण का हनदेश हमलता िै ‘ कक्ष में 

सब कुछ व्यवम्मथथत िै दीपाधार के सब दीपक जल रिे िै ,हफर भी एक सूनेपन का आभास ि ता िै कक्ष 

में व्यम्मक्त क ई निी ंिै सामने का द्वार बंद िै । कुछ क्षण हनिब्ध्ता ’ । म िन राकेश की दृश्य -य जना 

में एक रिस्यमयी वातावरण तैयार ि ता िै ।  

अविनय  

अहभनेता रंगमंच का अहनवायत , अपररिायत , और मित्वपूणत अंग िै । अहभनेता-रंगमंच पर सबसे 

मित्वपूणत भूहमका हनभाता िै , वि अपना और वाणी प्रदान करके नाटक क  जीवंत बनता िै ।अहभनय 

चार प्रकार का माना गया िै-आंहगक , वाहचक , साअम्मत्वक , आियत । जयशंकर प्रसाद ने धु्रवस्वाहमनी 

नाटक में अहभनय के कुछ तत्व  ंका संकेत नाटककार द्वारा प्रिुत हकया गया िै । यथा : 

धु्रवस्वाहमनी : ( ि ध से कड़ककर ) ‘अभी हनकल  । यिाुँ ऐसी हनलतज्जता का नाटक में निी ं देखना 

चािती । ’ 

वेशिूषा और मंचसज्जा  

वेशभूषा रंगमंच पर नाटक की पृष्ठभूहम क  तैयार करने में सिायक िै ।नाटकीय प्रभाव उत्पन्न करने में 

वेशभूषा , अंगसज्जा और रूपसज्जा का हवशेष मित्त् िै , रंगमंच पर अहभनेता तीव्र प्रकाश-व्यवथथा 
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 में इन सभी के अभाव में आभािीन लगता िै । यद्यहप यि प्रभाव पे्रक्षक  ंपर अहधक समय तक निी ं

रिता लेहकन नाटक की अनुभूहत तक पहुुँचने का यि मित्त्पूणत साधन िै ज  हक नाटक के प्रिुतीकरण 

में सिायक ि ता िै । 

रंगमंच पर आंतररक व बाि्य तत्व  ंद्वारा नाट्य- कथ्य क  संपे्रहषत हकया जा सकता िै । नाटककार का 

वुचार , कथ्य उसकी पात्र  ंकी पररकल्पना व संवाद व भाषा रंगमंच के आंतररक ततव  ंि अम्तगतत आते 

िै, और मंच सज्जा , दृश्य- य जना , वेशभूषा ,अंगसज्जा , अहभनय आहद रंगमंच के बाि्य तत्व िै , 

हजनके द्वारा रंगमंच पर अहतररक्त प्रभाव उत्पन्न करके नाट्य  कथ्य क  सजीवता व जीवंततता के साथ 

प्रिुत हकया जाता िै । 

इस प्रकार िम कि सकते िै हक रंगमंच पर ि  रिे कायत हवधान में नाट्य कथ्य के साथ-साथ रंगमंच के 

बाि्य व आंतररक तत्व  भी सिायता प्रदान करते िै ।   
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