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ग्रामीण विकास में राष्ट्र ीय ग्रामीण रोजगार गाांरटी 

अविवियम (NREGA) की भूवमका 
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साराश :                                  राष्ट्र ीय ग्रामीण रोजगार गारंटी अधिधियम  

(NREGA) धजसे 2005 मे लागू धिया गया, ग्रामीण  धििास िे के्षत्र में एि मील िा पत्थर साधित हुआ है । इस अधिधियम 

िा मुख्य उदे्दश्य ग्रामीण गरीिो िो रोजगार िा अधििार प्रदाि िरिा है। इस योजिा िे अंतगगत श्रम-प्रिाि िायों जैसे- जल 

संरक्षण, तालाि धिमागण,सडि एिं धसंचाई धििास, िृक्षारोपण और भूधम सुिार िे माध्यम से ग्रामीणो िो 100 धदि िा रोजगार 

प्रदाि धिया जाता है।इसिे माध्यम से गरीिी उनू्मलि, मधहलाओ िी भागीदारी मे िृद्धी, सामाधजि सुरक्षा  िी गारंटी और 

पलायि  पर धियंत्रण संभि हुआ है। यधद पारदधशगता, धित्तीय मजिूती और िायो िी गुणित्ता पर ध्याि धदया जाएँ तो िरेगा 

आगे आिे िाले िर्षो में भारत िे ग्रामीण समाज िो आत्म धिभगर, सशक्त और एि सम्माि जिि जीिि जीिे िी धदशा मे 

धिणागयि भूधमिा धिभा सिता है। 

शब्द क ां जी : 

 औद्योगीिरण, जीिि रेखा, अदृश्य िेरोजगारी, िरेगा, सतत धििास, िाम िा अधििार, सीमांत धिसाि, लोितंत्र, गरीिी 

उनू्मलि, लैंधगि समािता  धडधजटल पेमेंट | 
 

    िृधर्ष समस्त उद्योगो िी जििी तथा औद्योगीिरण िा मूल आिार है।  भारतीय अथगव्यिस्था िी सिसे प्रमुख धिशेर्षता यह 

है धि यहाँ िृधर्ष व्यिसाय प्रिाि है। राष्ट्र ीय आय, रोजगार, धियागत, िच्चा माल, उत्पादि एिं देश िी आन्तररि मांग िी दृधष्ट् 

से िृधर्ष के्षत्र महत्वपूणग स्थाि ििाये हुए है। िृधर्ष भारतीय अथगव्यिस्था िी जीिि रेखा है भले ही भारत िा के्षत्रफल धिश्व िे 

के्षत्रफल िा 2.4 प्रधतशत है धफर भी िृधर्ष ि ग्रामीण के्षत्रो ंिी िदहाली भारत िे धपछडेपि िी गाथा गाती है। ग्रामीण धििास 

मे सिसे िडी िािा ग्रामीण व्यक्तक्त िा िेरोजगार होिा है जैसा धि सिगधिधदत है धि भारत िी लगभग 56 प्रधतशत जिसंख्या 

अपिी आजीधििा िे धलये िृधर्ष पर धिभगर है। िृधर्ष अपिे स्वरूप से ही मौसमी व्यिस्था है। अत: ग्रामीण के्षत्रो ंमें अधिितर 

व्यक्तक्त मौसमी िेरोजगारी, अदृश्य िेरोजगारी ि खुली िेरोजगारी से पीधडत रहता है। भारत मे सीधमत भूधम िी उपलब्धता 

िेरोजगारी िा एि अहम िारण है। ितगमाि में देश िी जिसंख्या तीव्र गधत से िढ़ रही है तथा इसिा दिाि भूधम पर लगातार 

िढ़ रहा है। पररणामस्वरूप  िीरे-िीरे प्रधत व्यक्तक्त भूधम िी मात्रा िा अिुपात िम होता जा रहा है। 

      भारत िी अथगव्यिस्था िा सिसे मजिूत आिार गाँि है यहाँ िी अधिितर जिसंख्या िृधर्ष और उससे सम्बक्तित िायों 

पर धिभगर है। ग्रामीण समाज में गरीिी, िेरोजगारी, पलायि और अधििास जैसी समस्याएं लमे्ब समय से ििी हुई है। स्वतंत्रता 

िे िाद अिेि योजिाएं चलाई गयी लेधिि धफर भी ग्रामीण गरीिो िी आजीधििा सुधिधित िरिा सिसे िडी चुिौती ििी रही। 

इस पृष्ठभूधम मे 2005 में भारत सरिार िे एि ऐधतहाधसि िदम उठाते हुए "राष्ट्र ीय ग्रामीण रोजगार गांरटी अधिधियम (िरेगा)" 

लागू धिया, धजसे िाद मे महात्मा गांिी राष्ट्र ीय ग्रामीण रोजगार गारंटी अधिधियम (मिरेगा) िहा गया। इस िािूि िा उदे्दश्य 

िेिल रोजगार देिा ही िही था िक्ति ग्रामीण ढांचे िो मजिूत िरिा, सामाधजि सुरक्षा उपलब्ध िरािा और सतत धििास िी 

धदशा मे िदम िढ़ािा भी था। िरेगा ग्रामीण धििास िी धदशा मे सिसे िडा सामाधजि सुरक्षा िायगक्रम है। इसिा सीिा संिंि 

ग्रामीण पररिारो िी आय, सामाधजि समािता और िुधियादी ढांचे से है। जि ग्रामीण मजदूरो िो गाँि मे ही िाम धमलिे लगा 

तो पलायि िम हुआ, खेती और अन्य सहायि उत्पादि िायों िो सहारा धमला और ग्रामीण गरीिो िी आधथगि क्तस्थधत मे 

सुिार आया।                                   

िरेगा की मूल भाििा : 

िरेगा िी मूल भाििा 'िाम िा अधििार' पर आिाररत है। यह दुधिया िा पहला िािूि है धजसिे िाम िो िािूिी अधििार 

िे रूप में मान्यता दी। यधद िोई व्यक्तक्त िाम मागता है और सरिार उसे 15 धदि िे भीतर िाम उपलब्ध िही िराती तो 

सरिार िो उस व्यक्तक्त िो िेरोजगारी भत्ता देिा पडता है इस प्रिार यह योजिा ग्रामीण गरीिो िे धलये सामाधजि सुरक्षा ििच 

िा िायग िरती है।        ग्रामीण रोजगार और गरीिी उनू्मलि : 

भारत िे गाँिो में रोजगार िे अिसर सीधमत रहे है। अधििांश धिसाि या तो भूधमहीि है या सीमांत धिसाि है। िृधर्ष मे मौसमी 

रोजगार ही प्राप्त होता है। ऐसे में िरेगा िे उन्हें अधतररक्त िाम उपलब्ध िरािर उििी आय में िृक्तद्ध िी। िई अध्ययिो से 

स्पष्ट् हुआ है धि िरेगा िे ग्रामीण मजदूरी दर िो िढ़ाया और मधहलाओ तथा िमजोर िगो िी क्तस्थधत मजिूत िी। इससे गरीिी 

घटािे और नू्यितम जीिि स्तर सुधिधित िरिे में मदद धमली।     
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 मविला सशक्तिकरण : 

िरेगा िी एि महत्वपूणग धिशेर्षता यह है धि इसमे एि धतहाई रोजगार मधहलाओ िे धलये आरधक्षत है, लेधिि व्यिहार में िई 

राज्यो में मधहलाओ ंिी धहसे्सदारी 50% से भी अधिि रही है। मधहलाओ िी मजदूरी सीिे िैंि खाते में जमा होिे से उििी 

आधथगि स्वतंत्रता मे िृक्तद्ध हुई। गाँिो िी मधहलाएं पहले िेिल घरेलू िायों ति सीधमत रहती थी, अि िे सािगजधिि िामो ंमें 

भी भागीदारी िर रही है। इससे ि िेिल उििी आत्मधिभगरता िढ़ी िरि ग्रामीण समाज में लैंधगि समािता िी धदशा मे भी 

सिारात्मि पररितगि आया। 

पलायि पर वियांत्रण : 

िरेगा लागू होिे से पहले िहुत िडे पैमािे पर ग्रामीण मजदूर रोजगार िी तलाश मे शहरो िी ओर पलायि िरते थे। इससे ि 

िेिल पररिारो िा सामाधजि ढाचा प्रभाधित होता था िरि शहरो में झुग्गी-झोपधडयो और मधलि िक्तस्तयो िा धिस्तार भी होता 

था। िरेगा िे गाँि मे ही िाम उपलब्ध िरािर इस प्रिृधत्त िो िाफी हद ति िम धिया। अि ग्रामीण पररिार अपिे घर-गाँि 

में रहिर रोजगार पािर अपिा जीिि यापि भली प्रिार िर सिते है। 

ग्रामीण अिसांरचिा का विमााण : 

िरेगा िे अन्तगगत जो िायग धिये जाते है िे अधििांशतः  श्रम- प्रिाि और ग्रामीण धििास उनु्मख होते है जैसे- सडि धिमागण 

तालाि, खुदाई, िहर धिमागण, जलसंरक्षण, ििीिरण, चेिडैम, खेत, िंुआ धिमागण आधद। ये िायग गाँि िी उत्पादि क्षमता 

िढ़ािे और प्रािृधति संसाििो िे संरक्षण मे अत्यन्त उपयोगी  धसद्ध हुए। इससे खेती िो धसंचाई िे सािि धमले, जल संरक्षण 

िढ़ा और ग्रामीण जीिि स्तर ऊंचा हुआ। 

सामावजक न्याय और समािता : 

िरेगा(NREGA) िे जाधत, िगग और धलंग िी परिाह धिए धििा सि िो िाम िा अिसर धदया। दधलत, आधदिासी, धपछडे 

और मधहलाएं िडी संख्या मे इसमें सक्तम्मधलत हुए। यह योजिा आधथगि ही िही िरि सामाधजि दृधष्ट् से भी क्राक्तन्तिारी रही। 

इसिे सामाधजि न्याय िो मूतग रूप धदया और लोितंत्र िी जडो िो गाँि ति मजिूत धिया। 

कोविड - 19 और िरेगा : 

िोधिड-19 महाभारी िे समय जि शहरो से िरोडो मजदूर गाँिो िी ओर लोट रहे थे तो िरेगा िे उन्हें राहत दी और जीिि- 

यापि िे सािि धदये। उस िधठि समय मे इस योजिा िे िजट में िृक्तद्ध िी गयी। िोधिड-19 िे दौराि जि धिश्व मे त्राधह-

त्राधह मची हुई थी ति गांिो िे लाखो मजदूरो और धिसािो ंिो आसरा धदया तथा िरेगा (NREGA)िे पेट भरिे िे धलये रोटी 

दी। इससे स्पष्ट् होता है धि िरेगा भारत िे ग्रामीण समाज िे धलये जीिि रेखा (Lifeline) है।                         सतत 

विकास में िरेगा की भूवमका : 

िरेगा िेिल रोजगार योजिा िही है, यह सतत धििास लक्ष्यो (SDGs) िो हाधसल िरिे िा भी माध्यम है। जल संरक्षण हररत 

धििास, सामाधजि समािता, गरीिी उनू्मलि और लैंधगि समािता जैसे िई महत्वपूणग लक्ष्य िरेगा िे माध्यम से पूरे धिए जा 

सिते है। 

िरेगा (NREGA) िी उपलक्तब्धया : 

धपछले डेढ़ दशि में िरेगा िे िरोडो पररिारो िो रोजगार धदया। लाखो िुएँ, तालाि, सडिे, धसंचाई िहरे और अन्य 

पररसंपधत्तयाँ ििी। गाँिो मे मजदूरी दर िढ़ी, पररिारो िी आय क्तस्थर हुई धजससे गरीिी रेखा से िीचे रहिे िालो िो सहारा 

धमला। मधहलाओ ंिी भागीदारी 50% से अधिि होिा इसिी सिसे िडी सफलता है। 

िरेगा (NREGA) की च िौवतयााँ : 

िरेगा िी अिेि उपलक्तब्धयाँ होिे िे िािजूद इस योजिा िो िई चुिौधतयो ंिा सामिा िरिा पड रहा है। 

1. ग्रामीणो ंिो िई जगह िाम मं।गिे िे िािजूद समय पर रोजगार उपलब्ध िही होता है।स् 

2.मजदूरो िो समय पर मजदूरी िा भुगताि िही होता है।                                   3.अिेि राज्यो मे 

भष्ट्र ाचार और फजी जॉि िाडग िििािर अिुधचत लाभ प्राप्त िरिे िे मामले सामिे आये है। 

4. इस योजिा िे अन्तगगगत िाम िी गुणित्ता और िाम िे स्थाधयत्व पर अिेि सिाल उठाये जाते है। 

5.इस िढ़ती हुई महंगाई िे दौर मे प्राप्त होिे िाली मजदूरी िई िार जीिि धििागह िे धलये पयागप्त िही होती है                                

समािाि की वदशा  : 

इि सभी चुिौधतयो ं से धिपटिे िे धलये         पारदधशगता और जिािदेही िो मजिूत िरिा आिश्यि है। इसिे धलये 

तििीिी साििो जैसे धडधजटल पेमेंट, आिार आिाररत उपक्तस्थधत, जी आई एस मैधपंग आधद िे प्रयोग मे िृक्तद्ध िी जािी चाधहए। 

मजदूरी िी दर िर िो महंगाई सूचिाि से जोडा जािा चाधहए। साथ ही इस योजिा िे अंतगगत होिे िाले िायों िी गुणित्ता 

पर धिशेर्ष धिगरािी होिी चाधहए। स्पष्ट् है धि राष्ट्र ीय ग्रामीण रोजगार गारण्टी अधिधियम, (NREGA), िाम पािे िे अधििार 

िो िैिाधिि ििािे िी प्रधक्रया मे एि ठोस िदम है, जो हमे सम्मािजिि जीिि जीिे िा हि देता है। इस योजिा िे ग्रामीण 

भारत में रोजगार सुरक्षा, मधहला सशक्तक्तिरण, गरीिी उनू्मलि और सामाधजि न्याय िी धदशा में महत्वपूणग योगदाि धदया है। 

यह योजिा ग्रामीण धििास िी आिारधशला है यधद पारदधशगता, धित्तीय मजिूती और िायों िी गुणित्ता पर ध्याि धदया जाएं तो 

िरेगा आगे आिे िाले िर्षो में भारत िे ग्रामीण समाज िो आत्मधिभगर और सशक्त ििािे में धिणागयि भूधमिा धिभा सिता है। 
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