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tutkfr efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ds cnyrs Lo:i dk 

foospukRed v/;;u 

'kks/kkFkhZ 

oUnuk jktiwr 

gehfn;k dyk ,oa okf.kT; 'kkldh; egkfo|ky;] Hkksiky 

 

tutkfr;ka u dsoy Hkkjr vfirq fo'o ds vf/kdka'k Hkkxksa esa fuokl djrh gSA ftlesa nf{k.k vQzhdk esa 

lokZf/kd tutkfr;ka ikbZ tkrh gSA Hkkjrh; lH;rk ,oa laLÑfr vius vki esa vuwBh gSA Hkkjr ds fuokfl;ksa dh fofHkUu 

iztkfr;ksa dk lfeJ.k gqvk gSA Hkkjrh; tula[;k fofo/k /keZ] tkfr] iaFk] leqnk;ksa ,oa oxksZa ds vk/kkj ij lfn;ksa ls cVs 

gq, gSaA blds i'pkr~ Hkh Hkkjrh; ,drk ,oa v[k.Mrk bl oxhZÑr la[;k esa Hkh ,dhÑr :i ls vkt Hkh lekfgr jgh 

gSA Hkkjr esa oxhZÑr :i esa ns'k dh vkcknh lkekftd] vkfFkZd rFkk 'kS{kkf.kd :i ls xzkeh.k] 'kgjh rFkk vkS|ksfxd 

lekt esa ns[k ldrs gSaA  

xzkeh.k lekt dk ,d Hkkx ou izns'kksa rFkk ioZrh; {ks=ksa esa fuokl djrk gSA ftUgsa mudh Hkk"kk] 

jktuhfrd laxBu] lkekftd laxBu ,oa /kkfeZd ekU;rkvksa ds vk/kkj ij vusd ekuo&leqnk; dks ekuo ds fodkl 

Øe ls vyx djrk gSA vkt bUgha leqnk; ds yksxksa dks vkfne tkfr] vkfnoklh] oU;tkfr rFkk vuqlwfpr tutkfr 

ds uke ls lacksf/kr djrk gSA buesa ls izR;sd leqnk; dk viuk uke gS ftlesa mUgsa vklkuh ls igpku fy;k tk 

ldrk gSA tks lqnwj vapyksa esa o"kksZa ls fuokljr gSA ;gh dkj.k gS fd vkt fodkl bu leqnk;ksa rd ugha igWqp ik;k 

gSA ysfdu bfrgkl dh foMEcuk us bls lEiw.kZ leqnk; dks vkfnoklh ;k tutkfr ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA 

lfn;ksa ls ;g oxZ lHkh {ks=ksa esa lokZf/kd] 'kksf"kr ,oa mRihfM+r vkSj misf{kr jgk gS vkSj vkt Hkh gSA
1
 

Hkkjr dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dks ns[kus ls Kkr gksrk gS fd fcrkuh lYrur ds izos'k ds nkSjku ;gka ds 

yksxksa us vius vki ds bu leqnk;ksa ls vyx dj bUgsa ^uksfVo* ;k ^Vªkbc* dh laKk nh xbZA vkt bUgsa ge vkfnoklh 

;k ouoklh dgrs gSaA ftUgsa izkphu dky esa muds ukeksa ls gh lEcks/ku fd;k tkrk FkkA bUgsa Hkkjrh; /keZxzaFkksa ds 

vuqlkj ;Fkk] Hkhy] dksy] fdjkr] fu"kkn vkfn ukeksa ls iqdkjk tkrk Fkk] tks /keZxzaFkksa esa of.kZr gSA Hkkjrh; eqyfuoklh;ksa 

ds ifjorZu dk dkj.k vk;ksZa dk Hkkjr vkxeu dgk tk ldrk gSA tc Hkkjr esa nks xqV vk;ksZa o vuk;ksZa ds :i esa 

foHkkftr gq;s FksA vuk;ksZa dks nL;q Hkh dgk x;k ftldk 'kkfCnd vFkZ nwljs yksx ls gSa] fdUrq gky gh esa gq, iqjkRo 

foHkkx ds ,d v.os"k.k¼[kkst½ esa ik;k x;k gS fd vk;Z dgh ckgj ls ugha vk;s os ;gh ds eqyfuoklh gSA 

tutkrh; lekt o"kksZa ls ,dkUr ijEijkxr thou&;kiu djrk vk jgk gSA dqN yksxksa dk lEidZ ckgjh 

lekt ls gqvkA gj NksVs&cMs+ tutkfr lekt dk ijEijkxr laxBu vo’; gh gksrk gSA ekuo’kkL=h; v/;;uksa esa ik;k 

x;k dh dksbZ Hkh lekt ;k leqnk; yEcs le; rd viuk vfLrRo rHkh dk;e ;k fLfFkj j[k ldrk gSA tc mldh 

,d vkUrfjd O;oLFkk gksA tutkrh; leqnk; dk ckgjh yksxksa ds lEidZ ds ckn Hkh viuh lH;rk o ijEijkvksa esa 
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fo’ks"k ifjorZu ugha vk;kA nks phts vo’; gh gqbZ gS ,d vkcknh c<+us ls {ks=h; QSyko vkSj nwljk {ks=h; QSyko ds 

ckotwn ,d fuf’pr lhek rd lhfer jgsA  

O;kid {ks= esa izlkj okyh tutkrh; leqnk; ;Fkk xksa] Hkhy] gks] laFkky] mjkWo vkfn gSA os lHkh tkfr ;k 

mitkfr vius {ks=h; foLrkj ls vufHkK ugha gSA izR;sd cM+s o NksVs lewg ;g tkurs gSa fd mlds Hkw[k.M dk foLrkj 

dgkW rd gSA bu leqnk; esa vkilh >kxM+s o yM+kbZ;ksa pkgs os /kkfeZd o lkekftd eqÌsa gks dk fuiVkjk ijEijkxr 

eqf[k;k iz.kkyh ls fd;k tkrk gSA  

izeq[k 'kCn & l’kfDrdj.k] ekuokf/kdkj] vkS?kksfxdj.k] jktuhfrd usr`RoA 

Hkkjr esa LorU=rk ds ckn efgykvksa dh fLFkfr  

loZgjk oxZ rc rd LorU=rk gkfly ugha dj ldrk tc rd dh efgykvksa ds fy;s iw.kZ LorU=rk 

gkfly ugha dj ysA ;fn efgykvksa dks jktuhfr esa] jktuhfr esa lkoZtfud dkeksa esa 'kkfey ugha fd;k tkrk] mUgsa 

jlksbZ dh ?kqVu ls ckgj ugha fudkyk tkrk] mUgsa cjkcj dk ntkZ gkfly ugha gksrk rc rd okLrfod LorU=rk dh 

ckr djuk vlaHko gksxk] tuokn dh LFkkiuk djuk Hkh vlaHko gksxk lektokn dh ckr rks nwjA
2
 LorU=r Hkkjr esa 

vusd lekt’kkL=h;ksa] tula[;kfonksa rFkk f’k{kkfonksa us efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk vuqHkokRed v/;;u dj 

mudh lkekftd] O;olkf;d] 'kS{kkf.kd rFkk jktuhfrd usr`Ro fLFkfr dk vadyu fd;k gS ftlesa mUgksaus ik;k fd 

efgykvksa ds fu.kZ; dh Hkwfedk ifjokj esa iq:"kksa ds lerqY; dqN gn rd vk xbZ gS mUgksaus tkuk fd ;g ldkjkRed 

fopkj ds ihNs efgykvksa esa f’k{kk dk foLrkj ls ,slk lEHko gks ik;k gSA 

foKku us dkQh mUufr dj yh gS] jktra= dh txg tura= ¼yksdra=½ dh LFkkiuk gks x;h gS] lekurk 

&LorU=rk dh fot; irkdk,a Hkh ygjk jgha gSA ysfdu L=h ds ekeys esa mldh ogh iqjkuh /kkj.kk vkt Hkh cuh gqbZ 

gSA vkt Hkh iwjh nwfu;k esa L=h dh fLFkfr nks;e ntsZ dh gh gSA
3
 ifjokj dh vkaf’kd voLFkk esa gh Je foHkktu esa 

ukjh us ?kj dk dk;Z vius da/kksa ij ys fy;k] fdUrq dsoy iq:"kksa }kjk fufeZr ckgjh nwfu;k iw.kZ ugha gks ldrhA
4 
mlds 

fy, ,d vgoku Hkh gS fd og flQZ eka]ifRu] csVh cudj nwljksa dk vkJ; u ryk’krh jgs] cfYd vius&vkidks 

igpkus] viuh 'kfDr dks igpkudj og ^Lo* vFkkZr~ vius vki ij vkfJr gksA
5
 bl vksj /;ku nsrs gq, 'kklu o 

iz’kklu us dbZ egRoiw.kZ dne mBk;s gSaA efgyk Lolgk;rk lewgksa ds ek/;e ls efgykvksa ds Lo;a ds fodkl ,oa mUgsa 

l’kDr djus gsrq lapkfyr fd;s x;s gSaA xzkeh.k Lojkstxkj ;kstuk dk l`tu fd;k x;k gSA LorU=rk ds iwoZ egkRek 

xka/kh us Lojkstxkj ij tksj fn;k FkkA 

Hkkjr esa lafo/kku fuekZ.k ds i'pkr~ ukjh ds va/kdkje; thou esa izdk’k gsrq MkW- ch- vkj- vEcsMdj dk 

veqY; ;ksxnku ns[kk tk ldrk gSA vc ukjh dh NViVkgV esa deh vk;h rFkk lfn;ksa dh xqykeh ijEijkvksa dh 

csfM+;ksa dks rksM+us gsrq laoS/kkfud gfFk;kj muds ikl miyC/k gSA ftlds ek/;e ls og lerk ds lkFk LorU=rk dk 

thou O;rhr dj ldrh gSA vko’;drk gS bu vf/kfu;eksa ds vk/kkj ij viuk vf/kdkj ikus dhA ;g dVq lR; gS fd 

dksbZ Hkh lekt bu vf/kdkjksa dks vklkuh ls rks nsuk gh ugha pkgrkA
6
 ge vkt lS)kafrd :i ls rks bl ckr dks 

Lohdkjrs gS fd efgykvksa dh fLFkfr iq:"k ds lerqY; vk xbZ gS fdUrq O;kogkfjd :i ls erHksn Li"V fn[kkbZ nsrk 

gSA Kku&foKku ds bl ;qx esa Hkh izk;% ukjh dh ;ksX;rk] izfrHkk vkSj {kerk okyk i{k mtkxj ugha djds foKkiuksa ds 

ek/;e ls mldh nSfgd] deuh;rk vkSj ltk laokjdj izLrqr djus okyk :i gh lkeus yk;k tk jgk gSA
7 
blesa i<+h 

fy[kh efgyk,a Hkh viuk ;ksxnku ns jgh gS bl lPpkbZ dks udkjk ugha tk ldrkA fQj Hkh ukjh dh fLFkfr esa bruk 

rks lq/kkj vo’; gh vk;k gS fd og iq:"kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj dk;Z dj jgh gS ,oa LorU= thou O;rhr 
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dj jgh gSA os vius 'kkldh; lsokvksa] jktuhfrd {ks=ksa] [ksyksa] ;krk;kr ds lalk/kuksa rFkk lkaLÑfrd xfrfof/k;ksa esa 

viuk usr`Ro dj jk"Vª fuekZ.k esa lgk;rk iznku dj jgh gSA 

O;ogkfjd Lrj ij L=h&iq:"k foHkDr gks tkrs gSaA 'kk;n blfy, efgykvksa ds fy, fo’ks"k izko/kkuksa dh 

O;oLFkk i`Fkd ls dh tkrh gS D;ksafd ;fn leLr ekuo ek= ds fy, ekuokf/kdkjksa dh lajpuk dh tk pqdh gS rks fQj 

efgykf/kdkjksa ij ppkZ D;ksa gksrh jgrh gS\
8
 efgykvksa ds vf/kdkjksa ij ppkZ djuk vko’;d rc gksrk gS tc efgykvksa 

dks ekuo u le>dj Hkksx&foykl dk lk/ku le>k tkrk gSA v’yhy gjdrsa] NsM+[kkuh] ;kSu 'kks"k.k o cykRdkj tSls 

f?kukSuh okjnkr lekt esa fyaxHksn ds pyrs ns[kus dks feyrh gSA 

dkuwuh o vU; 'kkldh; mica/k ;k la;qDr jk"Vª la?k ds ekuokf/kdkj laca/kh izko/kkuksa esa efgykvksa ds 

^lEifŸk ds vf/kdkj* dks mYysf[kr fd;k x;k gSA fookg ds le; feyus okys migkjksa o firk] ifr o iq= dh laifŸk 

esa efgykvksa dk vkfFkZd gd lqfu/kkZfjr fd;k x;k gS ysfdu O;ogkfjd thou esa efgykvksa dks ;g vf/kdkj ugha fey 

ikrk gSA
9
 1947 ls 1970 rd efgykvksa dh fLFkfr esa mrkj&p<+ko] Bgjko vkSj u;k tks’k dh bckjr fy[kh xbZA 

efgykvksa us LorU=rk izkfIr esa c<+&p<+dj Hkkx fy;kA  vaxzstksa ls lŸkk gLrkaj.k ds i'pkr~ jktuhfrd] vkS?kk sfxd ,oa 

'kS{kkf.kd esa efgykvksa u dbZ u;s vk;ke jpsA 1947 ds ckn ljdkjh dk;ZØe [kkl efgykvksa ds dY;k.k ds fy, 

cuk, x,A ^lkeqnkf;d fodkl dk;ZØe* ¼dE;wfuVh fMosysiesaV izksxzke½ o vU; egRodka{kh ;kstuk,a cuhA LojkT; esa 

xjhch mUewyu o efgykvksa ds vkfFkZd gkykr lq/kkjus ds mÌs’; ls ;s ;kstuk,¡ rS;kj dh xbZA
10
 bls ns[kdj efgykvksa 

esa vk’kk dh fdj.k tkxr̀ gq;hA ftlls ;g dYiuk Fkh fd lEiw.kZ tu ekul dh vkfFkZd o lkekftd iquthZou 

LFkkfir gksA fdUrq ljdkjh lksp dh deh;ksa ds pyrs efgykvksa dh fLFkfr oSlh dh oSlh gh jghA 'kklu }kjk Bksl 

t:jr ,oa tehu okLrfodrk dks utjvankt fd;k x;kA og le; Fkk jksVh] diM+k vkSj edku ds vykok 

f’k{kk]LokLF; rFkk vkfFkZd mUufr ds fy, jkstxkj ds l`tu dhA 

1960 ds n’kd esa fdlkuksa ds vkUnksyu rFkk dbZ vU; vkUnksyuksa esa lans’k okgd ds :i esa efgykvksa us 

viuh lgHkkfxrk fuHkkbZA 1970 &2000 rd ubZ igy efgyk laxBuksa ds ek/;e ls fd xbZ ftlesa dqN iqjkus eqÌsa ds 

vykok i;kZoj.k laj{k.k] 'kjkccanh] eagxkbZ fojks/kh vfHk;ku] lEiw.kZ Økafr] ueZnk cpko vfHk;ku vkfn fd;s x;sA 1970 

esa 'kjkccanh] 1975 esa ^vkikr dkyhu fLFkfr* ds nkSjku turk ljdkj dh uhfr;ksa o fodkl dh fn’kk ds fy, loky 

iqNus yxsA 1975 esa tc ^vUrjkZ"Vªh; efgyk o"kZ* ?kksf"kr gqvk rc Hkkjr esa efgykvksa dk ntkZ uked ,d fjiksVZ rS;kj 

dh xbZ ml fjiksVZ esa pkSdk nsus okys vk¡dM+s lkeus vk;s ftlesa efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV ns[kh xbZA blds lkFk 

gh u, igyq Hkh lkeus vk;s] efgykvksa dh vfLerk dks ysdj efgyk laxBu lfØ; gq;s ftlesa eqacbZ dh ^Qksje vxsaLV 

jsi*¼cykRdkj fojks/kh eap½] fnYyh dh ^lgsyh*] gSnjkckn dh ^vfLerk*] cSaxyksj dh ^foekspuk*] rfeyukMw dh ^isuqjEek 

b;Dde*] mŸkjizns’k dk ^efgyk eaap* bR;kfnA
11
 efgyk laxBuksa us ns’k Lrj esa dbZ lEesyu vk;ksftr fd;s ftlesa 

iz’kklu dh deh rFkk efgykvksa ls tqM+sa eqÌksa dks izkFkfedrk ds lkFk lekt ds le{k izLrqr dj efgyk 'kfDr dk 

ifjp; fn;kA 

1990 ds n’kd esa ^ueZnk cpkvks vkUnksyu* ds ek/;e ls efgyk us=h lekt lsfodk es?kk ikVdj us xzkeh.k 

{ks= esa jgdj xzkeh.k efgykvksa ds lkFk dke fd;kA ueZnk ?kkVh ds laj{k.k ds fy, izfrc) fpŸk:ik ifyr tSlh 

efgyk,¡ Hkh bl vkUnksyu esa 'kkfey gSA lk/kkj.k xzkeh.k efgykvksa ds lkFk varjax fj’rs cukdj ns’k dh efgyk 

vkUnksyu dh tM+s ;gka etcwr gksrh fn[k jgh gSA oks tM+sa tks vke efgyk,a vius vk¡lqvksa o ilhus dh cw¡nksa ls lhap 

jgh gSA
12
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2000 esa efgyk laxBuksa us fofHkUu xfrfof/k;ksa ds }kjk efgykvksa dks laxfBr ,oa vkRefuHkZj cuk;kA ftlesa 

^eu ds eathjs* uked xhr ukjh dh vfLerk] f’k{kk] ngst] o fgalk dk fojks/k] lEifŸk dk vf/kdkj vkfn eqÌs j[ksA  

Hkkjr ljdkj }kjk o"kZ 2001 esa Hkys gh ^efgyk l’kfDrdj.k o"kZ* ds :i esa ?kksf"kr fd;k x;k gks ij D;k gdhdr esa 

efgykvksa dk l’kfDrdj.k gqvk gS ;k iz’u vkt Hkh cuk gqvk gSA vkt Hkh ukjh ds lkFk 'kks"k.k gksrk gS dgha dksbZ vk¡[k 

cykRdkj djrk gS rks dksbZ fnekx ls] efgyk ftUnk tyk nh tkrh] vusd mnkgj.k efgyk 'kks"k.k dh xkFkk xkrs gSaA
13
  

1992 esa ^jk"Vªh; efgyk vk;ksx* rFkk ^efgyk cky fodkl* dk ,oa 2001 esa ^jk"Vªh; efgyk uhfr* dk 

fuekZ.k fd;kA ;g dne efgykvksa dks l’kDr cukus gsrq lQy gqvk] tks 'kklu dk egRoiw.kZ ,oa ljkgfu; iz;kl FkkA 

blfy, Hkkjr ljdkj dh efgyk l’kfDrdj.k uhfr 2000 ,d vkSj mYys[kuh; dne lkfcr gqvkA 

Hkkjrh; lafo/kku fuekZ.k ds le; Hkkjrh; lafo/kku esa efgykvksa dks iznŸk fofHkUu vf/kdkjksa o vf/kfu;e 

miyC/k gS ftlesa vuqPNsn 14] 15] 16] 23] 39] 42] 44] 51d] 25 rFkk 326 vkfn gSA fof/k ds le{k lerk] /keZ] 

ewyoa’k] tkfr] fyax ;k tUe ds vk/kkj ij HksnHkko djuk] volj dh lekurk lHkh ds fy,] ckyJe] nqO;kZokj rFkk L=h 

o yM+dh;ksa ds vuSfrd O;kikj neu vf/kfu;e 1956] L=h o iq:"k dks leku thfodk ds fy, i;kZIr lk/ku] dk;Z] 

osru] izlwfr ,oa LokLF; lqfo/kk] ,slh izFkkvksa dk R;kx djs tks ukjh lEeku dh fo:) gS rFkk leku erkf/kdkj laca/kh 

egRoiw.kZ gS ftlds vUrxZr efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kkf.kd rFkk jktuhfrd fLFkfr esa lq/kkj fd;k tk lds 

rFkk mUgsa ,d ukxfjd ds :i esa ekU;rk izkIr gks ldsA 

lerk ds vf/kdkj }kjk ckck lkgc efgykvksa dks vius iSjksa }kjk [kM+k gksrs ns[kuk pkgrs FksA mudk er 

Fkk fd ^^lkekftd Økafr ,oa ifjorZu esa fL=;ksa dks iq:"kksa dk lg;ksxh cukuk pkfg,A lekt ds vk/ks vax dks tkxr̀ 

fd, fcuk lkekftd Økafr valHko gSA lkekftd iquZtkxj.k] ukjh LorU=rk ,oa muds fodkl ls gh lEHko gksxkA
14
 

Hkkjr esa efgykvksa ds vkj{k.k dk fcy yEcs le; ls fopkjk/khu voLFkk esa iM+k gqvk gSA vkj{k.k dh orZeku laoS/kkfud 

O;oLFkkvksa ,oa mPpre U;k;ky; }kjk izfrikfnr ekU; fl)karksa dks /;ku esa j[krs gq, esjk fopkj gS fd efgykvksa dk 

vkj{k.k lkekU;] vU; fiNM+s oxZ] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ds laoxksZa esa lekUrj vkj{k.k dh O;oLFkk ekU; 

dj nsuk pkfg,A ,slk djus esa fdlh Hkh izdkj dh laoS/kkfud ekU; dj nsuk pkfg,A ,slk djus esa fdlh Hkh izdkj dh 

laoS/kkfud vM+pus ugha vk;sxhaA
15
 ,slk djus esa laln ds lnu esa i{k ,oa foi{k ds rdksZ esa le; dh cpr gksxh vkSj 

;g fcy ikl gks tkrk gS rks efgykvksa ds fy, ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA 

LorU=rk ds i'pkr~ f’k{kk] vkfFkZd thou esa c<+rh gqbZ LorU=rk] ikfjokfjd vf/kdkjksa esa o`f)] jktuhfrd 

psruk esa o`f) rFkk lkekftd tkx:drk esa vko’;d o`f)] jktuhfrd psruk esa o`f) gqbZ gS ;g ,d fopkj.kh; iz’u 

gS\ vk/kqfud ;qx dh Hkkjrh; ukjh bl Hkkj dk vuqHko dj jgh gS tks ckgj ls gj {k.k dks Hkj dj Hkhrj dh gj lkal 

dks [kkyh dj nsrk gSA LorU=rk lcds fy, thus dh 'kfDr u cu lds rks euq"; ds fy, izlk/ku ek= jg tk;sxh 

vkSj lc ds fy, thus dh fo?kqr] lgkuqHkwfr ds ty esa mRiUu gksrh gSA
16
 Hkkjrh; efgyk esa tks ,d lgt foods gS 

og ;fn tkxr̀ jgs] rks u dksbZ deZ {ks= fuf’pr gks ldsxk vkSj u uohu ih<+h dks uohu vuqHkoksa dk ekxZ gh Lohdkj 

gksxkA
17
 ;q ,u Mh oh }kjk 2016 ds fy;s tkjh fd;s x;s ekuo fodkl lwpdkad esa Hkkjr 188 ns’kksa esa 131 os ik;nku 

ij gSA
18
 

lekt ds gj {ks= esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= esa efgyk,¡ izxfr dj jgh gSA f’k{kk blesa egRoiw.kZ lk/ku fl) 

gks jgh gSA os /kkfeZd fojks/k djus yxh] os ekufld :i ls lqn<̀+ gqbZ gS ,oa muesa tkx`fr vkbZA ukxjh; rFkk xzkeh.k 

{ks=ksa esa ljdkj }kjk vusd ,ssls fodkl dk;ZØe vkjEHk fd;s x;sA ftUgksaus izR;{k :i ls fL=;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj 

ykus esa ;ksxnku fn;k gSA izkS<+ f’k{kk] dk;ZØe ifjokj fu;kstu] Lojkstxkj ;kstuk] efgyk e.My rFkk efgyk m|fe;ksa 
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ds fy;s foŸkh; lgk;rk vkfn rjg ds dk;ZØe gSA
19
 fQj Hkh lekt dh fuEu n`f"V efgykvksa ds usr`Ro dks Lohdkj 

ugha dj jgh gSA vlerkoknh lekt esa mudh izkfIr rc rd lEHko ugha gS tc rd 'kksf"kr oxZ dks lgk;rk ig¡qpkus 

okys fo’ks"k iz;kl ugha fd;s tk;saA ;g lR; gS fd orZeku le; esa efgykvksa dh fLFkfr esa vis{kkÑr cnyko vk;s gSaA 

ysfdu fQj Hkh og vusd LFkkuksa ij iq:"k iz/kku ekufldrk ls ihfM+r gks jgh gSSA
20
 

efgykvksa esa f’k{kk dh fLFkfr & 1901 esa gekjs ns’k esa L=h &lk{kjrk ek= 0-6 izfr’kr Fkh tks LorU=rk ds mijkar 1951 

esa c<+dj 8-9 izfr’kr gks xbZA tux.kuk 2011 dh vafre fjiksVZ ls irk pyrk gS fd Hkkjr dh lk{kkjrk nj 74-04 

izfr’kr gS tks 2001 esa 64-84 izfr’kr FkhA bl nkSjku L=h lk{kkjrk dh nj esa 11-8 izfr’kr dh o`f) gqbZ] 2001 esa ;g 

53-7 izfr’kr Fkh tks c<+dj 2011 esa 65-5 izfr’kr gks xbZ gSA 2001&2011 dh vof/k ds nkSjku L=h lk{kjrk nj esa 11-

79 izfr’kr dh o`f) gqbZ tks efgyk l’kfDrdj.k vkSj jk"Vªokn dk vPNk ladsr gSA
21
 

orZeku ifjizs{; esa bl ckr dh vko’;drk gS fd uhfr&fu;ark] f’k{kk rFkk O;oLFkk dks ysdj o`gn leh{kk 

dh tk;s rkfd ,d larqfyr 'kS{kkf.kd <+kWpk dk fuekZ.k gks ldsA ftlls Hkkjr dh vk/kh vkcknh efgyk ÅtkZ 'kfDr 

dks ,dkaxh rFkk v/kwjs fodkl ds nks"k ls eqDr dj mUgsa 'kkjhfjd] ckSf)d] uSfrd ,oa pkfjf=d n`f"V ls lcy cuk;k 

tk ldsA ,d 'kkjhfjd f’k{kk fo"k; dh f’k{k.k O;oLFkk ls ;qDr ,d uwru Hkkjrh; mPp f’k{k.k O;oLFkk dk <+kWpk rS;kj 

djuk gSA
22
 Lokeh foosdkuUn us dgk fd ^^fdlh Hkh jk"Vª dh izxfr dk loksZŸke FkekZehVj gS] ogka dh efgykvksa dh 

izfLFkfr gSA gesa efgykvksa dks ,slh fLFkfr esa igqWpk nsuk pkfg,] tgka os viuh leL;kvksa dk lek/kku Lo;a dj ldsA
23
 

Hkkjr esa efgyk l’kfDrdj.k dh fn’kk esa ,d vfHkuo iz;kl fgUnw mŸkjkf/kdkj la’kks/ku vf/kfu;e 2005 

ikfjr djds fd;k x;kA ?kjsyw mRihM+u ls lqj{kk laca/kh vf/kfu;e dks jk"Vªifr dh LohÑfr flrEcj 2005 esa fey 

xbZA
24
 efgyk rHkh lqjf{kr jg ldrh gS] tc euq"; dk uSfrd /kjkry etcwr gksA ekuo dks vius uSfrd vf/kdkjksa 

dk Kku gksuk vko’;d gSA gesa uSfrdrk ds Åaps ekunaM LFkkfir djuk gksxkA gesa ,d ,slh ewy O;oLFkk dh t:jr 

gS] tgka ge ,d nwljs ds fy, mnkgj.k cu ldsA
25
 fiNys dqN o"kksZa esa efgykvksa ds fo:) vijk/kksa esa fujarj òf) gks 

jgh gSA ^jk"Vªh; vijk/k fjdkMZ C;wjks* esa 2017 esa ntZ vijk/kksa dh fjiksVZ lkoZtkfud dh ftlesa e/;izns’k izFke LFkku 

ij gSA foxr o"kksZa dh rqyuk esa 07 izfr’kr vijk/k c<+sa gSa ftuesa cykRdkj] ngst ,oa ?kjsyw fgalk dh ?kVukvksa esa o`f) 

gqbZ gSA
26
 

orZeku le; dks ysdj vifRr Li"V rkSj ls fn[kkbZ nsrh gS ftlesaa vkt izHkkoh oxZ@tkfr ds vk/kkj ij 

fodkl ekWMy ds uke ij viuh gh LokFkZ iwfrZ dj jgk gSA vFkkZr~ izHkkoh oxZ vkt Hkh izHkko esa gS o opZLo fy;s gq, 

viuk LoFkZ fl) dj jgk gSA blek ifj.kke etnwj o Jfedksa dk cM+k fgLlk daxky gksrs pyk x;kA efgykvksa] 

vkfnokfl;ksa] nfyrksa vkSj fu/kZu fdlkuksa dk lcls vf/kd 'kks"k.k fd;k x;k gSA fodkl dh fod`fr dh ;g voLFkk gS 

fd vkSjrsa ds fodkl ds fy, cus izksxzkeksa rd esa vkSjrsa ds Je dk 'kks"k.k gks jgk gSA
 

f’k{kk ds {ks= esa ifjorZu  

efgykvksa esa f'k{kk ds izlkj gsrq loZizFke T;ksfrck Qwys ,oa mudh ifRu }kjk LorU=rk ds iwoZ f'k{kk dh 

vy[k tkxzr dhA ;fn ckfydk@efgyk f'kf{kr gksrh gS rks og nks ifjokjksa ds lnL; dks f'kf{kr dj ldrh gSA blh 

lksp dks vk/kkj cukdj ns'k esa efgyk f'k{kk dkuwu dh LFkkiuk dh ftlesa fofHkUu vk;ksx lfefr o la?k ds ek/;e ls 

'kklu dks viuh fjiksVZ izLrqr dhA ,slk ekuk tkrk gS fd fdlh ns'k dh vkfFkZd izxfr rFkk fodkl dk okLrfod 

eqY;kadu fd;k tk;s rks ml ns'k dh efgyk dk f'k{kk dk Lrj djus ls ns'k dh okLrfod fLFkfr Kkr dh tk ldrh 

gSA blh ds eÌsutj laoS/kkfud Lrj ij iz;kl izkjEHk gqvkA 
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1- jk/kkÑ".ku vk;ksx¼1948&1949½ & bl vk;ksx us f'k{kk ds {ks= esa efgykvksa ds fy, dqN lq>ko fn;s ,oa vk;ksx us 

dgk fd & f'kf{kr fL=;ksa ds fcuk f'kf{kr O;fDr o lekt dh dYiuk rd ugha dh tk ldrhA  

2-ek/;fed f'k{kk vk;ksx 1952 & bl vk;ksx us efgykvksa ds fy, ijEijkxr f'k{kk ds vykok oSdfYid fo"k; x`g 

foKku] x`g f'kYi rFkk x`g m?kksx fo"k;ksa dks lfEefyr djus ij tksj fn;kA mUgksaus bl gsrq ek/;fed ,oa mPp ds 

Lrj dks pqukA 

3-jk"Vªh; efgyk f'k{kk la?k rFkk jk"Vªh; efgyk f'k{kk ifj"kn dk xBu ¼1958&59½  & bl vk;ksx us 1958 esa f'k{kd o 

f'kf{kdkvksa ds izf'k{k.k rFkk 1959 esa L=h ds lEcU/k esa dqN lq>ko fn;s ftlesa dgk x;k fd L=h;ksa dh f'k{kk gsrq ,d 

vyx ls iz'kklfud <+kapk cukus dh t:jr gSA jk"Vªh; Lrj ij jk"Vªh; efgyk f'k{kk ifj"kn ,oa jkT; Lrjh; ds fy, 

jkT; efgyk ifj"kn dk xBu fd;k x;kA bldk ifj.kke 1951 ,oa 61 ds chp ns[kus dks feyk tgka 1951 esa Nk=kvksa 

dh la[;k 60 yk[k FkhA 1961 esa c<+dj 140 yk[k rd igaqp x;h FkhA
 

4- galk lfefr & 1962 esa bl lfefr }kjk izkFkfed Lrj ij ckyd o ckfydk dks leku f'k{kk dk er izLrqr fd;k 

rFkk ek/;fed Lrj ij yM+fd;ksa ds fy, xzgfoKku ,oa O;kolkf;d ikB~;Øeksa dh O;oLFkk ij cy fn;kA  

5- dksBjh vk;ksx 1964&66 & bl vk;ksx us xzkeh.k {ks= esa L=h f'k{kk ds fy;s fo'ks"k cqfu;knh lqfo/kk,a o lalk/kuksa] 

vuqnku ,oa izksRlkgu ds lkFk tu lgHkkfxrk vkfn ij lq>ko fn;sA bUgsa ljdkjh Lrj ij O;kid o izHkkoh dne 

mBkus dks dgkA 

6- jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 & bl vk;ksx }kjk efgykvksa ds fy, vyx Ldwy o dkWyst dh ckr dh] lkFk gh 

Nk=o`fŸk O;oLFkk efgyk f'kf{kdkvksa dks ojh;rk ds lEcU/k esa Hkh ckr dhA tks 12 os Hkkx esa dgh xbZ ftlls ukjh dh 

lekurk ds fy, f'k{kk ds uke ls izdkf'kr gq;hA 

7- jkeewrhZ leh{kk lfefr 1990&91 ,oa la'kksf/kr jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 ¼1992½ esa Hkh efgyk f'k{kk ij /;ku fn;k 

x;kA 

8- loZ f'k{kk vfHk;ku & 2001 esa bldh 'kq:vkr dh ftlesa 86 oka lafo/kku la'kks/ku vf/kfu;e 2002 ds uke ls tkuk 

tkrk gSA blesa 6 ls 14 o"kZ dh vk;q oxZ ds cPpksa dks ekSfyd vf/kdkj ds :i esa vfuok;Z f'k{kk dh O;oLFkk dh xbZA 

blds vUrxZr yM+fd;ksa dks fu%'kqYd f'k{kk] ikB~;Øe ls lEcfU/kr iqLrd vkfn dh O;oLFkk dk mYys[k gSA mDr 

iz;klksa ds dkj.k orZeku le; esa efgykvksa esa f'k{kk ds Lrj esa o`f) Li"V ns[kh tk ldrh gSA ogh tutkfr 

ckfydk@efgykvksa ds fy, e/;izns'k esa dU;k f'k{kk ifjlj 82] ,dyO; vkoklh; fo?kky; 33] vkn'kZ m-ek-fo- 8] 

mRÑ"V m-ek-fo- 9] xq:dqye 4 gSA  

vkoklh; laLFkk,a e/;izns'k esa twfu;j Nk=kokl 199] lhfu;j Nk=kokl 1195 rFkk egkfo?kky;hu Nk=kokl 152 ,oa 

vkJke 1083 gSA 

lkekU; 'kkyk,a e/;izns'k esa izkFkfed 23214] ek/;fed 7002] gkbZ Ldwy 1126 rFkk m-e-fo- 849 orZeku esa lapkfyr 

gSA  vuqlwfpr tutkfr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dks izkRlkfgr djus gsrq Nk=o`fŸk 11] 12 egkfo?kky;ksa rFkk ih,p- Mh- ds 

fy, miyC/k djrk gSA vkokl lgk;rk jkf'k nh tkrh gSA ftlls Nk=kokl dh deh rFkk mPp f'k{kk esa fujUrjrk gsrq 

x`g vFkkZr~ Nk=x`g ;kstuk ds vuq:i nh tkrh gSA 

dU;k lk{kkjrk izksRlkgu & dU;kvksa dks f'k{kk gsrq izsfjr djus ds mÌs'; ls izns'k vUrxZr lHkh vuqlwfpr tutkfr dh 

ckfydkvksa f'k{kk ds izfr :fp c<+kus ds lkFk & lkFk vf/kd ls vf/kd vkxkeh d{kkvksa esa f'k{kk izkIr djok;s tkus gsrq 

dU;k lk{kkjrk izksRlkgu ;kstuk lapkfyr gSA ik=rk esa 10 mŸkh.kZ gksdj 11 oh esa izosf'kr lHkh ckfydkvksa dks tks 

vuqlwfpr tutkfr; ds vUrxZr vkrh gS 3000 :i;s izksRlkgu jkf'k nh tkrh gSA 
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lkbfdy ;kstuk & dU;kvksa dh lrr~ f'k{kk ,oa mPp'kkyk R;kx dh nj dks de djus ds mÌs'; ls izns'k vUrxZr 

lHkh vuqlwfpr tutkfr dh ckfydkvksa dks d{kk 10 oh ds ckn mPp d{kkvksa esa f'k{kk fujarj j[kus ds fy;s vU; xzke 

dh mPprj ek/;fed fo?kky; esa izos'k ysus ij vU; xzke tkus gsrq lkbfdy iznku djus dh ;kstuk lapkfyr dh x;h 

gSA ftldh jkf'k ckfydkvksa ds cSad [kkrs esa Mkyh tkrh gSA 

fons'k esa mPp f'k{kk & fons'k esa mPp f'k{kk gsrq 50 Nk=@Nk=kvksa dk p;u fd;k tkrk gSA ftldk foKkiu o"kZ esa 2 

ckj vizSy ,oa vDVwEcj ekg esa fudyrk gSA vkdka{kk ;kstuk] ;w ih ,l lh flfoy lsok dksafpx rFkk fons'k v/;;u 

Nk=o`fŸk] izf'k{k.k] jkstxkj] Lojkstxkj@dkS'ky mUu;u] v/kkslajpuk fodkl] iq:Ldkj rFkk foHkkfx; ;kstukvksa ds 

lapkyu tks tutkrh; dk;Z foHkkx }kjk fd;k tkrk gSA ftlds pyrs vuqlwfpr tutkfr ckfydkvksa rFkk efgykvksa 

ds 'kS{kkf.kd] vkfFkZd fodkl gqvk gSA lkFk gh lkekftd fLFkfr rFkk jgu&lgu dk esa lq/kkj ds lkFk lkekftd 

opZLo Hkh izkIr dj jgh gSA 

vk/kqfudrk ls Hkjs bl ;qx esa Hkkjrh; 'kklu ,oa iz’kklu }kjk yksddY;k.kdkjh jkT; LFkkfir gks lds bl 

mÌs’; dh iwfrZ gsrq lHkh oxksZa ds mRFkku ,oa dY;k.k gsrq dqN ;kstuk,a lapkfyr dh xbZ gS ftlesa bu tutkfr;ksa ds 

ukxfjdksa dk lokZaxh.k fodkl fd;k tk ldsA blds ckn Hkh ns’k o izns’k esa tutkfr efgykvksa dh fLFkfr esa T;knk 

dqN ifjorZu Li"V rkSj ij ugha fn[kkbZ iM+rk gSA fQj Hkh tutkfr efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ds lq/kkj gsrq 

jktuhfrd lgHkkfxrk] 'kS{kkf.kd fgLlsnkjh vkSj vkfFkZd l’kfDrdj.k dk dk;Z fd;k tk jgk gSA  

bl 'kks/k i= ds ek/;e ls Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dh okLrfod fLFkfr dk Kku gksxk] ftlls 

mudh Hkwfedk ,oa fØ;k'khyrk ds izHkkoh vk;keksa dks lkeus j[kk x;k gSA efgykvksa ds usr`Ro ij iz'u fpUgu~ yxkus 

rFkk {kerkvksa dks ysdj oSpkfjd erHksn lekIr djrk gSA vuqlwfpr tutkfr dh efgykvksa esa jktuSfrd le> esa 

c<+ksŸkjh rFkk izfrfuf/kRo ,oa efgykvksa dks izksRlkfgr djus dk vk/kkj gSA Hkfo"; dh jktuhfr esa efgykvksa dh Hkwfedk 

dk vadyu rFkk uohu dkuwu o ;kstukvksa ds fy, lgk;d fl) gks jgh gSA vuqlwfpr tutkfr dh efgykvksa esa 

fu.kZ; ysus dh {kerkvksa esa c<+ksŸkjh rFkk 'kklu o iz'kklu dh eq[;/kkjk ls tksM+us ds lg;ksx o lgk;rk ds pyrs 

tutkfr efgykvksa esa vkRe lEeku] vkfFkZd] lkekftd] 'kS{kkf.kd vkSj jktuhfrd fodkl dks Li"V eglwl fd;k tk 

ldrk gSA 
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