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eaq”kh çsepUn dk fgUnh lkfgR; esa ;ksxnku 

lkfjdk “kekZ 

“kks/kdrhZ 

jk/kk xksfoUn fo”ofo|ky;]jkex<]+ >kj[.M 

 

Lkkj 

çsepUn us fgUnh lkfgR; dks fuf'pr fn'kk iznku dh gSA çsepUn vkt Hkh mrus gh çklafxd gS ftrus vius nkSj esa jgs gSa] cfYd fdlku 

thou dh mudh idM+ vkSj le> dks ns[krs gq, mudh çklafxdrk vkSj vf/kd c<+ tkrh gSA fdlku thou ds ;FkkFkZoknh fp=.k esa çsepUn 

fgUnh lkfgR; esa vuwBs vkSj yktokc jpukdkj jgs gSaA çsepUn dk dFkk lkfgR; ftruk ledkyhu ifjfLFkfr;ksa ij [kjk mrjrk gS] mruk gh 

cgqr gn rd vkt Hkh fn[kkbZ nsrk gSA mudh jpukvksa esa xjhc Jfed] fdlku vkSj L=h thou dk l'kä fp=.k muds ntZuksa miU;klksa esa 

gqvk gS] ^ln~xfr*] ^dQu*] ^iwl dh jkr* vkSj ^xksnku* esa feyrk gSA ^jaxHkwfe*] ^çsekJe* vkSj ^xksnku* ds fdlku vkt Hkh xk¡oksa esa ns[ks tk ldrs 

gSa lkfgR; ds {ks= esa çsepan dk ;ksxnku vrqyuh; gSA izLrqr “kks/k i= esa blh ;ksxnku ij izdk”k Mkyus gsrq “kks/kdrhZ }kjk çsepUn ds fgUnh 

lkfgR; esa ;ksxnku dk v/;;u fd;k x;k gSA  

izLrkouk 

çsepan ds miuke ls fy[kus okys ^^/kuir jk; JhokLro^^ fgUnh vkSj mnwZ ds egkure Hkkjrh; ys[kdksa esa ls ,d gSaA mUgsa eqa'kh çsepan o uokc 

jk; ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA mUgsa miU;kl lezkV ds uke ls Hkh uoktk x;k FkkA bl uke ls mUgsa loZçFke caxky ds fo[;kr 

miU;kldkj 'kjrpaæ pêksik/;k; us lacksf/kr fd;k FkkA 

çsepan us fgUnh miU;kl dh ,d ,slh ijaijk dk fodkl fd;k ftlus iwjh 'krh ds lkfgR; dk ekxZn'kZu fd;kA mudk ys[ku fgUnh lkfgR; 

dh ,d ,slh fojklr gS ftlds fcuk fgUnh ds fodkl dk v/;;u v/kwjk gksxkA os ,d laosnu'khy ys[kd] lpsr ukxfjd] dq'ky oäk rFkk 

lq/kh laiknd FksA chloha 'krh ds iwokZnZ~/k esa] tc fgUnh esa dh rduhdh lqfo/kkvksa dk vHkko Fkk] mudk ;ksxnku vrqyuh; gSA 

çsepan Hkkjr ds miU;kl lezkV ekus tkrs gSa ftuds ;qx dk foLrkj lu~ 1880 ls 1936 rd gSA ;g dky[k.M Hkkjr ds bfrgkl esa cgqr 

egÙo dk gSA bl ;qx esa Hkkjr dk Lora=rk&laxzke uÃ eaft+yksa ls xqt+jkA çsepan dk okLrfod uke èkuir jk; JhokLro FkkA os ,d lQy 

ys[kd] ns'kHkä ukxfjd] dq'ky oäk] ft+Eesnkj laiknd vkSj laosnu'khy jpukdkj FksA chloÈ 'krh ds iwokZ)Z esa tc fgUnh esa dke djus dh 

rduhdh lqfoèkk,¡ ugÈ FkÈ fQj Hkh bruk dke djus okyk ys[kd muds flok dksÃ nwljk ugÈ gqvkA ¼xqIr] çdk'kpUæ ¼1984½ çsepan Hkkjrh; 

lkfgR; ds fuekZrkA uÃ fnYyh% lkfgR; vdknehA½ 

çsepan dk tUe okjk.klh ls yxHkx pkj ehy nwj] yegh uke ds xk¡o esa 31 tqykÃ] 1880 dks gqvkA çsepan ds firkth eqa'kh vtk;c yky vkSj 

ekrk vkuUnh nsoh FkÈA çsepan dk cpiu xk¡o esa chrk FkkA os uV[kV vkSj f[kykM+h ckyd Fks vkSj [ksrksa ls 'kkd&lCt+h vkSj isM+k sa ls Qy pqjkus 

esa n{k FksA mUgsa feBkÃ dk cM+k 'kkSd+ Fkk vkSj fo'ks"k :i ls xqM+ ls mUgsa cgqr çse FkkA cpiu esa mudh f'k{kk&nh{kk yegh es a gqÃ vkSj ,d 

ekSyoh lkgc ls mUgksaus mnwZ vkSj Q+kjlh i<+uk lh[kkA ,d #i;k pqjkus ij ^cpiu* esa mu ij cqjh rjg ekj iM+h FkhA mudh dgkuh] 
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^dt+kdh*] mudh viuh cky&Lèfr;ksa ij vkèkkfjr gSA dt+kdh Mkd&foHkkx dk gjdkjk Fkk vkSj cM+h yEch&yEch ;k=k,¡ djrk FkkA og ckyd 

çsepan ds fy, lnSo vius lkFk dqN lkSxkr ykrk FkkA dgkuh esa og cPps ds fy;s fgju dk NkSuk ykrk gS vkSj Mkd?kj esa nsjh ls igq¡pus ds 

dkj.k ukSdjh ls vyx dj fn;k tkrk gSA fgju ds cPps ds ihNs nkSM+rs&nkSM+rs og vfr foyEc ls Mkd ?kj ykSVk FkkA dt+kdh dk O;fäRo 

vfr'k; ekuoh;rk esa Mwck gSA og 'kkyhurk vkSj vkRelEeku dk iqryk gS] fdUrq ekuoh; d#.kk ls mldk ân; Hkjk gSA 

ÁsepUn dh thouǹf’V 

izsepUn dh jpuk,¡ gh muds df̀r ;k jpuk&O;fDrRo dh izkekf.kd lk{; gSaA bldk eryc ;g ugha gS fd jpukvksa ls ckgj ds thou dk 

muds O;fDrRo ls dksbZ lEcU/k ughaA njvly izsepUn tks thou esa Fks] mlls T;knk lkQ vkSj xgjs os jpukvksa esa feyrs gSaA mudh df̀r;k¡ nks 

egk;)ksa ds chp ds fojkV ekuo&lUnHkksZa dh jpuk,¡ gSaA ;s jpuk,¡ jpukdky ds n’̀; lalkj dh la?k’kZe; thou dh lPph&>wBh xkFkk,¡ gh ugha 

gSa] cfYd izsepUn ds O;fDrRo dh ifjp;&dFkk,¡ gSaA izsepUn dk viuk futh thou dgha&u&dgha ml cM+s lUnHkZ ls tqM+k gqvk gSA muds 

futh thou ds ckjs esa ^dye dk flikgh* vkSj ^dye dk tknwxj % izsepUn* tSlh df̀r;kas ls lwpuk,¡ feyrh gSaA  

muds fy[ks i= vkSj muds ckjs esa ledkyhu ys[kd & vkykspdksa dh lwpuk,¡ gesa feyrh gSa os ;g Li’V djrh gSa fd Hkkjrh; 

Lok/khurk&laxzke ds la?k’kZ esa ys[kd ls ckgj dh Hkh fgLlsnkjh izsepUn us fuHkk;h FkhA og ,d vkneh dh gSfl;r ls ^Hkkxhnkj* cuus ls lEc) 

gSA ,d vkneh dh gSfl;r ls viuh lkeF;Z ds vuqlkj izsepUn us ^dye ds gfFk;kj* ls yM+kbZ esa Hkkx fy;k FkkA nwljs {ks=ksa e sa mu NksVs ik=ksa 

dh gSfl;r ls Hkkx fy;k Fkk tks Hkkjrh; tu&ekul dks ml ^”kfDr* ls ifjfpr djkrs gSa tks “kfDr lkekftd lUnHkksZa dks cnyus esa leFkZ gSA 

df̀r;ksa esa tks ^vuqHko* izsepUn us fn;k Fkk] og vuqHko dsoy dykRed foykl dk vuqHko ugha Fkk] og thou dk ^ekuoh;* vuqHko Hkh FkkA 

ijUrq futh thou ds vuqHko vkSj ,d lkoZtfud thou ds vuqHko esa QdZ gksrk gSA fdlh jpukdkj dk futh thou gh jpukvksa esa >ydrk 

gks] ,slk Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA cgqr lkjs jpukdkjksa ds thou vkSj muds ltZukRed deZ dh vk/kkj Hkwfe es a tehu&vkleku dk 

vUrj gksrk gSA vusd mnkgj.kksa esa rks ;g ,dne myVk Hkh gksrk gSA futh thou dk vuqHko ^O;fDrxr* #fp&v#fp rd esa lhekc) gksrk gS 

tcfd vuqHkoksa dh fo’k;xr izof̀Ÿk esa ,slh lhek ugha gksrhA ;g fofp= la;ksx gS fd izsepan ds futh thou ds vuqHkoksa vkSj jpukvksa ds chp 

izokfgr gksus okys vuqHkoksa esa T;knk QdZ ugha gSA cfYd ;g vn~Hkqr lekurk gS fd izsepUn ds thou gh dh izeq[k ?kVuk,¡ ;k muds 

thou&dky esa gqbZ izeq[k ?kVuk,¡ mudh dFkkvksa esa fey tkrh gSaA 

fgUnh lkfgR; 

fgUnh lkfgR; fgUnh Hkk"kk dk jpuk lalkj gSA fgUnh Hkkjr vkSj foÜo esa lokZfèkd cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa esa ls ,d gSA mldh tM+sa çkphu 

Hkkjr dh laL—r Hkk"kk esa ryk'kh tk ldrh gSaA ijarq fgUnh lkfgR; dh tM+sa eè;;qxhu Hkkjr dh cztHkk"kk] voèkh] eSfFkyh vkSj ekjokM+h tSlh 

Hkk"kkvksa ds lkfgR; esa ikÃ tkrh gSaA Çgnh esa x| dk fodkl cgqr ckn esa gqvk vkSj blus viuh 'kq#vkr dfork ds ekè;e ls tks fd T;knkrj 

yksdHkk"kk ds lkFk ç;ksx dj fodflr dh xÃA Çgnh esa rhu çdkj dk lkfgR; feyrk gSA x|] i| vkSj pEiwA Çgnh dh igyh jpuk dkSu lh 

gS bl fo"k; esa fookn gS ysfdu T+;knkrj lkfgR;dkj nsodhuUnu [k=h }kjk fy[ks x;s miU;kl paædkark dks fgUnh dh igyh çkekf.kd x| 

jpuk ekurs gSaA lkfgR; vfojy èkkjk dh rjg gksrk gS] tks fujarj vkxs c<+rk gSA mlesa u dksÃ #dkoV vkrh gSa vkSj u gh dksÃ mls dksÃ 

ckfèkr djrk gSA le; ds lkFk&lkFk mlesa ifjorZu vkrs jgrs gS vkSj ifjorZu ds vuq:i lkfgR; dks u;h çòfÙk;k¡] u;h fn'kk,¡ feyrh gSA 

Çgnh lkfgR; dk vkjEHk vkBoÈ 'krkCnh ls ekuk tkrk gSA ;g og le; gS tc lezkV g"kZ dh èR;q ds ckn ns'k esa vusd NksVs&NksV s 'kklu 

dsUæ LFkkfir gks x, Fks tks ijLij la?k"kZjr~ jgk djrs FksA  

eqlyekuksa ls Hkh budh Vôj gksrh jgrh FkhA fgUnh lkfgR; ds vc rd fy[ks x, bfrgklksa esa vkpk;Z jkepUæ 'kqDy }kjk fy[ks x, ^fgUnh 

lkfgR; dk bfrgkl* dks lcls çkekf.kd rFkk O;ofLFkr bfrgkl ekuk tkrk gSA vkpk;Z 'kqDy th us bls ÞfgUnh 'kCn lkxj dh Hkwfedkß ds 

:i esa fy[kk Fkk ftls ckn esa Lora= iqLrd ds :i esa 1929 Ãå esa çdkf'kr vkarfjr djk;k x;kA fgUnh esa rhu çdkj dk lkfgR; feyrk gS& 
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x|] i| vkSj pEiwA tks x| vkSj i| nksuksa esa gks mls pEiw dgrs gSA [kM+h cksyh dh igyh jpuk dkSu&lh gS] bl fo"k; esa fookn gS ysfdu 

vfèkdka'k lkfgR;dkj ykyk Jhfuokl nkl }kjk fy[ks x;s miU;kl ijh{kk xq# dks fgUnh dh igyh çkekf.kd x| jpuk ekurs gSaA  

eqa'kh çsepan dk lkfgfR;d thou 

çsepan O;ogkj esa cgqr gh ljy ,oa LoHkko ds n;kyq çòfÙk ds O;fä Fks lkfgR; ds {ks= esa bUgsa cpiu ls gh #fp Fkh tc mnwZ miU;kl vkSj 

y?kq dFkk,¡ fy[kus dh ckr vkrh gS] rks çsepan dk viuk ,d fo'ks"k LFkku vo'; gksrk gSA miU;kl fy[kus dh mudh 'kSyh jktkvk sa vkSj 

jkfu;ksa dh dkYifud dgkfu;ksa ds :i esa 'kq: gqÃA ysfdu tSls&tSls os vius vkl&ikl gks jgh ?kVukvksa ds çfr vfèkd tkx:d gksrs x,A 

mUgksaus lkekftd leL;kvksa ij fy[kuk 'kq: fd;k vkSj muds miU;klksa us lkekftd psruk vkSj ftEesnkjh dh Hkkouk dks txkus dk dke 

fd;k FkkA mUgksaus thou dh okLrfodrkvksa vkSj ,d v'kkar lekt esa vke vkneh }kjk lkeuk dh tkus okyh fofHkUu leL;kvksa ds ckjs esa cgqr 

gh osckdh ls fy[kkA 

mudk eq[; è;ku xzkeh.k Hkkjr vkSj teÈnkjksa] dtZnkjksa vkfn ds gkFkksa ,d lkèkkj.k xjhc xzkeh.k }kjk lkeuk fd, tkus okys 'kks"k.k ij jgkA 

mUgksaus Çgnqvksa vkSj eqlyekuksa dh ,drk ij Hkh tksj fn;kA mudh dqN çfl) jpuk,¡ xksnku] xcu] deZHkwfe] çfrKk vkfn gSaA mudh çfl) 

y?kq dFkkvksa esa vkRekjke] mèkkj dh ?kM+h] cM+s ?kj dh csVh vkfn tSls yksdfç; uke 'kkfey gSaA muds dqN dk;ks± dks çfl) fQYe fuekZrk 

lR;thr js }kjk fQYeksa esa Hkh cuk;k x;k FkkA  

çsepan dsoy ,d euksjatd ys[ku gh ugÈ Fks vfirq os fgUnw ,oa mnwZ Hkk"kk esa viuh n{krk ds fy, Hkh çfl) FksA mnwZ Hkk"kk ij mudh idM+ us 

mUgsa ,d çfrHkk'kkyh i=dkj dh çfr"Bk fnykÃA ,d i=dkj ds :i esa mudk ys[ku ml le; Hkkjr esa py jgs Lora=rk vkanksyu ls cgqr 

çHkkfor FkkA 

vius ys[ku esa os Lora=rk vkanksyu esa lfØ; Hkkx ysus dh bPNk O;ä djrs FksA mUgksaus lkst+&,&oru uked y?kq dFkkvksa dh ,d iqLrd 

ladfyr dh] tks ml le; dh py jgh ns'kHkfä ls çHkkfor FkhA çsepan ds bl dk;Z dks foæksgh vkSj lkglh ç—fr dk ekuk tkrk FkkA ;g 

iqLrd dÃ Hkkjrh;ksa dks fczfV'k 'kklu ds f[kykQ Lora=rk laxzke esa Hkkx ysus ds fy, mdlkus esa ftEesnkj FkhA blds ifj.kkeLo:i fczfV'k 

ljdkj dh vksj ls dBksj çfrfØ;k gqÃA ljdkj us lkst&,&oru ij dCtk dj fy;k vkSj mldh lHkh çfr;ka tyk nÈA 

çsepan us Çgnh lkfgR; esa ;FkkFkZokn yk;k] ftls ml le; Çgnh lkfgR; esa Økafrdkjh fodkl ekuk tkrk Fkk( mUgksus igys vfèkdka'k ys[k] 

dkYifud dgkfu;ks ;k èkkÆed vkSj ikSjkf.kd dgkfu;k¡ ij fy[ks FksA og ,d lekt lqèkkjd vkSj nwjn'kÊ FksA mUgksaus viuh dgkfu;ksa esa 

okLrfodrk vkSj ;FkkFkZoknh fLFkfr;ksa dk Hkjiwj ç;ksx fd;k gSA muds lHkh ik= okLrfod leL;kvksa okys okLrfod yksx FksA os ml le; ds 

vklikl Hkkjr esa ekStwn lkekftd cqjkb;ksa ds ckjs esa fy[krs FksA bu lkekftd cqjkb;ksa esa 'kkfey gSa% ngst] xjhch] mifuos'kokn] Hkz"Vkpkj] 

teÈnkjh] vkfn FksA  

eqa'kh çsepan dh çeq[k dgkfu;k¡ eqa'kh çsepan ds çeq[k miU;kl 

i. nqfu;k dk lcls vueksy jru i. jaxHkwfe ¼1925½ 

ii. lIr ljkst ii. fueZyk ¼1927½ 

iii. çse&}kn'kh iii. xcu ¼1931½ 

iv. lej;k=k iv. deZHkwfe ¼1932½ 

v. ekuljksoj % Hkkx ,d o nks v. xksnku ¼1936½ 

vi. dQu vi. ge[kqekZ o gelokc 

vii. uofufèk vii. lsoklnu ¼1918½ 

viii. çseiwÆ.kek viii. cktkjs&gqLu ¼mnwZ½ 
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ix. çse&iphlh ix. çsekJe ¼1921½ 

x. çse&çfrek x. eaxylw= çsepan dk vèkwjk miU;kl gSA 

  

Ekqa”kh izsepanz ds lkfgR; dh fo'ks"krk,¡   

çsepUn dh jpuk&–f"V] fofHkUu lkfgR; :iksa esa] vfHkO;ä gqÃA og cgqeq[kh çfrHkk laiUu lkfgR;dkj FksA çsepan dh jpukvksa esa rRdkyhu 

bfrgkl cksyrk gSA mUgksaus viuh jpukvksa esa tu lkèkkj.k dh Hkkoukvksa] ifjfLFkfr;ksa vkSj mudh leL;kvksa dk ekÆed fp=.k fd;kA mudh —

fr;k¡ Hkkjr ds lokZfèkd fo'kky vkSj foLrr̀ oxZ dh —fr;k¡ gSaA viuh dgkfu;ksa ls çsepan ekuo&LoHkko dh vkèkkjHkwr egÙkk ij cy nsrs gSaA 

^cM+s ?kj dh csVh]* vkuUnh] vius nsoj ls vçlUu gqÃ] D;ksafd og xaokj mlls ddZ'krk ls cksyrk gS vkSj ml ij [kÈpdj [kM+kÅ¡ Qsadrk gSA 

tc mls vuqHko gksrk gS fd mudk ifjokj VwV jgk gS vkSj mldk nsoj ifjrki ls Hkjk gS] rc og mls {kek dj nsrh gS vkSj vius ifr dks 

'kkar djrh gSA blh çdkj *ued dk nkjksx+k* cgqr Ãekunkj O;fä gSA ?kwl nsdj mls fcxkM+us esa lHkh vleFkZ gSaA ljdkj mls] l[rh ls 

mfpr dkjZokÃ djus ds dkj.k] ukSdjh ls c[kZ+kLr dj nsrh gS] fdUrq ftl lsB dh ?kwl mlus vLohdkj dh Fkh] og mls vius ;gk¡ Å¡ps in 

ij fu;qä djrk gSA og vius ;gk¡ Ãekunkj vkSj drZO;ijk;.k deZpkjh j[kuk pkgrk gSA  

bl çdkj çsepan ds lalkj esa lRdeZ dk Qy lq[kn gksrk gSA okLrfod thou esa ,slh vk'p;Zçn ?kVuk,¡ de ?kVrh gSaA xk¡o dk iap Hkh 

O;fäxr fo}s"k vkSj f'kdk;rksa dks Hkwydj lPpk U;k; djrk gSA mldh vkRek mls blh fn'kk esa Bsyrh gSA vla[; Hksnksa] iwokZx zgksa] vUèkfoÜoklksa] 

tkr&ikar ds >xM+ksa vkSj gBèkÆe;ksa ls ttZj xzke&lekt esa Hkh ,slk U;k;&èkeZ dYiukrhr yxrk gSA fgUnh esa çsepan dh dgkfu;ksa dk ,d 

laxzg cEcÃ ds ,d lqçfl) çdk'ku xg̀] fgUnh xzUFk&jRukdj us çdkf'kr fd;kA ;g laxzg ^uofufèk* 'kh"kZd ls fudyk vkSj blesa ^jktk 

gjnkSy* vkSj ^jkuh lkjUèkk* tSlh cqUnsy ohjrk dh lqçfl) dgkfu;k¡ 'kkfey FkÈA 

fgUnh miU;kl ijEijk esa eqa”kh izsepanz dk ;ksxnku 

fgUnh esa miU;kl lkfgR; dk fodkl vaxzsth miU;klksa ds çHkkoLo#i gqvkA vkèkqfud fgUnh x| dh vU; foèkkvksa dh Hkkafr bldk fodkl Hkh 

Hkkjrsanq ;qx ls gksrk gSA ij bl foèkk dk iw.kZ ifjikd çsepan dh jpukvksa esa feyrk gSA çsepan ds ckn Çgnh miU;kl dh lkfgR;&;k=k 

fofoèkeq[kh gS vkSj vkt Hkh ;g x| dh lokZfèkd çfl) foèkk ds :i esa çfrf"Br gSA Hkkjrsanq ;qx esa Çgnh&miU;kl dk çkjaHk c axyk miU;klksa 

ds vuqokn ds :i esa gqvkA Hkkjrsanq dk ^iw.kZçdk'k* vkSj ^paæçHkk* miU;kl vuqokn gh gSA Çgnh dk çFke ekSfyd miU;kl ykyk Jhfuokl nkl 

—r ^ijh{kk&xq#* ekuk tkrk gS] ysfdu vkpk;Z jkepaæ 'kqDy J)kjke fQYykSjh —r ^HkkX;orh* dks Çgnh dk çFke miU;kl ekurs gSaA ;s nksuksa 

lkekftd miU;kl gSaA buds ckn Hkkjrsanq dh vèkwjh —fr ^vkichrh&txchrh* dks ekSfyd miU;kl ekuk tkrk gSA Hkkjrsanq ;qx ds çfrf"Br 

miU;kldkjksa esa txeksgu Çlg ¼';kek LoIu½] cky—".k Hkê ¼uwru czãpkjh] lkS vtku ,d lqtku½] nsoh çlkn mikè;k; ¼lqUnj ljksftuh½] 

jkèkk—".k nkl ¼fu%lgk; fgUnw½] fd'kksjhyky xksLokeh ¼yoaxyrk] dqlqe dqekjh½] ckyeqdqan~xqIr ¼dkfeuh½ vkfn dk uke mYys[kuh; gSA  

bu lkekftd miU;klksa ds vrfjä bl ;qx esa dqN ,sfrgkfld miU;kl Hkh fy[ks x,] ij bues bfrgkl de ,s;kjh vfèkd gSA cztuanu 

lgk;—r ^ykyphu* vkSj feJcaèkqvksa dk ^ohjef.k* bl –f"V ls mYys[kuh; gSaA ykyphu x;klqíhu cycu ds ,d xqyke dh dgkuh gS vkSj 

ohjef.k] vykmíhu f[kyth }kjk fpÙkkSM+ ij dh x;h p<+kÃ dk dYiuk&eafMr fooj.k gSA bl ;qx esa ekSfyd miU;klksa ls dgh vfèkd vuqfnr 

miU;klksa dh Hkjekj jghA ekSfyd vkSj vuwfnr miU;klksa dh ;g ijEijk Hkkjrsanq ;qx ls f}osnh ;qx rd QSyh pyh vkrh gSA bu miU;klksa ds 

ckn Çgnh esa frfyLeh vkSj tklwlh miU;klksa dh èkwe&lh ep x;hA nsodhuanu [k=h us paædkark] paædkarklarfr rFkk HkwrukFk ¼viw.kZ½ tSls 

tklwlh vkSj ,s;kjh ls Hkjs miU;kl fy[ksA bu vn~Hkqr miU;klksa dks i<+us ds fy, fdrus gh yksxks us Çgnh i<+hA nsodhuanu [k=h ds iq= 

nqxkZçlkn us vius firk ds dk;Z dks vkxs c<+k;k& jäe.My] ykyiatk] çfr'kksèk] lQsn 'kSrku vkfn budh —fr;k¡ gSaA xksikyjke xgejh] nsoh 

çlkn 'kekZ] txUukFkçlkn prqosZnh rFkk fd'kksjhyky xksLokeh vkfn us bl çdkj ds miU;kl fy[ksA çsepan vkSj tklwlh miU;klksa dh dM+h ds 

:i esa esa gfjvkSèk vkSj yTtkjke esgrk dks fy;k tk ldrk gSA gfjvkSèk ds ^BsB Çgnh dk BkB* rFkk ^vèkf[kyk Qwy* miU;kl rFkk esgrk ds 

^vkn'kZ fgUnw* vkSj ^fgUnw xg̀LFk* miU;kl mYys[kuh; gSaA  
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la{ksi esa çsepan&iwoZ ds miU;kl fo"k;oLrq] rRo vkSj Hkk"kk lHkh –f"V;ksa ls fc[kjs gq, vkSj vusd:irk fy, gq, gSA vfèkdrj miU;klksa dh 

jpuk lkekftd mins'kksa ;k fQj dqrwgyoèkZu dh gh –f"V ls gqÃA lHkh miU;klksa esa dFkksidFku 'kSyh dk vkHkko vkSj o.kZukRedrk dh çèkkurk 

gSA 

fu’d’kZ 

;g fuf'pr gh gS fd izsepUn ^euq’;rk* ds vej dFkkdkj FksA tc rd lekt esa vuhfr] vU;k;] vR;kpkj vkSj vfopkj gS rc rd budh 

df̀Ùk;k¡ e'kky dk dke nsaxh vkSj tc eqfDr ds izdk'k ls euq";rk dk eq[k mTToy gksxk] rc os 'kksf"kr&ihfM+r turk dh thou xkFkk ls 

mlds thou O;kih la?k"kZ ls gekjk ifjp; djkrh jgsaxhA izsepUn dk thou rifLo;ksa ds ln'̀k Fkk lkfgR;&lsok ds fy, gh mudk thou FkkA 

lkfgR; ds fy, mUgksaus thou i;ZUr ys[kuh dks vyx u fd;kA os ,d lQy rFkk lPps miU;kldkj ekus tkrs gSaA bl ckr dk fu.kZ; muds 

lkfgR; vFkok muds miU;klksa ls gks tkrk gSA 

izsepUn prqfnZd O;kIr lekt esa ?kfVr vkSj mlesa lafyIr O;fDRk;ksa ls izsfjr gksdj gh lkfgR; l̀f’V djrs gSA izsepUn ds miU;klksa esa 

lkekftd thou vius leLr lEcU/kksa] tfVy iz”uksa vkSj leL;kvksa] vk”kk&vkdka{kkvksa ds lkFk mHkjk gS] blhfy, muds ik= fo’ks”kr% lkekftd 

;k oxhZ; ik= gSA ys[kd bu ik=ksa dh fo’ks”krkvksa dks [kwc mckjrk gS] muls mudk O;fDRkRo fufeZr djrk gS vkSj ifjfLFkfr;k sa ds izokg esa 

mBrs&fxjrs ml ik= dh eu%fLFkfr;ksa dk vkdyu djrk gSA ys[ku us mu ik=ksa ds lkekftd :Ik vkSj lkekftdrk ls lEcfU/kr eu%lR;ka ds 

mn~?kkVu ij fo”ks’k cy fn;k gSSaaA 
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