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{ks=h; vkSj oSf'od 'kfä larqyu esa Hkkjr dh ijek.kq uhfr 

डॉ jfo “kadj ljdkj 

“kks/kkFkhZ 

LukrdksÙkj jktuhfr foKku foHkkx 

yfyr ukjk;.k fefFkyk fo”ofo|ky;] dkes”ojuxj] njHkaxk 

 

lkj 

Hkkjr dh ijek.kq uhfr ÅtkZ lqj{kk] jk"Vªh; j{kk vkSj oSf'od dwVuhfr dks larqfyr djus okyh ,d j.kuhfrd 

<kapk gS] tks {ks=h; vkSj oSf'od 'kfä larqyu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA M‚- tgkaxhj gkseh HkkHkk }kjk 

'kq: dh xbZ rhu&pj.kh; j.kuhfr Hkkjr ds lhfer ;wjsfu;e vkSj çpqj Fkksfj;e lalk/kuksa dk mi;ksx djds 

ÅtkZ vkRefuHkZjrk dks c<+kok nsrh gS] tcfd 2047 rd 100]000 esxkokV ijek.kq {kerk dk y{; tyok;q 

ifjorZu y{;ksa dks leFkZu nsrk gSA j{kk {ks= esa] ^uks QLVZ ;wt^ ¼NFU½ vkSj ^U;wure fo'oluh; fujks/k^ 

fl)karksa ij vk/kkfjr ijek.kq f=dks.k ¼Hkwfe] ok;q vkSj leqæ&vk/kkfjr½ Hkkjr dks phu vkSj ikfdLrku tSls 

{ks=h; [krjksa dk lkeuk djus esa l{ke cukrk gSA 2008 ds Hkkjr&vesfjdk vlSU; ijek.kq le>kSrs us Hkkjr 

dks oSf'od ijek.kq O;oLFkk esa ,dhdr̀ fd;k] ftlls bldh dwVuhfrd fLFkfr etcwr gqbZA gkykafd] {ks=h; 

çfr}af}rk] lalk/ku lhek,a vkSj lqj{kk fpark,a pqukSfr;ka gSaA Fkksfj;e&vk/kkfjr fj,DVlZ] futh {ks= dh 

Hkkxhnkjh vkSj vUrjkZ’Vªh; lg;ksx Hkfo"; esa Hkkjr dh ijek.kq uhfr dks vkSj l'kä djsaxsA ;g lkj Hkkjr 

dh ijek.kq uhfr ds j.kuhfrd egRo vkSj oSf'od çHkko dks js[kkafdr djrk gSA 

“kCndqath % dwVuhfr] {ks=h; çfr}af}rk] lalk/ku] lhek,a vkSj lqj{kk bR;kfn 

Hkwfedk % 

Hkkjr dh ijek.kq uhfr ,d cgqvk;keh j.kuhfr gS] tks ÅtkZ lqj{kk] jk"Vªh; j{kk vkSj oSf'od dwVuhfr ds 

chp larqyu LFkkfir djrh gSA Hkkjr dk ijek.kq dk;ZØe] tks 1948 esa ijek.kq ÅtkZ vk;ksx ¼AEC½ vkSj 

1954 esa ijek.kq ÅtkZ foHkkx ¼DAE½ dh LFkkiuk ds lkFk 'kq: gqvk] M‚- gkseh tgkaxhj HkkHkk dh nwjnf̀"V 

dk ifj.kke gSA1 ;g uhfr u dsoy Hkkjr dh ÅtkZ vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, fMt+kbu dh xbZ 

gS] cfYd {ks=h; Hkw&jktuhfrd [krjksa] fo'ks"k :i ls phu vkSj ikfdLrku ls mRiUu pqukSfr;ksa] ds tokc esa 

j{kk {kerkvksa dks etcwr djus ds fy, Hkh gSA2 
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Hkkjr dh ijek.kq uhfr dk vk/kkj ^uks QLVZ ;wt^ ¼NFU½ vkSj ^U;wure fo'oluh; fujks/k^ ¼Minimum 

Credible Deterrence½ fl)karksa ij fVdk gS] tks {ks=h; fLFkjrk dks c<+kok nsrs gq, oSf'od 'kfä larqyu 

esa Hkkjr dh fLFkfr dks lqn<̀+ djrs gSaA ;g vkys[k fuEufyf[kr çeq[k igyqvksa ij dsafær gS %& 

 Hkkjr dh ijek.kq uhfr dk ,sfrgkfld fodklA 

 {ks=h; 'kfä larqyu esa ijek.kq uhfr dh HkwfedkA 

 oSf'od 'kfä larqyu esa Hkkjr dh fLFkfrA 

 ijek.kq ÅtkZ vkSj j{kk ds chp rkyesyA 

çkjafHkd pj.k vkSj gkseh HkkHkk dh nf̀"V 

Hkkjr dk ijek.kq dk;ZØe 1940 ds n'kd esa 'kq: gqvk] tc M‚- gkseh HkkHkk us Lora= Hkkjr dh ÅtkZ vkSj 

j{kk vkRefuHkZjrk ds fy, ijek.kq çkS|ksfxdh dks viukus dh odkyr dhA 1948 esa ijek.kq ÅtkZ vk;ksx 

dh LFkkiuk vkSj 1954 esa ijek.kq ÅtkZ foHkkx ¼DAE½ ds xBu us Hkkjr dks ijek.kq çkS|ksfxdh ds {ks= esa 

,d egRoiw.kZ f[kykM+h cuk;kA HkkHkk dh rhu&pj.kh; j.kuhfr us Hkkjr ds lhfer ;wjsfu;e HkaMkj vkSj çpqj 

Fkksfj;e lalk/kuksa dk mi;ksx djus ij tksj fn;k3 %& 

 igyk pj.k % çs'kjkbTM gsoh okVj fj,DVlZ ¼PHWRs½ ds ek/;e ls çkd`frd ;wjsfu;e dk mi;ksx 

fctyh mRiknu vkSj IywVksfu;e mRiUu djus ds fy,A 

 nwljk pj.k % QkLV czhMj fj,DVlZ ¼FBRs½ ds ek/;e ls IywVksfu;e vkSj ;wjsfu;e&233 dk 

mRiknuA 

 rhljk pj.k % Fkksfj;e&vk/kkfjr fj,DVlZ ds ek/;e ls ;wjsfu;e&233 dk mi;ksx fctyh mRiknu 

ds fy,A 

ijek.kq ijh{k.k vkSj vUrjkZ’Vªh; çfrfØ;k 

1974 esa Hkkjr us ^Lekbfyax cq)k^ uked 'kkafriw.kZ ijek.kq foLQksV ¼PNE½ fd;k] tks Hkkjr dh ijek.kq 

{kerk dk igyk çn'kZu FkkA blus Hkkjr dks rduhdh :i ls mUur jk"Vª ds :i esa LFkkfir fd;k] ysfdu 

lkFk gh vUrjkZ’Vªh; çfrca/kksa vkSj ijek.kq vkiwfrZdrkZ lewg ¼NSG½ tSls laxBuksa ls vyxko dk dkj.k 

cukA 1998 ds iks[kj.k&II ijh{k.kksa us Hkkjr dks ,d iw.kZ ijek.kq gfFk;kj laiUu jk"Vª ds :i esa LFkkfir 

fd;kA bu ijh{k.kksa us Hkkjr dh j{kk uhfr dks etcwr fd;k vkSj {ks=h; 'kfä larqyu esa bldh fLFkfr dks 

lqn`<+ fd;kA4 
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ijek.kq dwVuhfr 

2008 esa Hkkjr&vesfjdk vlSU; ijek.kq le>kSrk ¼123 Agreement½ vkSj NSG ls NwV us Hkkjr dks 

oSf'od ijek.kq O;kikj esa ,dhdj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBkus esa l{ke cuk;kA bl le>kSrs us 

Hkkjr dks :l] Ýkal vkSj v‚LVªsfy;k tSls ns'kksa ls ;wjsfu;e vk;kr djus dh lqfo/kk çnku dh] ftlus Hkkjr 

dh ÅtkZ vkSj j{kk uhfr;ksa dks vkSj etcwr fd;kA 

Hkkjr&ikfdLrku xfr'khyrk 

Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp ijek.kq çfr}af}rk nf{k.k ,f'k;k esa {ks=h; 'kfä larqyu dk ,d dsaæh; rRo 

gSA ikfdLrku dh ijek.kq uhfr] tks ^igys mi;ksx^ ¼First Use½ ds fl)kar ij vk/kkfjr gS] Hkkjr dh 

NFU uhfr ds foijhr gSA Hkkjr us viuh ijek.kq f=dks.k ¼Nuclear Triad½ dks etcwr djds] ftlesa 

vfXu felkbysa] jkQsy tSls yM+kdw foeku vkSj INS vfjgar tSlh ijek.kq&lapkfyr iuMqfCc;ka 'kkfey gSa] 

ikfdLrku ds f[kykQ fo'oluh; fujks/k cuk, j[kk gSA 

Hkkjr&phu ruko 

phu dh c<+rh ijek.kq vkSj ikjaifjd lSU; {kerk,a Hkkjr ds fy, ,d nh?kZdkfyd pqukSrh gSA phu ds ikl 

yxHkx 500 ijek.kq gfFk;kj vkSj mUur fMyhojh flLVe] tSls DF&41 ICBMs vkSj gkbijlksfud 

XykbM OghdYl] gSaA Hkkjr us vfXu&V felkby ¼5]000 fdeh jsat½ vkSj ijek.kq&lapkfyr iuMqfCc;ksa ds 

fodkl ds ek/;e ls bl [krjs dk tokc fn;k gSA Hkkjr dh ijek.kq uhfr {ks=h; fLFkjrk dks c<+kok nsus 

ds fy, la;e vkSj tokcnsgh ij dsafær gSA5 

nf{k.k ,f'k;k esa fLFkjrk&vfLFkjrk fojks/kkHkkl 

Hkkjr dh NFU uhfr vkSj U;wure fujks/k j.kuhfr nf{k.k ,f'k;k esa ^fLFkjrk&vfLFkjrk fojks/kkHkkl^ 

¼Stability & Instability Paradox½ dks js[kkafdr djrh gSA ;g fojks/kkHkkl bl rF; dks n'kkZrk gS fd 

ijek.kq gfFk;kjksa dh mifLFkfr cM+s iSekus ij ;q) dks jksdrh gS] ysfdu lhfer la?k"kksaZ vkSj ç‚Dlh ;q)ksa dks 

c<+kok ns ldrh gS6] tSlk fd Hkkjr&ikfdLrku lhek ij ns[kk tkrk gSA Hkkjr dh ijek.kq uhfr bl 

fojks/kkHkkl dks larqfyr djus dk ç;kl djrh gSA 

oSf'od ijek.kq O;oLFkk esa Hkkjr 

Hkkjr us ijek.kq vçlkj laf/k ¼NPT½ ij gLrk{kj ugha fd, gSa] D;ksafd ;g bls HksnHkkoiw.kZ ekurk gSA fQj 

Hkh] Hkkjr us ftEesnkj ijek.kq 'kfä ds :i esa viuh Nfo cukbZ gSA 2008 ds Hkkjr&vesfjdk vlSU; ijek.kq 

le>kSrs vkSj NSG NwV us Hkkjr dks oSf'od ijek.kq O;oLFkk esa ,dhdj.k dh fn'kk esa ys tk;kA Hkkjr dh 

ijek.kq uhfr oSf'od vçlkj ekunaMksa ds lkFk larqyu cuk, j[krs gq, j.kuhfrd Lok;Ùkrk dks çkFkfedrk 

nsrh gSA7 
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mHkjrh oSf'od 'kfä ds :i esa Hkkjr 

Hkkjr dh ijek.kq uhfr us bls oSf'od 'kfä ds :i esa mHkjus esa enn dh gSA G20] DokM ¼QUAD½ vkSj 

BRICS tSls eapksa ij Hkkjr dh lfØ; Hkkxhnkjh] lkFk gh bldh ijek.kq {kerk,a] bls oSf'od 'kfä 

larqyu esa ,d egRoiw.kZ f[kykM+h cukrh gSaA Hkkjr dh ijek.kq uhfr la;qä jk"Vª lqj{kk ifj"kn esa LFkk;h 

lnL;rk dh bldh ekax dks Hkh leFkZu nsrh gSA 

dwVuhfrd çHkko 

Hkkjr us :l] Ýkal vkSj vesfjdk tSls ns'kksa ds lkFk ijek.kq lg;ksx dks c<+kok fn;k gSA :l ds lkFk 

dqMudqye ijek.kq la;a= vkSj Ýkal ds lkFk tk;Viqj ifj;kstuk tSls lg;ksx Hkkjr dh ÅtkZ vkSj j{kk 

{kerkvksa dks c<+krs gSaA blds vfrfjä] Hkkjr dh ijek.kq dwVuhfr us bls vÝhdh vkSj nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ 

ns'kksa ds lkFk laca/kksa dks etcwr djus esa enn dh gSA8 

nksgjs mi;ksx dh rduhdsa 

Hkkjr dh ijek.kq uhfr ÅtkZ vkSj j{kk {ks=ksa ds chp xgjk rkyesy çnf'kZr djrh gSA mnkgj.k ds fy, %& 

 QkLV czhMj fj,DVlZ ¼FBRs½ % ;s fctyh mRiknu ds lkFk&lkFk IywVksfu;e dk mRiknu djrs gSa] 

tks ijek.kq gfFk;kjksa ds fy, mi;ksxh gSA 

 ukSlSfud fj,DVlZ % INS vfjgar vkSj INS vfj?kkV esa mi;ksx fd, tkus okys ijek.kq fj,DVlZ 

Hkkjr dh lkefjd leqæh {kerkvksa dks c<+krs gSaA 

 jsfM;ks vkblksVksIl % ;s fpfdRlk] d`f"k vkSj j{kk vuqla/kku esa mi;ksxh gSA 

Lons'khdj.k vkSj vkRefuHkZjrk 

Hkkjr us ijek.kq ÅtkZ fuxe v‚Q bafM;k fyfeVsM ¼NPCIL½ vkSj HkkHkk ijek.kq vuqla/kku dsaæ ¼BARC½ 

ds ek/;e ls Lons'kh fj,DVlZ vkSj bZa/ku pØ çkS|ksfxfd;ksa dks fodflr fd;k gSA j{kk vuqla/kku vkSj 

fodkl laxBu ¼DRDO½ us vfXu felkbyksa vkSj ijek.kq&lapkfyr iuMqfCc;ksa ds fodkl esa egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k gSA ;g Lons'khdj.k Hkkjr dks oSf'od çfrca/kksa vkSj vkiwfrZ Jà[kyk tksf[keksa ls cpkrk gSA 

ijek.kq f=dks.k 

Hkkjr dk ijek.kq f=dks.k ¼Hkwfe] ok;q vkSj leqæ&vk/kkfjr fMyhojh flLVe½ bldh j{kk uhfr dk vk/kkj gSA 

vfXu&V felkby] jkQsy yM+kdw foeku vkSj INS vfjgar tSlh SSBNs Hkkjr dks f}rh;&geyk {kerk 

çnku djrh gSa] tks {ks=h; vkSj oSf'od Lrj ij fujks/k dks etcwr djrh gSaA9 
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pqukSfr;k¡ 

 {ks=h; [krjksa dk çca/ku % phu vkSj ikfdLrku dh c<+rh ijek.kq {kerk,a Hkkjr dh j{kk j.kuhfr ds 

fy, pqukSfr;ka çLrqr djrh gSaA 

 lqj{kk vkSj lkoZtfud /kkj.kk % Qqdqf'kek ¼2011½ tSls gknlksa ds ckn] ijek.kq la;a=ksa dh lqj{kk vkSj 

LFkkuh; fojks/k Hkkjr ds ijek.kq ÅtkZ foLrkj dks çHkkfor djrs gSaA 

 lhfer lalk/ku % Hkkjr esa ;wjsfu;e ds lhfer HkaMkj ¼yxHkx 70]000 Vu½ vkSj Fkksfj;e&vk/kkfjr 

fj,DVlZ dh vifjiDo rduhd nh?kZdkfyd ÅtkZ lqj{kk ds fy, ck/kk,a gSaA 

 oSf'od vçlkj ncko % NPT vkSj CTBT tSls le>kSrksa ij gLrk{kj u djus ds dkj.k Hkkjr dks 

oSf'od ijek.kq O;oLFkk esa iw.kZ ,dhdj.k dh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

Hkfo"; dh laHkkouk,¡ 

 Fkksfj;e&vk/kkfjr fj,DVlZ % Hkkjr ds ikl fo'o ds 25 izfr”kr Fkksfj;e HkaMkj gSa vkSj rhljs pj.k 

ds fj,DVlZ ds fodkl ls ÅtkZ vkRefuHkZjrk c<+ ldrh gSA 

 futh {ks= dh Hkkxhnkjh % 2047 rd 100]000 esxkokV ijek.kq {kerk ds y{; dks çkIr djus ds fy, 

futh fuos'k vkSj rduhdh uokpkj vko';d gSaA 

 j{kk vk/kqfudhdj.k % ijek.kq&lapkfyr iuMqfCc;ksa ¼SSNs vkSj SSBNs½ vkSj yach nwjh dh 

felkbyksa dk foLrkj Hkkjr dh j{kk {kerkvksa dks etcwr djsxkA 

 oSf'od lg;ksx % NSG dh lnL;rk vkSj vU; ns'kksa ds lkFk lg;ksx Hkkjr dh ijek.kq dwVuhfr 

dks vkSj l'kä djsxkA 

fu"d"kZ 

Hkkjr dh ijek.kq uhfr {ks=h; vkSj oSf'od 'kfä larqyu esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;g uhfr ÅtkZ 

lqj{kk] j{kk {kerkvksa vkSj oSf'od dwVuhfr ds chp larqyu cukrh gSA Hkkjr dh NFU vkSj U;wure fujks/k 

j.kuhfr {ks=h; fLFkjrk dks c<+kok nsrh gS] tcfd bldh ijek.kq ÅtkZ j.kuhfr 2070 rd 'kq)&'kwU; 

mRltZu y{; dks leFkZu nsrh gSA gkykafd] {ks=h; [krjksa] lqj{kk fparkvksa vkSj lalk/ku lhekvksa tSls eqís 

pqukSfr;ka çLrqr djrs gSaA Hkfo"; esa] Fkksfj;e&vk/kkfjr çkS|ksfxdh] Lons'khdj.k vkSj vUrjkZ’Vªh; lg;ksx 

Hkkjr dks ,d ftEesnkj vkSj çHkko'kkyh oSf'od 'kfä ds :i esa LFkkfir djus esa enn djsaxsA Hkkjr dh 

ijek.kq uhfr u dsoy jk"Vªh; fgrksa dh j{kk djrh gS] cfYd oSf'od 'kkafr vkSj fLFkjrk esa Hkh ;ksxnku nsrh 

gSA 
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