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लोकसाहित्याभ्यासाचे स्वरूप आहि आवश्यकता 

Loksahityabhyasache Swaroop Ani Avashyakata 

अहिल गोवर्धि पवळ 

संशोर्कहवद्यार्थी, 

मराठी हवभाग, साहवत्रीबाई फुले पिेु हवद्यापीठ, 

मिाराष्ट्र – ४११००७. 

 

प्रस्ताविा  

उत््ांतीपासूि आजतागायत मािवी समिूािे अिेक हस्र्थत्यंतरे अिभुवली आिते. या समाहजक हस्र्थत्यंतराचा पडसाद 

आपल्याला सिाहजकच मािवी समिूािे हवकहसत केलेल्या संस्कृतीमध्ये पिायाला हमळतात. या लोकसंस्कृतीतील रूढी, 

परंपरा, चालीररती यांचा अभ्यास केला तर आपल्याला गतकाळातील मािवी समूिातील घहितांचे परुावे आहि पररिाम 

यांचा प्रत्यय येतो. यामध्ये मािवािे आपले जीवि रंजक आहि सुखकर बिहवण्यासाठी वेगवेगळ्या कलांची हिहमधती केल्याचे 

प्रकर्ाधिे जािवते. हचत्रकला, हशल्पकला, गुिाहचते्र, संगीतवाद्ये, गािी, कर्था अशा हवहवर् कलांची हिहमधती करूि मािवी 

जीवि सुखावि केले गेले. या कलांची हिहमधती समान्य लोकांिीच आपल्या अिभुवांच्या आर्ारे मिोरंजि, हवरेचि अर्थवा 

ज्ञाि अशा उद्दशे्यांिी केली. एका हपढीकडूि दसुऱ्या हपढीकडे मौहखक स्वरूपात िे संहचत सुपदूध केले जात असे. मौहखक 

परंपरेिे पवूाधपार चालत आलेल्या याच कला-साहित्याला सोप्या भारे्त ‘लोकसाहित्य’ म्ििता येईल. भार्ा आहि 

सामाहजक शास्त्ांचा अभ्यास करतािा लोकसाहित्य आहि लोकसंस्कृती यांचा अभ्यास करिे ्मप्राप्त ठरते.  

लोकसाहित्य म्ििज ेकाय ? 

 मराठीत ‘लोकसाहित्य’ िा शब्द इगं्रजीतील ‘Folk Lore’ या शब्दासाठी वापरला जातो. ‘Folk'’साठी 'लोक' तर 

‘Lore’ साठी ‘साहित्य’ ि ेपद वापरले जाते. १८४६ साली हवल्यम जॉि र्थॉमस यांिी प्रर्थम Folk Lore िी संज्ञा वापरली. 

Folk Lore िी व्यापक संकल्पिा आि.े त्यात लोककर्था, लोकगीते, लोकिाि्ये यांसारखी वाङ्मयीि रूपाजवळ जािारी 

आहवष्ट्काररूपे, म्ििी, वाक्प्प्रयोग, प्रिहेलका िी भाहर्क अहभव्यक्तीची रूपे, तसेच हवहर्हवशेर् श्रद्धा, समजतुी, रुढी, सि-

समारंभ, उत्सव, कमध- कौशल्ये यांचा समावेश Folk Lore या संजे्ञत िोतो. त्यामळेु मराठीत या संजे्ञहवर्यी एकमत िािी. 

लोकहवद्या, लोकायि, लोकवाताध, लोकवाङ्मय अशा कािी संज्ञा या शब्दासाठी सुचहवल्या गेल्या आिते. दत्तो वामि पोतदार 

यांिी ‘लोकहवद्या’ िी संज्ञा सुचहवली. त्यापूवी हव. का. राजवाडे यांिी ‘लोकसाहित्य’ िी संज्ञा सुचहवली तर, प्रभाकर मांडे 
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यांिी प्रर्थम ‘लोकवाङ्मय’ आहि िंतर ‘लोकसाहित्य’ िीच संज्ञा वापरली. िळूिळू मराठीत Folk Lore साठी ‘लोकसाहित्य’ 

िी संज्ञा रूढ झाली.  ‘‘पारंपररक लोकजीविपद्धती म्ििजे लोकसाहित्य हकंवा लोकमािसातील कृती उक्तींचा अहवष्ट्कार 

म्ििजे लोकसाहित्य.’’१ िी शरद व्यविारे यांिी केलेली व्याख्या हवचारात घेतली तर आपल्या असे लक्षात येईल की मािवी 

समिूािे आपल्या रोजच्या जगण्यातूि, अिभुवांमर्िू लोकसाहित्याची हिहमधती केली आिे.  

लोकसाहित्यातील ‘लोक’ 

 ‘लोकसाहित्य’ या संजे्ञतील ‘लोक’ ह्या संकल्पिेवरदखेील हवहवर् अंगांिी चचाध झाल्याचे आपल्याला पिायाला 

हमळते. लोक या शब्दाचा अर्थध ‘वाििारा’ हकंवा ‘वािण्याचे काम करिारा जिसमदुाय’ असा िोतो. ऋग्वेदात ‘लोक’ िा 

शब्द ‘जिसामान्य’ या अर्थाधहि आला आि.े िा. गो. कालेलकर यांच्या मते, ‘लोक म्ििजे एका वेगळ्या संस्कृतीचे दशधि 

घडहविारा वगध.’ प्रभाकर मांडे यांिी ‘लोक’हवर्यी मांडलेली भहूमका पाििे दखेील आवश्यक आि.े ते म्िितात, ‘‘लोक 

म्ििजे असा समाज जो सुसंस्कृत हकंवा िागर समाजापासूि दरू असतो. त्यांच्यापेक्षा हिराळे आहि परंपरेिे चालत आलेले 

जीवि जगतो. पारंपररकता िा या समाजजीविाचा एक मित्त्वाचा हवशेर् असतो. िा समाज एकसंघ असूि सुसंस्कृत 

समाजामध्येच परंतु हिराळे जीवि जगतो.’’२ यावरूि ‘लोक’च लोकसंस्कृती आहि लोकसाहित्याचे वािक आिते. तारा 

भवाळकर यांचे मतदखेील वरील दाव्याला पषु्टी दिेाराच ठरतो. त्यांच्या मते, ‘‘जे खेड्यात हकंवा शिरात राितात, जयांिा 

स्वत:च्या सांस्कृहतक परंपरेचे भाि असते. जे परंपरेिे चालत आलेले जीवि जगतात. िी परंपरा मौहखक स्वरूपात एका 

हपढीकडूि दसुऱ्या हपढीकडे चालत येते. त्यांचे जीवि िैसहगधक, सिज आहि स्वाभाहवक असते.’’३ 

लोकसाहित्याभ्यासाची आवश्यकता  

 मािवी समूिाला िजारो वर्ाांचा इहतिास आि.े एवढ्या प्रहदघध कालावर्ीमर्ील मािवी इहतिासाच्या पाऊलखिुा 

शोर्ण्यासाठ लोकसाहित्याचा अभ्यास मित्त्वाचा ठरतो. कालपिलावरील घहितांच्या खूिा तत्कालीि मौहखक परंपरेतील 

साहित्यामध्ये आढळूि येतात. लोकसाहित्य, लोकसंस्कृती, लोकमािस, लोकयाि तसेच फोकहलिरेचर अशा वेगवेगळ्या 

संज्ञा एकूिच प्राचीि काळापासूि कायधरत असलेल्या मािवी परंपरागत समाजजीविाशी, मािवाच्या इहतिास संस्कृतीकडेच 

आपिाला घेऊि जािाऱ्या आिते. म्ििूि लोकसाहित्याच्या अभ्यासाचे मित्त्व स्पष्ट करतािा डॉ. हवश्विार्थ हशंदे म्िितात, 

“एखाद्या दशेातील लोकजीविाचे वास्तहवक रूप समजिू घ्यावयाचे असेल तर लोकसाहित्यासारखे दसुरे खात्रीशीर सार्ि 

आढळिार िािी. कारि लोकसाहित्यामध्ये िैसहगधकपिे कोितािी आडपडदा ि ठेवता मािवी मिाचा आहवष्ट्कार झालेला 

असल्याचे भाविात्मक पातळीवरती जरी िा आहवष्ट्कार झालेला असला तरी त्यात प्रकि िोिारे वास्तव खोिे असत िािी. 

म्ििूि समाजजीवि समजिू घेण्यासाठी लोकसाहित्य उपयकु्त ठरते.’’ ४ 

मराठी लोकसाहित्य िा एकंदर मराठी साहित्याचा एक मित्त्वपिूध हवभाग आि.े मराठी लोकसाहित्याच्या संकलिाचे 

काम आपल्याला अहभमाि वािावे इतके समार्ािकारकपिे चालले आिे. परंतु लोकसाहित्याचा अभ्यास साहिहत्यक अंगािे 

हजतक्प्या प्रमािात व्िायला पाहिजे तसा तो िोतािा हदसत िािी, असे मला म्ििावेसे वािते. याला सन्माििीय पहिला 

अपवाद म्ििजे डॉ. सरोहजिी बाबर यांचा. डॉ. िा. गो. िांदापूरकरांिी केलेले हववेचििी मित्त्वाचे आिे. अलीकडे कवी िा. 
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र्ों. मिािोरांिी पळसखेडची गािी प्रहसद्ध केली. या संग्रिाच्या प्रस्ताविेत डॉ. बाबरांच्या सारखीच रसज्ञतेिे आस्वादक 

समीक्षा हलहिली. मात्र आस्वादक समीक्षा ि े समीके्षचे एक अंग आिे. समीके्षची अन्य के्षते्र लोकसाहित्याच्या संदभाधत 

अजिूिी अलहक्षतच राहिलेली हदसतात. तेव्िा लोकसाहित्याची समीक्षा त्यातील साहित्यगुिांचा हवचार करण्यासाठी अिेक 

अंगांिी िोिे, एकंदर मराठी साहित्याच्या संदभाधत िोिे हितांत गरजेचे आि,े असे डॉ. गो. मा. पवार यांिी िोंदहवलेला हिष्ट्कर्ध 

लोकसाहित्याचा अभ्यास करिाऱ्यांसाठी हदशादशधक आिे. ५ 

आतापयांत केलेल्या हववेचिावरूि लोकसाहित्याच्या संकलिाचे फार मोठे व मित्त्वाचे कायध लोकसाहित्याच्या 

संशोर्कांिी आतापयांत करूि अभ्यासासाठी ते उपलब्र् करूि ठेवले आिे िे स्पष्ट झाले आिचे. लोकसाहित्याचा 

संस्कृतीच्या अंगािे व समाजशास्त्ीय भहूमकेतूि आतापयांत कािी अभ्यास झालेला आिे. िा अभ्यास हिहितच मित्त्वाचा 

आि.े या अभ्यासाच्या जोडीिेच वाङ्मयीि भूहमकेतूि लोकसाहित्याचा अभ्यास िोिे ि े अत्यंत गरजेचे आि.े 

लोकसाहित्याचा अभ्यास करिाऱ्या व्यासंगी हवद्वािांिािी समाजशास्त्ज्ञ म्िििू मान्यता हमळत िसल्याची त्ार पािात्य 

अभ्यासकांिी िमदू करूि ठेवली आिे. आपल्याकडेिी पररहस्र्थती यािूि वेगळी िािी. मराठी साहित्याच्या अभ्यासकांिी 

लोकसाहित्याच्या अभ्यासािे उपेहक्षत राहिलेले ि ेजे अंग आिे. त्याकडे लक्ष परुविे फार गरजेचे आहि मित्त्वाचे आि.े 

अशा वाङ्मयीि भहूमकेतूि लोकसाहित्याच्या हवहवर् अंगांचा जर हवचार, व्यासंग आहि हववेचि िोत राहिले तर 

लोकसाहित्याच्या अभ्यासाला एक मित्त्वाचे पररमाि प्राप्त िोईल, अशी आशा वािते. 
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