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સંધભષ સૂદિ : 

મહોતું -   રામ મોરી 

મધ્યર્ાલીન – અવાષિીન સાદહત્યસ્વરૂપો – ડો. ભરતરુ્માર ઠાર્ર 

પાચ્િાત્ય ટંૂર્ી વાતાષ – શ્રીમતી ઇલાબેન પાઠર્ 

Abstract :  ‘સારા દિ’ વાતાષમાં લેખરે્ સ્ત્રીની પદરવાદરર્ સમસ્યા, દવટંબણા, મુશ્રે્લી, શારીદરર્ તેમજ માનદસર્ 

સંઘર્ષ રજૂ ર્યો છે. ‘સારા દિ’ શીર્ષર્ વાંિતા ંઅદભિા દ્વારા જ ેઅર્ષ મળે છે તે નહી ંપરંત ુ  આખી વાતાષમારં્ી પસાર 

ર્તાં વ્યંગયાર્ષ જ ેમળે છે તેમા ંસ્ત્રીની ઉપરોક્ત બાબતો સમજાય છે તે આ વાતાષમાં રજૂ ર્ઈ છે.  

Key words : ટંૂર્ીવાતાષ, સારા દિ, સ્ત્રીની પદરવાદરર્ સમસ્યા, માનદસર્ સંઘર્ષ, દવટંબણા.   

             ગજુરાતી સાદહત્યમા ં ટંૂર્ી વાતાષનંુ ખેડાણ 19મી સિીર્ી આરંભાયુ. આપણને ગજુરાતી ભાર્ામા ંસૌપ્રર્મ 

‘ગોવાલણી’વાતાષ મલયાદનલ પાસેર્ી મળે છે. ત્યારપછીતો ટંૂર્ીવાતાષમા ંઘણંુ ખેડાણ ર્યું અને આજ સુધી ર્તુ ંરહ્ું છે. 

     ટંૂર્ીવાતાષ એ આધુદનર્ પદરવેશમાં આવતાં રે્ટલાયે વળાંર્ો લે છે. આ ટંૂર્ીવાતાષ સીધી ગદતએ િાલી 

િમત્રૃ્દત સજ ે છે. એટલે જ ઉમાશંર્ર જોશી  ટંૂર્ીવાતાષને ‘આનુભૂદત ર્ણ ’ ર્હે છે. આ અનુભૂદતક્ષણમાત્રમાં હોય 
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છે.આર્ી ટંૂર્ીવાતાષ દવશે બ.ર્. ઠાર્ોર ર્હે છે રે્ ‘ એર્ પલાર્ીએ,ધ્યાનના એર્જ ર્ાયષમા ંજોય લેવાય તે’  આ ટંૂર્ીવાતાષ 

ભાવર્ોને જર્ડી રાખી તમેા ંરહેલા રહસ્યને ઉદ્ઘાદટત ર્રવા પ્રેર ે છે. આર્ી જ ટંૂર્ીવાતાષ એ તેના ક્ષેત્રમા ંર્લાત્મર્તા 

સાર્ે િમત્રૃ્દત સજ ેછે. ગજુરાતી સાદહત્યમા ંટંૂર્ીવાતાષમા ંનારીની સંવેિનાઓને,સ્વતંત્રતાને, સંઘર્ષને તમેની માનદસર્ 

દવટંબણાઓને વાસ્તદવર્રૂપ ેઆલખેવાના સફળ પ્રયાશો સજષર્ોએ ર્યાષ છે. તમેાના એર્ ટંૂર્ીવાતાષના સજષર્ છે રામ 

મોરી. તેમણે પોતાના ‘મહોતું’ વાતાષ સંગ્રહમાં નારીના જીવનના તડર્ા-છાયાને રજૂ ર્રતી વાતાષઓ આપી છે. આ 

વાતાષઓ વ્યંગ, પ્રતીર્ો દ્વારા નારીની વાસ્તદવર્ દસ્ર્દતને પ્રગટ ર્ર ેછે. 

           ‘મહોતું’ વાતાષસંગ્રહના લેખર્ રામ મોરીએ માત્ર 22 વર્ષની યુવાનવયે આ વાતાષસંગ્રહ  આપ્યો છે. તેમનો આ 

નારીવાિી વાતાષસંગ્રહ ખરખેર નારીની સમસ્યા અને સમાજમાં નારીની સ્વતંત્રતાને િશાષવે છે. તેમની શૈલી વાિર્ોને 

સરળતાર્ી સમજાય તેવી અને સિોટ છે. ગજુરાતી વાતાષક્ષેતે્ર તેમનંુ સ્ર્ાન તેમને મળેલા રે્ટલાર્ પુરસ્ર્ારો દ્વારા પ્રતીત 

ર્ાય છે. તમેને સાદહત્ય અર્ાિમી દિલ્હી તરફર્ી યુવા ગૌરવ પુરસ્ર્ાર (2017), દવધ્યાગરુુ ફાઉન્દ્ડેશન સાવરરંુ્ડલા 

દ્વારા શ્રી નાનાભાઇ હ. જબેદલયા સ્મૃદત- સદહત્ય પુરસ્ર્ાર (2018) અને ગજુરાત સાદહત્ય અર્ાિમી તરફર્ી એમના 

‘મહોતું’ વાતાષસગં્રહને શ્રેષ્ઠ પુસ્તર્નંુ પદરતોદર્ર્ (2016) મળી િૂક્ુ ંછે.  

 નારીની સંવેિનાઓ જાણે ખુિ લખેરે્ અનુભવી  ન હોય ! અને એજ અનુભૂદત ‘ મહોતું ‘ વાતાષસંગ્રહની 

વાતાષઓમાંર્ી પસાર ર્યા બાિ અનુભવાય છે. બધીજ વાતાષઓમાં વાસ્તદવર્તા પ્રગટ ર્તી જોઈ શર્ાય છે. આ 

વાતાષઓ નારી જગતના મન: ભાવ અને સંઘર્ષને રજૂ ર્ર ેછે.  

 આ વાતાષસગં્રહમાં િૌિ જટેલી વાતાષઓ છે. જવેી રે્, ‘મહોતું’, ‘એર્વીસમું દટદફન’, ‘બળતરા’, ગરમાળો , 

ગુલમહોર અને ખખડેલુ ં બસસ્ટોપ’, ‘ર્ડર્ાર’, ‘નાર્ી’, ‘ઠેસ’, એ તો છે જ એવા’, ‘હવડ’, ‘વાવ’, ‘પોપડી’, 

‘હલ્લોભાનુમતી’, ‘બાજુ’ વગેર ે. આ બધી વાતાષઓમાં ગ્રામ્ય અને શહેરી પદરવેશ રજૂ ર્રી નારીની સંવિેના, સમસ્યા 

અને સંઘર્ષ રજૂ ર્યાષ છે. એમની એર્ વાતાષ છે ‘સારા દિ’ જનેા દવશે અહી અભ્યાસ ર્ારવાનો ઉપક્રમ રાખ્યો છે.  

 ‘સારા દિ’ શીર્ષર્ વાંિતાની સાર્ે જ આપણને ખ્યાલ આવે રે્ ‘ સારા દિ ‘ એ સ્ત્રીના ગભાષવસ્ર્ાનો સમય જ ે

ગ્રામ્ય દવસ્તારમા ંબોલાતો પ્રાિેદશર્ શબ્િ છે. આ શીર્ષર્ વાંિતા વાચ્યાર્ષમા ંખુશી અને આનંિ હશે એવું આપણે 

સમજીએ છીએ, પરંત ુવાતાષનો વ્યંગયાર્ષ સમજતા એમા ંપદરવાદરર્ સમસ્યા, ‘સારા દિ’ના સમયમા ંસ્ત્રીની દવટંબણા, 

મુશ્રે્લી, શારીદરર્ તમેજ માનદસર્ સંઘર્ષ લેખરે્ અત્યંત સંવેિનશીલ રજૂ ર્યો છે.  
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 અદહ વાતાષના આરંભમાં જ ગીતાવહુ આખા ઘરના વાળું વખતના વાસણ સાફ ર્રી રહી છે, અને નાની 

જઠેાણી વાસણ માજંી રહી છે. સાસુ અને વર જગિીશ બંને ઝઘડતા હોય છે. અદહ ગીતાનો પદત જગિીશ ર્ઈ ર્માતો 

ન હોવાર્ી તેના સાસ ુજગિીશ સાર્ે લપઝપ ર્રી રહ્ા હતા. ગીતાના પદતના વતષન અને ઝગડાઓર્ી ગીતાને રડવું 

આવતુ ંહતુ ંછતાં પણ એ રડી શર્ી નહી ંઅને રડવું િબાવી િીધંુ.  

 ગીતાના મનોભાવ, પોતાનો પદત બહારર્ી આવ્યો છે અને ર્ેલીમા ંપોતાના માટે શંુ લાવ્યો છે ! એ જોવા તત્પર 

બને છે. ર્ારણ રે્ તેની જઠેાણીઓને આ અવસ્ર્ા િરદમયાન તેના પોતાના પદતઓ જ્યાર ેનોર્રીર્ી પરત ફરતાં ત્યાર ે

ખાવાનંુ લાવતા હતા અને ગીતા ત્યાર ેપોતાના દવશે ર્ઈર્ ર્લ્પનાઓ ર્રતી. જગિીશ પોતાના માટે ર્ઈર્ લાવ્યો હશે 

તેની આશા સેવ ેછે. પરંત ુર્લેીમાં માત્ર દક્રરે્ટના સાધનો જોતા ંતેનંુ મન હતાશ ર્ાય છે. તેણે ર્રલેી ર્લ્પનાઓ બધી 

એળે જાય છે. જગિીશ દક્રરે્ટ રમવા દસવાય ર્ઈ ર્ામધંધો નર્ી ર્રતો આર્ી ગીતાની આશા દનષ્ફળ દનવડે છે.  

 ઘરનંુ બધુ ર્ામ પરવારી જયાર ેતેને શીરો ખાવાનંુ મન ર્ાય છે ત્યાર ેદવિાર ેછે રે્ શીરો અર્વા સુખડી બનાવી 

ટોપરંુ ભભરાવી ખાઉં. એ ટોપરાનો ડબ્બો ઉતાર ેછે અને બનાવવા જાય છે, ત્યાં જઠે આવતા જોઈ એ બધુ મરૂ્ીને તેનંુ 

દટદફન સાફ ર્રવા જાય છે. તેના જઠે જગિીશને ઠપર્ો આપ ેછે. ર્ારણ રે્ દક્રરે્ટના મેિાનમાં મારામારીમાં તેનંુ નામ 

આવે છે. જઠે પોલીસમા ંહોવાર્ી તેનંુ નામ હટાવી િેવામા ંઆવ ેછે. ગીતા બધુજ મૂગંા ંમોઢે સાંભળી રહી હોય છે. 

જગિીશને એના ભાઈની આપેલી સલાહ આર્રી લાગે છે. જઠેના વાક્ સંભળાય છે. “ ઘેલહાઘરી નાવને ર્ારં્ ક્ો તો 

ગોઠતું નર્ લ ે ......ભાયું છવી ર્ાંઈ િુશ્મન ર્ોડા છવી ? આ ર્ોલ્ય હવાર ેછોર્રાં ર્ાહે બધી જગ્યાએ આવા તોર ર્રશે 

તો એના બૈરી- છોર્રાં હંુ સીઝનના િડાને ટર ોફીયું ખાહે.? “ તેની સાસ ુપણ દનસાસા નાખી રહી. ગીતા ર્ામ ર્રી 

પાછી રસોડામા ંગઈ ત્યા ંટોપરાનો ડબ્બો દબલાડીએ ઢોળી િીધો હતો. તે ગભરાહટમા ંબધુ સમેટી લ ેછે ત્યારજે તેની 

સાસુનો આવાજ સંભળાય છે. “ગીતાવોવ ....હજી હંુ ર્રો છવો ન્દ્યા ? ને શેના ડબ્બા ખૂલે છે.? જટ ખાટલા ભેળા ર્ાવ, 

ર્ાલ્ય તમારયે ર્પાહ વીણવા જાવનંુ છે, એર્ િાદડયો ઓછો છે.” અદહ ઈચ્છા ર્ાય છે પણ તે ભાવતું બનાવી નર્ી 

શર્તી અને અંત ે પાલવમા ં ખાંડ લઈ જઈ પોતાના રૂમ પર પેટને શાંત ર્રવા ખાંડના િાણાને િગળીને આંસ ુ

વહાવતી સૂઈ જાય છે.  

 ગીતાના ‘સારા દિ’ સવાર પડતા જ વાસીિંુ અને સાસુના ર્હ્ા મજુબ ખેતર પર ર્પાસ વીણવા જવાનંુ વગેર ે

ભાર ેર્યો ર્રતી નજર ેપડ ેછે. ખેતર ેજઠેાણીઓ સાર્ ેર્ામ ર્રતી ગીતાને આંબલીનંુ ઝાડ જોઈને આંબલી ખાવાનંુ મન 

ર્ાય છે ત્યાર ેએ હળવી- ભાર ેર્ઈ આવીને સાર્ે-સાર્ ેઆંબલી પણ ખાતી આવ ેછે. એમા ંતેને બ્લાઉઝમાં સંતાડેલી 

આંબલી, ખેતર ેર્ામ ર્રવા આવેલી છોર્રી ગીતા સામે હસીને ર્હે છે, “ ગીતાભાભી ડાબે પડખે તમાર બ્લાઉઝમાંર્ી 
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આંબલી િેખાય છે હરખી સંતાડો.” આ વાક્ર્ી ગીતાને ભોઠપ અનુભવાય છે અને આંબલી ફેંર્ી, નીિ ેબેસીને ખૂબ 

રડ ેછે. અદહ તેની દહંમત અને સહનશીલતા ભાંગી પડ ેછે. તે લાિાર બની જાય છે. જઠેાણી ગીતાનો રડતો અવાજ 

સાંભળી પેટમાં િુખતુ ંહસ ેએમ માની તેને આરામ ર્રવા જવાનંુ ર્હે છે. ગીતા જાય છે ત્યાર ેપાછળર્ી જઠેાણીના 

વાક્ો સંભળાય છે, “ જનેો ધણી ર્ાંય નો ર્માય ઈ બાઈને તો ભગેા ઘરમાં આવુ ંજ હોય ...... વરની ર્માણી નહી ં

ત્યારજે બાઈને આમ ડબલ મ’ે નત ર્રવી પડ્ય ેને ......” અહી ંજગિીશના વાંરે્ ગીતાને પોતાના ‘સારા દિ’ હોવા છતા ં

ર્પરાં દિવસ બની રહે છે. 

 ઘરમાં પોતાના સાસ ુઅને જઠેાણીઓ વચ્િે રહીને પદરવાદરર્ મુશ્રે્લી અને સમસ્યાઓ વેઠે છે. ઘરમાં મોટી 

જઠેાણીની ઘરર્ી અલગ ર્વાની માંગ, સાસુને પાંિ વહુઓ હોવા છતાં પણ ઘરમા ંશાંદત ન હોવી તેવી દસ્ર્દતને 

દવિારણા, સાસ ુ દવધવા હોવાર્ી ઘર પ્રત્યેની એની દિંતા અને જગિીશની નાિાની, ન ર્માવાની વૃદત પર તેની 

દશખામણ,તેના બાબડાટમાં નજર ેપડ ે છે. ગીતા વહુની સાર્ ે – સાર્ ેતેની જઠેાણીઓ અને સાસુની દભન્ન દભન્ન 

મુશ્રે્લી, તેમના બળાપા નારીને રે્ન્દ્રમાં રાખી િશાષવ્યા છે. નારીની સંવેિનાઓ, ગ્રામ્ય દવસ્તારની રૂઢીઓ જ ેસ્ત્રીને 

જર્ડી રાખે છે તે પણ અહી ંજોવા મળે છે. ગીતાનંુ ઘંૂઘટમાર્ી ઘરમાં િાલી રહેલી પદરદસ્ર્દતને દનહાળવુ ંઅને મૂંગ ે

મોઢે સહન ર્રવુ ંએ આ વાતાષમા ંર્રુણતા સૂિવે છે.  

 ‘સારા દિ’ શંુ ખરખેર આ ‘સારા દિ’ ગીતા માટે રે્ટલા અંશે સારા છે ? પદરવાદરર્ ર્દજયા અને પોતાના પદતની 

લાપરવાહી, જડતા ર્ામ ન ર્રવાની વૃદત તે અંત ે ગીતાને ગભાષવસ્ર્ામા ં પણ ર્ામ ર્રવા મજબુર ર્ર ે છે. આ 

પદરદસ્ર્દતમાં પણ તેની ઈચ્છાઓ, સંવેિનાઓ અંતમાં તો પીડા અને મુશ્રે્લીમા ંક્ાંય ઓગળી જાય છે. આંસુની 

ધારા વહીને નીર્ળી જાય છે. નારીને અંત ેતો પોતાની દહંમત બનીને રહી જવાનંુ હોય છે. 

 લેખરે્ અહી ં‘સારા દિ’ શીર્ષર્ આપીને ગીતાની ર્પરી પદરદસ્ર્તી આલખેી વાસ્તદવક્તા રજૂ ર્રી છે. જ ેઆજ ે

પણ આવી પદરદસ્ર્દતમાં રહેતી નારીઓના સંઘર્ો ઓછા નર્ી જોવા મળતા. ગ્રામ્ય દવસ્તાર હોય રે્ શહેરી, પરંત ુ

દભન્ન દભન્ન રીત ેનારીને અંત ેતો આ બધુ વેઠીને પણ પોતાના માટે ઝઝૂમવું પડ ેછે. આ વાતાષ અંત ેતો ગીતાના પોતાના 

સ્વને દનહાળતા અને આસપાસની પદરદસ્ર્દતને વાસ્તદવર્ રીત ેઅને પ્રદતર્ાત્મર્ રીત ે રજૂ ર્રી છે. જમેાં નારીનો 

માનદસર્ સંઘર્ષ રે્ન્દ્ર સ્ર્ાને છે.  
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