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ह िं दी साह त्य में प्रख्यात कहि गोस्वामी तुलसीदास का नाम बहुत  ी सम्मान पूिवक ललया जाता  ै।तुलसीदास भहिकाल की 

सगुण धारा की राम भहि शाखा के प्रततहनतध कहि र  े ैं। राम काव्य धारा के प्रमुख कहियों में जजतना उत्कर्व तुलसीदास द्वारा 

हुआ उतना अन्य कहियों द्वारा न ीं। अपनी लखेनी के द्वारा गोस्वामी जी ने जनमानस तक सिं सृ्कतत ि आदशों के अर्व ि म त्व 

को बतात ेहुए एक सभ्य ि स्वस्र्य समाज की नींि रखी। तुलसीदास ह िं दी साह त्य के भहिकाल की सगुण काव्य धारा के 

सिवशे्रष्ठ कहि र  े ैं। उन्हें मयादा पुरुर्ोत्तम राम का अनन्य भि माना जाता  ै। राम भहि  ी तुलसीदास के जीिन का मुख्य 

ध्येय र्ा। 

प्राचीन शास्त्रों में भहि के 9 प्रकारों को उल्लेलखत हकया गया  ै, जजसे निधा भहि की सिं ज्ञा दी जाती  ै। जो हनम्न  -ै 

श्रिण, कीतवन, स्मरण, पादसेिन, अचवन, ििं दन, दास्य, सख्य, आत्महनिेदन।  

तुलसीदास के काव्य में निधा भहि के सभी रूप हमलते  ैं परिं तु  उनकी भहि का मूल आधार दास्य भाि र्ा। 

गोस्वामी जी की दास्य भािना का एक उतृ्कष्ट उदा रण रामचररतमानस के प्रारिं भ में देखने को हमलता  ,ै ज ाँ तुलसीदास 

ललखते  ैं- 

 

"कहबत हबबके एक नह िं  मोरे। सत्य क उँ लललख कागद कोरे।।" (1) 

 

रामचररतमानस हिश्ि जगत का सुप्रजसद्ध म ाकाव्य   ैजजसके जजतनी सुप्रजसद्तध हकसी अन्य काव्य को न ीं हमली  ै। इतन े

बड ेम ाकाव्य के रचहयता  ोन ेके उपरांत भी तलुसीदास का इस प्रकार ललखना हक "काव्य लखेन का एक भी गुण मेर ेभीतर 

न ीं  ै" उनकी दास्य भािना की पराकाष्ठा को पररलजित करता  ै। 

हिनय पहिका में भी गोस्वामी जी की दास्य भािना कई स्र्ान पर झलकती  ै। भहि का मूल अर्व भािना में हनह त  ोता  ै। 

इसी भािना से दास्य भहि की अनुभूतत  ोती  ै। दास्य भािना की इसी अनुभूतत को हिनय पहिका में तुलसीदास ने एक स्र्ान 

पर बडी सरलता के सार् इस प्रकार ललखा  -ै 

 

"राम सों बडो  ै कौन, मो-सों कौन छोटो ? 

राम सों खरो  ै कौन, मो-सों कौन खोटो ?" (2) 

 

इसी प्रकार भहि की भािना से जब तुलसीदास अपन ेइष्ट श्री राम स ेकृपा की प्रार्वना करत े ैं तब उनकी इस प्रार्वना में एक 

दैन्य दास की प्रार्वना के शब्द सहम्मललत  ोते  ैं- 
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"क ाँ जाऊँ, कासों क ो, को सुनै दीन की। 

  हिभुिन तु  ी गतत सब अिं ग ीन की ।।" (3) 

 

उपरोि दो े में तुलसीदास अपने इष्ट श्री राम से क  र  े ैं हक मुझ दीन की कौन सुनेगा ? हकससे कहँगा और क ाँ जाऊँगा ? 

इस पूरे हिलोक में दीनों का एक  तू  ी आश्रयदाता  ै। 

भारतीय सिं सृ्कतत के अिं तगवत भहि भािना का सदैि  ी एक हिशेर् म त्व र ा  ै। मनुष्य ने सदैि  ी अलौहकक जगत में अपनी 

श्रद्धा रखी  ै ,परिं त ुतुलसीदास के तत्कालीन समाज में अनेकों हिसिं गततयों ि कुप्रर्ाओिं  ने जन्म ले ललया र्ा। सामाजजक बिं धनों 

का पतन  ो र ा र्ा ।भारतीय सिं सृ्कतत को जीििं त बनाए रखने के ललए तुलसीदास न ेअपनी लखेनी के द्वारा समाज को सिं सृ्कतत 

ि मूल कतवव्यों के म त्व स ेअिगत कराया और एक सभ्य समाज की स्र्ापना की नींि रखी। तुलसीदास मयादा पुरुर्ोत्तम श्री 

राम को अपना आराध्य मानकर दास्य भाि की भहि में लीन  ो गए। दास्य भाि की भहि के कारण  ी तुलसीदास न ेजो 

कुछ भी ललखा ि  प्रभु की कृपा से अनुपम ि अहद्वतीय काव्य बन गया। तुलसीदास की समस्त रचनाएिं   ी दास्य भाि की भहि 

से ओतप्रोत नज़र आती  ै। 

अपने प्रभु श्री राम के परम भि  नुमान जी की स्तुतत करते हुए भी तुलसीदास जी न ेभारत िर्व की सुप्रजसद्ध चालीसा  नुमान 

चालीसा की रचना की। इस रचना में भी  नुमान से प्रार्वना करते समय तुलसीदास सिवप्रर्म जो ििं दना करते  ैं उसमें भी उनकी 

दास्य भािना झलकती  -ै  

 

"श्री गुरु चरण सरोज रज, हनज मन मुकुरु सुधारर। 

बरनऊिं  रघुिर हबमल जसु, जो दायकु फल चारर। 

बुद्तध ीन तनु जाहनके, सुहमरो पिन कुमार। 

बल बुद्तध हिद्या देहु मोह िं ,  रहु कलेश हिकार।" (4) 

 

प्रस्तुत चौपाई में तुलसीदास श्री गुरु के कमल रूपी चरणों की धूल से अपने मन के समान दपवण को हनमवल करके श्री राम की 

अहद्वतीय कीर्तव का िणवन करते  ैं। जो धमव, अर्व, काम और मोि फल को प्रदान करने िाल े ैं। तलुसीदास  नुमान जी स ेहिनती 

करते हुए क ते  ैं हक  े पिन कुमार! मैं आपको सुहमरन करता हँ। आप तो सिवज्ञानी  ैं तर्ा आपको हिहदत  ी   ैहक मैं बुद्तध 

और काया से हनबवल हँ। मुझ पर कृपा करके शारीररक बल एििं  ज्ञान दीजजए और मेर ेसारे दोर्ों को नष्ट कर दीजजए। 

तुलसीदास की समू्पणव रचनाओिं  में दास्य भाि की भहि की प्रधानता प्रकट  ोती  ै। दास्य भाि की भहि के ललए अपन े

आराध्य के प्रतत हबना हकसी सिं शय के हृदय में आत्मसमपवण तर्ा अनन्य भािना का भाि  ोना चाह ए, जो हक तुलसीदास में 

पूणव रूप से हिद्यमान र्ा। तुलसी ने मयादा पुरुर्ोत्तम श्री राम की अनन्य भहि करते हुए, उन्हें सिोपरर तर्ा स्वयिं  को दीन बताया 

 ै। तुलसीदास की दास्य भािना का एक सुिं दर रूप उनकी रचना हिनयािाली में भी देखने को हमलता  ै- 

 

"तू दयालु, दीन  ौं, तू दाहन,  ौं तभखारी। 

 ौं प्रजसद्ध पातकी, तू पाप-पुिं ज- ारी।। 

नार् तू अनार्को, अनार् कौन मोसो। 

मो समान आरत नह िं , आरतत  र तो सो।।" (5) 
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प्रस्तुत पिं हि में तुलसीदास अपने इष्ट के चरण कमलों में प्रणाम करत ेहुए प्रभु से हनिेदन करत े ैं हक   ेप्रभु! आप बड े ी दयाल ु

 ैं और मैं दीन हँ। आप दाता  ैं और मैं तभिुक। आप पाप-दोर् को हमटाने िाले  ैं और मैं पापी हँ। आप अनार्ों के नार्  ैं, 

दीनानार्  ैं तो कौन मुझ जैसा अनार्  ोगा। आप सबके दुःखों का हनिारण करने िाल े ैं तो मुझ जैसा अन्य कोई दखी भी न ीं 

 ै। 

तुलसीदास की य  अहद्वतीय दास्य भाि की भहि  ी उनके काव्य को समू्पणव हिश्ि जगत में तेजस्वी सूयव के समान सदैि 

हिद्यमान बनाए रखेगी। तुलसीदास कृत "कहितािली" ह िं दू धमव का एक सुप्रजसद्ध धार्मवक ग्रिं र्  ै। य  तुलसी का चररिात्मक 

ग्रिं र्  ै। इसे कहित्त रामायण भी क ा जाता  ै। इसमें रामचररतमानस की भाँतत सात काण्ड  ैं। कहितािली में एक स्र्ान पर 

तुलसीदास अपन ेजीिन की पररजस्र्तत का दास्य रूप में िणवन करत े ैं- 

 

"जोग न हबरागु, जप, जाग, तप, त्यागु, ब्रत 

तीरर् न धमव जानौं, बेदहबतध हकहम  ै। 

तुलसी सो पोच न भयो  ै, नह  है्व ै कहँ, 

सोचै सब, याके अघ कैसे प्रभु छहम ै।। 

मेरे तौ न डरु रघुबीर! सुनौ, साँची क ौं, 

खल अनखै ैं तुम्हैं, सज्जन न गहम ैं। 

भल ेसुकृतीके सिं ग मोह  तुलाँ तौललए तौ, 

नाम के प्रसाद भारू मेरी ओर नहम ै।।" (6) 

 

अर्ात तुलसीदास क ते  ैं हक मुझ ेन तो योग का ज्ञान  ,ै न जप, तप, त्याग, यज्ञ, व्रत, तीर्व और न  ी धमव का ज्ञान  ै। मुझ ेतो 

इतना भी हिहदत न ीं हक इन म ान िेदों का हिधान कैसा  ै। तुलसी क त े ैं हक मुझ समान अधमी तो कोई अन्य न ीं  ोगा 

तर्ा सब  य ी हिचार करते  ैं हक भगिान इनके पापों को कैसे िमा करेंगे, परिं तु  े प्रभु! श्रीराम मैं आपसे सत्य क ता हँ हक मुझ े

हकसी भी प्रकार का भय न ीं  ै। यहद आप कभी मुझ ेइन पापों के ललए िमा कर भी देंगे तो दजवन लोग अिश्य  ी आपस े

अप्रसन्न  ो जाएिं गे, परिं तु सज्जन व्यहियों को इससे कोई आपतत्त न ीं  ोगी। यहद आप हकसी म ान पुण्यिान के सार् मरेा 

तुला भार करेंगे तो भी आपके नाम की कृपा स ेमेरा पलडा  ी अतधक झुका र ेगा । 

रामचररतमानस को साह त्य जगत का प्रख्यात ग्रिं र् माना जाता  ै। रामचररतमानस में तचहित हकए गए सभी पािों में दूसरों के 

प्रतत आदर ि सम्मान का भाि झलकता हदखलाई पडता  ै। श्री राम के सार् िनिास जान ेकी  ठ कर र  ेलक्ष्मण को जब राम 

जी अनेक प्रकार स ेउनके उत्तरदाहयत्व को समझाते  ैं, तब लक्ष्मण व्याकुल  ोकर क ते  ैं- 

 

"नार्! दास मैं स्वाहम तुम्ह, तजहु तो क ा बसाइ।" (7) 

 

अर्ात "लक्ष्मण के ललए तो राम  ी हपता  ैं, गुरु  ैं।राम लक्ष्मण के हनश्चल एििं  पािन पे्रम से हििश  ोकर उनकी माता स ेआज्ञा 

माँगने के ललए प्रसन्नता के सार् जात े ैं। तब ऐसा प्रतीत  ोता   ैमानो अिं धे ने आँखें प्राप्त कर ली  ों और लक्ष्मण अपने प्राण 

से प्यारे भाई तर्ा माता सीता के सार् िन को प्रस्र्ान करने के ललए उत्सुक  ो जात े ैं।"(8) 

 

http://www.jetir.org/


 © 2023 JETIR October 2023, Volume 10, Issue 10                                                        www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

 

JETIR2310552 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org g447 
 

इस प्रकार दास्य भाि के सार् भ्रात ृआदशव को बडी सुिं दरता के सार् तुलसीदास ने पररलजित हकया  ै। 

रामचररतमानस के उत्तरकाण्ड में तुलसीदास ने अिं ततम दो े में दास्य भािना का एक अनुपम दृश्य प्रस्तुत करते हुए क ा  ै हक- 

 

"मो सम दीन न दीन ह त तमु्ह समान रघुबीर। 

अस हबचारर रघुबिं स महन  रहु हबर्म भि भीर।।" (9) 

 

अर्ात  े प्रभु! मुझ जसैा कोई दीन न ीं   ैतर्ा आपके समान दीनों का ह त करने िाला कोई अन्य न ीं  ै।  े प्रभु! ऐसा हिचार 

कीजजए जजससे मेरे जन्म-मतृ्यु के भयाि  दुःखों का नाश  ो जाए।  

 

निष्कर्ष  - 

गोस्वामी तुलसीदास का नाम सदैि  ी साह त्य जगत में अजर अमर र ेगा। तुलसी साह त्य मानि को कतवव्य पर् पर चलन े

तर्ा भहि भािना स ेजागतृ कराने िाला अतुलनीय साह त्य जसद्ध हुआ  ै। तुलसी की दास्य भाि की भहि का सिातधक 

रूप हिनय पहिका में देखने को हमलता  ै। तुलसीदास का उद्देश्य साह त्य की रचना करना न ीं र्ा िरन भहि के अर्व ि म त्व 

को प्रकट करते हुए, भहि का प्रचार- प्रसार कर, अपन ेभािों-हिचारों को लोक कल्याण के ललए जन-जन तक पहँुचाना र्ा। 

दास्य भाि की भहि को तुलसीदास ने अपने काव्य का कें द्र हबिं द बनाया  ै। तुलसीदास ने गुरु की म त्ता और समन्वयता के 

म त्व को उजागर हकया। दास्य भाि की भहि द्वारा  ी असत्य पर सत्य तर्ा अज्ञान पर ज्ञान की हिजय हदखाई। इसललए य  

क ा जा सकता  ै हक तुलसीदास की अपने आराध्य राम जी के प्रतत दृढ़ हिश्िास तर्ा दास्य भाि की भहि साह त्य जगत में 

अन्यि देखने को न ीं हमलती।  
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