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पे्रमचंद का साहित्य और भारतीय पुनर्ाागरण 

अंहकत कुमार पाणे्डय  

एम ए ( हिन्दी ) नेट  (इलािाबाद हिश्वहिद्यालय इलािाबाद) 

 

 

1. प्रस्तावना: भारतीय पुनर्ाागरण एक ऐसा युग था, र्ब समार् में गिन बौद्धिक, सामाहर्क और साांसृ्कहतक 

पररितान देखने को हमले। यि काल अांगे्रजी शासन के प्रभाि में भारतीयोां के आत्मबोध, हशक्षा के प्रचार, स्त्री-

स्वतांत्रता, र्ाहतिाद हिरोध, और सामाहर्क सुधारोां के माध्यम से एक नये युग का आरांभ था। इस निर्ागरण काल 

में पे्रमचांद (1880–1936) का साहित्य हिशेष रूप से उले्लखनीय िै, हर्न्ोांने अपने यथाथािादी लेखन के माध्यम से 

समार् के हनम्निगा, द्धस्त्रयोां, हकसानोां और शोहषत िगा की पीडा को अहभव्यक्त हकया। पे्रमचांद का युग पररितान का 

युग था, र्िााँ एक ओर हिहटश साम्राज्य के द्धखलाफ स्वतांत्रता आांदोलन तेज िो रिा था, ििी ां दूसरी ओर समार् में 

परांपरा और आधुहनकता के बीच सांघषा हदखाई दे रिा था। इस शोध का उदे्दश्य पे्रमचांद के साहित्य में हिपे हुए 

भारतीय पुनर्ाागरण के तत्ोां की पिचान करना तथा यि स्पष्ट करना िै हक हकस प्रकार उनका लेखन समार् को 

र्ागरूक करने, सुधार की हदशा देने और एक नए सामाहर्क दृहष्टकोण को हिकहसत करने का माध्यम बना। यि 

अध्ययन यि भी स्पष्ट करता िै हक पे्रमचांद का साहित्य आर् भी सामाहर्क सरोकारोां के सांदभा में हकतना प्रासांहगक 

और पे्ररणास्पद िै। 

2. भारतीय पुनर्ाागरण का स्वरूप: 

भारतीय पुनर्ाागरण का तात्पया उस सामाहर्क, साांसृ्कहतक और बौद्धिक र्ागृहत से िै, हर्सने भारत को 

परांपराओां की रूह़ियोां से मुक्त कर आधुहनक चेतना की ओर अग्रसर हकया। इस युग में हशक्षा का प्रचार-प्रसार, 

द्धस्त्रयोां के अहधकारोां की पुनः  स्थापना, र्ाहतिाद का हिरोध और स्वतांत्रता की चेतना ने समार् में एक नए युग का 

सूत्रपात हकया। रार्ा राममोिन राय ने सती प्रथा और बाल हििाि रै्से सामाहर्क कुरीहतयोां के हिरुि आिाज 

उठाई, ििी ां स्वामी हििेकानांद ने आत्मगौरि और राष्टर हनमााण की भािना को प्रोत्साहित हकया। दयानांद सरस्वती ने 

िेदोां की ओर लौटने का आह्वान कर धाहमाक सुधारोां को गहत दी। इन मिान हचांतकोां के प्रयासोां ने समार् में नई सोच 

और सामाहर्क सुधारोां की नी ांि रखी। हिांदी साहित्य में यि पुनर्ाागरण स्पष्ट रूप से पररलहक्षत िोता िै, र्िााँ लेखकोां 

ने अपने साहित्य के माध्यम से सामाहर्क कुरीहतयोां की आलोचना की और र्नमानस को र्ागरूक करने का काया 
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हकया। यि साहित्य र्न-र्ीिन के यथाथा से रु्डा हुआ था और पररितान की चेतना से भरपूर था। यिी चेतना पे्रमचांद 

रै्से साहित्यकारोां की रचनाओां में एक नई हदशा लेकर सामने आई। 

3. पे्रमचंद और सामाहर्क चेतना:  

पे्रमचांद का साहित्य सामाहर्क यथाथा का सर्ीि दस्तािेज िै, हर्समें दहलतोां, गरीबोां, हकसानोां और मर्दूरोां की 

समस्याओां को अत्यांत सांिेदनशीलता और गिराई के साथ प्रसु्तत हकया गया िै। उन्ोांने अपनी लेखनी को समार् के 

िाहशये पर खडे िगों की आिाज बना हदया, र्ो लांबे समय से शोषण, गरीबी और अन्याय का हशकार थे। उनके उपन्यास 

‘गोदान’ में एक हकसान िोरी के माध्यम से ग्रामीण भारत की बदिाल आहथाक द्धस्थहत और जमी ांदारी व्यिस्था की कू्ररता 

को उर्ागर हकया गया िै। ‘हनमाला’ में स्त्री र्ीिन की त्रासदी और दिेर् प्रथा की हिभीहषका को रेखाांहकत हकया गया िै, 

र्बहक ‘कफन’ और ‘सद्गहत’ रै्सी किाहनयााँ सामाहर्क अन्याय और र्ाहतगत भेदभाि की चुभन को उभारती िैं। 

पे्रमचांद ने सामांतिादी सोच, र्ाहतिाद और धाहमाक पाखांड की कठोर आलोचना की तथा समार् को आत्मािलोकन के 

हलए बाध्य हकया। उनकी रचनाएाँ  केिल समस्याओां का हचत्रण निी ां करती ां, बद्धि उनके माध्यम से िे सामाहर्क 

पररितान और र्ागरूकता की हदशा भी हदखाते िैं। पे्रमचांद का साहित्य न केिल कलात्मक सौांदया से युक्त िै, बद्धि 

उसमें सामाहर्क चेतना की तीव्र पुकार भी गूांर्ती िै। 

4.  पे्रमचंद की किाहनय  ंमें र्ागरण के स्वर: 

पे्रमचांद की किाहनयााँ भारतीय समार् की र्हटलताओां और हिसांगहतयोां का यथाथािादी हचत्र प्रसु्तत करती िैं, 

हर्नमें र्ागरण की स्पष्ट ध्वहन सुनाई देती िै। उन्ोांने अपने कथा साहित्य में उन हिषयोां को प्रमुखता दी र्ो उस समय 

समार् के हलए सांिेदनशील और पररितानकारी थे। ‘सेिासदन’ और ‘हनमाला’ रै्से उपन्यासोां में उन्ोांने स्त्री हिमशा को 

केन्द्र में रखकर नारी र्ीिन की दुदाशा, सामाहर्क बांधनोां, दिेर् प्रथा और िैिाहिक शोषण का अत्यांत माहमाक हचत्रण 

हकया। पे्रमचांद ने इन रचनाओां के माध्यम से नारी स्वतांत्रता, हशक्षा और आत्महनभारता की आिश्यकता को उर्ागर 

हकया। ििी ां ‘सद्गहत’ रै्सी किानी र्ाहतिाद और धमा के नाम पर िो रिे शोषण की कू्ररता को सामने लाती िै, हर्समें 

एक दहलत चररत्र दुखी अपनी बेटी की शादी के हलए िाह्मण से सियोग की उम्मीद में प्राण गांिा देता िै। इन किाहनयोां में 

पे्रमचांद ने समार् के उपेहक्षत िगों के प्रहत सिानुभूहत, अन्याय के प्रहत आक्रोश और सुधार की तीव्र भािना को उकेरा िै। 

उनकी लेखनी में न केिल सामाहर्क आलोचना िै, बद्धि एक नए, समानतामूलक और न्यायपूणा समार् की कल्पना भी 

हिपी िै, र्ो भारतीय पुनर्ाागरण की मूल आत्मा से मेल खाती िै। 

5. पे्रमचंद की भाषा और हिल्प: 

पे्रमचांद की भाषा और हशल्प उनकी रचनाओां की आत्मा िैं, हर्नके माध्यम से िे आम र्न से सीधे सांिाद 

स्थाहपत करते िैं। उन्ोांने खडी बोली हिांदी को सरल, सिर् और प्राांर्ल रूप में प्रयोग कर साहित्य को आम र्नमानस 

से र्ोडा। उनकी भाषा में न तो कृहत्रमता थी और न िी अलांकाररक बोहिलता, बद्धि उसमें गााँि-देिात की सोांधी खुशबू 

और र्नर्ीिन की सिर्ता िलकती थी। सांिादात्मक शैली का प्रयोग करके उन्ोांने पात्रोां के भाि, सांघषा और हिचारोां 
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को अत्यांत र्ीिांत रूप में प्रसु्तत हकया, हर्ससे पाठक पात्रोां के साथ आत्मीय रु्डाि मिसूस करता िै। उनके िणान 

यथाथापरक िोते थे – नाटकीयता से रहित और सामाहर्क यथाथा से गिरे रु्डे हुए। उन्ोांने अपने हशल्प में प्रगहतशील 

दृहष्टकोण को अपनाते हुए साहित्य को सुधार और र्ागरण का माध्यम बनाया। उनकी किाहनयोां और उपन्यासोां में भाषा 

केिल अहभव्यद्धक्त का साधन निी ां, बद्धि समार् में चेतना फैलाने का सशक्त और्ार िै। पे्रमचांद का हशल्प कला और 

हिचार का अद्भुत सांगम िै, र्ो उन्ें हिांदी साहित्य के हशखर पर स्थाहपत करता िै। 

 

6. भारतीय नवर्ागरण में पे्रमचंद का य गदान: 

भारतीय निर्ागरण में पे्रमचांद का योगदान अत्यांत मित्पूणा और बहुआयामी रिा िै। उन्ोांने अपने साहित्य के 

माध्यम से भारतीय समार् को न केिल उसकी िास्तहिक द्धस्थहतयोां से पररहचत कराया, बद्धि उसे र्ागरूक और 

सांिेदनशील भी बनाया। पे्रमचांद ने अपने यथाथािादी लेखन से सामाहर्क कुरीहतयोां, रूह़ियोां और शोषण की व्यिस्थाओां 

पर करारा प्रिार हकया और सुधार की हदशा में हिचारोते्तर्क सांकेत हदए। िे स्वाधीनता आांदोलन के िैचाररक समथाक 

थे; उन्ोांने अांगे्रजी शासन की नीहतयोां, आहथाक शोषण और सामाहर्क अन्याय के द्धखलाफ अपने साहित्य को एक 

िहथयार की तरि इसे्तमाल हकया। ‘पूस की रात’, ‘ईदगाि’, ‘गोदान’ रै्सी रचनाएाँ  उस र्नर्ागरण की हमसाल िैं, र्ो 

पे्रमचांद की दृहष्ट में स्वरार् की नी ांि थी ां। साथ िी उन्ोांने हशक्षा, स्वास्थ्य, स्त्री-स्वतांत्रता, र्ातीय समानता और ग्रामोदय 

रै्से हिषयोां को अपने साहित्य में स्थान देकर इन मुद्दोां पर समार् की चेतना को िकिोरा। पे्रमचांद का साहित्य न केिल 

निर्ागरण की हिचारधारा को प्रहतहबांहबत करता िै 

7. तुलनात्मक दृहिक ण: 

भारतीय पुनर्ाागरण के सांदभा में यहद बांगाली पुनर्ाागरण और पे्रमचांद के साहिद्धत्यक योगदान की तुलना की 

र्ाए, तो दोनोां िी धाराएाँ  सामाहर्क चेतना और साांसृ्कहतक र्ागरूकता के िािक के रूप में सामने आती िैं। बांगाली 

पुनर्ाागरण के दौर में रार्ा राममोिन राय, ईश्वरचांद्र हिद्यासागर और रिी ांद्रनाथ ठाकुर रै्से हचांतकोां और रचनाकारोां ने 

आधुहनक हशक्षा, स्त्री-हशक्षा, हिधिा हििाि और र्ातीय समता रै्से हिषयोां को उठाकर सामाहर्क क्राांहत की नी ांि रखी।  

 

 

ििी ां हिांदी साहित्य में पे्रमचांद ने उसी चेतना को ग्रामीण भारत के सांदभा में प्रसु्तत हकया, र्िााँ ग़रीबी, सामांती शोषण, 

र्ाहतिाद और स्त्री-हिमशा प्रमुख मुदे्द थे। पे्रमचांद का दृहष्टकोण यथाथािाद और र्नर्ीिन की समस्याओां से रु्डा था, 

र्बहक उनके समकालीन लेखक भारतेन्दु िररश्चांद्र राष्टर भाषा, इहतिास गौरि और धाहमाक चेतना को प्राथहमकता देते थे। 

र्यशांकर प्रसाद ने िायािाद के माध्यम से साहित्य को भािात्मक ऊाँ चाइयोां पर पहुाँचाया, लेहकन पे्रमचांद ने समार् के 

जमीनी यथाथा को आधार बनाकर साहित्य को बदलाि का माध्यम बनाया। इस प्रकार पे्रमचांद की हिशेषता यि रिी हक 

उन्ोांने पुनर्ाागरण की चेतना को आम र्न तक पहुाँचाया और साहित्य को र्नसरोकारोां से र्ोडा। 
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 8. हनष्कषा: 

पे्रमचांद का साहित्य केिल मनोरांर्न का माध्यम निी ां रिा, बद्धि िि समार्-सुधार की हदशा में एक सशक्त 

साधन बनकर उभरा। उनकी रचनाओां में सामाहर्क यथाथा, अन्याय के हिरुि आिाज, और मानिीय करुणा का ऐसा 

सांगम हमलता िै, र्ो पाठकोां को आत्ममांथन के हलए पे्रररत करता िै। उन्ोांने साहित्य को पुस्तकालयोां तक सीहमत न 

रखकर उसे र्नसामान्य की आिाज बनाया और पुनर्ाागरण की चेतना को गााँि-गााँि, घर-घर तक पहुाँचाया। उनके 

लेखन ने समार् को उसकी हिडांबनाओां से रूबरू कराया और सुधार की सांभािनाएाँ  भी प्रसु्तत की ां। आर् र्बहक समार् 

में हफर से र्ातीय असमानता, स्त्री उत्पीडन और आहथाक हिषमता रै्से मुदे्द हसर उठा रिे िैं, पे्रमचांद का साहित्य और 

अहधक प्रासांहगक िो गया िै। उनके हिचार, मूल्य और दृहष्टकोण आर् के सामाहर्क हिमशा में नई हदशा देने की क्षमता 

रखते िैं। इस प्रकार पे्रमचांद न केिल अपने समय के मिान लेखक थे, बद्धि िे आर् भी भारतीय समार् के साांसृ्कहतक 

और नैहतक पुनर्ाागरण के अग्रदूत बने हुए िैं। 
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