
© 2023 JETIR December 2023, Volume 10, Issue 12                                                           www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

 

JETIR2312517 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org f152 
 

ਿਕਰਨਜੀਤ ਕੋਰ  (ਖੋਜਾਰਥੀ) ,ਡਾ. ਜੋਤੀ ਸ਼ਰਮਾ, ਐਸੋਸੀਏਟ ਪੋਫ਼ੈਸਰ,  
ਦੇਸ਼  ਭਗਤ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ 

ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਗਜ਼ਲ ਕਾਿਵ ਿਵਚੱ ਉਭੱਰਦ ੇਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 
 

ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਦਾ ਪਜੰਾਬੀ  ਸਿਹਤ ਿਵੱਚ ਵੱਡਾ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਆਧੁਿਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਿਵ ਜਗਤ ਿਵੱਚ ਿਵਲੱਖਣ 

ਹਸਤਾਖਰ ਵਜ ਆਪਣੀ ਪਿਹਚਾਣ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ।  ਇੱਕ ਦਹਾਕੇ ਦ ੇਅਰਸੇ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਨੇ ਗਜ਼ਲ 

ਅਤ ੇਨਵ ੇਕਾਿਵਕ ਪਵਚਨ ਿਸਰਜਣ ਵਜ  ਕਿਵੱਤਰੀ ਨੇ ਵੱਖਰੀ ਪਿਹਚਾਣ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹ।ੈ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ 

ਦ ੇਮਨ ਿਵੱਚ ਕਿਵਤਾ ਦੀ ਚੇਟਕ ਬਚਪਨ ਦ ੇਉਹਨਾਂ ਭੌਲੇ ਿਦਨਾਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਲੱਗ ਗਈ ਸੀ ਜਦ ੋਉਹ ਸੱਤਵੀ ਅੱਠਵੀ 

ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ ਪੜਦੀ 14 ਵਿਰਆ ਦੀ ਬਾਲੜੀ ਸੀ।ਉਹ ਆਪਣ ੇਅੰਦਰ ਉਠੱਦੇ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਸਕੂਲ ਦੀ ਕਾਪੀ ਤ ੇਉਤਾਰ 

ਲੈਦੀ ਸੀ।ਜਦ ੋ ਇੱਕ ਿਦਨ ਕਾਪੀ ਿਵੱਚ ਿਲਖ ੇਗੀਤ ਤੇ ਮਾਸਟਰ ਜੀ  ਦੀ ਨਜਰ ਪਈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਿਕਹਾ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਤUੰ 

ਵੱਡੀ ਹੋ ਕੇ ਅੰਿਮਤਾ ਪੀਤਮ ਬਣੇਗੀ ,ਪਰ ਬਾਲੜੀ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅਜ ੇਅੰਿਮਤਾ ਦ ੇਨਾਮ ਤੋ ਅਣਜਾਣ ਸੀ।ਪਰ ਇਸ ਦ ੇ

ਉਲਟ ਜਦ ੋਸੁਖਿਵੰਦਰ ਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਿਗਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਨੰੂ ਡਾਿਟਆ ਤੇ ਿਕਹਾ ਚੰਗ ੇ

ਕਬੀਲਦਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਗੀਤ ਨਹੀ ਿਲiਖਆ ਕਰਦੀਆਂ।ਐਨਾ ਆਖਦ ੇਹੀ ਸੁਖਿਵਦੰਰ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਗੀਤਾਂ ਵਾਲੀ 

ਕਾਪੀ ਚੁੱਲੇ ਿਵੱਚ  ਸੁੱਟ ਿਦਤੱੀ ।ਨੌਵੀ ਜਮਾਤ ਪਾਸ ਕਰਿਦਆ ਹੀ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਦ ੇਮੋਢ ੇਤੇ ਸੱਟ ਲੱਗਣ ਕਾਰਨ ਸੁਖਿਵੰਦਰ 

ਨੰੂ ਪੜਾਈ ਤ ੋਹਟਾ ਿਲਆ ਿਗਆ ,ਤਾਂ ਜ ੋਸੁਖਿਵਦੰਰ ਵੱਡੇ ਹਣੋ ਕਾਰਨ ਛੋਟੇ ਵੀਰ ਦਾ ਿਧਆਨ ਰੱਖ ਸਕੇ।ਛੋਟੀ ਉਮਰ 

ਿਵੱਚ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਿਵਆਹ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ।ਿਵਆਹ ਤੋ 12 ਸਾਲਾ ਬਾਅਦ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੜਾਈ ਦਬੁਾਰਾ 

ਸ਼ੁਰ ੂਕੀਤੀ ।ਉਹ ਆਪਣ ੇਬੱਿਚਆਂ ਦ ੇਨਾਲ ਸਕੂਲ ਜਾਂਦੀ ਸੀ।ਿਫਰ ਉਸ ਤੋ ਬਾਅਦ ਗੈਜਏੁਸ਼ਨ ਅਤ ੇ ਿਫਰ ਪੋਸਟ 

ਗੈਜੁਏਸ਼ਨ ਪਰੂੀ ਕੀਤੀ ।ਉਸ ਤ ੋਬਾਅਦ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਨੇ ਇੱਕ ਸਾਲ ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਲਜ ਿਵੱਚ ਨੋਕਰੀ ਕੀਤੀ । 

ਬੀ.ਏ. ਐਮ.ਏ. ਦੀ ਪੜਾਈ ਕਰਿਦਆ ਿਸ਼ਵ ਕੁਮਾਰ ਨੰੂ ਪੜ ਕੇ ਉਸ ਦ ੇਅੰਦਰ ਵੀ ਪਾਿਹਜ ਜਾਗੀ ਿਕ ਲੂਣਾ ਦ ੇਅਣ ਦੱਸ ੇ

ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਿਸ਼ਵ ਜ ੇਮੈਨੰੂ ਵੀ ਿਮਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਮ ਵੀ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਦੀ ਪਸ਼ੇਕਾਰੀ ਦਨੁੀਆਂ 

ਅੱਗ ੇਕਰ ਸਕਾਂ। ਿਫਰ ਿਕਸੇ ਵਲ ਉਨਾਂ ਿਦਨਾਂ ਦ ੇਚਰਿਚਤ ਸ਼ਾਇਰ ਸੁਰਜੀਤ ਪਾਤਰ ਬਾਰ ੇਪਤਾ ਲੱਗਣ 'ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ 

ਪਤੀ ਨਾਲ ਉਨਾਂ ਨੰੂ ਿਮਲਣ ਗਈ, ਿਜਨਾਂ ਨੇ ਆਪ ਦੀਆਂ ਕਾਿਵਕ- ਰਚੁੀਆਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪਾਇਆ। ਸੁਖਿਵਦੰਰ ਅੰਦਰ ਛਪੀ 
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ਪਿਤਭਾਸ਼ਾਲੀ ਕਿਵਤਰੀ ਅਤ ੇਗਜ਼ਲਗ ੋਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਕਾਿਵਕ ਤਜ਼ਰਬ ੇਅਨੁਸਾਰ ਪਾਤਰ ਨੇ ਸੰਵਾਿਰਆ ਤ ੇ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕ ਜਗਤ ਰ ੂ-ਬ-ਰ ੂਕਰਨ ਿਵਚ ਅਿਹਮ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕੀਤਾ । 

ਇਕ ਆਮ ਿਕਸਾਨੀ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵਚ ਿਪਉ ਦ ੇਦਬਦਬੇ ਹੇਠ ਪਲੀ ਧੀ ਅਤ ੇਪਤੀ ਦੀ ਹਕੂਮਤ ਿਵਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਪਤਨੀ 

ਦ ੇਤੌਰ 'ਤੇ ਹੰਢਾਏ ਜੀਵਨ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੰੂ ਿਨੱਜ ਤ ਪਰ ਤੱਕ ਦਾ ਿਵਸਥਾਰ ਦ ੇਕੇ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਜਦ ੋਔਰਤ ਜਾਤੀ ਦ ੇਅਣਗੋਲੇ 

ਰਿਹਣ ਦੀ ਪੀੜਾ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਿਪਆਰ ਅਤ ੇਿਸ਼ੱਦਤ ਭਿਰਆ ਕਾਿਵ ਉਹ ਸਮਾਿਜਕ ਦਸਤਾਵੇਜ ਬਣ 

ਜਾਂਦਾ ਹ ੈਜ ੋਔਰਤ ਨੰੂ ਦਰਪਸ਼ੇ ਚਣੋੁਤੀਆਂ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ ਵੀ ਹ ੈਅਤ ੇਭਿਵੱਖ ਦਾ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਸੁਨੇਹਾ ਵੀ ਹ ੈ। ਹਰ ਹੀਲੇ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਪਤੀ ਹਾਂ ਪਖੱੀ ਰਵੱਈਆ ਰਖੱਣ ਵਾਲੀ ਇਸ ਕਿਵਤਰੀ ਨੇ ਹੇਠ ਿਲਖੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ 

ਜਗਤ ਨੰੂ ਥੋੜੇ ਸਮ ਿਵਚ ਹੀ ਚਾਰ ਚੰਨ ਲਗਾ ਿਦੱਤ ੇਹਨ। 

(ੳ) ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਿਹ 

1 ਸੂਰਜ ਦੀ ਦਿਹਲੀਜ                              1997 

2. ਿਚਰਾਗਾਂ ਦੀ ਡਾਰ1999 

3. ਪਤਝੜ ਿਵਚ ਪੁਗੰਰਦ ੇਪੱਤੇ2002 

4. ਕੇਸਰ ਦ ੇਿਛੱਟ ੇ(ਸੰਪਾਿਦਤ)2003 

(ਅ) ਕਾਿਵ-ਸਗੰਿਹ 

1 ਕਣੀਆਂ2000 

2 ਧੁੱਪ ਦੀ ਚੁੰਨੀ2006 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਿਵ-ਜਗਤ ਦ ੇਖੇਤਰ ਿਵਚ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਨੇ ਚਾਰ ਗਜ਼ਲ ਸੰਗਿਹ ਤੇ ਦ ੇਕਾਿਵ ਸੰਗਿਹਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ 

ਕੀਤੀ ਹ।ੈ 'ਸੂਰਜ ਦੀ ਦਿਹਲੀਜ਼' ਤ ਆਪਣ ੇਕਾਿਵਕ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਸ ਕਿਵਤਰੀ ਨੇ ਪਿਹਲੇ ਗਜ਼ਲ 

ਸੰਗਿਹ ਤ ਹੀ ਆਪਣੀ ਿਵਲੱਖਣ ਪਛਾਣ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰ ਲਈ ਸੀ । ਿਜਥੇ ਉਸ ਦ ੇਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਘੰਰਸ਼, ਬੰਿਦਆ 

ਨਾਲ ਟੱਕਰ ਉਸ ਦ ੇਜੀਵਨ ਤਜਰਬ ੇਨੰੂ ਿਵਸ਼ਾਲ  ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਉਸਦ ੇਅਿਹਸਾਸਾਂ ਦਾ ਿਪਆਰ, ਿਸ਼ੱਦਤ ਅਤ ੇਸਮਰਪਣ 

ਨਾਲ ਭਰਪਰੂ ਹੋਣਾ ਉਸ ਦ ੇਕਾਿਵਕ-ਅੰਦਾਜ਼ ਨੰੂ ਇਕੱ ਨਵਾਂ ਰਗੰ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹ।ੈ 
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ਔਰਤ ਮਨ ਦਾ ਕਾਿਵ ਨਾਲ ਉਸ ਸਮ ੇਤੋ ਸੰਬੰਧ ਹੈ,ਜਦ ੋਉਸ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਅੱਗ ੇਆਉਣ ਦੀ ਆਿਗਆ ਨਹੀ ਸੀ।ਉਸ 
ਨੰੂ ਪੜਾਇਆ ਲਖਾਇਆ ਵੀ ਨਹੀ ਜਾਦਾਂ ਸੀ ਅਤ ੇਕਲਮ ਦਾ ਉਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਦਰੂ-ਦਰੁ ਤੱਕ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਨਹੀ ਸੀ 

ਔਰਤਾਂ ਲਈ ਸਕੂਲ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਸੀ।ਉਸ ਸਮ ੇਔਰਤਾਂ ਦ ੇ ਮਨ ਿਵੱਚ ਉਠੱਦੇ ਭਾਵਾ ਨੰੂ ਲੋਕ ਗੀਤਾ 
ਿਵੱਚ ਪਰੋ ਕੇ ਸਮੁਿਹਕ ਕਾਿਵ ਦੀ ਿਸਰਜਨਾ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਉਸਨੇ  ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਿਵਚ ਹੀ ਨਹੀ ਂਸਗ  ਗ਼ਜ਼ਲ ਕਾਵ ਰਪੂ ਿਵ`ਚ 

ਕਲਮ  ਅਜਮਾਈ  ਕੀਤੀ।ਉਹ ਗਜਲ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦਾ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵ ਦੱਸਦੀ ਹ।ੈ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਿਲਖਦੀ ਹ ੈਿਕ 
ਸ਼ਾਇਰੀ ਿਦਲ ਦ ੇਲਹ ੂਨਾਲ ਿਲਖੀ ਜਾਦੀ ਹ।ੈਉਹ ਸ਼ਾਇਰੀ ਰਾਹੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਿਚਤਰਨ ਕਰਦੀ ਹ ੈਅਤ ੇਸਮਾਜ ਦਾ 
ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ  ਉਸਦਾ  ਉਦੇਸ਼ ਬਣ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ  ਆਉਦਂਾ ਹ 
              ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਵਤਾ ਅਤ ੇਗਜ਼ਲ ਿਵੱਚ ਭੂ-ਹਰੇਵ ੇਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇਸ  ਸਰੋਕਾਰ ਵਜ ਿਲਆ ਿਗਆ ਹ ਦੇਸ਼ ਤੋ ਬਾਹਰ ਗਏ 

ਲੇਖਕ ਕਵੀ ਅਤ ੇਸ਼ਾਇਰ ਇਹ ਅiਹਸਾਸ ਬਹਤੁ ਬਾਿਰਕੀ ਨਾਲ ਿਚੱਤਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਿਮੱਟੀ ਦ ੇਮੋਹ ਦਾ ਪਰਦਸ਼ਨ ਕਰਦ ੇ
ਰਹ ੇਹਨ। surjIq ਸਖੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਰ ਪਵਾਸੀ ਲੇਖਕਾ ਵਾਂਗ ਭੂ-ਹਰੇਵ ੇ ਨੰੂ ਫੈਸ਼ਨ ਬਣਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ 

ਕਰਦੀ, sgO ਘਰ ਤੋ ਿਵੱਛੜੇ ਹੋਣ ਦਾ Aਿਹਸਾਸ ਉਸ ਦੀਆਂ ਗਜਲਾਂ ਿਵੱਚ ਸੁੱਤੇ -ਿਸੱਧ ਹੀ ਪਵਸ਼ੇ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਅੱਜ 

ਕੱਲ ਸੁਰਜੀਤ ਸਖੀ ਅਮਰੀਕਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੋਈ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੀਆ ਗਜਲਾਂ ਿਲ਼ਖ ਰਹੀ ਹੈ।ਸੱਤ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਰ 
ਵੀ ਘਰ ਦਾ ਿਪਆਰ ਅਤ ੇਯਾਦ ਉਸ ਤੱਕ ਹੋਰ ਿਜਆਦਾ ਅਸਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇbihbr ਹ ੋਿਕ ਿਲ਼ਖਦੀ ਹੈ- 

ਿਤਰੀ ਖੁਸਬ ੂਿਸਰ ੇਯਾਰਾ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਰ ਕਰ ਆਈ 
   ਿਤਰ ੇਨਾਲ ਵੀ ਤਰੇੀ ਯਾਦ ਹਣੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਿਨਖਰ ਆਈ 

ਿਸਰੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਦੀ ,ਸ਼ੇਲੀ ਪੁਰਾਣ ਹ ੋਹੀ ਜਾਂਦੀ ਏ 
ਘਰ ੋਿਕੰਨੀ ਵੀ ਸਜ਼ ਕੇ ਸਵਰ ਕੇ ਤਾਜ਼ਾ ਖਬਰ ਆਈ 

  ਿਤਰ ੇਹੱਥਾਂ ਦੀ ਛੁਹ ਵੰਡੀ ਗਈ,ਕਈਆਂ ਦ ੇਹੱਥਾ ਿਵੱਚ 

   ਿਤਰੀ ਿਚੱਠੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮੀਲ ਦਾ ਕਰ ਕੇ ਸਰ ਆਈ 11
 

    ਆਧੁਿਨਕ ਨਾਰੀ ਕਾਿਵ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਇਰੀ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਅਿਹਮੀਅਤ ਰੱਖਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹ ੈਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਾਇਰਾਵਾਂ ਿਜਵ 
ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ, ਕਮਲ ਇਕਾਰਸੀ, ਸੁਰਜੀਤ ਸਖੀ ਅਤ ੇਕੁਲਦੀਪ ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਨਾਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਉਘੱੜਦਾ ਹੈ। ਸੁਖਿਵੰਦਰ 

ਅੰਿਮਤ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਿਵੱਚ ਿਨਡਰਤਾ, ਿਨਝੱਕਤਾ ਅਤ ੇਿਨਰੰਤਰਤਾ ਦਾ ਪਗਟਾਵਾ ਉਚੱ ਕਾਿਵਕ ਿਵਧੀ ਰਾਹੀ ਂਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ 

ਹੈ।ਗ਼ਜ਼ਲ ਗਹਰੀ ਔਰਤ ਦੀ ਮਜਬੂਤੀ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਕਰਵਾਉਦਂੀ ਹ।ੈ 
                          ਿਸੰਦਤ ਿਰਹਾਈ ਜਦ ਲਿਹਰਾਂ ‘ਚ ਘੁਲ ਗਈ 
                            ਰੋਿਕਆ ਿਕਨਾਰੀਆ ਤ ਿਫਰ ਨਕੀਆਂ ਦਾ ਰਾਹ ਨਹੀ ਂ
                           ਜਾਂ ਿਫਰ 
                           ਤੂੰ ਇਨਾਂ ਿਸ਼ਕਿਰਆਂ ਦ ੇਵਾਸਤੇ ਬਣ ਕੇ ਚਨੌੁਤੀ ਰਿਹ 
                           ਝੁਕੇ ਿਕਉ ਂਿਸਰ ਤਰੇਾ ਨੀ ਵੀ ਤਰੇੀ ਪਰਵਾਜ਼ ikaU ਹਵੋੇ।2 
                       ਉਸ ਦ ੇ ਿਸ਼ਅਰ ਸੁਹਜਵਾਦੀ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਿਵਚਲੀ ਔਰਤ ਿਨਮਾਣੀ, ਿਵਚਾਰੀ ਜਾਂ ਤਰਸ ਦੀ 

ਪਾਤਰ ਨਹੀ ਂਸਗ ਆਪਣ ੇਰਾਹ ਖੁਦ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ ਸਾਹਮਣੇ ਚਨੌੁਤੀ ਬਣਨ ਦਾ ਮਾਦਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਜ਼ਮ 
ਅਤ ੇਕਿਵਤਾ ਦੀ ਡੰੂਘੀ ਸੂਝ ਰੱਖਦੀ ਹ ੈ‘ਸੱਪ ਤ ੇਮਰੋ ਕਿਵਤਾ’ਿਵੱਚ ਚੇਤਨਾ ਮਲੁਕ ਭਾਵਾਂ ਨੰੂ ਖੂਬਸੂਰਤ ਿਬੰਬਾਵਲੀ ਿਵਚੱ 
ਪਰ ੋਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ’: 
                             ਕੁਝ ਿਚਰ ਆਇਆ ਸੀ 
                             ਉਝਾਂ ਦ ੇਫੁੱਕਿਰਆ ਤ ੇ
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                              ਰੋਸ ਿਰਹਾ 
                              ਿਫਰ ਮਨ ਦ ੇਮੋਰ ਨੇ 

                              ਸੱਪਾਂ ਦ ੇਿਸਰਾਂ ਤ ੇਨੱਚਣਾ ਿਸਖੱ ਿਲਆ।3 
ਔਰਤ ਬੇਸ਼ੱਕ ਪਰਪੰਰਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਕੈਦ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦ ੇਿਦਲ ਿਵੱਚ ਅੰਬਰਾਂ ਤੱਕ ਉਡੱਣ ਦੀ ਖਾਿਹਸ਼ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਿਜਹਨ ਿਵਚੱ 

ਅੰਬਰ ਦਾ ਹੀ ਿਖਆਲ ਰਿਹੰਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਨਦੀ ਿਵੱਚ ਤਰੈ ਕੇ ਹੀ ਉਸ ਦ ੇਕੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਸਕੂਨ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਔਰਤ ਇਸ ਉਮੀਦ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਾਂ ਕੱਟਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਦੀ ਂਦ ੇਪਿਰਵਰਤਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਤਾਂ ਤਬਦੀਲੀ ਵਾਪਰਗੇੀ ਅਤ ੇ

ਉਹ ਇੱਕ ਅਜਾਦ ਦਨੁੀਆ ਿਵੱਚ ਸਾਰ ਲੈ ਸਕੇਗੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਤਾਂਘ ਉਸਨੰੂ ਲੜਨ ਲਈ ਮਜ਼ਬਰੂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣ ੇ

ਇਸ ਜੀਵਨ ਚੱਕਰਿਵਉ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ। ਅਤ ੇਆਪਣ ੇ ਸੁਪਿਨਆਂ ਆਪਣ ੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਿਵੱਚ ਸਦਾ ਲੜਨ ਲਈ 

ਸੋਚਦੀ ਹੈ। 
                               ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਆਪਣੇ ਿਵਰਸ ੇਪਤੀ ਅੰਤਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਰਖੱਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰਖੱਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੀ ਹ।ੈ ਆਪਣੀਆਂ ਗਜ਼ਲਾਂ ਰਾਹੀ ਂਕੁੜੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਚੁੰਨੀਆਂ ਦਾ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਭੱੁਲਣ ਤੇ ਦੁਖੱ ਪਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
                                      ਇਹ ਿਵਰਸਾ ਿਕਸ ਨੰੂ ਕਿਹਦੰੇ ਨੇ ਤ ੇਇਹ ਤਿਹਜੀਬ ਕੀ ਹੁੰਦੀ  ਅਜਾਇਬ ਘਰ ‘ਚ ਚਰਚਾ 
ਕਰਦੀਆਂ ਸੀ ਚੁੰਨੀਆਂ ਇਕੱ ਿਦਨ।‘ਨੀਿਲਆ ਮੋਰਾ ਵੇ’ ਦੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਵੱਚ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ  ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਇਿਲਹਾਸ 
ਿਵੱਚ ਕਦੇ ਵੀ ਸਗੰੀਤ ਤ ਸੱਖਣਾ ਨਹੀ ਿਰਹਾ। ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਿਹਮੰਡ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਤ ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ ਧੁਨੀ ਮੌਜੂਦ ਸੀ। 

ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਹਦ ਤ ਪਿਹਲਾਂ ਮਨੱੁਖ ਕੇਵਲ ਸੰਗੀਤਕ ਧੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੰੂ ਿਤਪਤ ਕਰ ਲਦਾ ਸੀ। ਭਾਸ਼ਾ 
ਿਸਰਜਣਾ ਮਗਰ ਧੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਸਬਦਾਂ ਨੰੂ ਗੀਤ ਆਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਜਨਾਂ ਰਾਹੀ ਂਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦ ੇਕੋਮਲ ਤ ੇ
ਗਿਹਰ ੇਅਿਹਸਾਸ ਦਾ ਪਗਟਾਅ  ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲਾਂ-ਪਿਹਲ ਗੀਤ ਿਸਰਫ਼ ਮੌਿਖਕ ਰਪੂ   ਿਵੱਚ ਹੀ ਪਚਿਲਤ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 

ਇੱਕ ਗੀਤ ਿਸਰਫ਼ ਮੌਿਖਕ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਪਚਿਲਤ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਇੱਕ ਗੀਤ ਿਸਰਜਣ, ਸਵੰਾਰਨ, ਿਨਖਾਰਨ ਤੇ ਪਚਾਰਨ 

ਿਵੱਚ ਬਹਿੁਗਣਤੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ  ਉਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਗੀਤ ਿਕਹਾ ਜਾਣ ਲੱਿਗਆ। 
ਅੱਜ  ਦ ੇਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਹਰ ਸਾਿਹਤਕ ਸੰਗੀਤਕ ਰਚਨਾ, ਉਸ ਦ ੇਰਚਨਹਾਰ ਦ ੇਨਾਮ ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਤਕ ਪਹੁੰਚਦੀ 

ਹੈ। 
     ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਦੀ ਨਵੀਨਤਮ ਰਚਨਾ ‘ਨੀਿਲਆ ਮੋਰਾ ਵੇ ਇੱਕ ਬਹਰੁਗੰੀ ਗੀਤ ਸਗੰਿਹ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਵਖੱ ਵਖੱ 
ਿਵਆਹਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਗੀਤਾ ਨੰੂ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। 
ਰਾਜਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਫੈਲ ਰਹੇ ਿਭਸ਼ਟਾਚਾਰ ਬਾਰੇ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਕਈ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਿਵੱਚ ਇਸ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੀ ਹ,ੈ 

ਕੁਰਸੀ ਪਤੀਕ ਰਾਹੀ ਂਮੌਜਦੂਾ ਸਰਕਾਰ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਜ ੋ ਿਕ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੰੂ ਿਦਨ-ਿਦਨ ਹੋਰ ਿਵਗਾੜ ਰਹੀ ਹ ੈ

ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੋਸ ਕਰਨ ਲਈ ਪੇਰਦੀ ਹੈ।   ਉਹ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਪੀੜੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿਹੰਮਤ ਅਤ ੇਦਲੇਰੀ ਦਾ ਸਦੰੇਸ਼ ਿਦੰਦ ੇਆਖਦੀ 
ਹੈ। ਆਪਣੀ ਧੀ ਰਾਹੀ ਂਉਹ ਿਪਆਰ ਅਤ ਬਰਾਬਰੀ ਦ ੇਅਕਸ ਨੰੂ ਉਭਾਰਦੀ ਹੈ ਿਕ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਵਾਪਰਦੀ ਔਰਤ ਮਰਦ 
ਦੀ ਫਾਬਗਬਚੀ ਤ ਮੁਕਤ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਪੀੜੀ ਨੰੂ ਹੀ ਕਰਵਾਉਣਾ ਪਵਗੇਾ। ਿਕਸੇ ਹਾਲਤ ਿਵੱਚ ਉਹ ਮਰਦ ਦ ੇਪਰੈ ਦੀ 
ਜੁੱਤੀ ਬਣਨਾ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀ ਂਕਰਦੀ ਅਿਜਹ ੇਹਾਲਾਤ ਿਵੱਚ ਉਹ ਬਾਗੀ ਹ ੋਕੇ ਡਟ ਖਲੋਦੀ ਹ ੈਉਹ ਪਰਪੰਰਾਈ ਔਰਤ 
ਅਤ ੇਆਧੁਿਨਕ ਔਰਤ ਿਵਚਕਾਰ ਇੱਕ ਪਾੜ ੇਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ 
ਅੰਿਮਤ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਭਰਪਰੂ ਿਜਉਣ ਦੀ ਚਾਅ ਹ।ੈ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦ ੇਹਰ ਅੰਸ਼ ਨੰੂ ਿਜਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਬਬੇਾਕ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਭੱੁਖ ਹੈ ਉਹ ਹਰ ਔਕੜ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਲੋਚਦੀ ਹ।ੈ ਜੀਵਨ ਦ ੇਕੌੜੇ ਅਨੁਭਵ ਿਵੱਚ ਿਨੱਤਰ ਕੇ 
ਵੀ ਆਸ਼ਵਾਨ ਨਜ਼ਰੀਆਂ ਰੱਖਦੀ ਹਈੋ ਸਮੁੱਚੀ ਔਰਤ ਜਾਤ ਦ ੇਭਾਵਾਂ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵੱਡੀ ਤ ਵੱਡੀ ਰਕੁਾਵਟ 
ਉਸ ਦ ੇਰਾਸਤ ੇਿਵੱਚ ਖਲੋ ਨਹੀ ਂਸਕਦੇ ਉਹ ਸਾਰ ੇਸਗੰਲ ਨੰੂ ਉਲਟਾ ਕਰ ਨੰੂ ਪੇਿਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਰਕੁਾਵਟ ਉਸ ਦੀ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦੇਖ ਕੇ ਹਾਰ ਮਨੰਦੀ ਪਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹ।ੈ 
                                           ਵਖੇ ਕੇ ਮੇਰੀ ਅਡੋਲਤਾ 
                                           ਸੁੱਟ ਿਦੱਤ ੇਮੇਰੀ ਮੌਤ ਨੇ ਆਪਣ ੇਹਿਥਆਰ 
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                                           ਮਰੇ ੇਸੀਨੇ ਚ ਤੜਕ ਉਿੱਠਆ ਜੀਵਨ 
                                           ਮਰੇ ੇਕਦਮਾਂ ‘ਚ ਮਚਲ ਪਈ ਰਫ਼ਤਾਰ 
                                           ਿਪਘਲ ਗਈਆਂ ਮੇਰ ੇਪਰੈਾਂ ਿਵਚਲੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ 
                                           ਸਾਹ ਸਤ-ਹੀਣ ਹ ੋਗਈ ਬੇਬਸੀ ਦੀ ਤਲਵਾਰ। 4 

                                ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਸਮੁੱਚੀ ਔਰਤ ਜਾਤ ਪਤੀ ਹਮਦਰਦੀ ਦ ੇਭਾਵ ਹਨ। ਉਥ ੇ
ਉਹ ਔਰਤ ਨੰੂ ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਿਵਰੁੱਧ ਲੜਨ ਲਈ ਪੇਿਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮੌਜੂਦਾ ਔਰਤ ਿਵਰੋਧੀ ਖੋਖਲੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਨੰੂ ਵੰਗਾਰਦੀ 
ਹੋਈ ਰੀਤੀ-ਿਰਵਾਜਾਂ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਰੀਤੀ ਿਰਵਾਜ਼ਾਂ ਦੀ ਹਦ ਕਦ ਹਈੋ ਿਕਉ ਂਹਈੋ ਇਹਨਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਤ ੇ

ਪਸ਼ਨ ਿਚੰਨ ਲਗਾਉਦੀ ਹੋਈ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਸਲਾਂ ਨਵੀ ਪੀੜੀ ਨੰੂ ਪੇਰਨਾ ਲਈ ਇੱਕ ਸੰਦਸ਼ੇ ਿਲਖਦੀ ਹੈ ਤ ੇ
ਆਪਣ ੇਸਮਾਜ ਲਈ ਆਜ਼ਾਦੀ ਲਈ ਤਾਂਘਦੀ ਹਈੋ ਆਪਣੀ ਧੀ ਭਾਵ ਭਾਵੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਥਾਂ ਜੁਲਮਾਂ ਿਵਰੁੱਧ ਲੜਨ ਦਾ 
ਸੰਦੇਸ਼ ਿਦੰਦੀ ਪਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।                 

ਤੇ ਮ ਆਪਣੀ ਧੀ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ 
ਕਦਮ ਕਦਮ ‘ਤ ੇ

ਦੀਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝਤੌਾ ਨਾ ਕਰੀ ਂ
ਆਪਣੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਨੰੂ 

ਿਪੰਜਿਰਆਂ ਕੋਲ ਗਿਹਣ ੇਨਾ ਧਰੀ 
ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਰਤੁਬੇ ਨੰੂ 

ਏਨਾ ਬੁਲੰਦ 
ਏਨਾ ਰੋਸ਼ਨ ਕਰੀ 

ਿਕ ਹਰ ਹਨੇਰਾ ਤੈਨੰੂ ਵੇਖ ਕੇ ਤਤਕ ਜਾਵ ੇ
ਹਰ ਦੀਵਾਰ ਤੈਨੰੂ ਦਖੇ ਕੇ ਿਠਠਕ ਜਾਵ ੇ
ਹਰ ਜ਼ੰਜੀਰ ਤੈਨੰੂ ਵਖੇ ਕੇ ਮੜਕ ਜਾਵ ੇ

ਤੂੰ ਮਾਣ ਨਾਲ ਿਜਉਦਂੀ ਂ
ਮਾਣ ਨਾਲ ਮਰੀ।ਂ 5 

ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਰਿਚਤ ਕਾਿਵ ਆਪਣੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਲਾਤਮਕ ਜੁਗਤਾਂ ਕਰਦ ੇਸਮ ਦਾ ਹਾਣੀ ਹ ੋਕੇ ਸੁਨੇਹਾ ਿਦੰਦਾ ਹ।ੈ 
ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਗ਼ਜ਼ਲ ਿਵੱਚ ਪੁਖਤਾ ਕਦਮ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਨਵ ਸੁਨੇਹੇ ਅਤ ੇਹਸੀਨ ਜiਹਨ ਢਗੰ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਬਾਤ 
ਪਾਉਦਂੀ ਹ।ੈ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਹਰ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਪਛਾਣੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ੇ
ਤਰਾਂ ਸੁਖਿਵੰਦਰ ਅੰਿਮਤ ਦੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੋਚ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਰਚਣ ਪਿਕਿਰਆ ਹ।ੈ 
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