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oSfnd lkfgR; esa of.kZr “kSo /keZ&,d ,sfrgkfld ewY;kadu 

MkW0 johUnz flag] ,lksfl,V  izkQslj] bfrgkl ,oa Hkkjrh; laLdf̀r foHkkx] nso laLdf̀r fo”ofo|ky;] gfj}kj 

¼mRrjk[k.M½&249411 

 

oSfnd lkfgR; ls vk;ksZa  ds /kkfeZd fo”oklksa dh tkudkjh feyrh gSAoSfnd ;qx ds yksx vusd nsoh&nsorkvksa dh iwtk 

djrs FksA;tqoZosn esa Hkh f”ko ds fy;s vusd ea=ksa dk Kku izkIr gksrk gS] ftuesa mUgsa uhyd.B] dr̀oklk vkfn dgk 

x;k gSA _XoSfnd lwDrksa esa #nz ds Lo:i o ukeksa dk o.kZu fd;k x;k gS ;tqoZosn ds 16osa v/;k; ¼”kr#fnz; izdj.k 

½ esa f”ko dks ^i”kwukiafr^]+ i”kqifr] txrkaifr ¼ fo”o dk Lokeh½ “kEHkw”kadj o f”ko vkfn ukeksa ls iqdkjk x;k 

gSAvFkoZosn  esa #nz dks Hko] “koZ ] i”kqifr] Hkwrifr vkfn dgk x;k gSA dwV “kCn & oSfnd] /kkfeZd] f”ko] i”kqifr] 

HkwrifrA 

ifjp; 

oSfnd ;qx ds lkfgR; ls vk;ksZa }kjk dh tkus okyh iwtk fof/k o /kkfeZd fo”oklksa dh tkudkjh feyrh gSAoSfnd ;qx 

ds yksx vusd nsoh&nsorkvksa dh iwtk djrs FksA ftUgsa os r̀Ir o lUrq’V djrs Fks] D;ksafd vk;Z bUgsa lalkj dk l’̀Vk] 

ikyudRrkZ ,oa lagkjdRrkZ ekurs FksA mudk ekuuk Fkk fd bUnz] vfXu ,oa o#.k vkfn lc nsork ,d gh lRRkk ds 

vusd uke gSa] ftUgsa fofHkUu :iksa esa O;Dr fd;k tkrk gSA 

f”ko ds uke 

_XoSfnd ;qx ds yksxksa us bu lHkh nsorkvksa dks izdf̀r dh fofo/k “kfDr;ksa ds vk/kkj ij rhu Hkkxk sa esa ckaVk gSA 1 

ftldk o.kZu ;kLd ds fu#Dr ls izkIr gksrk gS] ftlesa bu  nsorkvksa dks mudh “kfDr ds vk/kkj ij ìfFoLFkku] 

varfj{kLFkku] |qLFkku bu rhu Hkkxksa esa oxhZd`r fd;k gSA ftlesa varfj{kLFkku nsorkvksa es #nz dks rstLoh ;qod ds :i 

esa of.Zkr fd;k x;k gSA tks vR;Ur rst;qDr gSA bls #nz dk lagkjd :i Hkh ekuk x;k gSA2 bl ;qx esa #nz dks vfXu 

nsork ds LFkku ij Lohdkj fd;k x;k gS A “kriFk czká.k esa vfXu dks #nz dgk x;k gSA blh esa vkxs dgk x;k gS 

fd vfXu ds *”koZ * rFkk *Hko * ;s nks uke #nz ds vkB ukeksa esa ifjxf.kr gksrs gSa vkSj “kr#fnz; ea=ksa dh O;k[;k djrk 

gqvk _f’k dgrk gS fd vfXu dk nkgDrk”kfDr ls iw.kZ vej :i gh #nz gSA 3 

oSfnd ;qx esa #nz dh ekuo :i esa dYiuk djrs gq, muds gkFkksa] gksBksa] jax] mnj] Hkqtkvksa] eq[k vkfn dk o.kZu f”ko 

:i esa fd;k x;k gSA 

vaxzst fo}ku DysVu }kjk izek.k fn, x, gSa fd #nz vk;ksZa ds nsork gS o f”ko vuk;ksZa ds A bl ;qx esa vk;Z vius 

/kkfeZd fopkjksa esa Lora= Fks] fdUrq /khjs&/khjs vuk;ksZa ds lEidZ ds dkj.k muds nsork vk;Z nsoe.My es a izfo’V gksus 

yxs] bl izfdz;k eas vuk;ksZa ds nsork f”ko o vk;ksZa ds nsork #nz dk rknkRe gksus yxkA4 

;tqoZosn esa Hkh f”ko ds fy;s vusd ea=ksa dk Kku izkIr gksrk gS] ftuesa mUgsa uhyd.B] dr̀oklk ¼ /keZ /kkj.k djus okyk 

½ vkfn dgk x;k gSA _XoSfnd lwDrksa esa #nz ds Lo:i o ukeksa dk o.kZu fd;k x;k gS fd muds flj ij tVktwV] 

gkFkksa esa izeq[k vL= /kuq’k ck.k o otz crk;k x;k gSA _Xosn esa gh mUgsa flag dh Hkkafr Hkhe o guu ds fy, mxz o 

o’̀kHk Hkh dgk x;k gSA ,d ea= esa f”ko dsk «;Ecda ds uke ls Hkh iqdkjk x;k gSA5 ;tqoZosn ds 16osa v/;k; ¼”kr#fnz; 

izdj.k ½ esa f”ko dks ^i”kwukiafr^]+ i”kqifr] txrkaifr ¼ fo”o dk Lokeh½ “kEHkw”kadj o f”ko vkfn ukeksa ls iqdkjk x;k 

gSA6 
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vFkoZosn  esa #nz dks Hko] “koZ ] i”kqifr] Hkwrifr vkfn dgk x;k gSA _Xosn esa mUgsa jksxks dk fuokj.k djus okyh 

“kfDr ds :i esa Hkh of.kZr fd;k x;k gSA  

lekt esa #nz dh egRrk] fof”k’Vrk o mRd’̀Vrk c<+rh xbZA ftlds izek.k vFkoZosn o “kriFk czkák.k esa gS ftlesa mUgsa 

lgLizk{k dgk x;k] D;ksafd os leLr fudVorhZ o nwjorhZ inkFkksZa esa Fks] os lexz /kuqZ/kjksa esa Js’B Fk sA+ lEiw.kZ lf̀’V esa 

mudk foLrkj Fkk] leLr txr muds funsZ”kksa ls lapkfyr gksrk gSA ;gh ugha mUgsa m’kk dk iq= rFkk iztkifr }kjk 

j[ks x, vkB ukeksa esa ,d v”kZu ¼otz½ Hkh dgk x;k gSA7 

blls Li’V gS fd oSfnd ;qx esa #nz dks gh lf̀’VdŸkkZ] lagkjdŸkkZ] ikyudŸkkZ ,oa ije “kfDr ds lkFk&lkFk txr dk 

ewy dkj.k o czák Lohdkjk tkus yxkA lw=dky ds xzUFkksa esa Hkh f”ko dh viuh vyx fof”k’Vrk FkhA f”ko dh Lrqfr 

muds ckjg ukeksa ds lkFk dh tkrh FkhA muds ukeksa ds lkFk bUnzk.kh] #nzk.kh]”kokZf.k vkSj Hkokuh mudh pkj ifRu;ksa ds 

uke Hkh gksrs gSaA blds vfrfjDr vusd dk;ksZa tSls& ekxZ ikj djrs le;] prq’iFk ij igqaprs le;] unh ikj djrs 

le;] uko ij p<+rs le;] “e”kku vkfn tkrs le; muds uke dh mikluk dh tkrh FkhA 

“kSo /keZ 

ftlls ;g izekf.kr gksrk gS fd #nz dk fodkl ,d fof”k’V nsork ds :i esa gks jgk FkkA os izdf̀r ds nsork ds :i esa 

Fks rFkk ftudk izlUu jguk euq’;ksa ds fy, eaxye; FkkA bu xzUFkksa ds lkFk&lkFk mifu’knksa o rSŸkjh; lfgark esa f”ko 

dks loksZPp nsoksa dk in izkIr gSA “osrk”oj mifu’kn ij ǹf’V Mkyus ls Li’V gksrk gS fd oSfnd deZdk.M ls vyx 

gksus ds dkj.k ] deZdk.M ls Lora= rFkk fojks/kh :i esa fodflr gksus okyh nk”kZfud fopkj/kkjj esa] #nz dks txr dh 

loksZRd’̀V “kfDr ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA blesa of.kZr gS fd ,d ek= #nz gh bl lalkj dks viuh “kfDr ls 

lapkfyr djrs gSaA os lalkj ds izkf.k;ksa dh lf̀’V] j{kk o vUr esa lagkj djrs gSaA os lcds vUnj O;kIr gSa ;gh ugh os 

lEiw.kZ nsoks dh mRifŸk ,oa vfLrRo gsrq gSaA mUgksaus gh fgj.;xHkZ :ih iztkifr dks vkfn esa mRiUu fd;k FkkA8 

mifu’knksa esa f”ko lEcU/kh fopkj mRd’̀Vrk dks izkIr dj pqdk FkkA ftldk ifjp; vusd mifu’knksa ls Kkr gksrk gSA 

buesa fuxqZ.k f”ko ds lkFk lxq.k f”ko dh Hkh dYiuk dh xbZ gSA ftldk izek.k f”ko dh v’V ewfrZ;ka gSaA 

ukjk;.k&iwoZrkfiU;qifu’kn~ esa v’V ewfrZ;ksa dks ueLdkj fd;k x;k gS] tSls& Å¡ egknsok; ue%] Å¡ egs”ojk; ue%] Å¡ 

“kwyik.k;s ue%] Å¡ fiukd/k’̀ks ue% vkfn f”ko ds v’Vk{kj ea= mudh v’VewfrZ ds vkB Hkkxksa ds :i esa ekus s tkrs gSaA9 

oSfnd ;qx ds ckn egkdkO; dky esa Hkh Hkxoku f”ko dks loZJs’B ekuk x;k gSA blesa Hkxoku f”ko ds fuxqZ.k o lxq.k 

nksuksa :iksa dk foospu rFkk fysx iwtk dk o.kZu gSA jkek;.k esa Hkxoku f”ko dh mnkjrk o n;kyqrk lEcU/kh dFkkvksa 

dk o.kZu gSA ftlesa f”ko ds lkxj eaFku ls mRiUu fo’k dks ihus rFkk HkkxhjFk dh riL;k ls izlUu  xaxkorj.k ds 

le; xaxk ds iF̀oh ij igq¡pus ls igys f”ko }kjk viuh tVk ij /kkj.k djus dk o.kZu gSA10  bl dky esa f”ko dh 

mikluk dsoy nsork gh ughs cfYd ekuo o nsorkvksa ds “k=q nkuo Hkh djrs FksA ftldk izek.k fo|qrds”k nkuo ds 

iq= lqds”k ij ikoZrh o Hkxoku f”ko dh dìk djus dk ,oa mUgsa vej cukdj mlds jgus ds fy, vkdk”kpkjh foeku 

nsus dk o.kZu gSA blh izdkj jko.k }kjk f”ko HkfDr ls ojnku Lo:i pUnzgkl uked [kM~x izkIr djus dk o.kZu gSA 

MkW0 ;nqoa”kh us viuh iqLrd ^”kSo er^ esa fy[kk gS fd jkek;.k ls gesa ;g irk pyrk gS fd f”ko lPph HkfDr ls 

izlUu gksrs Fks o ri”p;k Z }kjk muls ojnku izkIr fd, tk ldrs FksA  

jkek;.k ds mŸkj dk.M esa jk{kljkt jko.k ds }kjk txgUV lqo.kZe; f”kofyax vius lkFk ys tkus rFkk ckyw dh osnh 

ij ml f”kofYkax dks LFkkfir dj pUnu o ver̀ ds leku lqxU/k okys iq’iksa ls iwtu djus dk o.kZu izkIr gksrk gSA 11 

egkHkkjr es f”ko dks lq[k] Hkksx] LoxZ] eks{k o deZQy ds nkrk o lHkh dkeukvksa dks iwjk djus okyk ekuk x;k gSA 

egkHkkjr ds ou ioZ es vtqZu }kjk f”ko ls ik”kqir vL= dh izkIr djus dh dFkk dk o.kZu gSA 12 Jhukjk;.k dks 

fgeky; ioZr ij riL;k djus ds QyLo:i #nznso ds n”kZu gq, FksA egkHkkjr esa f”ko dks loksZPp o “kfDr”kkyh 

nsork ds :i esa ekuk x;k gSA 

egkdO;ksa ds le; “kSo /keZ dks O;kid yksdkpkj izkIr gks x;k FkkA ;gh ugha yadk esa Hkh mudh iwtk gksus yxh Fkh] 

egknso] “kEHkq] «;Ecd] HkwrukFk vkfn ukeksa ls iqdkjk x;k A blls ;g Li’V gksrk gS fd egkdkO; dky esa Hkh f”ko dks 

loZJs’B nsorkvksa dk LFkku izkIr Fkk ,oa euksokafNr Qy izkIr djus ds fy, vkjk/kuk dh tkrh FkhA 
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ekS;Z dky esa vusd /keksZa ,os lEiznk;ksa dk izpyu FkkA ftuesa oSfnd /keZ Hkh ,d FkkA mlesa vusd oSfnd nsoh&nsorkvksa 

dh iwtk gksrh Fkh] ftuesa f”koth Hkh ,d FksA ftlds izek.k vusd lkfgR;ksa o iqjkrkfRod ek/;eksa ls gksrs gSaA 

ikr¥tfy ds egkHkk’; esa f”ko ds #nzuke dk o.kZu vusd txgksa ij fd;k x;k gSA blds vfrfjDr f”ko dh x.kuk 

YkkSfdd nsork ds :i esa dh xbZ gSA egkHkk’; esa “kSoiqj ;k f”koiqj uked mnhP; xzke dk o.kZu gSA ftldk rkRi;Z 

mRrj esa fLFkr xzke ls gSA;gh ugha blesa f”ko dh ewfrZ cukdj iwtk djus dk o.kZu gS rFkk muds vusd ukeks a tSls& 

#nz] fxjh”k] egknso] «;Ecda Hko] loZ vkfn dk mYys[k gSA13 ;wukuh jktnwr esxLFkuht us Mk;uksll ds uke ls f”ko 

iwtk dk mYys[k fd;k tks ioZrh; {ks=ksa esa vf/kd izpfyr FkhA blh rjg dkSfVY; ds vFkZ”kkL= esa o.kZu gS fd ekS;Z 

;qx esa f”ko iwtk dk izpyu FkkA  

ts0 ,u0 cuthZ us Hkh dgk gS fd fldUnj ds vkdze.k ds le; iatkc esa f”kfo uke dh tkfr Fkh ftuds fo’k; esa 

;wukkuh bfrgkldkjksa us fy[kk gS f d os i”kqpeZ /kkj.k djrs FksAmudh vk;q/k xnk Fkh ftldk fpUg os i”kqvksa ds Åij 

vafdr djokrs FksA14 

“kaqx “kkludky oSfnd /keZ ds iquZtkxj.k dk dky FkkA bl dky esa ikSjkf.kd oS’.ko rFkk “kSo /keZ dk Hkh fodkl 

gqvkA ;gh ugha f”koksikluk ds izek.k “kd] ig~Yko] dq’kk.k vkfn “kkldksa ds flDdksa ij cus f”ko] uUnh] f=”kwy] dh 

vkdf̀r;k¡ gSaA ftlls Li’V gksrk gS fd fonsf”k;ksa esa Hkh f”ko iwtk dk izpyu FkkA ftldk izek.k “kd “kkldksa dh 

eqnzkvksa ij cuh f”ko dh f=”kwy/kkjh vkdf̀r gS rFkk ig~yo ujs”k x.MQuZ ds dqN flDdksa ij f=”kwy o tVk.kkjh f”ko 

dk fp= gS rks dq’kk.k “kkld foedSfMfQll ds flDdksa ij uUnh o f=”kwyxzkgh peZ /kkj.k fd, f”ko dh vkd̀fr ik;h 

xbZ gSA 15 vkj 0 th0 Hk.Mkjdj ds vuqlkj dq’kk.k dky esa f”ko dh mikluk fyax :i esa dh tkrh FkhA ftldk 

izek.k bl ujs”k dh eqnzk ij f”ko ds ekuo fyax #i dk vadu izkIr gksuk gSA16 dq’kk.k oa”kh; flDdks ij f”ko ds egs”k 

uke ls feyrk ^e;klsuks^ uke vafdr gS rks ,d ij f”ko dk bZ”kks uke gS ftldh pkj Hkqtkvksa gSa] ftlesa ,d gkFk esa 

Me: gSA ftlls ;g Li’V gksrk gS fd bl oa”k ds “kkld f”ko ds HkDr Fks rFkk ml le; f”ko dh iwtk izpfyr FkhA  

xqIrdkyhu vusd vfHkys[kksa ls irk pyrk gS fd f”ko dh mikluk eafnjksa esa ewfrZ;ksa ds ek/;e ls dh tkrh FkhA 

ftldk izek.k pUnzxqIr f}rh; dk iz/kku ea=h ohjlsu “kSo /kekZoyEch Fkk mlus mn;fxfj dh igkM+h ij ,d “kSo xqQk 

dk fuEkkZ.k djok;kA blh izdkj dqekjxqIr izFke ds ea=h iF̀ohlsu ds f”ko eafnj dks nku nsus o [kksg esa f”ko fyaxks dh 

LFkkiuk djokus ds izek.k izkIr gksrs gSA blh rjg LdUnxqIr ds cSy izdkj ds flDds mldh “kSo /keZ ds izfr vkLFkk 

dks O;Dr djrs gaSA 

bl dky esa oSfnd nsorkvksa esa ls f”ko] fo’.kq vkfn dks ekuo:i/kkjh nsorkvlsa dk ckuk iguk muds izfr izxk<+ Hkkouk 

dks HkfDr dk Lo:i fn;k] ftlls f”ko o muds ifjokj o f”ko dh “kfDr nqxkZ] pkeq.Mk vkfn nsfo;ksa dh iwtk eafnjksa 

esa ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djds dh tkus yxhA blds izek.k xqIrdkyhu /kkfeZd ijEijkvksa] jhfr;ksa o vo”ks’kksa dk vuq”khyu 

djus ls izkIr gksrs gSaA xqIr lezkVksa ds f”kykys[kksa esa nks vekR;ksa dk o.kZu gS ftUgksaus “kSo /keZ dh izfr’Bk dk izpkj 

djrs gq, “kSo eafnjksa dk fuekZ.k djok;kA 

gw.k oa”kh; jktkvksa us Hkh “kSo /keZ dks xzg.k djds “kSo eafnjksa esa f”ko fyax dh LFkkiuk djok;h rks nwljh rjQ 

tVktwV /kkjh] liZ] xaxk] pUnzek dks “kksfHkr gksrh f”ko dh LkkSE; ewfrZ dks cuok;ka ml dky esa dqN flDdksa ij f=”kwy 

o uUnh dh vkdf̀r vafdr gSA 

xqIrdky esa f”ko ls lEcfU/kr lkfgR; dh Hkh jpuk dh xbZ] ftleas eq[; LFkku dkfynkl dk gS] tks f”koksikld FkkA 

blus vius izfl) egkdkO; ^dqekjlEHko^ o ^j?kqoa”k^ dh jpuk dk izkjEHk ikoZrh ijes”ojh dh oUnuk ls rFkk f”ko ds 

pfj=] efgek o xq.kksa dk o.kZu fd;kA dkfynkl }kjk jfpr “kkdqUrye dk izkjEHk o vUr f”ko Lrqfr ls fd;k x;k gS 

vkSj blesa f”ko ds v’V :iksa dh O;k[;k dh xbZ gSA ;g ekuk x;k gS fd czák txr ds l’̀Vk] fo’.kq ikyd o f”ko 

lagkjd gSaA blh ;qx ds efkqjk LrEHk ys[k ls fofnr gksrk gS fd mifers”oj rFkk dfiy”oj uked “kSo vkpk;ksZ a ds 

lEeku esa f”kofyaxks dh LFkkiuk dh xbZA f”ko fyaxks dh iwtk dk fo/kku xqIr dky ls izkjEHk gqvkA bl dky esa f”ko 

dks v)Zukjh”oj ds :i esa Hkh iwtk x;kA blh ;qx esa czák] fo’.kq o f”ko dh iwtk f=ewfrZ ds :i esa dh xbZA 17 bl 

dky ds iqjk.kksa esa Hkh f”ko ds egRo dks crkrs gq, mUgsa nsoksa esa Js’B egknso dgk gSA 
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“kSo /keZ dk fodkl o/kZu dky esa  Hkh gksrk jgkAbl dky esa “kSo /keZ ds fofHkUu lEiznk;ksa dk Hkh fodkl gqvkA 

ftldk o.kZu ok.kHkV~V o gq,ulkax ds fooj.k ls izkIr gksrk gSA g’kZpfjr esa ck.kHkV~V }kjk of.kZr gS fd Fkkus”oj uxj 

ds izR;sd ?kj esa Hkxoku f”ko dh iwtk dh tkrh Fkh rFkk gq,ulkax ds vuqlkj okjk.klh “kSo /keZ dk izeq[k dsUnz Fkk 

tgka vusd eafnj Fks tks fd g’kZ o mlds ledkyhu ujs”k “k”kkad ,oa HkkLdjoekZ }kjk cuok;s x, FksA 18 bl dky ds 

vfaHkys[kksa ls Kkr gksrk gS fd f”ko dk Lrou ^vkse ue% f”kok;^ ds lkFk gksrk FkkA nsokf/knso dh HkkoHkhuh oUnuk o 

Lrqfr dh tkrh FkhA  

jktiwr dky ds vusd “kkldksa us “kSo /keZ dks viuk;k rFkk mlds izlkj gsrq f”ko ds vusd iafnjksa dk fuekZ.k 

djok;kA ftlesa pUnsy “kkldssksa }kjk cuok;k x;k [ktqjkgks dk dUnfj;k egknso dk eafnj fo”ks’k izfl) gSA bl dky 

esa jktLFkku] xqtjkr] caxky  ds vykok nf{k.k Hkkjr esa Hkh f”ko eafnjksa o ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djok;k x;kA ftlesa 

ratkSj dk og̀íh”oj eafnj izeq[k gSA 

     bl izdkj Li’V gksrk gS fd f”ko dh mikluk Hkkjr esa flU/kq dky ls “kq# gksdj iwoZ e/; dky rd gksrh jgh 

,oa blesa fodkl ds fofo/k vk;ke Hkh tqM+rs x,A f”ko dks fgUnw /keZ esa egRroiw.kZ LFkku izkIr gqvk ,oa  mudh x.kuk 

f=nsoksa esa dh xbZA 
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