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पे्रमचदं की कहानियों में नचनित स्त्री-छनि 

अमीिदु्दीि 

(शोधार्थी, अलीगढ़ मनुललम यनूििनसिटी, अलीगढ़, भारत) 

सारांश – 

           स्त्री-नचंति की नदशा में पे्रमचंद का योगदाि िींि की ईटं की भांनत  ह ैजो समाज निमािण में अपिी अहम 

भनूमका निभाता ह।ै स्त्री, नजसके नििा समाज अधरूा ह ैऔर जो परुुष को आधार देती ह,ै उससे लपधाि िहीं करती। 

पे्रमचंद जी के स्त्री पािों िे शारीररक सौंदयि को महत्ि ि देकर हमेशा संघषि, पररश्रम, िैनतक मलू्य, माििीय मलू्य 

और सच्चाई को महत्ि नदया ह।ै उन्होंिे स्त्री को जहां मााँ, िेटी, िहू, पत्िी, सास, ििद इत्यानद पाररिाररक ररश्तों में 

नचनित करते हुए उिके मिोभािों को व्यक्त नकया िहीं सामानजक-राजिीनतक जीिि में स्त्री के निनिध रूपों को भी 

नचनित नकया ह।ै  

िीजशब्द – नपतसृत्तात्मक, संघषि, मलू्य, सशनक्तकरण, परंपरा इत्यानद। 

प्रलताििा - 

       पे्रमचंद िे स्त्री पािों को कें द्र में रखकर लगभग डेढ़ सौ कहानियााँ नलखीं। नजसमें प्रत्येक कहािी नकसी ि नकसी 

रूप में स्त्री जीिि से जडुी कोई ि कोई समलया उठाती है और स्त्री की निनिध छनियों का नचिांकि करती ह।ै पे्रमचंद 

की आरंनभक कहानियााँ आदशििादी र्थीं नजसमें िह हृदय पररितिि के माध्यम से समलया का समाधाि उपनलर्थत 

कर देते रे्थ नकंतु उत्तरोत्तर उिकी कहानियों में घटिाओ ंके लर्थाि पर अिभुनूतपरक यर्थार्थि का अंकि नदखाई देिे 

लगता ह।ै “उिकी कहानियों के निकास के तीसरे चरण में (1930-1936) िशा, नमस पद्मा, पसू की रात, कफ़ि, 

आनद कहानियााँ आती हैं। इि कहानियों में िे सामान्यतः यर्थार्थििादी हो गए हैं। संिेदिा की पकड और गहरी हो 

गयी ह,ै मिोिैज्ञानिकता सूक्ष्मतर हो उठी ह।ै इस कालािनध के आनखर में आदशि से उिका पणूि मोहभंग हो चकुा 

र्था।”1 प्रश्न यह उठता ह ैनक स्त्री निषयक पे्रमचंद का क्या िजररया क्या र्था? सार्थ ही, अपिे निचारों को उन्होंिे 

अपिे िालतनिक जीिि में नकस हद तक अपिाया, अपिा सके या उसे कहां तक निभा सके। भारतीय पररिेश में 

नस्त्रयों के अनधकारों के नलए उन्होंिे िहुत कुछ नलखा। पे्रमचंद के िारी नचंति पर आयि समाज, गांधीजी तर्था िाद 

में चलकर प्रगनतिाद का प्रभाि पडा। उिका िारीिादी दृनिकोण उस समय के राष्ट्रीय लितंिता आंदोलि के िीच 
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िि रहा र्था। ििजागरण काल में राजा राममोहि राय, ईश्वर चंद्र निद्यासागर, महादेि गोनिंद रािाडे, महनषि 

किे,महात्मा ज्योनतिा फुले, दयािंद सरलिती, सर सैयद अहमद खाि आनद के िाम नस्त्रयों के प्रनत समाज में जागनृत 

लािे के नलए उल्लेखिीय हैं। इि महापरुुषों के सामानजक निचारों िे स्त्री जाग्रनत की नदशा में महत्त्िपणूि भनूमका 

निभाई। इि महापुरुषों के कई दशक िाद पे्रमचंद का आगमि एक लेखक के रूप में होता ह।ै पे्रमचंद और गांधी जी 

भारतीय समाज में क्रमशः सानहत्य ि राजिीनत में एक निंद ुपर सार्थ-सार्थ अपिी सनक्रयता ििाये हुए रे्थ। 

        भारतीय समाज नपतसृत्तात्मक होि ेके कारण यहां पनुियों को िह लर्थाि िहीं नमल पाया जो पिुों को नमलता 

ह,ै और यह नलर्थनत आज भी िहुत संतोषजिक िहीं ह।ै नजस समाज में यह कहा जाता ह ैनक ‘यि िायिलतु पजू्यन्ते 

रमन्ते ति देिता:’, िहााँ नस्त्रयों की नलर्थनत दयिीय होिा निडम्ििापणूि ही ह।ै समय के सार्थ स्त्री निषयक दृनिकोण 

में पररितिि के कारण स्त्री को समाज में अनभशाप मािा जािे लगा। पे्रमचंद के कर्था सानहत्य में इस सत्य का नचिण 

नमलता ह।ै समाज का परुुष िगि अपिी स्त्री से इसनलए िाराज रहता ह ैनक िह िानलका को जन्म देती ह।ै ‘िैराश्य’ 

कहािी की निरुपमा ऐसी ही अभागिी स्त्री है यद्यनप िह संपन्ि कुलीि कुल की िध ूहै परंतु कन्या जन्म के कारण 

सदैि पनत से उपेनित रहती ह ैकहािी का आरंभ नकस प्रकार है आज आदमी अपिी स्त्री से इसनलए िाराज रहते हैं 

नक उसके लडनकयां क्यों होती हैं। लडके क्यों िहीं होते। सीधे-सीधे सीधे मुंह िात िहीं करते। कई नदिों तक घर में 

ही िहीं आते और आते भी तो इस तरह खींचे तिे रहते नक निरुपमा र्थर-र्थर कांपती रहती र्थी नक कहीं गरज िा 

उठे। सिसे िडी निपनत्त यह र्थी नक निपाठी जी िे धमकी दी र्थी अि की कन्या हुई तो मैं घर छोडकर निकल 

जाऊंगा। इस िकि  में िण भर भी ि ठहरंूगा। निरुपमा को यह नचंता खाई जाती र्थी। निरुपमा घोर निराशा की दशा 

में अपिी भाभी को पि भेजती ह।ै उसकी भाभी उसे महात्मा के दशिि के नलए िुला लेती ह ैऔर िोलती ह ैनक 

“महात्मा का आशीिािद निष्ट्फल िहीं जा सकता। अि िह पिुिती होगी।”2 जि िह गभििती हुई तो सिके नदलों 

में आशाएं नहलोरे लेिे लगी। उसका सम्माि िढ़ जाता ह ैनकंत ुकुछ समय पश्चात जि पिुः कन्या हुई तो उसका 

जीिि नचंता ग्रलत हो जाता ह।ै नफर िही अपमाि, िही अिादर, िही तािे। अंत में, इसी शोक में िह पिुी को जिते 

ही मतृ्य ुको प्राप्त हो जाती ह।ै हमारे समाज में िारी जीिि की आरंनभक दशा पे्रमचंद यगुीि समाज में िैनतकता का 

दोहरा मािदंड र्था। नजि कायों के नलए पुरुषों की कोई आलोचिा िहीं करता उसी के नलए स्त्री प्रतानडत होती रही 

ह।ै पे्रमचंद समाज के इस दोहरे मािदंड और संकीणि सोच पर करारा प्रहार करते हैं। 

        एक आदशिमयी पिुी और देशभनक्त से पररपणूि एक िागररक के रूप में ‘सती -1’ कहािी में पे्रमचंद िे नचंतादेिी 

को नचनित नकया ह।ै अपिे क्रांनतकारी नपता की मतृ्यु पर लोगों को शोक मिाता देख िह िीरोनचत भाि से भरकर 

कहती ह ै- “अगर उन्होंिे िीरगनत पायी, तो तुम लोग रोते क्यों हो? योद्धाओ ंके नलए इससे िढ़कर और कौि-सी 

मतृ्य ुहो सकती ह?ै यह रोिे का िहीं, आिंद मिािे का अिसर ह।ै”3 िह समय लितंिता आंदोलि का समय र्था 

और भारतीयों के मि में अपिी नमट्टी के प्रनत निष्ठा, त्याग और िनलदाि को िढ़ािा देि ेके नलए स्त्री आिाज़ को 

चिुिा पे्रमचंद की दरूदनशिता और उिकी सकू्ष्म दृनि का ही पररचायक ह।ै  
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        स्त्री को अपिा मायका हमेशा ससुराल से भी प्यारा होता ह।ै नजस घर में िह जन्म लेती है, िचपि निताती 

ह,ै उसे छोडकर नकसी दसूरे के घर मे िसिा आसाि िहीं होता है नफर भी समाज की यह रीनत है नक स्त्री को पराए 

घर जािा ही पडता ह।ै नफर भी, अपिे घर यािी मायके के प्रनत लगाि कभी खत्म िहीं होता िनल्क िह पहले से 

भी ज़्यादा िढ़ जाता ह।ै ‘दो िैलों की कर्था’ कहािी में झरूी के ससरुाल से जि हीरा-मोती भाग कर िापस आ जाते 

हैं ति झरूी की पत्िी कह उठती है - “कैसे िमकहराम िैल हैं नक एक नदि िहां काम ि नकया; भाग खडे हुए।”4 

अपि ेमायके के काम ि आ सकिे के दखु िाहर आ गया। कर्थाकार िे स्त्री के उस  पि का िहुत ही लिाभानिक 

नचि प्रलतुत नकया ह।ै  

         जहां पे्रमचंद स्त्री के आदशिमयी, लिेहमयी - ममतामयी और त्यागमयी रूपों को ही प्रारम्भ में िाणी दे रह ेरे्थ 

िहीं उिकी कहानियां उत्तरोत्तर यर्थार्थि के निकट पहुचंिे लगी र्थीं। ‘िेटों िाली निधिा’ कहािी में  फूलमती के मखु 

से जलती हुई नचंगाररयों की भांनत यह शब्द निकल पडे – “मैंिे घर िििाया; मैंि ेसंपनत्त जोडी, मैंिे तुम्हें जन्म 

नदया, पाला और आज मैं घर में गैर हूाँ? मि ुका यही काििू ह ैऔर तुम उसी कािूि पर चलिा चाहते हो? अच्छी 

िात ह।ै अपिा घर द्वार लो। मझु ेतुम्हारी आनश्रता ििकर िहीं रहिा।”5 इसमें फूलमती की ददुिशा िेशक िेटों के 

कारण ही हुई हो पर फूलमती की िात सििमान्य र्थी। िे स्त्री के सिम होिे में निश्वास रखते रे्थ।  

        पे्रमचंद की स्त्री-दृनि और स्त्री पािों की िात की जाए तो पे्रमचंद के व्यनक्तगत जीिि के प्रसंग को भी जाि 

लेिा उनचत रहगेा। उन्होंिे मां के रूप में निमाता का नतरलकार झेल और पत्िी के रुप में की पहली पत्िी से कभी 

िहीं ििी। नशिरािी देिी के रूप में उन्हें एक आदशि सहयोगी नमली। पे्रमचंद के निजी जीिि की घटिाओ ंिे ही 

पे्रमचंद की स्त्री दृनि निनमित करिे में िडी भनूमका निभाई ह।ै उन्होंिे समाज के हर िगि को, हर तिके को अपिे कर्था 

सानहत्य में लर्थाि  ह।ै  इसमें कोई दो राय िहीं है नक मां, पत्िी, िहि, प्रेनमका, नशनिका, िेश्या नजतिे रूप नस्त्रयों के 

हो सकते हैं पे्रमचंद के सानहत्य में दृनिगोचर होते हैं। डॉ इदं्रिार्थ मदाि पे्रमचंद के सानहनत्यक उद्देश्य को धयाि में 

रखते हुए नलखते हैं नक “पे्रमचंद िे पाठकों के मिोरंजि के नलए या नस्त्रयों और परुुषों की िासिा तर्था पे्रम की 

समलया िाली कहानियों के प्रनत उत्पन्ि नजज्ञासा को शांत करिे के नलए उपन्यास और कहानियों की रचिा िहीं 

की। कला की उिकी भाििा िडी ऊाँ ची र्थी। जीिि की सामानजक, राजिीनतक और आनर्थिक समलयाओ ंके संिंध 

में उिके जो निचार रे्थ, उिको व्यक्त करिे के का साधि ही िे कला को समझते रे्थ।”6 पे्रमचंद के समय जो समाज 

र्था िह आज से िहुत अलग िहीं र्था। उस समय हम निदेशी सत्ता के गुलाम में रे्थ नकंतु आज अपिों के द्वारा शोनषत 

हो रहे हैं। ऐसे में समाज के हानशये पर खडे लोग आज भी क्या कें द्र में आ पाए हैं? यह प्रश्न उठिा लिाभानिक ह।ै 

एक सानहत्यकार की िज़र नसफि  अपिे ितिमाि पर ही िहीं होती िनल्क िह भनिष्ट्य पर भी दृनि ििाये रखता ह।ै  

          पे्रमचंद आधनुिक भारतीय सानहत्य के ऐसे लेखक हैं नजिकी रचिाओ ंमें निनहत िैचाररकता के पिुपािठ की 

आिश्यकता हर दौर में और अनधक प्रासंनगक लगिे लगती ह।ै पे्रमचंद का समय औपनििेनशकता के सार्थ भारतीय 

राष्ट्रिाद के संघषि के तीव्रतर होते जािे का दौर र्था। यही िह दौर र्था जि राष्ट्र-राज्य की व्यापक पषृ्ठभनूम में नस्त्रयों 
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की पररिनतित होती भनूमका को देखते हुए उन्होंिे अपिी कहानियों और समाज में उिके लर्थाि को लेकर समता की 

कल्पिा की र्थी। पे्रमचंद जी िे स्त्री जागरण का संदेश भी नदया नक उिके निचार में पाश्चात्य उच्छंृखलता िहीं आिी 

चानहए। उन्होंि ेस्त्री लितंिता को केिल आत्मलिािलम्िि की आिश्यकता तक मािा ह।ै आलोचक डॉ रामचंद्र 

नतिारी नलखते हैं नक “िारी-जीिि के प्रनत संिेदिा-नमनश्रत सधुारिादी दृनिकोण अपिाया ह।ै पे्रमचंद अंत तक 

निणिय िहीं कर सके रे्थ नक िारी को पूणि लितंिता नमलिी चानहए या िहीं। ‘शानन्त’ िामक कहािी में उिका यह 

द्वंद्व भलीभााँनत प्रकट हुआ ह।ै”7 नहदंी सानहनत्यक परंपरा में जहां नस्त्रयां केिल कर्था में एक पाि माि से अनधक की 

नलर्थनत में उपनलर्थत िहीं र्थी, िहां यह संभित पे्रमचंद ही रे्थ नजन्होंिे अपिे स्त्री पािों को एक ठोस सामानजक-

आनर्थिक आधार पर रखकर उिकी राजिीनतक अनभव्यनक्त को संभि ििाया। 

         21िीं सदी में जहां िए आदशि और मलू्यों के फेर में िई पीढ़ी भौनतकता के प्रनत आकनषित हो रही है। ऐसे 

समय में पे्रमचंद के स्त्री पाि एक सखुद अहसास नदलाते हैं। उिके स्त्री पाि पनश्चमी सभ्यता की ओर आकनषित 

भारतीय स्त्री के समि एक चिुौती ििकर खडी हो जाती हैं। एक लिलर्थ समाज के निमािण हतेु नजतिे भी मनुक्त संघषि 

हुए हैं उिमें से एक है स्त्री नचंति। स्त्री अनधकारों के नमलिे से आज िह अपिे अनधकारों के प्रनत सजग हुई ह।ै 

लेनकि ितिमाि पररप्रेक्ष्य में देखा जाए तो आज भी हमारे सामिे ऐसी सामानजक निसंगनतयों हैं जो मनहलाओ ंकी 

गररमा के अिकूुल िहीं हैं। आज सानहत्यकारों िे अपिे-अपिे दृनिकोण से निमशि को रखा ह।ै कहीं स्त्री-परुुष दोिों 

को समाि मािा गया ह ैतो कहीं स्त्री लियं को परंपराओ ंके िंधि से मकु्त कर आधुनिकता की दौड में दौड रही ह।ै 

आज िह इतिी आगे निकल चकुी ह ैनक हर िेि में अपिी अलग छनि ििा ली ह।ै नशिा के प्रचार प्रसार से ही 

स्त्री आज आनर्थिक रूप से निभिर हो चकुी ह।ै मुंशी पे्रमचंद नस्त्रयों की नशिा का समर्थिि करते हैं और उिका दृढ़ र्था 

नक एक शनक्त संपन्ि स्त्री ही समाज का सिाांगीण निकास कर सकती ह।ै  
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