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 िोध  ारांि 

ददवयांगता क्या है? िरीर में दक ी तरह की अपंगता, दक ी भाग का  ामान्य  े अलग होना या कायय न करना िारीररक 

ददवयांगता को दिायता है यह वयवि के मन में शनरािा व हतािा उत्पन्न करती है व हीनता की भावना भरती है | ऐ ा माना 
जाता है दक यदद ईश्वर दक ी वयवि  े कुछ छीन लेता है तो उ के बदले उ े कुछ और प्रदान करता है और जो वयवि उ  

कुछ और की पहचान कर लेता है, उ का जीवन  हज और  ुगम हो जाता है | ददवयांगों के शलए  रकार ने अनेक कानून 

बनाए हैं अनेक  ुववधाएं प्रदान की है लेदकन  माज के रवयेै और धारणाओं में पररवतयन ना होने के कारण ददवयांगों को 
अनेक  मस्याओं का  ामना करना पड़ता है ऐ े में  ादहत्य में ददवयांग ववमिय की अत्यंत आवश्यकता हैं |  माज में 
ददवयांगता को अलग-अलग नजररए  े देखा जाता र्था कुछ लोग इ े पूवय  जन्मों का फल कहते हैं, लेदकन वैज्ञाशनको द्वारा 
माना जाता है दक ददवयांगता कोई अशभिाप नहीं है बल्कक बच्च ेके शनमायण में कमी रह जाना ही ददवयांगता है | इ  ववमिय 
को कें द्र में लाने में डॉ. द्वाररका प्र ाद अग्रवाल और डॉ. ववनय कुमार पाठक का वविेष योगदान रहा है आज के  मय में 
ददवयांगों पर ववमिय होना अत्यंत आवश्यक है I  ादहत्य को  माज का दपयण कहा जाता है  माज की आवश्यकता  को 
 ादहत्य भली-भांशत  मझता है तर्था ददवयांगों को नया जीवन देने के शलए ददवयांग ववमिय की भूशमका महत्वपूणय हो 
 कती है | डॉ अववनाि और िाशलनी दोनों ही  ददवयांगता  े पीदड़त हैं तर्था ददवयांगता के कारण अपने पररवार  े उपेल्क्षत 

होते हैं | यह उपन्या  स्वानुभूशत एवं स्वप्रेरणा को आदिय बनाकर शलखा गया है  |  ददवयांगों को नया जीवन देने के शलए 

ददवयांग ववमिय की भूशमका महत्वपूणय हो  कती हैंI यदद इ  ववषय पर भी  ादहत्य शचंतन होने लगे तो ददवयांगों 
में  म्यक प्रेरणा, प्रोत् ाहन उत्पन्न हो  केगा  ल्ज  े व ेअपने भीतर की िवि को पहचान  कें गे | 
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 की वर्ड य : ज्यों मेहंदी को रंग, ददवयांग, ववमिय, कृविम, उपन्या , ददवयांगता, अ ंवेदनिीलता 
 

          िारीररक अर्थवा मानश क अक्षमता ववकलांगता है यह वयवि के मन में शनरािा उत्पन्न करती है 

ल्ज के फलस्वरूप वयवि स्वयं व ईश्वर को को ने लगता है और अपने को धरती का बोझ  मझता है | 

ददवयांगता का  ंबंध है ना तो दक ी जाशत वविेष  े  ंबंशधत है ना दक ी शलंग एवं भौगोशलक के्षि  े 

श फय  िारीररक अक्षमता के कारण  माज के इ  दहस् े को  माज  े दरदकनार कर ददया जाता है | 

 ंस्र्था में वबहार प्रांत के कृविम पैर लगवाने आई 24 वषीय िाशलनी की जीवन गार्था इ  उपन्या  की 
मुख्य कर्था हैI लेल्खका ने अपने उपन्या  में बहुत ही  रल िैली में शलखा है इ  उपन्या  में ददवयांगों 
की  मस्याओं का बड़ी  हृदयता  के  ार्थ  बड़ा ही माशमयक रूप हमारे  ामने उपल्स्र्थत हुआ है |  माज में 
रहने वाले कमजोर और वपछडे़ लोगों तर्था जरूरतमंद लोगों के प्रशत  ंवेदना ही हमें मनुष्य बनाती हैI 
हमारे  माज में वगय ववभाजन आददकाल  े होता चला आया है I इ ी  माज का एक बेहद  ंवेदनिील 

दहस् ा है ददवयांग | लेदकन  माज के लोग उन्हें दक  प्रकार  े नजरअंदाज करते हैं दक  प्रकार  े उनका 
उपहा  बनाते हैं यह हम  भी जानते हैं, क्यों हम उन्हें  माज  े अलग  मझते हैं क्यों उनके प्रशत हीन 

दृवि रखते हैं | हम यह  क्यों नहीं  ोचते की इ ी दया के बदले  यदद हम उन्हें अपना  हयोग प्रदान करें, 
उन्हें  ही ददिा ददखाएं तो ऐ ा वबककुल भी नहीं दक वह दक ी भी के्षि में हम  े पीछे हैं I यह  उपन्या   

िाशलनी नामक एक नववववादहता नाशयका पर कें दद्रत है | इ में दद्दा जी नामक एक पाि है जो नायक के 

रूप में एक  मझदार और  ुलझे हुए वयवित्व के रूप में उपन्या  की कें द्रीय धूरी है | िाशलनी अपनी 
आंखों में भववष्य के  ुनहरे  पनों को ददए हुए हैं उ की चाल में जोि है और बोली में तेज |भ्रमण के शलए 

नौका ववहार करते  मय दरु्यटना वि पैर कट जाने  े  िाशलनी ववकलांग हो जाती है | वयवि का 
िारीररक रूप  े ववकलांग होना  उतना िा द नहीं है ल्जतना की मानश क उपेक्षा व चोटों  े आई 

ववकलांगता पीड़ा देती है | िाशलनी का यह कर्थन उ के मान  की मजबूती को उद्घादटत करता है जब 

वहअपने पशत राजेि  े कहती है क्या हुआ जो हमारे दो पैर कटे दो तो हैं परंतु तुरंत ही  उ की ककपना 
पर गाज शगरती है और उनके मन की मजबूती पररजनों की भेंट चढ़ जाती है जब उ   े प्रेम करने वाली 
या  यंू कहें दक प्रेम ददखाने वाली  ां  कहती है मेरे बेटे का क्या  होगा उ के  ामने पूरी ल्जंदगी पड़ी है 

उ की  यह बात िाशलनी को उपेक्षा, अपंगता, अपूणयता का एह ा  कराता है अन्यर्था दरु्यटना वि 

ववकलांग हो जाने  े भी िाशलनी हारी नहीं मानती | यही कुछ पल होते हैं जब वयवि मानश क रूप  े 

स्वयं की शनििता को स्वीकार कर लेता है | यह जो अक्षमता या शनििता है और इ का जो स्वीकार है  

वह मनुष्य की  जृनात्मकता की हत्या होती है, क्या श फय  िारीररक पूणयता  व िारीररक  ौंदयय ही  ंबंधों 
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की धूरी है क्या ररश्ते में हृदय का लगाव इतना कमजोर हो गया है दक हम एक दरु्यटना  माि  े अपनों की 
उपेक्षा करने लगेंगे | लेल्खका एक ववकलांग पाि यूनु  शमयां के शलए शलखती है जब  े  बाबू पाव कटे 

लोग उन्हें लंगड़ा ही कह कर पुकारते रे्थ | यहां तक दक उनकी पत्नी ने भी कई बार गुस्  ेमें आकर लंगड़ा 
कहां र्था |पत्नी ने कह ही ददया  तो दो  चार वषीय पुि क्यों पीछे रह जाता | इ  प्रकार अपूणयता को गाली 
बना लेना हमेिा ददय को कुरेदने वाला तरीका अपनाते हुए दरु्यटना का चाहे अनचाहे ल्जक्र करके दक ी 
की  अक्षमता को मनोरंजन, कभी  हानुभूशत, तो कभी मानवीयता  के प्रदियन की पषृ्ठभूशम बना लेना यह 

बहुत पीड़ादायक होता है | िाशलनी का यह कर्थन इ ी पीड़ा की उपज है यह पीड़ा लगातार अक्षमता और 
शनििता के भाव को उभारने  े उपजी है हम उनके प्रशत  हानुभूशत में उनकी अपूणयता, अक्षमता और 
शनििता  की  ही बात करते हैं बल्कक हमे उनमें िवि और  जृनात्मकता खोजना चादहए |  यह रचना 
अपने भाव, भाषा और कर्थानक पर खरी उतरी है | 

 

           यह तो हमारे  माज का दभुायग्य ही है, ल्ज   माज की पहचान  ंवेदनिीलता, मानवता  े होती 
है वही  माज क्यों इन ददवयांगों के प्रशत इतना कठोर हो जाता है, इ ी कारण यह वगय  दा ही उपेल्क्षत 

होता आया है | लेदकन हम  माज के लोग उनकी मन: ल्स्र्थशत को  मझने का वबककुल भी प्रयत्न नहीं 
करते दक भी लोग क्या मह ू  करते हैं बहुत  े लोगों द्वारा ऐ ा भी कहा जाता है दक ववकलांगता उनके 

पूवय जन्मों का फल है , लेल्खका ने  इ  उपन्या  में यह जगाने का प्रया  दकया दक ददवयांग होना कोई 

अशभिाप नहीं है बल्कक वैज्ञाशनक दृवि  े कहे तो बच्चे के शनमायण में कमी रह जाना  यह उ ी का 
पररणाम है ना दक अशभिाप है उपन्या  में लेल्खका ने अपन को के पुनवाय  और स्वावलंबन की 
आवश्यकता पर बल भी ददया है I  ंवेदनिीलता दक ी भी  माज की पूंजी होती है और इ ी की नींव पर 
कोई भी  भ्यता खड़ी होती है | भारत के  ंववधान में ववकलांग िब्द का प्रयोग शनषेध है  ववकलांग के 

स्र्थान पर ददवयांग कहा जाने लगा , यह इ शलए की उनमें हीन भावना उत्पन्न ना हो  स्वयं को उपेल्क्षत  

मह ू  ना करें | अपने स्वगीय पुि पररमल के प्रशत दक  भाव और भाषा में आभार वयि करो पुि की 
बेब  ल्स्र्थशत नहीं मुझे इ  उपन्या  की रचना के शलए बात दकया | अपना िरीर क्या, उंगली भी 1 इंच 

दहला पाने में अ मर्थय पररमल अपने 18 वषीय जीवन में 10 वषों तक हमारे ऊपर पूणय रूप  े शनभयर र्था 
दफर भी दक ी ने भी उ की ददवयांगता कबूल नहीं की | 
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ववनोद कुमार शमश्र जी शलखते हैं - ‘दृविहीनओ की हत्या के शलए रास्ते में गर्डढा खोद ददया जाता है तादक 

ददवयांग उ में शगर कर मर जाएं’  
 

इनकी यह पंवियां हमें हृदय हीनता का पररचय देती है दक दक  तरह  े वयवि अंधा होकर ददवयांगों की 
मतृ्यु का गर्डढा खोदता र्था बल्कक होना यह चादहए र्था दक उनके रास्ते को  रल बनाएं अगर हम यह कहें 
दक यह एक माि रचना ना होकर एक ज्वलंत व मानवीय  मस्या प्रधान रचना है जो पाठकों में 
कतयवयशनष्ठा और  ंवेदना जगाती है तो कोई अशतियोवि न होगी क्योंदक दहंदी उपन्या  मोटे तौर पर 
पाश्चात्य उपन्या  ववधान को ही आधार बनाकर चला है | इ  उपन्या  में एक ऐ ी  ंस्र्था के वातावरण 

के ववषय में बताया गया है ल्ज में  जीवता जीवंतता तो है ही  ार्थ ही वह केवल एक वविेष के्षिीय 

 माज और देि के शलए नहीं अवपतु पूरी मनुष्य जाशत के शलए एक ववस्ततृ व महत्वपूणय  ंदेि है यह 

उपन्या  उदे्दश्य प्रधान उपन्या  है ल्ज में न केवल ददवयांग वगय के  ामाल्जक एवं आशर्थयक अलगाव को 
 ंवेदना  े उत्तर स्वयं वेदना के स्तर पर रेखांदकत दकया गया है अवपतु ददवयांग वगय को ववषमता पूणय 
ल्स्र्थशत में  ंर्षय करते हुए आत्मशनभयर होकर जीवन जीने का रास्ता बताया गया है उपन्या कार द्वारा 
उदे्दश्य उपन्या  में खोया हुआ नहीं है बल्कक रचना प्रदक्रया में खुला हुआ है ल्ज की पुवि िाशलनी के इ  

विवय  े  भी होती है;  ‘एक के शलए जीने  े बेहतर है अनेक के शलए जीना’ | ल्ज की पुवि पूवय कर्थन  े 

होती है ल्ज  पर बीती है वही  मझ  कता है यह अनुभूशतयां हम दोनों की ही नहीं अवपतु उन  ब माता-
वपताओं की है ल्जनकी ल्स्र्थशत मेरी जै ी है या होगी, उत्कृि है अर्थायत तारतम्यता बनी हुई है अशधकारी के 

रूप में िाशलनी की कर्था ही  ंपूणय उपन्या  में मुख्य कर्था के रुप में प्रवादहत हुई है जबदक यूनु  शमयां 
लंदन  े आने वाली मदहला दद्दा जी की पत्नी, महेि आज की कर्थाएं प्रा ंशगक कर्थाओं के रूप में है एवं 
गशत एवं उशचत है उपन्या  की उत्कृिता की पुवि दहंदी भाषा के मूधयन्य  ादहत्यकार स्वगीय जैनेंद्र जी 
के विवय  े होती है तभी यह रचना अपने भाव पर कर्थानक पर खरी उतरती है, अगर देखा जाए तोयह 

उपन्या  तर्था इ की कर्थावस्तु ववश्व नीय है क्योंदक पाठक को उपन्या  पढ़कर ऐ ा लगता है दक 

िाशलनी एवं ददवयांग वयवि की जो वयर्था इ  उपन्या  में दिायई गई है वह देि के हर ल्जल ेके एक गावं 

के ददवयांग वयवि की वयर्था है | 

 

यदद उपन्या  में पािों की बात की जाए तो िाशलनी, दद्दा जी की िारीररक स्फूशतय काम करने की लगन 

और स्नेह  े भरा हुआ  हृदय  देखकर कोई नहीं जान पाता दक उनके पैर  नहीं है इ  रहस्य को अपने  

अंदर छुपाए वह  ैकड़ों लोगों को  जीवन दान दे रहे रे्थ |, मास्टर जी जै े प्रमुख पािों के अशतररि राजेि,  
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मदहमा, रेखा, मैनेजर  ाहब, यूनु  शमयां, महेि, िमाय जी जै े गॉड पाि भी है  वायशधक महत्त्व दद्दा जी 
और िाशलनी जै े प्रमुख पािों को प्रदान दकया गया है जो की उपन्या  कला की उत्कृिता का प्रमाण 

माना जाता है उपन्या  लेखक के हार्थ की कठपुतली माि  नजर नहीं आते अवपतु पािों को पयायप्त 

स्वतंिता  भीप्राप्त है ववचारों को वयि करते  मय लेखक का हस्तके्षप प्रतीत होता है , दकंतु इ में भी  
कर्थानक की गशत में अवरोध नहीं आने ददया उपन्या  के पाि वयावहाररक प्रतीत होते हैं अर्थायत उनमें 
गुण एव ंअवगुण का आनुपाशतक रूप  े  मावेिन पाया जाता है केवल आदिय की प्रशतमूशतय ही नजर नहीं 
आते, िाशलनी उपन्या  का प्रमुख  स्त्री पाि है िाशलनी उपन्या  का कें द्र वबंद ुहै, वह धूरी है है ल्ज के 

इदय-शगदय पूरा उपन्या  रू्मता है उपन्या  के  भी पाि प्रत्यक्ष रूप  े पूरी तरह  े  िाशलनी  े जुडे़ हुए हैं  
इ  उपन्या  के माध्यम  े लेल्खका ने  माज का ध्यान ददवयांगों की ओर आकृि करने का और उनकी 
 मस्याओं को  मझने का प्रया  दकया है या लोगों को बताने का प्रया  दकया है दक ददवयांग दक  

प्रकार की मानश कता लेकर अपना जीवन यापन करते हैं उन्हें दकन दकन  मस्याओं का  ामना करना 
पड़ता है कोई भी  ादहल्त्यक ववधा उ   मय तक लक्ष्य को प्राप्त नहीं कर  कती जब तक दक उ की 
भाषा ववषय एवं देिकाल केअनु ार ना हो यह उपन्या  क ौटी पर भी खरा उतरा है , जै े शिल्क्षत 

वयवि पररमाल्जयत भाषा का प्रयोग करते हैं वही यूनु  शमयां उदूय भाषा का प्रयोग करते हैं जै  े ‘इ  िेर में 
क्या फरमाया है िायर ने’I  

 

इ के अशतररि केरल  े आए दंपवत्त के्षिीय भाषा के अनुरूप उच्चारण करते ददखते हैं उपन्या  में 
 ंस्कृत भाषा का भी प्रयोग देखने को शमलता है िाशलनी के कंठ  े  ु मधुर ध्वशन गुंजारीत हुई है ‘‘ओम 

अ तो मा  द्गमय तम ो मा ज्योशतगयमय मतृ्योमाय अमतृम गमय’’ इ में अलंकृत मुहावरेदार भाषा का 
प्रयोग हुआ है भाषा को और प्रभाविाली बनाने के शलए लेल्खका ने अलंकृत भाषा का प्रयोग दकया है जै े 
‘िाशलनी कच्चे धागे  े बनी पतंग की तरह कांप गई र्थी ऊपर  े नीचे तक भीतर  े बाहर तक’I इ में 
तत् म िब्दावली का प्रयोग भी हमें देखने को शमलता है भाषा िैली में जहां लोकोवि की बात आती है 

हमारी धरोहर के रूप में भाषा िैली में अपनाई जाती है I और लेल्खका ने इ े पूरी इमानदारी  े उन्होंने 

बहुत ही गहरी बात कह दी है | प्राय: देखा गया है दक ववकलांगता का दंि झेलने वाला वयवि भले ही 
 ामान्य जीवन जीने के शलए  ंर्षय करता है लेदकन उ के पररवारीजन और  माज के लोग पहले ही 
उपेक्षा करने लगते हैं |  माज और पररवार का यह अ हयोग पूणय वयवहार ददवयांगों का जीवन और 
मुल्श्कल कर देते हैं |  
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‘जाके पांव न फटी वबवाई वो क्या जाने पीर पराई’ 

  

अर्थायत उनकी ल्स्र्थशत को वही  मझ  कता है जो स्वयं उ  ल्स्र्थशत  े शनकला हो अन्य लोगों को 
उनकी पीड़ा, तकलीफ, किों का एह ा  माि भी नहीं होता | अर्थायत ल्ज  पर बीती है वही  मझ  कता 
है | 

 

        उपन्या  में देिकाल वातावरण को भी पयायप्त महत्व ददया गया है इ  आधार पर इ  उपन्या  में 
देि के शलए हररद्वार, लंदन, कानपुर, अमेररका, पटना,  ल्स्वट्जरलैंड जै े स्र्थानों के बारे में भी ल्जक्र 

आया है काल के रूप में स्वतंि भारत का ल्जक्र हुआ है यदद वातावरण की बात की जाए तो ल्ज  

‘ ामाल्जक पाररवाररक अलगाव, लैंशगक ववभेद’ एवं  आशर्थयक बेब ी और पर शनभयरता’ पररल्स्र्थशतयों का 
ल्जक्र दकया गया है एवं प्रमाल्णक प्रतीत होता है यहां पर दो  स्र्थलों का वणयन है एक िाशलनी के   ुराल 

का और द ूरा ददवयांगों के शलए दकतने पैर बनाने वाली  ंस्र्था का मुख्य कर्था का स्र्थल पर बनाने वाली 
 ंस्र्था है और उ का इ  उपन्या  में ददवयांगों के अनुरूप वातावरण बनाने का  फल प्रया  दकया 
है|उपरोि उपन्या  का यदद  मीक्षात्मक मूकयांकन दकया जाए तो स्पि होता है दक ददवयांग वगय  े 

 ंबंशधत तर्था  मस्याओं पर आधाररत लेखन कायों में  े मदृलुा श न्हा के उपन्या  मूधयन्य है क्योंदक 

इ में  र्न यर्थार्थय की उपल्स्र्थशत के  ार्थ- ार्थ शिकपगत  ुगदठत भी पररलल्क्षत होती है इ शलए देि 

काल और वातावरण की दृवि  े भी यह उपन्या  एक  फल उपन्या  ह यदद  ंवाद कौिल की दृवि  े 

उपन्या  का मूकयांकन दकया जाए तो स्पि होता है दक  ंवाद छोटे चुस्त पाि अनुकूल गशतिील  ंवाद है 

तर्था चररिों का उद्घाटन करने वाले  ंवाद है | उदाहरण यूनु  शमयां िाशलनी  ंवाद’ , भीख ना मांगे तो 
क्या करें’ , पैर बन जाने  े क्या कलेक्टर बन जाऊंगा’ , यह पैर ना हुआ तो मेरे शलए आफत’ कहीं-कहीं 
‘एकालाप’ एवं ‘स्वगत’ का प्रयोग हुआ है दकंतु इन्होंने भी उपन्या  की गशत को अवरुद्ध नहीं दकया है इ  

उपन्या  में एक ऐ ी  ंस्र्था के वातावरण को बताया गया है ल्ज में  जीवता और जीवंतता है  इ में जो 
 ंस्र्था है | वहां के कुछ शनयम और कानून है  ंस्र्था में रहने वाले  भी वयवियों को वहां के शनयमों के 

दह ाब  े ही चलना पड़ता है | परमात्मा के द्वारा  वृि में जो भी शनमायण दकया गया है वहां बहुत कुछ ऐ ा 
है जो  जयनात्मक है यदद हम इतने अमानवीय तर्था अ ंवेदनिील है तो हमें स्वयं के मूकयांकन  कीइ  

क ौटी पर अत्यशधक आवश्यकता है दक क्या  हम पूणय मानव है | जब मानवीयता ही नहीं  तो मानव 

कै े यदद नहीं है तो िारीररक रूप  े अक्षम वयवियों  े अशधक  हानुभूशत की आवश्यकता ऐ  े माज 
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को है | दद्दा जी एक स्र्थान पर कहते हैं  ारी दशुनया अपादहज  है िमाय   ारी दशुनया  बड़ी द्रतुगशत  े 

भागता चलता हि पुि वयवि भी अपंग है िमाय उ की भावनाएं तो अपंग है ना कंुदठत है |िारीररक अपंग 

वयवि तो  अपने शलए बेकार होता है  परंतु मानश क अपंग लोग तो द ूरों को बेकार बना देते हैं  ारे 
 माज को पंगु बना बैठते हैं |  अपने आप में नवीनता को शलए हुए हैं  ंवेदनिीलता की पषृ्ठभूशम गंभीर है 

ल्ज  प्रकार  े मेहंदी की ल्स्र्थशत होती है दक लगाने वाल ेको भी उ का रंग लगता है और ल्ज  ेलगाई 

जाती है उ े भी उ का रंग लगता है I 

 

          इ  उपन्या  में यह  प्रश्न उठाया गया है दक  रकार  ददवयांगों के शलए क्या करती है यह काम 

केवल  रकार का ही नहीं बल्कक  ामाल्जक स्तर पर भी होना चादहए  रकार तो अपनी तरफ  े पूरे 
प्रया  कर रही है  लेदकन  च तो यह है दक इनको  हयोग प्रदान करने के शलए   ब े पहले इन्हें  वह 

अंग  देना चादहए ल्ज के अभाव में यह ववकलांग कहला रहे हैं |  इ  उपन्या  में  रकार द्वारा कृविम 

अंग बनाने वाले कारखानों  के बारे में   ंस्र्थाओं के बारे में भी बताया गया है जै े कानपुर, हैदराबाद 

,लखनऊ आदद जगह पर कारखाने खोल ेगए हैं |  इनकी शिक्षा की  ुववधा के शलए उड़ी ा की औलादपुर 
में प्रशिक्षण कें द्र खोला गया है  बहुत  ारी योजनाएं  रकार द्वारा चलाई जा रही ददवयांगों को अनेक 

 ुववधाएं प्रदान की जाती है लेदकन यह  ुववधाएं उन तक पहंुचते ही नहीं है  ामान्य लोग पूरी तरह 

स्वस्र्थ वयवि ददवयांगों की  ुववधाओं का लाभ लेने के शलए फजी  दटयदफकेट बनवा कर उनका उपयोग 

करता है और जो ददवयांगजन है वह इ के लाभ  े वंशचत रह जाते हैं |  च कहे तो  ारा  माज ही पंगु है 

| यहां तक की ववकलांग के स्र्थान पर  ददवयांग िब्द का प्रयोग होने लगा  दफर भी प्रश्न यह उठता है क्या 
नाम है पररवतयन हो जाने  े इनकी ल्स्र्थशत में भी पररवतयन आया है?  क्या लोगों का नजररया इनके प्रशत 

बदला है? दफर भी दफर भी यह लोग इतने दखुी क्यों है? पर  ब  ेआवश्यक बात यह है दक इन्हीं कृविम 

अंग और रोजगार  े भी बढ़कर जो चीज चादहए वह है उनका खोया हुआ  म्मान | क्योंदक ऐ  ेलोग 

अपना आत्म म्मान भी खो देते हैं |  द ूरों का ददय व कि वही  मझ  कता है जो स्वयं उ  पीड़ा  े 

गुजरा हो उपन्या  के अंत में पता चलता है दक डॉ अववनाि स्वयं एक ददवयांग है जो भारत में ददवयांगों 
की  ेवा के शलए  मवपयत है | डॉ अववनाि की पत्नी  उन्हें श फय  इ शलए छोड़कर चली जाती है  क्योंदक 

दरु्यटना में दोनों पैर कट गए हैं |  और इ ी उपेक्षा  े उनके हृदय में ददवयांगों के प्रशत  ेवा भाव जागतृ 

होता है, उपन्या  के ववकलांग पाि कहीं भी दयनीय, अ मर्थय और  बेचारे  नहीं ददखाई पड़ते हैं | डॉ 
अववनाि और िाशलनी के द्वारा लेल्खका ने ददवयांगों की  ेवा भावना और  कारात्मकता का  ुंदर शचिण 

दकया है उपन्या  के अंत में डॉ अववनाि और िाशलनी के जीवन का  ुंदर  माधान भी प्रस्तुत दकया है 

उपन्या  में स्र्थान स्र्थान पर ऐ े  ंकेत हैं जहां  फेदपोि वयवियों में और  माज  ेवा के नाम पर एक 

कलुवषत छाप हमें ददखाई देती है| 
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        शनष्कषयत: यह कहा जा  कता है दक यह उपन्या   रकारी व गैर  रकारी  े बढ़कर स्वयं 

ददवयांगों की मानश कता में पररवतयन की राह ददखाता है | यह उपन्या  ददवयांग ववमिय का नया आदिय 
प्रस्तुत करता है | मदृलुा जी का यह उपन्या  उनकी स्वयं की अनुभूशत पर शलखा गया है ल्ज े स्वयं 

उनके पुि  पररमल की बेब  ल्स्र्थशत ने शलखने के शलए बाध्य दकया | ददवयांगों को   हानुभूशत नहीं उन्हें  
 हयोग और प्रोत् ाहन चादहए ल्ज  े दक वे  ामान्य मनुष्यों की तरह अपना जीवन यापन कर  कें  
प्रस्तुत उपन्या  में ददवयांगता को अशभिाप नहीं बल्कक िवि,  ेवा और त्याग के रूप में ददखाया गया है 

|  ंस्र्था के  भी पाि दक ी ना दक ी प्रकार की ववकलांगता  े पीदड़त हैं |   भी के िरीर में कोई ना कोई 

कृविम अंग अवश्य ही लगा हुआ है |  ादहत्य के माध्यम  े भी हम ददवयांग ववमिय के माध्यम  े 

ददवयांग जनों को  माज की मुख्यधारा  े जोड़ने का प्रया  कर  कते हैं  ादहत्य ववमिय तो दकए ही जा 
रहे हैं परंतु अभी तक इ  ददिा में ज्यादा प्रया  नहीं हुए हैं इनकी ल्स्र्थशत में  ुधार के शलए यह एक 

आवश्यक और  ार्थयक पहल होगी  इ शलए हमें  ादहत्य में ददवयांग  ववमिय की अत्यशधक आवश्यकता 
है  ल्जतने  रल व स्पि िब्दों में  हम  ादहत्य के माध्यम  े अपनी बातें अपनी भावनाएं अपने ववचार 
लोगों तक पहंुचा  कते हैं िायद ही इतना अच्छा प्रया  दक ी अन्य माध्यम  े हो  कता है |  क्यों ना 
आप और हम शमलकर इन लोगों को  हानुभूशत की जगह  हयोग प्रदान करें  ल्ज   ेदक  वह भी अपनी 
िवियों का प्रदियन कर  कें   अक् र हम यह बात भूल जाते हैं दक हमारे आ पा  भी ऐ े बहुत  ारे लोग 

हैं ल्जनमें ववशभन्न प्रकार की िवियां और क्षमताएं हैं लेदकन हम उन्हें अच्छा मजा शनिि  मझकर 
उनकी ओर ध्यान नहीं देते और हमेिा की तरह उन्हें  माज  े अलग रखते हुए पीछे छोड़ देते हैं  
| आपको और हमको हम  बको शमलकर इनकी ल्स्र्थशत में पररवतयन करने का  ुधार करने का प्रया  

करना है | जब तक हम  ब  ार्थ शमलकर आगे नहीं बढ़ेंगे तब तक हमारे देि का ववका  भी  ंभव नहीं 
होगा | उपन्या  के ववकलांग  पाि कहीं भी दयनीय और अ मर्थय नहीं ददखाई देते हैं | 
 

        इ  प्रकार हम कह  कते हैं की उपन्या  में जो भी वविेषताएं होनी चादहए वह  भी इ  उपन्या  

में ववराजमान है वे प्रभाविाली भी है उदे्दश्य पूणय भी है I 
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