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महालिद्यािय, रामपुर, उ०प्र० (भारत) 

साराशं (Abstract) 

कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में 75 प्रलतशत स्र्ान अनुसूलित जालत, अनुसूलित जनजालत, लपछड़ ेि 

अल्पसखं्यक िगथ की बालिकाओं हतुे तर्ा 25 प्रलतशत स्र्ान गरीबी रेखा स ेनीिे जीिन-यापन करन ेिाि े

सामान्य िगथ की बालिकाओं हतुे आरलित रहत ेहैं।10 साि से ऊपर की उन बालिकाओं को लशिा की मुख्य 

धारा से जोड़ने का कायथ ककया जाता ह ैजो कभी लिद्यािय नहीं गईं या किर लजन्होंने ककसी कारणिश पढ़ाई 

छोड़ दी। प्रस्तुत अध्ययन का उद्देश्य इन लिद्याियों में उपिब्ध शैलिक सुलिधाओं (भौलतक एि ंमानिीय) का 

अध्ययन करना ह।ै शोध के पररणाम में पाया गया कक- शत-प्रलतशत लिद्याियों में स्िच्छ पेयजि हतुे 

किल्टर/िाटर कूिर, प्रार्लमक लिककत्सा सामग्री, सेनेटरी पैड्स उपिब्ध र्।े लिद्यािय समय के बाद 

पूणथकालिक लशलिकाए ं लशिण करती र्ीं, उनको पत्र-पलत्रकाए/ंसमािार पत्र पढ़ने की सुलिधा र्ी तर्ा 

एआरपी/डीसी बालिका लशिा सहयोगात्मक पयथिेिण करत े र्।े सामान एि ं पुस्तकें  आकद रखने हतुे 

िॉकर/संदकू व्यिस्र्ा, प्रत्येक लिषय की अिग-अिग पूणथकालिक लशलिकाए ंतर्ा मानकानुसार अंशकालिक 

लशिक/लशलिकाए ंपयाथप्त रूप में उपिब्ध नहीं र्।े 

बीज शब्द (Key Words) : कस्तरूबा गााँधी बालिका लिद्यािय, िलंित िगथ, भौलतक एिं मानिीय 

सलुिधाए।ं    

लशिा राष्ट्र लनमाथण का आधार ह।ै अपनी बात को अपनी जुबान में कह पाने का ज़ज्बा 

लशिा द्वारा ही प्राप्त होता ह।ै लशलित व्यलि लबना ककसी भेदभाि के पररिार, समाज 

तर्ा दलुनया के सामने खुिकर बोि सकता ह,ै अपने लििार और भािनाओं को प्रकट 
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कर सकता ह।ै इसलिए समाज के सभी िगों की लशिा तक समान पहाँि होनी ही 

िालहए िाह ेउनकी सामालजक और आर्र्थक लस्र्लत कुछ भी क्यों न हो। लशिा तक 

पहाँि भी मात्र िार अिर सीखने िािी ही नहीं, बलल्क गुणात्मक, समािेशी तर्ा 

व्यलित्ि का लिकास करने िािी होनी िालहए, जो कक पुरुष, मलहिा, कदव्यांग, 

शोलषत, िंलित िगथ के सभी िोगों को आग ेबढ़ने के समान अिसर प्रदान करे। इस 

प्रकार की लशिा बालिकाओं को तो अिश्य लमिनी िालहए ताकक िह अपने कतथव्यों 

तर्ा अलधकारों के प्रलत जागरूक होकर भलिष्य में समाज को उत्पादक और 

संस्कारिान बना सकें ।  

हमारे दशे में तो िसैे भी बािक या बालिका में से ककसी एक की लशिा को िरीयता 

दनेे की बात पर बालिकाओं की लशिा को महत्िपूणथ माना गया ह।ै स्कंद पुराण 

(निभारत टाइम्स, 2018) में कहा गया ह ैकक ‘एक बेटी दस बेटों के बराबर होती ह।ै’ 

इस तरह एक बेटी दस गुना अलधक शलि, सामर्थयथ और सूझ के सार् समाज में 

पररितथन िाने में सहायक लसद्ध हो सकती ह।ै बालिकाएं ही आग ेििकर माता, बहन 

के रूप में सामालजक पररितथन का सशि माध्यम बनती हैं। लशिा ग्रहण करके 

मलहिाएं स्िय,ं पररिार, समाज तर्ा राष्ट्र का उत्र्ान कर सकती हैं, उस ेएकता के 

सूत्र में बांध सकती हैं तर्ा जीिकोपाजथन के साधन जुटा सकती हैं। अतः कहा जा 

सकता ह ै कक बालिकाओं हतेु ऐसी लशिा व्यिस्र्ा होनी िालहए जो कक उनमें मात्र 

शब्द पढने-लिखन े तर्ा समझन े की ही योग्यता न लिकलसत करे, बलल्क िोगों की 

मानलसकता को पढ़ने ि समझने तर्ा कौशि लिकास करने में भी मदद करे। भारत 

सरकार एिं राज्य सरकारों के द्वारा अपने -अपने स्तर पर बालिका लशिा एिं उनके 

सशिीकरण हतेु अनेकों योजनाएाँ सिंालित की गई। इसी क्रम में ड्राप आउट, गरीब 

और िंलित िगथ की बालिकाओं हतेु सन 2004 में भारत सरकार द्वारा कस्तूरबा गााँधी 

बालिका लिद्यािय योजना प्रारम्भ की गई। 
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कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में 75 प्रलतशत स्र्ान अनुसूलित जालत, अनुसूलित 

जनजालत, लपछड़े ि अल्पसंख्यक िगथ की बालिकाओं हतेु तर्ा 25 प्रलतशत स्र्ान 

गरीबी रेखा स े नीि े जीिन-यापन करने िाि े सामान्य िगथ की बालिकाओं हते ु

आरलित रहत े हैं।10 साि स े ऊपर की ग्रामीण िेत्र की (अब शहर की भी) उन 

बालिकाओं को लशिा की मुख्य धारा से जोड़ने का कायथ ककया जाता ह ै जो कभी 

लिद्यािय नहीं गईं या किर लजन्होंन ेककसी कारणिश पढ़ाई छोड़ दी। लजन बालिकाओं 

ने पररलस्र्लतयों को अपनी लनयलत का िेखा मान लिया र्ा और िह यह उम्मीद भी 

खो िुकी र्ीं कक िह भी कभी जीिन में दिुारा लशिा प्राप्त कर सकें गी। िास्तलिक रूप 

में ऐसी ही बालिकाओं हतेु कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों को खोिा गया ह।ै 

अध्ययन की आिश्यकता एि ंमहत्ि (Need & Significance of the Study) 

कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्यािय गरीब एि ंिंलित िगथ की लशिा-दीिा के लिए एक 

तरह स ेसंजीिनी के समान हैं किर भी इस योजना का सिितम रूप स ेकक्रयान्ियन 

होने या न होने तर्ा अपेलित पररणाम प्राप्त होने के बारे में पूणथतया आश्वस्त नहीं 

हआ जा सकता। ितथमान समय में इन लिद्यािओं के बारे में समाज तर्ा मीलडया में 

सम्भितः अच्छा संदशे नहीं जा पा रहा ह।ै सम्पादकीय िेख (द०ैजा०, 2017, पृ० 

10) में इन लिद्याियों के बारे में चिंता व्यि करते हए लिखा ह ैकक- ‘इन लिद्याियों में 

बालिकाओं को स्तरीय लशिा प्राप्त नही हो पा रही ह ैऔर न ही रहन-सहन की दशाएं 

ठीक ह,ै उनका सही ढ़ंग से लिकास भी नहीं हो पा रहा ह।ै समुलित दखेभाि के अभाि 

में इन लिद्याियों में लशिा का स्तर लगर रहा ह।ै…..बालिकाओं को सारे कष्ट एि ं

अपमान सहते हए लशिा ग्रहण करनी पड़ती ह।ै खराब खानपान के कारण कई बार 

छात्राओं के बीमार पड़ने, उलित इिाज न लमिन ेके कारण मानलसक परेशानी जैसी 

बातें भी सामने आई हैं। कई बार तो दलैहक शोषण तक की लशकायतें सामने आयी हैं। 

कुि लमिाकर लपछड़ े िगथ के उन्नयन, उत्र्ान के लिए सरकार िाहें जो भी प्रयास 

करती हों, पर उसका पूरा िाभ उन्हें नहीं लमि पाता ह।ै’  
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मीलडया द्वारा प्रदर्शथत कुछ और बानगी दखेें– 11 साि बीतने के बाद भी लिद्यािय में 

सामान्य सुलिधाएं तक नहीं ह,ै आिासीय लिद्याियों में 6.7 िीसदी हॉस्टि में तैनात 

स्टाि में अनुशासन की कमी ह,ै 70 प्रलतशत लिद्याियों में लशिक नहीं, 23.3 प्रलतशत 

लिद्याियों में ही सभी लिषयों के अिग-अिग लशिक, महज छः हज़ार में पढ़ा रह ेहैं 

लशिक, 25.02 िीसदी लिद्याियों में कंप्यूटर नहीं के बराबर, 100 िीसदी लशिक 

अपने िेतन से असंतुष्ट, भारी संख्या में सीटें रह रही खािी।¹ नाश्ते को तरसी 

छात्राएं।2 छात्राओं से बनिाया जाता ह ैखाना।3 कायथ में िापरिाही बरतने पर 'बा' 

स्कूि की तीन िाडथन की सेिाएं समाप्त।4 बा स्कूि में बच्चों को बासी खाना लखिान ेमें 

नपीं।5 छात्राएं आईं नहीं और भोजन के नाम पर गटक गए नौ करोड़।6  छात्राएं हैं नहीं 

किर भी खाने के नाम पर 84 िाख हजम।7 समाज में व्याप्त लिलभन्न तरह की 

मान्यताए,ं धारणाएं एि ंलििार इन लिद्याियों की उदे्दश्यपूणथता पर कहीं न कहीं प्रश्न 

लिह्न खड़ा करते हैं।  

कें द्र तर्ा राज्य सरकार केजीबीिी योजना पर क्रमशः 50:50 प्रलतशत की भारी-

भरकम धनरालश िंलित िगथ के नाम पर व्यय कर रह े हैं। इसलिए इस योजना की 

कदशा एिं दशा का अध्ययन करना अिश्यभािी हो जाता ह।ै यह जानना भी जरुरी ह ै

कक क्या इन लिद्याियों में उपिब्ध सलुिधाओं का िाभ उन बालिकाओं तक पहाँि रहा 

ह ै लजनको कक इनकी सिाथलधक आिश्यकता ह?ै क्या यह लिद्यािय िंलित िगथ की 

बालिकाओं को बुलनयादी सुलिधाएं प्रदान कर रह ेह?ै इन लिद्याियों में प्रदान की जा 

रही मानिीय सुलिधाओं का स्तर कैसा ह?ै अतः इस बात की आिश्यकता महसूस की 

गई कक इन लिद्याियों में उपिब्ध शैलिक सुलिधाओं(भौलतक एिं मानिीय) का 

अध्ययन ककया जाए।  

इस तर्थय की जानकारी लनलमत्त लिलभन्न उपिब्ध संबलंधत सालहत्य का अििोकन 

ककया गया, यर्ा- यादि (2013), लमश्रा (2015), गोगोई एि ं बरुआ (2015), 

बरनिाि एिं यादि (2017), नागराजू एिं गुंटूरमस्तान  (2017), दिेी एिं लत्रपाठी 
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(2019), पटेि (2019), दिेी एि ं लत्रपाठी (2020) तर्ा कुमारी एि ं नागमलण 

(2022)। इन शोधकताथओं द्वारा कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में लिशेषकर 

भौलतक संसाधनों की उपिब्धता सबंधंी अध्ययन ककए गए हैं, ककंत ुइनमे से कोई भी 

ऐसा अध्ययन प्राप्त नहीं हो सका लजसमें कक लिद्यािय में उपिब्ध भौलतक सुलिधाओं 

के सार्-सार् मानिीय सुलिधाओं का अध्ययन अिस्र्ापना पैरामीटसथ को ध्यान में 

रखकर ककया गया हो, इसी कमी की पूर्तथ हतेु प्रस्तुत अध्ययन ककया गया ह।ै     

अध्ययन के उदे्दश्य (Objectives of the Study)  

1. कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में उपिब्ध भौलतक सुलिधाओं का अध्ययन 

करना। 

2. कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में उपिब्ध मानिीय सुलिधाओं का अध्ययन 

करना।  

पररसीमाकंन (Limitations)  

प्रस्तुत शोध में केिि बरेिी (उ०प्र०) मंडि के िार जनपदों यर्ा, बरेिी, पीिीभीत, 

बदायूं तर्ा शाहजहांपुर के सत्र 2022-23 में संिालित कस्तूरबा गााँधी बालिका 

लिद्याियों को ही सलम्मलित ककया गया ह।ै  

शोध लिलध (Research Methodology)  

प्रस्तुत अध्ययन में शोध की ‘िणथनात्मक लिलध (Descriptive Method)’ को 

अपनाया गया ह।ै इस  अध्ययन में जनसंख्या के अतंगथत बरेिी मण्डि (बरेिी, 

पीिीभीत, बदायूं तर्ा शाहजहांपुर जनपद) के सत्र 2022-23 में संिालित सभी 

कस्तरूबा गााँधी बालिका लिद्यािय सलम्मलित हैं। मण्डि के िारों जनपदों स े

‘स्तरीकृत यादलृच्छकी न्यादशथन लिलध (Stratified Random Sampling 
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Method) के द्वारा कुि 31 कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों का ियन ककया गया 

ह।ै इन्हीं लिद्याियों को अध्ययन हतेु न्यादशथ के रूप में स्िीकार ककया गया ह।ै 

शोध उपकरण (Research Tools) 

प्रस्तुत अध्ययन के लनलमत्त शोधकताथ द्वारा ‘केजीबीिी में उपिब्ध शैलिक सुलिधाएं’ 

लिषयक प्रश्नाििी का लनमाथण ककया ह।ै इस मापनी में पदों का लितरण दो िेत्रों- 

भौलतक आयाम तर्ा मानिीय आयाम के आधार पर ककया गया। प्रश्नाििी में 15 पद 

भौलतक आयाम तर्ा 15 पद मानिीय आयाम की जानकारी से संबंलधत हैं। इस प्रकार 

शैलिक सुलिधाओं से संबंलधत प्रश्नाििी में कुि 30 पद कदए गए हैं। 

प्रयिु सालंख्यकी प्रलिलध (Used Statistical Techniques) 

प्रस्तुत अध्ययन में प्रदत्तों स े लनष्कषथ लनकािन े हते ु प्रलतशत सालंख्यकीय प्रलिलध का 

प्रयोग ककया गया ह।ै  

आंकड़ों का लिश्लषेण एि ंव्याख्या (Analysis & Interpretation of Data)   

इस उपिगथ के अतंगथत कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों (केजीबीिी) में उपिब्ध 

शैलिक सुलिधाओं का िणथन दो उप-आयामों, यर्ा- लिद्यािय में उपिब्ध भौलतक 

सुलिधाओं तर्ा मानिीय सुलिधाओं के पररप्रेक्ष्य में ककया गया ह-ै 
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तालिका-1 

कस्तरूबा गााँधी बालिका लिद्याियों में उपिब्ध भौलतक सलुिधाएं 

क्र०  

स०ं 
भौलतक सलुिधाओं के नाम 

31 लिद्याियों 

में स े

सलुिधायिु 

लिद्याियों की 

सखं्या 

सलुिधायु

ि 

लिद्याि

यों का 

प्रलतशत 

1. किा में छात्राओं के बैठने हतुे पयाथप्त िनीिर उपिब्ध ह।ै 29 93.54 

2. हॉस्टि में छात्राओं का सामान एि ं पुस्तकें  रखने हतुे 

िॉकर/संदकू व्यिस्र्ा ह।ै 

19 61.29 

3. छात्राओं के हॉस्टि में रोशनी,कूिर/पखंों की पयाथप्त 

व्यिस्र्ा ह।ै 

30 96.77 

4. छात्राओं के शयन हतुे पयाथप्त िौकी/तख़्त एि ं

लबस्तर,रजाई-गद्दे,िादर उपिब्ध हैं। 

30 96.77 

5. छात्राओं को प्रदान की जाने िािी स्टेशनरी/लनःशुल्क 

पुस्तकें  पयाथप्त मात्रा में उपिब्ध रहती हैं। 

30 96.77 

6. सांस्कृलतक कायथक्रम सबंंधी सामग्री पयाथप्त मात्रा में 

उपिब्ध ह।ै 

25 80.64 

7. शुद्ध/स्िच्छ पेयजि हतुे लिद्यािय में किल्टर/िाटर कूिर 

की व्यिस्र्ा ह।ै 

31 100 

8. छात्राओं को जीिन कौशि लसखाने हतुे लसिाई मशीन, 

कढ़ाई-बुनाई के साधन पयाथप्त मात्रा में उपिब्ध हैं। 

28 90.32 

9. लिद्यािय में पयाथप्त सखं्या में स्नानागार एि ं शौिािय 

उपिब्ध हैं। 

30 96.77 

10. लिद्यािय में बालिकाओं के खाना खाने हतुे पयाथप्त राशन 

आकद सामग्री की लनरंतर उपिब्धता रहती ह।ै 

28 90.32 

11. लिद्यािय में कूड़ा-करकट के लनस्तारण की समुलित 

व्यिस्र्ा उपिब्ध ह।ै 

25 80.64 

12. छात्राओं के व्यायाम/खेि-खिेने हतुे पयाथप्त सामग्री 

उपिब्ध ह।ै 

28 90.32 

13. लिद्यािय में प्रार्लमक लिककत्सा की सुलिधा उपिब्ध ह।ै 31 100 

14. छात्राओं हतुे सेनेटरी पैड्स की पयाथप्त उपिब्धता रहती ह।ै 31 100 

15. लिद्यािय का पररिेश स्िच्छ, सुंदर एि ंहरा-भरा ह।ै 31 100 
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                       लित्र- 1 कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में उपिब्ध भौलतक सुलिधाएं 

तालिका एि ं लित्र- 1 को दखेन े स े ज्ञात होता ह ै कक शत-प्रलतशत कस्तरूबा गााँधी 

बालिका लिद्याियों में शुद्ध/ स्िच्छ पेयजि हतेु किल्टर/िाटर कूिर, प्रार्लमक 

लिककत्सा तर्ा सनेेटरी पैड्स की उपिब्धता र्ी तर्ा लिद्यािय का पररिेश भी 

स्िच्छ, सुंदर एिं हरा-भरा पाया गया। 30 (96.77 प्रलतशत) लिद्याियों के हॉस्टि में 

रोशनी,कूिर/पंखों की पयाथप्तता, छात्राओं के शयन हतेु सामग्री (िौकी/तख़्त एि ं

लबस्तर, रजाई-गदे्द,िादर आकद), छात्राओं को प्रदान की जा रही स्टेशनरी/लनःशुल्क 

पुस्तकें  तर्ा स्नानागार ि शौिािय पयाथप्त संख्या में उपिब्ध र्े। 29 (93.54 

प्रलतशत) लिद्याियों की किाओं में छात्राओं के बैठने हतेु पयाथप्त िनीिर उपिब्ध र्ा। 

28 (90.32 प्रलतशत) लिद्याियों में  छात्राओं को जीिन कौशि लसखाने हतेु लसिाई 

मशीन, कढ़ाई-बुनाई के साधन, छात्राओं के व्यायाम/खिे-खेिने हते ु पयाथप्त सामग्री 

तर्ा बालिकाओं के खाना खाने हतेु पयाथप्त राशन आकद सामग्री की लनरंतर उपिब्धता 

पाई गई। 25 (80.64 प्रलतशत) लिद्याियों में सांस्कृलतक कायथक्रम कराने की सामग्री 

तर्ा कूड़ा-करकट के लनस्तारण के लिए समुलित व्यिस्र्ा उपिब्ध र्ी। सबस े कम 

मात्र 19 (61.29 प्रलतशत) लिद्याियों के हॉस्टि में ही छात्राओं का सामान एि ं

पुस्तकें  आकद रखने हतेु िॉकर/संदकू व्यिस्र्ा उपिब्ध र्ी।    

फर्नीचर, 

93.54
लॉकर/संदूक

, 61.29

हॉस्टल में

रोशर्नी,कूलर/ 

पंखे, 96.77

शयर्न के

साधर्न , 

96.77

से्टशर्नरी/

नर्निः शुल्क

पुस्तकें ,

96.77

सांसृ्कनिक

काययक्रम हेिु

सामग्री, 80.64

निल्टर/वाटर

कूलर, 100

जीवर्न कौशल

नसखारे्न के

साधर्न , 90.32

स्नार्नागार एवं

शौचालय , 

96.77

राशर्न की

पयायप्तिा ,

90.32

प्राथनमक

नचनकत्सा

, 100

सेरे्नटरी

पैड्स100

स्वच्छ, संुदर, 

हरा-भरा

पररवेश , 100

कूड़ा-करकट

नर्नस्तारण , 

80.64

व्यायाम/खेल

सामग्री , 90.32
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प्रस्तुत पररणाम की तुिना बरनिाि एिं यादि (2017), दिेी एिं लत्रपाठी (2019) 

तर्ा कुमारी एिं नागमलण (2022) के शोध पररणाम से करने पर ज्ञात होता ह ैकक 

इन्होंने भी अलधकांश लिद्याियों में भौलतक संसाधनों की उपिब्धता सबंंधी कोई 

समस्या नहीं पाई र्ी तर्ा सभी लिद्याियों में भोजन, पानी, स्िच्छता सुलिधा, 

पाठ्येत्तर सुलिधाएं, पुस्तकें  ि स्टेशनरी, कुसी, मेज, डेस्क अिमारी एिं शौिािय 

पयाथप्त मात्रा में उपिब्ध र्।े यह पररणाम प्रस्तुत अध्ययन के पररणामों स ेमेि खाते हैं। 

जबकक यादि (2013) तर्ा नागराज ूि गुंटूरमस्तान  (2017) के शोध लनष्कषों स े

मेि नहीं खाता ह ै लजसम े कक उन्होंने लिद्यािय में बालिकाओं के शयन हते ु बैड, 

शौिािय, स्नानागार, पीने का पानी ि एक्वागाडथ, पंख,े िनीिर तर्ा खिे ि मनोरंजन 

के साधन पयाथप्त मात्रा में उपिब्ध नहीं पाए र्े।  

कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में सभी आिश्यक भौलतक सुलिधाएं उपिब्ध होन े

का कारण संभितः कें द्र एि ं राज्य सरकारों द्वारा बालिकाओं को गुणात्मक और 

कौशियुि लशिा उपिब्ध कराने, सािरता दर बढ़ान ेतर्ा ड्राप आउट दर को कम 

करने की प्रलत प्रलतबद्धता हो सकती ह।ै अिस्र्ापना पैरामीटसथ को संतृप्त करने हते ुभी 

सरकार प्रलत लिद्यािय प्रलतिषथ दो िाख रूपए की धनरालश प्रदान करती ह।ै 

पहिे इन लिद्याियों में भौलतक सुलिधाएं कम या न पाये जाने का कारण सभंितः यह 

हो सकता ह ै कक यह लिद्यािय लिकास की ओर अग्रसर र् े और सामालजक ि 

प्रशासलनक लनगरानी तंत्र आज की अपेिा इतना मजबूत नहीं रहा होगा। बदिती 

पररलस्र्लतयों में तकनीकी संसाधनों की आसन पहाँि न ेसभी लहतधारकों की भूलमका 

में बदिाि ककया ह।ै   
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तालिका- 2 

कस्तरूबा गााँधी बालिका लिद्याियों में उपिब्ध मानिीय सलुिधाएं 

क्र०  

स०ं 
मानिीय सलुिधाओं के नाम 

31 लिद्याियों 

में स े

सलुिधायिु 

लिद्याियों की 

सखं्या 

सलुिधायु

ि 

लिद्याि

यों का 

प्रलतशत 

1. प्रत्येक लिषय की अिग-अिग पणूथकालिक लशलिकाए ंहैं। 23 74.19 

2. लिद्यािय में अंशकालिक लशिक/लशलिकाए ं मानकानुसार 

हैं। 

19 61.29 

3. पूणथकालिक लशलिकाए ंलिद्यािय समय के बाद भी लशिण 

कायथ करती हैं। 

31 100 

4. लिद्यािय में सभी लशिक/लशलिकाओं को पत्र-

पलत्रकाए/ंसमािार पत्र पढ़ने की सुलिधा उपिब्ध ह।ै 

31 100 

5. लशिक/लशलिकाओं को निीन ज्ञान प्राप्त करन े हतुे 

प्रलशिण की व्यिस्र्ा रहती ह।ै 

29 93.54 

6. एआरपी/डीसी बालिका लशिा, लशिण-अलधगम को 

प्रभािशािी बनाने हतुे सहयोगात्मक पयथिेिण करत ेहैं। 

31 100 

7. अिकाश के दौरान लशिक ककसी अन्य लशिक को अपना 

दालयत्ि सोंपता ह।ै 

28 90.32 

8. कायाथिय का कायथ करने  हतुे पयाथप्त संख्या में लिलपक 

उपिब्ध हैं। 

29 93.54 

9. बालिकाओं को जीिन कौशि लिशेष  में प्रलशिण दनेे हतुे 

प्रलशिक उपिब्ध ह।ै 

27 87.09 

10. बालिकाओं को खिे/आत्मरिा लसखाने हतुे समय-समय पर 

प्रलशिक उपिब्ध रहत ेहैं। 

28 90.32 

11. छात्राओं के स्िास्र्थय परीिण हतुे डॉक्टसथ लनरंतर उपिब्ध 

रहत ेहैं। 

27 87.09 

12. भोजन बनाने हतुे रसोइया पयाथप्त संख्या में हैं। 30 96.77 

13. लिद्यािय में सिाई कमथिाररयों की पयाथप्त सखं्या ह।ै 30 96.77 

14. लिद्यािय में िौकीदार की व्यिस्र्ा ह।ै 30 96.77 

15. लिद्यािय की सुरिा हतुे तैनात पीआरडी (प्रांतीय रिा 

दि) के जिान हमेशा उपलस्र्त रहत ेहैं। 

28 90.32 
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                           लित्र- 2 कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में उपिब्ध मानिीय सुलिधाएं 

तालिका एिं लित्र- 2 को दखेन े से लिकदत होता ह ै कक कस्तूरबा गााँधी बालिका 

लिद्याियों में कायथरत शत-प्रलतशत पणूथकालिक लशलिकाएं लिद्यािय समय के पश्चात 

भी लशिण करती र्ीं, उनको पत्र-पलत्रकाएं/समािार पत्र पढ़ने की सुलिधा र्ी तर्ा 

लशिण-अलधगम को प्रभािशािी बनाने के लिए एआरपी/डीसी बालिका लशिा, 

सहयोगात्मक पयथििेण करत ेर्।े 30 (96.77 प्रलतशत) लिद्याियों में भोजन बनान े

हतेु रसोइया, सिाई कमथिारी तर्ा िौकीदार की पयाथप्त संख्या उपिब्ध र्ी। 29 

(93.54 प्रलतशत) लिद्यािय के लशिक/लशलिकाओं ने कहा कक उनके लिए निीन ज्ञान 

प्राप्त करन ेहते ुप्रलशिण की व्यिस्र्ा रहती ह ैतर्ा कायाथिय का कायथ करने हतेु पयाथप्त 

संख्या में लिलपक उपिब्ध हैं। 28 (90.32 प्रलतशत) लिद्याियों के लशिक अिकाश के 

दौरान अपना दालयत्ि ककसी अन्य लशिक को सोंपते र्े, बालिकाओं को खेि/आत्मरिा 

कौशि लसखाने हतेु प्रलशिक तर्ा लिद्यािय की सुरिा हतेु पीआरडी (प्रांतीय रिा 

दि) के जिान उपिब्ध रहत े हैं। 27 (87.09 प्रलतशत) लिद्याियों में छात्राओं के 

स्िास्र्थय परीिण हतेु डॉक्टसथ तर्ा जीिन कौशि लिशेष  में प्रलशिण दनेे हतेु प्रलशिक 

उपिब्ध रहते हैं। 23 (74.19 प्रलतशत) लिद्याियों में प्रत्येक लिषय की अिग-अिग 

पूणयकानलक

नशनिकाएं , 

74.19

अंशकानलक

नशनिकाएं , 

61.29

नवद्यालय समय

के बाद नशिण, 

100

पत्र-

पनत्रकाएं/समाचार

पत्र , 100

नशनिकाओं को

प्रनशिण , 93.54

सहयोगात्मक

पययवेिण , 100

साथी नशिक को

दानयत्व सोपंर्ना , 

90.32
नलनपक, 93.54

जीवर्न कौशल

प्रनशिक, 87.09

खेल/आत्मरिा

प्रनशिक , 90.32

स्वास्थ्य परीिण , 

87.09

रसोइया , 96.77

सफाई कमयचारी

, 96.77

चौकीदार, 96.77

पीआरडी जवार्न, 

90.32
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पूणथकालिक लशलिकाएं उपिब्ध र्ीं। इस आयाम के सबसे कम मात्र 19 (61.29 

प्रलतशत) लिद्याियों में ही मानकानुसार अंशकालिक लशिक/लशलिकाएं र्ीं।  

प्रस्तुत अध्ययन के पररणाम बालिकाओं के स्िास्र्थय की लनयलमत जांि, पणूथकालिक 

लशिकों के द्वारा अलतररि/उपिाररत किाओं का संिािन, िौकीदार की उपिब्धता 

तर्ा लशिण कौशि को बेहतर बनान े के लिए व्यािसालयक प्रलशिण कायथक्रम में 

प्रलतभाग करने के संबंध में गोगोई एिं बरुआ (2015), पटेि (2019) तर्ा दिेी एि ं

लत्रपाठी (2020) के शोध अध्ययन के पररणाम स ेमेि खाते हैं।  

यादि (2013) तर्ा लमश्रा (2015) के शोध पररणाम कई लिद्याियों में मानकानुसार 

लशलिकाओं का अभाि के संबंध में प्रस्तुत अध्ययन के पररणाम से मेि खाते हैं, जबकक  

रसोई सेिा के लिए मात्र एक गैर-लशिक कमथिारी के संबधं में मेि नहीं खात ेहैं।  

कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों में मानिीय सुलिधाओं की उपिब्धता कम अर्िा 

अलनयलमत होने का कारण संभितः यह हो सकता ह ैकक इन लिद्याियों में सेिा की 

प्रकृलत पूणथकालिक एिं अंशकालिक लशिक/कमथिारी के तरह की होती ह।ै अन्य 

आिासीय लिद्याियों की तरह इनको उनकी मेहनत का पूरा मेहनताना प्राप्त नहीं हो 

पाता ह।ै इसलिए यहााँ कायथरत लशिक और कमथिारी सरकारी स्र्ाई सेिा, अन्य सेिा 

में अलधक िेतन, अच्छी ि लशलर्ि सेिा शतें, घर के पास नौकरी तर्ा आिास की 

सुलिधा लमिने के कारण नौकरी छोड़ कर िि ेजाते हैं।   

अध्ययन के मखु्य लनष्कषथ (Major Findings of the Research) 

 शत-प्रलतशत कस्तरूबा गााँधी बालिका लिद्याियों में शुद्ध/स्िच्छ पेयजि हतेु 

किल्टर/िाटर कूिर, प्रार्लमक लिककत्सा हतेु सामग्री, सेनेटरी पैड्स की 

उपिब्धता तर्ा लिद्याियों का पररिशे स्िच्छ, सुंदर एिं हरा-भरा पाया गया।  
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 96.77 प्रलतशत लिद्याियों के हॉस्टि में रोशनी, कूिर/पंखों की पयाथप्तता, 

छात्राओं के शयन के साधन ि पढ़ने हतेु स्टेशनरी/लनःशुल्क पुस्तकें  तर्ा 

स्नानागार ि शौिािय पयाथप्त संख्या में उपिब्ध र्े।  

  93.54 प्रलतशत लिद्याियों में छात्राओं के बैठन े हते ु पयाथप्त िनीिर उपिब्ध 

र्ा।  

 90.32 प्रलतशत लिद्याियों में छात्राओं को जीिन कौशि लसखान ेहतेु लसिाई 

मशीन, कढ़ाई-बनुाई के साधन, छात्राओं के व्यायाम/खेि-खेिने हतेु पयाथप्त 

सामग्री तर्ा लिद्यािय में बालिकाओं के खाना खाने हतेु पयाथप्त राशन आकद 

सामग्री की लनरंतर उपिब्धता रहती र्ी।   

 80.64 प्रलतशत लिद्याियों में सांस्कृलतक कायथक्रम कराने हते ु पयाथप्त सामग्री 

तर्ा लिद्यािय में कूड़ा-करकट के लनस्तारण के लिए समुलित व्यिस्र्ा उपिब्ध 

र्ी।  

 61.29 प्रलतशत कस्तूरबा गााँधी बालिका लिद्याियों के छात्रािास में छात्राओं 

का सामान एिं पुस्तकें  आकद रखने हते ुिॉकर/संदकू व्यिस्र्ा उपिब्ध र्ी। 

 शत-प्रलतशत पणूथकालिक लशलिकाएं लिद्यािय समय के पश्चात भी लशिण कायथ 

करती र्ीं, उनको पत्र-पलत्रकाएं/समािार पत्र पढ़न े की सुलिधा र्ी तर्ा 

लिद्याियों में लशिण-अलधगम को प्रभािशािी बनान े के लिए एआरपी/डीसी 

बालिका लशिा सहयोगात्मक पयथिेिण करते र्।े  

 96.77 प्रलतशत लिद्याियों में भोजन बनाने हते ुरसोइया, सिाई कमथिारी तर्ा 

िौकीदार की पयाथप्त संख्या र्ी।  

 93.54 प्रलतशत लिद्याियों के लशिक/लशलिकाओं न ेकहा कक निीन ज्ञान प्राप्त 

करने हतेु प्रलशिण प्रदान ककया जाता ह ैतर्ा इतने ही प्रलतशत लिद्याियों में 

पयाथप्त संख्या में लिलपक उपिब्ध र्े।  
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  90.32 प्रलतशत लिद्याियों के लशिक अिकाश के दौरान अपना दालयत्ि ककसी 

अन्य लशिक को सोप कर जात ेर्े, बालिकाओं को खेि/आत्मरिा लसखाने हते ु

प्रलशिक तर्ा लिद्यािय की सुरिा हतेु पीआरडी (प्रातंीय रिा दि) के जिान 

उपिब्ध रहते र्।े  

 87.09 प्रलतशत लिद्याियों में छात्राओं के स्िास्र्थय परीिण हतेु डॉक्टसथ तर्ा 

जीिन कौशि लिशषे  में प्रलशिण दनेे हतेु प्रलशिक उपिब्ध रहते हैं।  

 74.19 प्रलतशत लिद्याियों में ही प्रत्येक लिषय की अिग-अिग पूणथकालिक 

लशलिकाएं तर्ा 61.29 प्रलतशत लिद्याियों में मानकानुसार अशंकालिक 

लशिक/लशलिकाएं उपिब्ध र्ीं।  

शलैिक लनलहतार्थ (Educational Implication)  

 इन आिासीय लिद्याियों में रहने िािी बालिकाएं घर स ेबाहर रहती हैं उनको 

घर की याद न सताए इसलिए उनके मनोरंजन हते ुसांस्कृलतक कायथक्रम सबंंधी 

सामग्री की पयाथप्त उपिब्धता सलुनलश्चत की जाए। 

 बालिकाओं का सामान तर्ा पुस्तकें  आकद को रखने हते ुव्यलिगत िॉकर/संदकू 

की व्यिस्र्ा होनी िालहए।  

 लिद्यािय में कूड़ा-करकट के लनस्तारण हतेु भूलमगत गड्ढ़े बनाए जाएाँ ताकक 

आगे ििकर इससे बनी कम्पोस्ट खाद लिद्यािय के गाडथन को पोलषत कर सके।  

 बालिकाओं को लशिा से जोड़े रखन ेहतेु लिद्यािय में पणूथकालिक, अशंकालिक 

लशिक तर्ा कौशि लिशेष में प्रलशिण प्रदान करन ेहतेु प्रलशिक और कार्मथकों 

को स्र्ाई ककया जाए तर्ा उनकी मानकानुसार लनयुलि करने की व्यिस्र्ा की 

जाए।  
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