
© 2024 JETIR December 2024, Volume 11, Issue 12                                              www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

 
 

JETIR2412284 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org c738 
 

ySafxd vlekurk dk ,sfrgkfld lUnHkZ 

 
(Historical context of Gender Inequality) 

 

Garima Pal 

(Research Scholar Law) 

Dr. Bhimrao Ambedkar University, Agra 

 
lkjka”k 

ySafxd vlekurk dk ,sfrgkfld lanHkZ ,d xgu vkSj tfVy fo"k; gSaA ySafxd vlekurk dh xgjh tM+sa ,sfrgkfld gSa] tks lekt ds 

fodkl ds lkFk &lkFk le; ds lkFk cnyrk jgk gSa tks laL—fr;ksa vkSj ;qxksa esa lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd ifj–'; dks vkdkj 

nsrh gSaA ;g vlekurk çkphu lH;rkvksa ls ysdj ledkyhu lektksa rd fyax Hkwfedkvksa ds fodkl dh [kkst djrk gS] tks vlekurk 

dks cuk, j[kus okyh ç.kkyhxr ck/kkvksa dks mtkxj djrk gSA çkphu lektksa esa] firl̀ÙkkRed lajpuk,¡ mHkjha] ftUgksaus iq#"kks a dks 

ifjokj vkSj lkoZtfud thou esa çkFkfed vf/kdkj ds :i esa LFkku fn;kA dkuwuh lafgrkvksa] /kkfeZd fl)karksa vkSj lkaL—frd ekunaMksa us 

iq#"k opZLo LFkkfir fd;k] ftlls efgykvksa ds laifÙk] f'k{kk vkSj 'kklu esa Hkkxhnkjh ds vf/kdkj lhfer gks x,A vkS|ksfxd Økafr us 

ySafxd vlekurkvksa dks vkSj c<+k fn;k] D;ksafd efgyk,¡ de osru okyh] vdq'ky ukSdfj;ksa esa dk;Zcy esa 'kkfey gqbZa] tcfd eq[; :i 

ls ?kjsyw drZO;ksa ds fy, ftEesnkj FkhaA 19oha vkSj 20oha 'krkCnh esa ySafxd lekurk ds fy, egRoiw.kZ vkanksyu gq,] ftlesa erkf/kdkj 

vfHk;ku vkSj ukjhoknh vkanksyuksa us ikjaifjd Hkwfedkvks a dks pqukSrh nh vkSj dkuwuh lq/kkjksa dh odkyr dhA bu ç;klksa ls ernku dk 

vf/kdkj vkSj f'k{kk rd igq¡p tSls egRoiw.kZ ifjorZu gq,] fQj Hkh ç.kkyhxr vlekurk,¡ cuh jghaA ySafxd osru varj] usr̀Ro dh 

Hkwfedkvksa esa de çfrfuf/kRo vkSj efgykvksa ds f[kykQ fgalk lfgr ledkyhu eqís crkrs gSa fd ,sfrgkfld ySafxd vlekurk dh 

fojklr vk/kqfud lekt dks çHkkfor djrh jgrh gSA varlaZca/k bl ifj–'; dks vkSj tfVy cukrk gS] D;ksafd tkfr] oxZ vkSj dkeqdrk 

tSls dkjd fyax ds lkFk çfrPNsn djrs gSa] ftlls vlekurk ds fofHkUu vuqHko curs gSaA  ;g fo'ys"k.k ySafxd vlekurk ds 

,sfrgkfld vkSj orZeku nksuksa vk;keksa dks lacksf/kr djus dh vko';drk dks js[kkafdr djrk gS] U;k;laxr uhfr;ksa vkSj lkekftd 

ekunaMksa ds fy, fujarj odkyr ds egRo ij tksj nsrk gSA ySafxd vlekurk ds ,sfrgkfld lanHkZ dks le>uk xgjh ck/kkvksa dks [kRe 

djus vkSj vf/kd U;k;iw.kZ vkSj lekos'kh nqfu;k dks c<+kok nsus ds fy, egRoiw.kZ gSA bu ,sfrgkfld ç{ksiks dh tk¡p djds] ge 

ledkyhu ySafxd eqíksa dh tfVyrkvksa dks csgrj <ax ls le> ldrs gSa vkSj lkFkZd cnyko dh fn'kk esa dke dj ldrs gSaA 

Keywords : ySafxd vlekurk] ukjhokn] lkekftd lajpuk,¡] ,frgkfld lUnHkZ] vkfFkZd vlekurk,¡] efgyk vf/kdkjA  

 

ifjp; 

ySafxd vlekurk ls rkRi;Z ySafxd vk/kkj ij efgykvksa ds lkFk HksnHkko ls gS fyax efgyk iq#"k dk lkekftd oxhZdj.k gS ;g iq#"k 

vkSj efgyk ds chp lekt }kjk LFkkfir varj gS blfy, lekt dh fofHkUu çFkkvksa dks tks iq#"k vkSj efgyk ds chp varj djrh gS 

efgyk iq#"k HksnHkko dh laKk nh tkrh gS fdlh fir ̀lÙkkRed lekt esa tks ç;kl fo'o ds lHkh Hkkxksa esa çpfyr gS ijaijkxr :i ls 

lekt esa efgykvksa dks detksj oxZ ds :i esa ns[kk tkrk gS tks laL—fr vkSj lektksa esa fofHkUu :iksa esa çdV gqvk gSA bl vlekurk 

dh tM+s a çkphu lH;rkvksa esa ikbZ tk ldrh gSa] tgk¡ fir̀lÙkkRed O;oLFkkvksa us iq#"kksa dk opZLo LFkkfir fd;k vkSj efgykvksa dks iq#"kksa 

ds v/khu /kdsy fn;kA lfn;ksa ls] bl  xfr'khyrk dks fof/kd lafgrkvksa] /kkfeZd çFkkvksa vkSj lkaL—frd ekunaMksa ds ek/;e ls lq–<+ 

fd;k x;k gS] ftlus ,d ,slh uhao cukbZ gS ftlus lkekftd lajpukvksa dks vkdkj fn;k gSA tSls&tSls lekt fodflr gq,] vkS|ksfxd 

Økafr vkSj ukjhoknh vkanksyuksa ds mn; tSlh egRoiw.kZ ?kVukvksa us ySafxd vlekurk dks mtkxj fd;kA efgykvksa us cM+h la[;k esa 

dk;Zcy esa ços'k djuk 'kq: dj fn;k] fQj Hkh mUgsa vDlj de osru vkSj mUufr ds lhfer voljksa lfgr ç.kkyhxr ck/kkvksa dk 

lkeuk djuk iM+kA  

erkf/kdkj vkSj leku vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ us 19oha vkSj 20oha 'krkfCn;ksa esa xfr idM+h] ;FkkfLFkfr dks pqukSrh nh vkSj 

ifjorZudkjh cnyko ds fy, tksj fn;kA bu çxfr;ksa ds ckotwn] ySafxd vlekurk vkt Hkh ,d xaHkhj eqík cuk gqvk gSA  vk/kqfud 

pqukSfr;k¡ tSls fd ySafxd vk; varj] usr̀Ro dh Hkwfedkvksa esa efgykvksa dk de çfrfuf/kRo vkSj fyax vk/kkfjr fgalk] ledkyhu lekt esa 

cuh jgus okyh ,sfrgkfld vlekurkvksa dks n'kkZrh gSaA blds vykok] tkfr vkSj oxZ tSlh vU; lkekftd Jsf.k;ksa ds lkFk fyax dk 

çfrPNsnu] tSls eqíksa  gekjh le> dks tfVy cukrk gS] ftlls vlekurk dk ,d cgqvk;keh ifj–'; lkeus vkrk gSA ;g 'kks/k i= 

ySafxd vlekurk ds ,sfrgkfld lanHkZ dh xgu [kkst ds fy, eap rS;kj djrk gS] bldh mRifÙk] fodkl vkSj py jgs çHkko dh tk¡p 

djrk gSA bu ,sfrgkfld ç{ksiks dk fo'ys"k.k djds] ges orZeku fyaxHksn xfr'khyrk dh tfVyrkvksa vkSj lgh vFkksa Z esa lekurk çkIr 

djus ds fy, fujarj odkyr vkSj lq/kkj dh rRdky vko';drk dks csgrj <ax ls le> ldrs gSaA 

 

 

 

,sfrgkfld lanHkZ 
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ySafxd vlekurk ,d xgjk lkekftd eqík gS tks gtkjksa lkyksa esa fodflr gqvk gS] ftldh tM+sa çkphu lH;rkvksa esa gSa tgk¡ 

fir̀lÙkkRed O;oLFkk,¡ LFkkfir dh xbZ FkhaA 'kq#vkrh lektksa ls] iq#"kksa us vDlj ifjokj vkSj leqnk; dh lajpukvksa esa çeq[k Hkwfedk,¡ 

fuHkkbZa] efgykvksa dks lgk;d vkSj v/khuLFk inksa ij j[kkA bu xfr'khyrk dks fof/kd ç.kkfy;ksa] /kkfeZd fl)karksa vkSj lkaL—frd çFkkvks a 

esa lafgrkc) fd;k x;k Fkk tks iq#"k vf/kdkj dk i{k ysrs Fks] ftlls efgykvksa dks bu vf/kdkjksa ls oafpr j[kk tkrk FkkA 

eslksiksVkfe;k] felz vkSj xzhl tSlh dbZ çkphu laL—fr;ksa esa] fyaxHksn dh Hkwfedk,¡ dBksj :i ls ifjHkkf"kr dh xbZ FkhaA iq#"k vkerkSj 

ij jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lSU; ekeyksa ds fy, ftEesnkj gksrs Fks] tcfd efgykvksa dh Hkwfedk,¡ ?kj rd gh lhfer FkhaA dqN ekeyksa 

esa] efgykvksa ds ikl dqN vf/kdkj vkSj fo'ks"kkf/kdkj Fks] ysfdu ;s vke rkSj ij lhfer Fks vkSj oxZ vkSj lkekftd fLFkfr ds vuqlkj 

dkQh fHkUu FksA mnkgj.k ds fy,] tcfd çkphu felz esa dqyhu efgyk,¡ laifÙk dh ekfyd gks ldrh Fkha vkSj O;olk; esa layXu gks 

ldrh Fkha] fdlku efgykvksa ds ikl cgqr de vf/kdkj Fks vkSj os vDlj vius iq#"k fj'rsnkjksa ij fuHkZj jgrh FkhaA 

 

çkxSfrgkfld lekt&çkphu lH;rkvksa esa ySafxd vlekurk dh uhao iM+h tSls dh çkphu Hkkjr esa osnksa vkSj mifu"knksa esa iq#"kksa dks 

çeq[krk nh xbZ Fkh efgykvksa dks f'k{kk laifÙk o Lora=rk ds vf/kdkj lhfer Fks gkykafd dqN le; efgykvksa dks /kkfeZd vkSj lkekftd 

thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus dk volj feyk tSls fd mifu"knksa esa jk/kk vkSj lrh tSls i=ksa dk mYys[k gS e/;dky ds vkrs&vkrs 

ySafxd vlekurk vkSj c<+ xbZ bl le; esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkh detksj gks xbZ Hkkjr esa eqfLye 'kklu ds nkSjku efgykvksa dks 

inkZ çFkk vkSj mu lkekftd çfrca/kksa dk lkeuk djuk iM+k bl le; esa lrh çFkk vkSj cky fookg tSlh  dqçFkk,a çpfyr gqbZA 

 

ekrl̀Ùkk vkSj ySafxd Hkwfedk,¡%& çkxSfrgkfld lektksa esa] ySafxd Hkwfedk,¡ laHkor% vf/kd rjy FkhaA dqN ekufodhfon~ lq>ko nsrs gSa fd 

çkjafHkd ekuo lewg lerkoknh fl)karksa ds yxHkx laxfBr Fks] tgk¡ iq#"k vkSj efgyk nksuksa f'kdkj vkSj laxzg ds ek/;e ls thfor jgus 

esa ;ksxnku djrs FksA gkyk¡fd] tSls&tSls lekt 10]000 bZlk iwoZ ds yxHkx —f"k esa ifjofrZr gq,] Hkwfedk,¡ Bksl gksus yxha] vDlj iq#"kksa 

dks mudh 'kkjhfjd 'kfä vkSj Hkwfe ij fu;a=.k ds dkj.k çeq[k inksa ij j[kk x;kA 

 

—f"k dk mn;%& —f"k ds vkxeu ls LFkk;h cfLr;ksa dh LFkkiuk gqbZ] ftlls lalk/kuksa ds lap; esa lqfo/kk gqbZA bl cnyko us vDlj 

efgykvksa dks ?kjsyw Hkwfedkvksa esa /kdsy fn;k] ftlls mudh fLFkfr esa deh vkbZA tSls&tSls laifÙk dk LokfeRo lkekftd laxBu dk 

dsaæ cu x;k] fir̀lÙkkRed lajpuk,¡ mHkjha] tks iq#"k oa'k ds ek/;e ls fojklr vkSj oa'k dks ifjHkkf"kr djrh FkhaA 

 

çkphu lH;rk,¡ %eslksiksVkfe;k vkSj felz & çkphu eslksiksVkfe;k esa] gEeqjkch dh lafgrk ¼yxHkx 1754 bZlk iwoZ½ fyax Hkwfedkvksa ds 

çkjafHkd dkuwuh lafgrkdj.k dks n'kkZrh gS] tgk¡ efgykvksa ds ikl dqN vf/kdkj Fks] ysfdu os vHkh Hkh iq#"kksa ds v/khu FkhaA blds 

foijhr] çkphu felz us efgykvksa dks vis{kk—r mPp ntkZ fn;k] ftlesa laifÙk j[kus vkSj rykd 'kq: djus dk vf/kdkj Fkk] fQj Hkh os 

dkQh gn rd ?kjsyw {ks=ksa rd gh lhfer jghaA 

 

xzhl vkSj jkse%& 'kkL=h; xzhl esa] fo'ks"k :i ls ,Fksal tSls 'kgj&jkT;ksa esa] efgykvksa dks vDlj lkoZtfud thou ls ckgj j[kk tkrk 

Fkk vkSj ukxfjdrk ls oafpr fd;k tkrk FkkA mudh Hkwfedk,¡ dkQh gn rd ?kj rd gh lhfer FkhaA blds foijhr] LikVkZ us efgykvksa 

dks vf/kd Lok;Ùkrk çnku dh] D;ksafd os f'kf{kr Fkha vkSj 'kkjhfjd çf'k{k.k esa Hkkx ysrh FkhaA jkseu lkezkT; us fir̀lÙkkRed lajpuk dks 

cuk, j[kk] fQj Hkh jkse esa efgyk,¡ laifÙk dh ekfyd gks ldrh Fkha vkSj O;olk; esa layXu gks ldrh Fkha] tks dkuwuh vf/kdkjksa vkSj 

lkekftd fLFkfr ds chp ,d tfVy varlaZca/k dks n'kkZrk gSA fir̀lÙkkRedrk dk fopkj] tgk¡ iq#"k eqf[k;k ds ikl ifjokj ij egRoiw.k Z 

'kfä gksrh Fkh] us ySafxd inkuqØe dks etcwr fd;kA  

 

e/; e/;;qx%&e/;dkyhu ;qx esa Hkh ySafxd vlekurk dk pyu tkjh jgkA ;wjksi esa] ppZ us efgykvksa dh Hkwfedk dks lhfer fd;k vkSj 

mUgsa f'k{kk ls oafpr j[kkA Hkkjr esa] lrh çFkk vkSj cky fookg tSlh ijaijk,a efgykvksa ds vf/kdkjksa dks vkSj Hkh lhfer dj nsrh FkhaA 

bl le; ds nkSjku] efgykvksa dks laifÙk ds vf/kdkjks a ls oafpr fd;k x;k vkSj mUgsa dsoy ekr̀Ro vkSj iRuh ds :i esa ns[kk x;kA 

 

lkearokn vkSj fyax%&e/; ;qx ds nkSjku] lkearh O;oLFkk us ySafxd Hkwfedkvksa dks vkSj etcwr fd;kA dqyhu oxZ vDlj Hkwfe dks 

fu;af=r djrk Fkk] tcfd fdlku efgyk,¡ —f"k esa iq#"kksa ds lkFk dke djrh Fkha] ysfdu ,sfrgkfld fooj.kksa esa os dkQh gn rd v–'; 

jghaA ppZ us Hkh ySafxd ekunaMksa dks cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ] vDlj ekrkvksa vkSj ns[kHkky djus okyksa ds :i esa efgykvksa 

dh Hkwfedkvksa ij tksj fn;kA 

 

/keZ dh Hkwfedk%& /kkfeZd laLFkkvksa] fo'ks"k :i ls bZlkbZ /keZ us dbZ ySafxd vlekurkvksa dks lafgrkc) fd;kA oftZu eSjh dk lEeku 

fd;k tkrk Fkk] ysfdu efgykvksa dks vDlj ikih vkSj v/khuLFk ds :i esa ns[kk tkrk FkkA gkyk¡fd] dqN efgykvksa us /kkfeZd thou d s 

ek/;e ls ,tsalh ikbZ] ^uu* cu xbZa vkSj dqN lanHkksaZ esa çHkko MkykA  

 

cnyrs –f"Vdks.k%& iqutkZxj.k us ekuorkokn esa ubZ #fp txkbZ] ftlls ySafxd vlekurk dh dqN 'kq#vkrh vkykspuk,¡ gqbZaA fØLVhu 

Mh fitku tSls fopkjdksa us efgykvksa dh f'k{kk vkSj vf/kdkjks a dh odkyr dhA Kkuksn; us ikjaifjd fopkjksa dks vkSj pqukSrh nh] ftlesa 

t‚u y‚d vkSj eSjh oksyLVksuØk¶V tSls nk'kZfudksa us lkekftd O;oLFkk ij loky mBk, vkSj efgykvksa dh f'k{kk vkSj lekurk dh 

odkyr dhA 

 

oSKkfud Økafr dk çHkko%& oSKkfud Økafr ds Hkh fefJr çHkko FksA tcfd blus rdZ vkSj tkap dks c<+kok fn;k] blus vDlj ySafxd 

:f<+;ksa dks etcwr fd;k] ftlesa foKku vkSj n'kZu esa efgykvksa ds ;ksxnku dks vuns[kk fd;k x;kA blds ckotwn] efgykvksa us 

lekurk vkSj lkekftd lq/kkj ds fopkjksa dks c<+kok nsrs gq, ckSf)d eaMy cukuk 'kq: dj fn;kA 

 

vkS|ksfxd Økafr dk çHkko%&18oha vkSj 19oha lnh esa vkS|ksfxd Økafr us fyax Hkwfedkvksa esa egRoiw.kZ eksM+ yk fn;kA tSls&tSls 

vFkZO;oLFkk,¡ —f"k ls vkS|ksfxd dh vksj c<+ha] efgyk,¡ vHkwriwoZ la[;k esa dk;Zcy esa 'kkfey gksus yxhaA ysfdu mUgsa vDlj dkj[kkuksa 
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vkSj diM+k m|ksx esa de osru vkSj vdq'ky ukSdfj;ksa rd gh lhfer j[kk tkrk Fkk] tcfd iq#"k mPp&dq'ky] csgrj osru okys inksa 

ij gkoh FksA vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsus ds ckotwn] efgykvksa dks ç.kkyhxr ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+k ftlus mudh 

vkfFkZd Lora=rk vkSj is'ksoj fodkl dks lhfer dj fn;kA bl vof/k ds nkSjku] efgykvksa us Je vkSj ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dk nksgjk cks> 

Hkh mBk;kA ^^vyx {ks=ksa^^ dk vkn'kZ mHkjk] ftlus bl /kkj.kk dks etcwr fd;k fd efgyk,a ?kj dh ns[kHkky djrh gSa tcfd iq#"k 

dekus okys gksrs gSaA bl fopkj/kkjk us u dsoy efgykvksa ds voljksa dks lhfer fd;k] cfYd bl /kkj.kk dks Hkh dk;e j[kk fd efgyk,a 

lkoZtfud vkSj is'ksoj thou esa iq#"kksa dh rqyuk esa de l{ke gSaA 

 

ikfjokfjd lajpuk esa cnyko%&,dy ifjokj e‚My ds mn; us iq#"k dekus okys vkSj efgyk x̀fg.kh dh /kkj.kk dks etcwr fd;kA 

gkyk¡fd] bl le; ds nkSjku efgykvksa ds vkfFkZd ;ksxnku us bu ekunaMksa dks pqukSrh nh] ftlds dkj.k Je vf/kdkjksa vkSj erkf/kdkj 

dh odkyr djus okys 'kq#vkrh ukjhoknh vkanksyu 'kq: gq,A19oha vkSj 20oha lnh dh 'kq#vkr gqbZA 

 

ukjhoknh vkanksyu dk mn;%&19oha lnh ds var vkSj 20oha lnh dh 'kq#vkr esa efgykvksa ds vf/kdkjksa dh odkyr djus okyh laxfBr 

ukjhoknh vkanksyu dk mn; gqvkA efgykvksa us er nsus dk vf/kdkj gkfly djus ds fy, vkanksyu fd;k]erkf/kdkj vkSj erkf/kdkj 

vkanksyu dh cnkSyr ySafxd vlekurk Hkh çeq[k igsfy;ka esa ls ,d Fkk efgykvksa dks iq#"kksa dh rqyuk esa cgqr ckn esa erkf/kdkj 

vf/kdkj fn, x, vkSj ;g yM+kbZ erkf/kdkj vkanksyu ¼fo'ks"k :i ls esa ls fefylsV QkalsV ds usr̀Ro ls tqM+k½ us ;kfpdkvksa tSls 

'kkafriw.kZ vkSj dkuwuh rjhdksa ls efgykvksa ds fy, lekurk gkfly djus dh dksf'k'k dh vkSj erkf/kdkj vkanksyu djus okyh efgyk, a 

viuh dk;Zokgh esa dkQh mxz FkhA 1903 esa efgyk lkekftd vkSj jktuhfrd laxBu (WSPU½ dh  LFkkiuk dh x;h Abl lewg us 

laln esa ços'k ikus dk ç;kl fd;k] laln ds lnL;ksa dks ijs'kku fd;k vkSj laifÙk dks uqdlku igqapkA1869 esa tku LVqvVZ fey  

^efgyk dh v/khurk^ esa fyax dh lekurk ij ,d fuca/k çdkf'kr fd;k vkSj iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa us Hkh lkeku erkf/kdkj d s 

fy, vihy ij gLrk{kj fd, ] vU; fofHkUu ns'kksa us Hkh le;&le; ij laln esa ;kfpdk çLrqr dj efgykvksa dks Hkh ernku dk 

vf/kdkj fn;k]ysfdu lÙkk esa cSBs foi{kh yksxksa ds fy, çsjd ugha FkkA 1848 esa ^la;qä jkT; vesfjdk^ us efgykvksa ds çFke erkf/kdkj 

lEesyu esa iq#"kksa ds leku efgykvksa ds fy, leku erkf/kdkj dh ekax dh xbZA1893 esa U;wthySaM esa efgykvksa dks lkeku erkf/kdkj 

fn;k x;k vkSj 1897 esa ;w ds us jk"Vªh; efgyk erkf/kdkj lfefr la?k dk xBu fd;k x;k vkSj vU; fofHkUu ns'kksa us le;&le; ij 

efgykvksa dks iq#"kksa ds leku  erkf/kdkj fn;kA Hkkjr esa Hkh 1950 esa efgyk dks iq#"kksa ds leku er nsus dk vf/kdkj fn;kA 1960 vkSj 

1970  n'kd  ds ukjhoknh vkanksyu us ySafxd lekurk ij ppkZ dks vkSj vkxs c<+k;k] ftlesa ernku ds vf/kdkj ls ijs eqís dks 

lacksf/kr fd;k x;kA nwljh ygj ds ukjhokn us dbZ fo"k;ksa ij /;ku dsafær fd;k] ftlesa çtuu vf/kdkj] dk;ZLFky lekurk vkSj ?kjsyw 

Hkwfedkvksa dh pqukSrh 'kkfey gSaAbl vof/k esa ySafxd HksnHkko dk eqdkcyk djus ds mís'; ls dkuwuksa dh LFkkiuk dh xbZA 

 

lhfer mÙkjkf/kdkjh%&mÙkjkf/kdkj dh ckr djsa rks efgykvksa dks lhfer mÙkjkf/kdkj çkIr Fkk tks vkerkSj ij Hkwfe esa laifÙk ds ctk; 

O;fäxr vf/kdkjksa rd lhfer FkkA ;gka rd fd iq#"kksa esa Hkh HksnHkko ykxw Fkk vkSj  ^ts"Bkf/kdkj dk fl)kar^ ykxw Fkk] tgka ?k j ds 

lcls cM+s iq= dks gh laifÙk fojklr esa feyrh FkhAogha nwljh rjQ efgyk dsoy HkkbZ cgu dh vuqifLFkfr esa gh laifÙk dks mÙkjkf/kdkj 

esa çkIr dj ldrh Fkh vkSj 'kknh ds ckn og ifr dh laifÙk cu tkrh FkhA baXySaM vkSj osYl esa laifÙk ds LokfeRo ij çfrca/k 1870 ds 

^fookfgr efgyk laifÙk vf/kfu;e^ ykxw dj fd;k x;kA 

 

f'k{kk vkSj jkstxkj%&f'k{kk rd igq¡p c<+us ls efgykvksa dks mu O;olk;ksa esa ços'k djus dk ekSdk feyk tks igys muds fy, can FksA 

19oha lnh ds var esa efgyk d‚ystksa dh LFkkiuk gqbZ vkSj efgykvksa dh ckSf)d {kerkvksa dh c<+rh ekU;rk ns[kh xbZA bl cnyko us 

ySafxd lekurk esa Hkfo"; dh çxfr ds fy, vk/kkj rS;kj fd;k A 

 

lkekftd ifjorZu%&f}rh; fo'o ;q) ds ckn ySafxd Hkwfedk,¡ dkQh gn rd cny xbZa D;ksafd ;q) ds nkSjku dk;Zcy esa 'kkfey gksus 

okyh efgykvksa ls ?kjsyw thou esa okil ykSVus dh vis{kk dh xbZ FkhA gkyk¡fd] dbZ yksxksa us bldk fojks/k fd;k] ftlls lekt esa 

efgykvksa dh Hkwfedkvksa dh /kkj.kkvksa esa lkaL—frd cnyko vk;kA 

 

ledkyhu eqís%&vkt ds le; esa ySafxd vlekurk ,d oSf'od eqík gSA fofHkUu ns'kksa esa efgykvksa dks lekurk ds vf/kdkjksa ds fy, 

la?k"kZ djuk iM+ jgk gSA ySafxd vlekurk dks c<+kok nsus ds fy, loZçFke 1946 esa ^efgykvksa dh fLFkfr ij vk;ksx^ dh LFkkiuk dh  

xbZ vkSj ;g ?kks"k.kk dh Fkh fd lHkh ekuo xfjek ,oa vf/kdkjksa dh –f"V ls Lora= ,oa leku iSnk gq, gSa vkSj gj O;fä mlesa miof.kZr 

lHkh vf/kdkjksa ,oa Lora=rkvksa dk fyax ij vk/kkfjr HksnHkko lfgr fdlh Hkh çdkj ds fcuk fdlh HksnHkko ds gdnkj gSaA fQj Hkh 

efgykvksa ds fo#) O;kid HksnHkko fo|eku gSaA blds i'pkr ySafxd lekurk dks c<+kok nsus ds fy, egklHkk us 18 fnlacj 1979 dks 

efgykvksa ds fo#) HksnHkko dh lekfIr dh ?kks"k.kk ¼CEDAW½vaxhdkj fd;k vkSj ?kks"k.kk esa çLrkfor fl)kar ds dk;kZUo;u ds fy, 

oSf'od Lrj ij fo/kk;h mik; ykxw fd;k ;g fl)kar fuEufyf[kr gS%& 

 iq:"k ,oa efgykvksa dh lekurk ds fl)kUr dks vius jk"Vªh; lafo/kkuksa vFkok vU; mi;qä fo/kk;uksa esa ;fn ;g fl)kUr muesa 

igys ls 'kkfey u gks rks bls 'kkfey djusA 

 efgykvksa ds fo:) lHkh çdkj fd HksnHkko dk çfr"ks/k djrs gq, mi;qä fo/kk;h ,oa vU; mik;ksa dk vaxhdkj djusA 

 fdlh O;fä] laxBu vFkok m|e }kjk efgykvksa ds fo:) HksnHkko dks lekIr djxs ds fy, lHkh mi;qä mik; viukus dk opu 

fn;k gSA 

 ,sls lHkh jk"Vªh; n.M çko/kkuksa dks fujflr djuk tks efgykvksa ds fo:) HksnHkko fd;s tkus es ;ksxnku djrs gSA 

 fdlh O;fä] lxaBu vFkok m|e~ }kjk efgykvksa ds fo:) HksnHkko dks lekIr djus ds fy, lHkh mi;qä mik; viukus dk opu 

fn;k gSA 

 ,sls lHkh jk"Vªh; naM U;k;ky; dks fuf'pr djuk tks efgykvksa ds fo#) HksnHkko fd, tkus esa ;ksxnku djrs gSaA 
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mijksDRk çxfr ds ckotwn] ySafxd vlekurk oSf'od Lrj ij cuh gqbZ gSA efgykvksa dks osru] f'k{kk vkSj jktuhfrd çfrfuf/kRo esa 

vlekurkvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA #MeToo vkanksyu us ;kSu mRihM+u vkSj geys ds eqíksa dks mtkxj fd;k gS] ftlls 

efgykvksa ds f[kykQ ç.kkyhxr fgalk dh vksj /;ku vkdf"kZr gqvk gSAvarlaZca/k vk/kqfud ukjhoknh çopu varlaZca/k ij vf/kdkf/kd tksj 

nsrk gS] ;g ekurs gq, fd ySafxd vlekurk uLy] oxZ vkSj dkeqdrk ds lkFk varlaZca/k j[krh gSA bl O;kid <kaps dk mís'; fofHkUu 

lanHkksaZ esa efgykvksa ds fofo/k vuqHkoksa dks lacksf/kr djuk gSaA 

 

fu"d"kZ  

mijksä v/;;u ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd  ySafxd vlekurk dk ,sfrgkfld lanHkZ lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd dkjdksa 

ds tfVy varlaZca/k dks n'kkZrk gSA tcfd ySafxd lekurk çkIr djus dh fn'kk esa egRoiw.kZ çxfr gqbZ gS] la?k"kZ tkjh gSA bl ,sfrgkfld 

ç{ksiksa dks le>uk yxkrkj pqukSfr;ksa dks igpkuus vkSj vf/kd U;k;laxr Hkfo"; dks c<+kok nsus ds fy, vko';d gSA ySafxd lekurk ds 

fy, yM+kbZ ,d xfr'khy vkSj lrr çfØ;k cuh gqbZ gS] ftlds fy, oSf'od Lrj ij efgykvksa ds vf/kdkjksa ds fy, lkewfgd dkjZokbZ 

vkSj fujarj odkyr dh vko';drk gSA fofHkUu ns'kksa esa efgykvksa dks lekurk ds vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djuk iM+ jgk gSA gkykafd] 

dbZ ns'kksa esa ySafxd HksnHkko] ?kjsyw fgalk vkSj ;kSu 'kks"k.k dh leL;k,a vHkh Hkh fo|eku gSaA la;qä jk"Vª us ySafxd lekurk dks vius 

lrr fodkl y{;ksa esa 'kkfey fd;k gS] ftlls ;g Li"V gksrk gS fd ;g eqík vkt Hkh fdruk egRoiw.kZ gSA;g leL;k dsoy O;fäxr 

ugha] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd lajpukvksa ls tqM+h gqbZ gSA gesa ;g le>us dh vko';drk gS fd ySafxd lekurk dsoy efgykvksa 

ds vf/kdkjksa dh ckr ugha gS] cfYd ;g lekt ds fodkl vkSj lef̀) ds fy, Hkh vko';d gSA 
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