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পলৰচয় 

ভাৰতৰ উত্তৰ-পূব অঞ্চল, যাৰ ভভতৰত আছে আঠখন ৰাজ্য- অৰুণাচল প্ৰছেশ, অসম, মভণপৰু, মমঘালয়, 

ভমছজ্াৰাম, নাগাছলণ্ড, ভেভিম আৰু ত্ৰিপুৰা- ইয়াৰ সাাংসৃ্কভতি ববভচিয, জ্াভতগত জ্ীৱন্ততা আৰু অননয 

সামাত্ৰজ্ি-ৰাজ্ননভতি েৃশযপটৰ বাছব ভিয় বৈ আছে। যভেও অঞ্চলছটাছৱ প্ৰাছয় মমঘালয়ত ইয়াৰ মাতৃত্বমূলি 

সমাজ্ আৰু ভিেুমান জ্নজ্াতীয় সম্প্ৰোয়ত প্ৰগভতশীল ভলাংগ ভূভমিাৰ বাছব প্ৰশাংসা লাভ িছৰ, গভীৰভাছৱ 

গভীৰ ভলাংগ অসমতা অবযাৈত িাছি। এই প্ৰবন্ধছটাছৱ অঞ্চলছটাত ভলাংগ সমতাৰ জ্টটলতাছবাৰ অছেষণ িছৰ, ভয 

ময় িৰা প্ৰগভত আৰু বািী িিা প্ৰতযাহ্বান েছুয়াটাৰ ওপৰত আছলািপাত িছৰ। 

ঐলতহালসক আৰু সািংসৃ্কলতক প্ৰপ্ৰক্ষাপট 

উত্তৰ-পূব ভাৰতত ভলাংগ ভূভমিা সাাংসৃ্কভতি, সামাত্ৰজ্ি আৰু ঐভতৈাভসি িাৰিৰ দ্বাৰা গঢ় বল উঠা বৈছে। 

মমঘালয়ৰ খাচী আৰু গাছৰাৰ েছৰ সমাছজ্ মাতৃত্বপ্ৰণালী অনুসৰণ িছৰ, য'ত বাংশ আৰু উত্তৰাভিিাৰ মভৈলা 

মৰখাৰ মাছজ্ছৰ পাৰ ৈয়। অৱছশয, এইছটা িাৰণা িৰাছটা এটা ভুল িাৰণা ময মমটিভলছনল স্বয়াংত্ৰিয়ভাছৱ ভলাংগ 

সমতাৰ সমান। মভৈলাসিছল উত্তৰাভিিাৰৰ অভিিাৰ উপছভাগ িভৰব পাছৰ, ভিন্তু ৰাজ্ননভতি আৰু ভসদ্ধান্ত 

মলাৱাৰ ক্ষমতা এভতয়াও মুখযতঃ পুৰুষৰ ওপৰত ভনভভৰ িছৰ। 

নাগাছলণ্ড আৰু মভণপুৰৰ েছৰ ৰাজ্যত, পৰম্পৰাগত পুৰুষতাভিি গাাঁিভনছবাৰ প্ৰভাৱশালী বৈ িাছি, য'ত মভৈলাৰ 

ভূভমিা প্ৰাছয় অি ভননভতি আৰু সামাত্ৰজ্ি জ্ীৱনত মতওাঁছলািৰ অৱোন স্বছত্বও ঘৰুৱা মক্ষিত সীমাবদ্ধ িাছি। 

অৱছশয, মভৈলাসিছল ঐভতৈাভসিভাছৱ সামাত্ৰজ্ি আছদালনত গুৰুত্বপণূ ভ ভূভমিা পালন িভৰছে, মযছন মভণপৰুৰ 

মীৰা পাইভবে (মভৈলা টচভছবয়াৰ) আৰু নাগা মাতৃ সন্থাই মতওাঁছলািৰ সাৈস আৰু মনতৃত্বৰ ওপৰত আছলািপাত 

িছৰ। 

ৰাজননলতক প্ৰলতলনলিত্ব 

সমাজ্ িলযাণ আৰু তৃণমূল আছদালনত মতওাঁছলািৰ সত্ৰিয় ভূভমিা িিা স্বছত্বও, উত্তৰ-পূব অঞ্চলৰ আনুষ্ঠাভনি 

ৰাজ্ননভতি গাাঁিভনত মভৈলাৰ প্ৰভতভনভিত্ব ৈতাশাজ্নিভাছৱ িম বৈ আছে। উোৈৰণ স্বৰূছপ, নাগাছলণ্ডত, মিৱল 

২০২৩ চনতছৈ ৰাজ্যখছন মিইবা েশিৰ পৰুুষ প্ৰিান ৰাজ্ননভতি মনতৃত্বৰ ভপেত ইয়াৰ প্ৰিম েজু্ন মভৈলা 

ভবিায়ি ভনব ভাভচত িভৰভেল। 
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মমঘালয়ত, যভেও মভৈলাসিলৰ উত্তৰাভিিাৰৰ অভিিাৰ আছে, ৰাজ্ননভতি মনতৃত্ব অতযভিি পৰুুষ বৈ আছে। 

এি গুৰুত্বপণূ ভ বািা বৈছে সামাত্ৰজ্ি িাৰণা, ভয প্ৰাছয় মভৈলাৰ মনতৃত্বৰ সামি ভয হ্ৰাস িছৰ। 

ইয়াৰ সমািানৰ বাছব, তৃণমূল পয ভায়ত প্ৰছচষ্টা িৰা বৈছে, মযছন পঞ্চায়ভত ৰাজ্ প্ৰভতষ্ঠানৰ (ভপআৰআই) 

জ্ভৰয়ছত স্থানীয় শাসনত মভৈলাসিলৰ বাছব আসন সাংৰক্ষণ আৰু ভলাংগ-সামভিি শাসনৰ বাছব ওিালভত িৰা 

নাগভৰি সমাজ্ মগাটছবাৰৰ পেছক্ষপ। 

 

লিক্ষা আৰু লনযুক্তি 

মভৈলাসিলি শত্ৰিশালী িৰাৰ বাছব ভশক্ষা বৈছে এি শত্ৰিশালী সাঁজ্ভুল, আৰু উত্তৰ-পূবৰ ৰাজ্যছবাছৰ মভৈলা 

সাক্ষৰতাৰ ৈাৰত আশাবযঞ্জি প্ৰৱণতা মেখুৱাইছে। ভমছজ্াৰাম আৰু ত্ৰিপুৰাৰ েছৰ ৰাজ্যত ভাৰতত মভৈলাসাক্ষৰতাৰ 

ৈাৰ সব ভাভিি। অৱছশয, ভালেছৰ লক্ষয িভৰছল উচ্চ ভশক্ষাৰ নামভভত ভৰ ববষময প্ৰিাশ ৈয়, ভবছশষনি িাভৰিৰী 

আৰু মপোোৰী পাঠযিমত, য'ত পুৰুষৰ আভিপতয অবযাৈত িাছি। 

মযভতয়া ভনযুত্ৰিৰ িিা আছৈ, উত্তৰ-পূবৰ মভৈলাসিল িৃভষ, বয়ন আৰু কু্ষদ্ৰ উছেযাগৰ বসছত সত্ৰিয়ভাছৱ জ্ভ়িত 

বৈ িাছি। উোৈৰণ স্বৰূছপ, ৈস্ততাাঁত বয়ন বৈছে প্ৰজ্ন্মৰ ভপেত প্ৰজ্ন্মিভৰ পাৰ বৈ মযাৱা এি পৰম্পৰাগত 

েক্ষতা আৰু প্ৰাছয় িাময মভৈলা অি ভনীভতৰ মমৰুেণ্ড। অৱছশয, অসম মজ্ভুৰ, বজ্াৰত প্ৰছৱশাভিিাৰৰ অভাৱ, 

আৰু েক্ষতা বৃত্ৰদ্ধৰ সীভমত সুছযাছগ মভৈলাৰ ভবত্তীয় স্বতিতা সীভমত িছৰ। 

মলহলাৰ লবৰুদ্ধে লহিংসা 

উত্তৰ-পূব অঞ্চলত ভলাংগ-আিাভৰত ভৈাংসা এি গুৰুত্বপণূ ভ ভবষয় বৈ আছে। যভেও ভবছদ্ৰাৈ আৰু জ্াভতগত সাংঘষ ভই 

েুব ভলতা বৃত্ৰদ্ধ িভৰছে, ঘৰুৱা ভৈাংসা, সৰবৰাৈ আৰু মযৌন মশাষণ এভতয়াও িম প্ৰভতছবভেত বৈছে। 

মভণপৰু আৰু নাগাছলণ্ডৰ েছৰ সাংঘষ ভ প্ৰভাভৱত ৰাজ্যছবাৰত, মভৈলাসিছল মযৌন ভৈাংসা আৰু বলপবূ ভি স্থানান্তৰছি 

িভৰ সশস্ত্ৰ সাংঘষ ভৰ ফল ভুভগছে। সামাত্ৰজ্ি িলঙ্ক আৰু প্ৰভতছশািৰ ভয়ৰ ফলত প্ৰাছয় জ্ীভৱত সিছল এছন িৰণৰ 

অপৰািৰ প্ৰভতছবেন ভেয়াত বািা ভেছয়, আৰু বহুছক্ষিত নযায় বৰ যায়। 

মভৈলা মগাট, মবচৰিাৰী সাংগঠন আৰু স্থানীয় িমীসিলৰ প্ৰছচষ্টাই এই ভবষয়ছবাৰ মপাৈৰনল অনাত গুৰুত্বপণূ ভ 

ভূভমিা পালন িভৰছে। ঘৰুৱা ভৈাংসাৰ পৰা মভৈলাৰ সৰুক্ষা আইন (2005)ৰ েছৰ আইন িায ভিৰী িৰা বৈছে, 

ভিন্তু েুব ভল প্ৰৱতভন আৰু সজ্াগতাৰ অভাৱৰ দ্বাৰা মসইছবাৰৰ িায ভিৰীতা সীভমত। 

আগুৱাই প্ৰযাৱাৰ পথ 

উত্তৰ-পূব অঞ্চলত ভলাংগ সমতা প্ৰাপ্ত িৰাৰ বাছব এি বহুমুখী েৃটষ্টভাংগীৰ প্ৰছয়াজ্ন: 

1. শিক্ষা আৰু দক্ষতা শিকাি িৃদ্ধি: মশিলাসকলৰ িাবি মানদণ্ডৰ শিক্ষা আৰু িৃশিমূলক প্ৰশিক্ষণৰ উন্নত প্ৰবেিাশিকাৰ 

শনদ্ধিত কৰা। 

2. ৰাজননশতক প্ৰশতশনশিত্ব: সজাগতা অশিযান আৰু সংৰশক্ষত আসনৰ জশৰয়বত ৰাজনীশতত মশিলাৰ অংিগ্ৰিণক 

উৎসাশিত কৰা। 

3. শলংগ-আিাশৰত শিংসাৰ শিৰুবি য ুঁজ শদয়া: আইন প্ৰেততন িদ্ধিিালী কৰা, প্ৰশতবিদন প্ৰণালী উন্নত কৰা, আৰু জীশেত 

সকলৰ িাবি মানশসক সমৰ্ তন প্ৰদান কৰা। 

4. অৰ্ তননশতক স বযাগ: মশিলা উবদযাগীসকলৰ িাবি িজাৰ, ঋণ স শিিা আৰু প্ৰশিক্ষণৰ স শিিা প্ৰদান কৰা। 
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5. সজাগতা অশিযান: পৰম্পৰাগত শলংগ গতান গশতকতাক প্ৰতযাহ্বান জবনাোৰ িাবি সম্প্ৰদায়বিাৰক শিশক্ষত কৰা আৰু 

ঘৰত আৰু কামত অংিীদাৰী দাশয়ত্বৰ প্ৰচাৰ কৰা। 

 

সামৰলি; 

যভেও ভাৰতৰ উত্তৰ-পূব অঞ্চলছটাছৱ ভলাংগ সমতাৰ ভেশত অিগভত মেখুৱাইছে, পৰম্পৰা, সামাত্ৰজ্ি-ৰাজ্ননভতি 

সাংঘাত আৰু অি ভননভতি ববষমযৰ মূলত িিা প্ৰতযাহ্বানছবাছৰ সমূ্পণ ভ সৱলীিৰণত বািা প্ৰোন িভৰ আভৈছে। এই 

অঞ্চলত মভৈলাসিছল প্ৰেশ ভন িৰা ভস্থভতস্থাপিতা আৰু মনতৃত্ব প্ৰশাংসনীয়, ভিন্তু মতওাঁছলািি উন্নভতৰ বাছব 

শত্ৰিশালী প্ৰভতষ্ঠানগত আৰু সামাত্ৰজ্ি সমি ভনৰ প্ৰছয়াজ্ন। 

উত্তৰ-পূবৰ মভৈলাসিলি শত্ৰিশালী িৰাছটা মিৱল এি আঞ্চভলি লক্ষয নৈয়, ভিন্তু এি ৰাষ্ট্ৰীয় আৱশযিতা, 

ভিয়ছনা ভলাংগ সমতাই ভাৰতত সামভিি ভবিাশ আৰু বৈনক্ষম ভবিাশৰ আিাৰ ভৈচাছপ িাম িছৰ। 

 

                                                         ****** 
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