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"जनजातीय समदुाय में विधिा मविलाओं की वथिवत-एक 

समाजशास्त्रीय अध्ययन" 

(गजुरात राज्य के साबरकाांठा और अरिल्ली वजल ेके सांदर्भ में) 

 
शलैशे कुमार डेडून 

पीएच डी.थकॉलर 

समाजशास्त्र र्िन 

सौराष्ट्र विश्वविद्यालय- राजकोट 

साराांश:- 

          दवुनया और देश की ५० फीसदी आबादी मविलाएां िैं। ये मविलाएां देश के समाज और पररिार का अवर्न्न अांग िैं। इनमें 

आददिासी समुदाय की विधिाएां र्ी शावमल िैं। र्ारतीय समाज में मविलाओं की वथिवत समय के साि बदलती रिी िै वजस स्त्री को 

ऋग्िेद में प्रमुख थिान प्राप्त िा, िि अनु-िैददक युग में अधीनथि पद पर आ गई और धीरे-धीरे थितांत्र र्ारत के राज्य सांविधान, 

सामावजक युग में धकेल दी गई िैधीकरण, शिरीकरण, प्रिासन, वशक्षा, मविलाओं के प्रवत बदलते मूल्यों आदद ने मविलाओं की 

वथिवत को बदल ददया िै, दुवनया के अवधकाांश समाजों में मविलाओं की वथिवत पुरुषों की तुलना में कम मानी जाती िै व्यविगत 

जीिन में विधिापन की समथया र्ारत के वलए अनोखी िै यि एक ऐसी समथया िै जो आददिासी मविलाओं को निीं बवल्क दवुनया 

र्र की मविलाओं को प्रर्ावित करती िै, पवत के मरते िी परनीता को विधिा और उसके साि िैधव्य का तमगा वमल जाता िै, 

वजसके पररणामथिरूप उसे कुछ वनयमों और धार्मभक, सामावजक मानदांडों का पालन करना पड़ता िै। उसे जीिन का सामना करना 

पड़ता िै, उसके पवत के चले जाने के बाद, बाकी सर्ी लोग उसकी उपेक्षा करते िैं और उसके प्रवत घृणा और वतरथकार ददखाते िैं। 

िैददक काल के साविवययक साक्ष्यों से थपष्ट िै दक तब र्ी विधिाओं को दकसी र्ी शुर् अिसर पर उपवथित िोना िाांछनीय निीं माना 

जाता िा। रूद़ििादी दृवष्टकोण के कारण विधिाओं की व्यविगत समथयाएआ आज र्ी निीं बदली िैं। पीड़ा और सांघषभ बत त िै। यि एक 

सामावजक समथया िै। दफर र्ी इसकी गांर्ीरता को कोई निीं समझता। केिल मविलाओं को िी इसका ददभ चुपचाप सिना पड़ता िै।  

 यि जानना मियिपूणभ िै दक आददिासी समुदाय में पवत की मृययु के बाद वनरावित विधिा के साि क्या िोता िै, 'विधिा' का 

समिभन करने िाले बत त कम और अपमानजनक व्यवि अवधक िोते िैं।जी िाां, आददिासी समुदाय में विधिा मविला का जीिन दुखद 
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समय से शुरू िोता िै। क्योंदक कुछ पररिारों में पवत िी घर सांर्ालने िाले की र्ूवमका वनर्ाता िै लेदकन कुछ पररिारों में बेटे 

दकशोरािथिा में िोते िैं और कुछ पररिारों में ऐसे पररिार निीं िोते जो वजम्मेदारी उठा सकें  मविला पर यि वजम्मेदारी आ जाती िै 

दक िि ितभमान जीिन कैसे व्यतीत करे, सबसे पिले बच्चों का र्रण-पोषण कैसे करे, बच्चों को वशक्षा कैसे दे, वशक्षा का खचभ कैसे 

उठाए, सामावजक ररश्ते कैसे वनर्ाए, बीज कौन बोएगा। खेत में फसल, आदद जैसे प्रश्न उठते िैं, करण या आददिासी समुदाय के 

अवधकाांश पररिार खराब आर्िभक वथिवत में िैं और अपने पवतयों की सुरक्षा के वलए उनके पास जो र्ी सुविधाएां िीं , उनका उपयोग 

करते ि।े चला गया िै, क्योंदक आददिासी समुदाय की अवधकाांश विधिा मविलाओं की मृययु लांबी बीमारी के कारण िो गई िै , 

इसवलए िे आर्िभक रूप से गरीब िो गई िैं, क्योंदक कुछ पररिारों ने अपनी सांपवि वगरिी रख दी िै। अब आददिासी विधिा मविलाएां 

ऐसी वथिवत से कैसे सांघषभ करती िैं इसके बारे में जानना बत त जरूरी िै, आददिासी समुदाय की विधिाओं में वशक्षा का थतर कम िोने 

के कारण कुछ विधिाएां सरकारी योजनाओं से िांवचत रि जाती िैं। यि समझना जरूरी िै दक ऐसे बत त से लोग िैं जो समाज सेिा 

करते िैं, वजनकी सेिा करने की इच्छा िोती िै और जो दकसी भ्रामक वथिवत के कारण विधिाओं की मदद निीं कर पाते। 

मखु्य कीिडभ; आददिासी, विधिा, लार्, सियोग, कृवष, िम, आिश्यकता 

१. पररचय;- 

               'विधिा' शब्द लगर्ग ५००० िषभ पुराना िै। सांथकृत में 'धािा' का अिभ पवत या पवत िोता िै। वजस स्त्री का पवत जीवित िो 

उसे 'विधिा' किा जाता िै पवत की मृययु िो जाती िै, पर्नभता को 'विधिा' का सांबोधन वमलता िै और इसके साि िी िि विधिा िो 

जाती िै वजसके पररणामथिरूप उसे कुछ नैवतक वनयमों के साि-साि धार्मभक और सामावजक रीवत-ररिाजों का र्ी पालन करना 

पड़ता िै। वजम्मेदाररयाां वनर्ानी पड़ती िैं। जीिन में सांघषभ करना पड़ता िै। पवत के चले जाने पर सर्ी लोग उसकी उपेक्षा करते िैं 

और उसके प्रवत घृणा और वतरथकार का र्ाि रखते िैं। िैददक काल के साविवययक साक्ष्यों से पता चलता िै दक तब र्ी विधिाओं को 

मियि ददया जाता िा इसवलए दकसी र्ी शुर् अिसर पर उनकी उपवथिवत िाांछनीय निीं मानी जाती िी। यि मान्यता आज र्ी 

प्रचवलत िै। समथयाएआ, पीड़ाएआ और सांघषभ बत त िैं। मविला विधिापन एक सामावजक समथया िै। दफर र्ी इसकी गांर्ीरता को कोई 

निीं समझता। इसे बनाने में वपतृसिायमक सामावजक व्यिथिा के मूल्य, परांपराएआ और दृवष्टकोण र्ी मियिपूणभ र्ूवमका वनर्ाते िैं 

मविला विधिापन अवितीय िै। वपतृिांशीय विरासत की प्रचवलत प्रिा के कारण, मविलाएआ विशेष रूप से विधिाएआ थिावमयि रखती िैं 

अवधकार पाने के वलए सांघषभ करना पड़ता िै। ज्यादातर मामलों में िे नकदी या जमीन जैसी सांपवि से िांवचत रि जाते िैं, अवशक्षा या 

अल्प वशक्षा के कारण उन्िें आर्िभक व्यििायभता िावसल निीं िोती िै, इसवलए उन्िें व्यविगत विकास के वलए बत त सांघषभ करना 

पड़ता िै जीिन की आिश्यकताएआ जैसे आिय, रोटी, कपड़ा आदद प्राप्त करना करठन िै। इसे खचभ करना िोगा. ग्रामीण, शिरी या 

आददिासी समुदाय के अनुसार, जावत और िणभ के अनुसार, धमभ के अनुसार, िगभ के अनुसार, पेशे के अनुसार, के्षत्र के अनुसार, 

पररिार के आकार के अनुसार 'विधिा' मविलाओं की वथिवत या वथिवत में कई अांतर िैं र्ारतीय हिांदू समाज में तिा ऊां ची जावतयों में 

विधिाओं की वथिवत अययांत दयनीय िै। जबदक वनम्न और वपछडे़ िगों में उनकी वथिवत अपेक्षाकृत अच्छी लगती िै दक िे घर से बािर 

जा सकते िैं, समझने से उनकी वथिवत और वथिवत को समझा जा सकता िै। गरीब विधिाएआ, धनी विधिाएआ। विधिाएआ, सांपवििीन 
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विधिाएआ, ज़मींदार विधिाएआ, र्ूवमिीन विधिाएआ, वनयोवजत विधिाएआ, िवमक विधिाएआ, वशवक्षत विधिाएआ, अवशवक्षत विधिाएआ, 

ग्रामीण विधिाएआ, शिरी विधिाएआ आदद। 

२. वपछल ेअध्ययनों की समीक्षा:- 

(१).  डॉ. ज.ेसी. पटेल "ग्रामीण गजुरात की आददिासी विधिाएआ एक समाजशास्त्रीय अध्ययन"ितभमान अध्ययन एक प्रमुख शोध 

पररयोजना के विथसे के रूप में आयोवजत दकया गया िा वजसमें गुजरात के नौ वजलों का चयन दकया गया िा और प्रययेक वजले से 

१०० उिरदाताओं के अनुसार कुल ९०० विधिाओं का चयन दकया गया िा। थिाथ्य, पोशाक, शुर् अिसरों में विधिाओं को समाज 

िारा अशुर् माना जाता िै ।र्ी विधिाओं को उनके पवतयों की मृययु के वलए वजम्मेदार ठिराया जाता िै , साि िी विधिा पेंशन 

योजनाएां, वििाि पर युिा विधिाओं के विचार आदद र्ी इस अध्ययन में शावमल िैं।  

(२), नादाबने ज ेकटारा (२०००) "आददिासी विधिा बिनों का अध्ययन"(आददिासी डूांगरी गार्सभया के सांबांध में) 

 प्रथतुत अध्ययन में साबरकाांठा जनजावत डुांगरी गार्सभया की 70 आददिासी विधिा बिनों का अध्ययन दकया गया वजनमें विधिाओं 

का मुख्य कायभ कृवष िा।वििाि की आयु, विधिा का लेबल दकतने िषभ ददया गया कम उम्र में विधिा िोने िाली मविलाओं का जीिन 

सांघषभ से र्रा िोता िा। अवधकाांश विधिा मविलाएआ अवशवक्षत िोती िीं और शुर् अिसरों पर यौन शोषण तिा उयपीड़न का वशकार 

िोती िीं इस अध्ययन में सांपवि आदद को शावमल दकया गया िै।  

(३).  प्रोफाइन िी नॉि े(२००१) "आददिासी विधिा बिनों का अध्ययन"(वर्लोडा तालुक के सांबांध में) 

 ितभमान अध्ययन में साबरकाांठा के वर्लोडा तालुक की ५० विधिा बिनों का चयन दकया गया िै। इस अध्ययन में अवशवक्षत विधिा 

मविलाओं के अनुपात, शादी की उम्र, विधिा िोने की उम्र और विधिा मविलाओं के दबाि को देखा गया िै दिेज, सांपवि जब्त करने 

के वलए उयपीड़न और शुर् अिसरों पर अशुर् मानना आदद आ रिा िािि अपने बच्चों को प़िा निीं पा रिी िी. 

(४). रेखाबिन मिेता (२००३) "आददिासी क्षते्रों में वनरावित विधिा सिायता योजना और वनरावित िदृ्धािथिा पेंशन योजना का 

अध्ययन" 

 ितभमान अध्ययन में यि अध्ययन आददिासी के्षत्र की ८० वनरावित विधिाओं को ध्यान में रखकर दकया गया िै। यि अध्ययन 

आददिासी प्रवशक्षण एिां अनुसांधान कें द्र गुजरात विद्यापीठ अिमदाबाद से दकया गया िै।मिांगाई के कारण व्यिसाय और पेंशन से 

वमलने िाली आर्िभक मदद से जीिनयापन की जरूरतें पूरी करना मुवश्कल िो रिा िै। 

 उपरोि अध्ययनों में समाज में आददिासी विधिा मविलाओं की वथिवत, विधिा पेंशन योजना, विधिा वििाि पर विचार, काम, 

सांपवि के वलए उयपीड़न, यौन शोषण, दिेज के वलए दबाि, बच्चों को वशक्षा से िांवचत करना, जीिन की बुवनयादी आिश्यकताएां 

प्रदान करने में करठनाई पेंशन आदद से। उपरोि अध्ययन मेरे विषय से सांबांवधत िै। लेदकन कुछ चीजें इसमें शावमल निीं िैं। दकस 

आददिासी में विधिा को खेती कौन देता िै, बीमारी में सबसे अवधक सिायता कौन करता िै, सांकट वनिारण योजना, र्ूवम का 

उिरावधकार आदद मुद्दों पर ध्यान आकर्षभत करना आिश्यक िै। 
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अध्ययन के  उदे्दश्य :- 

(१ ) आददिासी विधिा मविलाओं की सामावजक वथिवत जानने के वलए, 

(२ ) आददिासी विधिाओं की वििीय वथिवत जानन ेके वलए, 

(३ )आददिासी विधिा मविलाओं को सरकारी योजना के लार् की जानकारी के सांबांध में जागरूकता उदे्दश्य, 

४ . अनसुांधान पद्धवत: 

(अ) प्रािवमक सचूना;- 

            प्रो रॉबटभसन और राइट के अनुसार, दकसी शोध समथया के विवशष्ट उदे्दश्य के वलए एकवत्रत की गई जानकारी प्रािवमक डेटा 

किलाती िै, ऐसी जानकारी के अवधग्रिण और प्रकाशन की वजम्मेदारी र्ी उस मूल व्यवि की िोती िै वजसने डेटा एकत्र दकया िै। 

एकत्र दकए गए डेटा को प्रािवमक डेटा किा जाता िै . 

(ब) वितीयक जानकारी;- 

             वितीयक डेटा को तृतीयक डेटा र्ी किा जा सकता िै। अन्य उदे्दश्यों के वलए एकत्र दकया गया डेटा, लेदकन अनुसांधान 

उदे्दश्यों के वलए उपयोग दकया जाता िै, उसे 'वितीयक' डेटा किा जाता िै।   

प्रदशभन की विवध; 

            ितभमान अध्ययन में यादृवच्छक प्रदशभन(गैर यादृवच्छक नमूनाकरण)उपयोग दकया गया िै, एक नमूने को गैर-यादृवच्छक 

नमूना किा जाता िै जब जनसांख्या की सर्ी इकाइयों को नमूने में चुने जाने की समान सांर्ािना निीं िोती िै।   

  डेटा सांग्रिण के उपकरण:- 

             ितभमान अध्ययन के वलए यात्रा कायभक्रम,(साक्षायकार का समय)का उपयोग दकया गया िै, गुड एण्ड िेट साक्षायकार 

अनुसूची िारा दी गई पररर्ाषा के अनुसार, साक्षायकार अनुसूची प्रश्नों का एक जरटल समूि िै, यि प्रश्नों की िृांखला की एक सूची िै 

वजसमें साक्षायकारकताभ अध्ययन के तित व्यवि से आमने-सामने वमलता िै और उसके अनुसार प्रश्न पूछता िै सूची और उिर इस 

सूची में साक्षायकारकताभ िारा थियां ददए गए िैं। 
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५. सचूना का िगीकरण और विश्लषेण; 

           विश्लेषण की मुख्य प्रदक्रया सर्ी डेटा एकत्र करने के बाद की जाती िै, िालाआदक, डेटा सांग्रि शुरू िोते िी विश्लेषण की प्रदक्रया 

शुरू िो जाती िै, िालाआदक वजसे िम विश्लेषण का व्यिवथित रूप किते िैं िि एक विशेष प्रदक्रया िै और इसका उपयोग सर्ी के बाद 

दकया जाता िै जाकर डेटा इकट्ठा दकया जाता िै. 

             एकत्र दकए गए डेटा की मात्रा को विशेषताओं की समानता के आधार पर विवर्न्न िेवणयों में विर्ावजत करने और विवर्न्न 

सांथिाओं के बीच एकता को प्रकट करने की प्रदक्रया को िगीकरण के रूप में जाना जाता िै। 

उिरदाताओं की बवुनयादी जानकारी दशाभन ेिाली तावलका, 

तावलका क्रमाांक .१  

अन.ु नां वििरण िगभ जो नांबर प्रवतशत 

१ आयु २३ से ३५ ०७ १४% 

३६ से ५० १६ ३२% 

५१ से ६५ २१ ४२% 

६५ से अवधक ०६ १२% 

२ वशक्षा साक्षर २३ ४६% 

वनरक्षर २७ ५४% 

 

            उपरोि तावलका से यि किा जा सकता िै दक २० से ३५ िषभ की आयु के उिरदाताओं का अनुपात १४  प्रवतशत, ३६ . से 

५० िषभ की आयु के उिरदाताओं का अनुपात ४२ प्रवतशत और ६५ िषभ से अवधक आयु के उिरदाताओं का अनुपात १२ प्रवतशत, 

५१ से ६५ िषभ की आयु के उिरदाताओं का अनुपात िै। िषभ. उिरदाताओं का अनुपात 

             उपरोि तावलका के पररवशष्ट २ से यि किा जा सकता िै दक साक्षर उिरदाताओं का अनुपात 46 प्रवतशत पाया जाता िै 

जबदक वनरक्षरता का अनुपात ५४ प्रवतशत पाया जाता िै, उिरदाताओं में सबसे अवधक वनरक्षरता पाई जाती िै, 
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बीमारी के समय खेती करन ेऔर मदद करन ेके तरीके के बारे में जानकारी ददखान ेिाली एक तावलका 

तावलका नां. २  

अनु. न वििरण िगभ जो नांबर प्रवतशत 

१  पेशा खेती ५०  १००% 

पशुपालन ३७  ७४% 

िम २२  ४४% 

२  िार्षभक आय ५  से १०, िजार ०६   १२% 

११  से १५  िजार ११  २२ % 

१६  से २०  िजार २३  ४६ % 

२१  से २५  िजार ०७  १४% 

२६ िजार से ज्यादा ०३  ०६% 

 

 उपरोि तावलका के विश्लेषण से पता चलता िै दक १०० % उिरदाता अध्ययन के अांतगभत िैंकृवष में लगे त ए पाए गए, इसके 

अलािा (७४ %) उिरदाता पशुपालन में लगे त ए िे, और (४४ %) उिरदाता िम में लगे त ए पाए गए। साि िी उिरदाताओं की 

िार्षभक आय पर नजर डालें तो १२ % उिरदाता ५ से १० िजार की आय अर्जभत करते ददखे। और २२% उिरदाताओं को ११ से 

१५ िजार की आय िो रिी िी और ४६% उिरदाताओं को १६ से २० िजार की आय िो रिी िी और १४% उिरदाताओं को २१  

से ५२ िजार की आय िो रिी िी। केिल ०६% उिरदाता २६ िजार से अवधक कमाने िाले पाये गये। 

इस साांवख्यकीय जानकारी से यि थपष्ट रूप से किा जा सकता िै दक अवधकाांश उिरदाता अपना मुख्य व्यिसाय खेती एिां 

पशुपालन कर रिे िे तिा कुछ उिरदाता मजदूरी का कायभ र्ी कर रिे िे, साि िी आय की दृवष्ट से अवधकाांश उिरदाता १६०००  

रूपये की िार्षभक आय प्राप्त कर रिे िे से २० िजार तक. कृवष के वलए हसांचाई की सुविधा, र्ूवम की मात्रा, बीज आदद कृवष उयपादन 

के वलए उपयोगी िोते िैं। 
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शासन की कल्याणकारी योजनाओं स ेलार्ावन्ित िोन ेका िगीकरण 

तावलका क्रमाांक ३  

१  विधिा पेंशन योजना जरूरत पूरी िो गयी ०३  ०६ % 

जरूरत पूरी निीं िोती ४७  ९४ % 

अन्य कायभ र्ी करने िोंगे ५०  १०० % 

२  सांकटमोचन योजना फायदा ११  २२ % 

फायदा निीं त आ ३९  ७८  % 

योग्य ३३  ६६ % 

पात्र निीं िै १७  ३४  % 

३  पुनिाभस सिायता के वलए 

कौशल प्रवशक्षण 

प्रवशक्षण प्राप्त दकया ०५  १० % 

कोई प्रवशक्षण निीं वमला ४५  ९० % 

४  दुधारू पशुओं के वलए 

सिायता 

िाआ ८  १६  % 

निीं ४२  ८४ % 

(१) उपरोि तावलका के आधार पर यि किा जा सकता िै दक ३६ प्रवतशत पररिार के सदथय विधिा मविलाओं को खेती करने में 

मदद करते िैं, ६ प्रवतशत ररश्तेदार मदद करते िैं और ५८ प्रवतशत ररश्तेदार उन्िें खेती करने में मदद करते िैं, िवमकों का अनुपात 

सबसे अवधक िै खेती अवधक पाई जाती िै। 

(२ ) ५४ प्रवतशत पररिार के सदथय विधिा मविलाओं को बीमारी के दौरान मदद करते िैं, जबदक १६  प्रवतशत ररश्तेदार और १४  

प्रवतशत सामावजक सांगठन पाते िैं, इसवलए यि किा जा सकता िै दक सबसे अवधक मदद पररिार के सदथयों िारा प्रदान की जाती 

िै। 

(३) विधिा पेंशन योजना ०६ प्रवतशत विधिा मविलाओं की जरूरतों को पूरा करती िै और ९४ प्रवतशत विधिा मविलाओं को 

उनकी जरूरतें पूरी निीं िोती िैं, १०० प्रवतशत मविलाओं को अन्य काम करने की आिश्यकता मिसूस िोती िै, इसवलए यि किा 

जा सकता िै दक अवधकाांश विधिाएां अपनी जरूरतों को पूरा करने के वलए सांघषभ करना पड़ता िै। 

(४) सांकट मोचन योजना से लार्ावन्ित िोने िाली विधिा मविलाओं की सांख्या २२ प्रवतशत पाई गई िै, ७८ प्रवतशत लार् से िांवचत 

पाई गई िैं, इस प्रकार यि किा जा सकता िै दक लार् से िांवचत विधिा मविलाओं का अनुपात सबसे अवधक िै, इस योजना के वलए 

६६ प्रवतशत मविलाएां पात्र िैं, और ३४ प्रवतशत मविलाएां पात्र निीं िैं, यि किा जा सकता िै दक पात्र विधिाओं का अनुपात सबसे 

अवधक िै। 

(५) पुनिाभस योजना के वलए प्रवशवक्षत मविलाओं का अनुपात १० प्रवतशत िै, और अप्रवशवक्षत मविलाओं का अनुपात ९० प्रवतशत िै, 

अप्रवशवक्षत मविलाओं का अनुपात सबसे अवधक िै। 
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(६ ) दुधारू पशुओं के वलए सिायता प्राप्त करने िाली मविलाओं का अनुपात १६ प्रवतशत िै, जबदक सिायता से िांवचत लार्ािी 

मविलाओं की सांख्या १६  प्रवतशत पाई गई िै। 

६ वनष्कषभ और वसफाररशें;- 

 २०  से ३५  साल का आयु िोना उिरदाताओं का अनुपात १४  प्रवतशत िै,३६  से ५०  साल का आयु िोना उिरदाताओं का 

अनुपात ४२ प्रवतशत देखने के वलए वमला िै,र्ी ६५ से अवधक आयु िोना उिरदाताओं का अनुपात १२  प्रवतशत देखने के वलए 

वमला िै,५१ से ६५ िषभ निीं उिरदाताओंअनुपात उच्चतम िै. 

  साक्षरताउिरदाताओं में ४६ प्रवतशत पाए जाते िैं जबदक वनरक्षरता दर ५४ प्रवतशत िै, उिरदाताओं में सबसे अवधक वनरक्षरता 

पाई जाती िै, 

 जनजातीयविधिा मविलाओं का मुख्य व्यिसाय कृवष पाया जाता िै। 

 आददिासी विधिाएआ कृवष के साि-साि पशुपालन और मजदूरी में र्ी सांलग्न पाई गईं। 

 बनामप्रिाि मविलाओं की िार्षभक आय सिाभवधक १६ से २० िजार तक पाई गई। 

 बनामप्रिाि पीएन्सन योजना से ०६% विधिा मविलाओं की जरूरतें पूरी िो जाती िैं और 94% विधिा मविलाओं की जरूरतें पूरी 

निीं िो पाती िैं, १००% मविलाओं को अन्य काम करने पड़ते िैं, इसवलए यि किा जा सकता िै दक ज्यादातर विधिा मविलाओं को 

अपनी जरूरतों को पूरा करने के वलए सांघषभ करना पड़ता िै। 

 डूब गयाफोड़ना योजना का फायदा प्राप्तकताभ विधिा मिीनालाओस की सांख्या २२ प्रवतशत िै, ७८ प्रवतशत लार् से िांवचत िैं, 

इसवलए यि किा जा सकता िै दक लार् से िांवचत विधिा मविलाओं का अनुपात सबसे अवधक िै, ६६ प्रवतशत मविलाएां इस योजना 

के वलए पात्र िैं, और ३४ प्रवतशत मविलाएां िैं पात्र निीं िैं, यि किा जा सकता िै दक पात्र विधिाओं का अनुपात सबसे अवधक िै।  

 दोबारावनिास योजना के वलए प्रवशक्षण प्राप्त दकया मविला का अनुपात १० प्रवतशत, और अवशवक्षत मविलाओं का अनुपात ९०% 

िै, अवशवक्षत मविलाओं का अनुपात सबसे अवधक िै। 

 दूधअला जानिर के वलए सिायता प्राप्त दकया एक औरतमविलाओं का अनुपात १६ प्रवतशत िै तिा सिायता से िांवचत लार्ार्िभयों 

का अनुपात अवधक िै, अत: किा जा सकता िै दक िांवचत लार्ार्िभयों का अनुपात सबसे अवधक िै। 

६.१  वनदेश एिां मियि :- 

           ग्राम पांचायतों को आददिासी समुदाय की विधिाओं को आयमवनर्भर बनाने के वलए कौशल प्रवशक्षण के बारे में जानकारी 

प्राप्त करने और प्रवशक्षण देने की प्रदक्रया बनाने की आिश्यकता िै, तादक वनवित रूप से विधिाओं को आयमवनर्भर बनाया जा सके, 

ग्राम पांचायतें इस प्रदक्रया को बनाकर विधिाओं की मदद कर सकती िैं आददिासी समुदाय की विधिाओं के वलए आपदा राित 

योजना अवनिायभ िै, वजससे उन्िें एक वनवित तरीके से लार् वमल सकता िै, आददिासी विधिाएां दूध देने के वलए गाय देती िैं , 

विधिाओं के वलए सिायता प्रदान की जानी चाविए तादक विधिाओं को वििीय सिायता वमल सके तादक उनकी ज़रूरतें पूरी िो 

सकें । सरकार ने आददिासी विधिाओं के वलए कई योजनाएआ लागू की िैं लेदकन िे योजनाओं से िांवचत रि जाती िैं क्योंदक कुछ लोगों 

को योजनाओं की जानकारी निीं िोती िै सरकार िारा विधिाओं के वलए चलाई जा रिी सर्ी योजनाओं का लार् मविलाओं को 
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वमले, तादक पवत की मृययु िोने पर ग्राम पांचायत में दजभ की जा सके। विधिा मविलाओं की सर्ी योजनाओं के सांबांध में कायभिािी 

ग्राम पांचायत िारा की जानी चाविए तादक विधिा मविलाओं को आसानी से लार् वमल सके, करण या वनरावित विधिाएां िांवचत रि 

जाती िैं इसवलए िे िांवचत रि जाती िैं, इसवलए सरकार को गाांि के सरपांचों और तलाटी से यि सुवनवित करना िोगा दक विधिा 

मविलाओं को वनवित रूप से लार् वमले लार्।पत्र प्राप्त करना िोगा दक मेरे ग्राम पांचायत की सर्ी विधिा मविलाएआ  जो पात्र िैं, उन्िें 

सरकारी योजनाओं से लार्ावन्ित दकया गया िै। िाां, ऐसे सख्त वनयम का पालन करना जरूरी िै. 

७.  वनष्कषभ;- 

               ितभमान अध्ययन में अरािली वजले के मेघराज तालुक के आददिासी के्षत्र की आददिासी विधिा मविलाओं को शावमल 

दकया गया िै, जो पिलू वपछले अध्ययन में शावमल निीं िे, उन्िें इस अध्ययन में शावमल दकया गया िै, ५०  विधिा मविलाओं को 

िथतुवनष्ठ जानकारी प्राप्त करने के वलए गैर-यादृवच्छक नमूना पद्धवत का उपयोग करके जनजातीय के्षत्र का चयन दकया गया और 

वनष्कषों को िगीकरण के आधार पर िगीकृत दकया गया वनकाले गए िैं, और वनष्कषों के आधार पर, ऐसे सुझाि शावमल दकए गए िैं 

वजनसे विधिा मविलाओं को लार् िो सकता िै, 
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