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साराांश: भारत और नेपाल विश्व के प्राचीनतम देश में से एक ह ैजो एवशया महाद्वीप में वथित दो पडोसी राष्ट्र हैं। वजनका आपसी सांबांध अनाददकाल से 

एक दसूरे के बीच आपसी भाईचारा ि सांबांधों के साि िततमान समय तक भी जुडा हुआ ह।ै नेपाल के अवधकाांश भाग मूलतः मध्य वहमालय के 

पिततमालाओं से वगरा हुआ ह,ै तिा मध्य दविण भाग भारत के तराई प्रदेशों के सीमाओं से जुडा हुआ ह।ै दोनों देश अनादद काल से दविण एवशया के 

हहांद बहुल राष्ट्र के रूप में विश्व के पटल पर जाना जाता िा। यद्यवप िततमान काल में भारत एक सितधमत समभाि में विश्वास करने िाले राष्ट्र के रूप में 

जाना जाता ह ैवजनके आधार हमें भारतीय सांविधान के मूल थिरूप में ही देखने को वमलता ह।ै जबदक आज भी नेपाल एक हहांद ूराष्ट्र के रूप में जाना 

जाता ह।ै दोनों देशों के बीच प्राचीनतम सभ्यताएां एिां धार्मतक आथिाएां समान रूप से इवतहास के माध्यम से देखने को वमलता ह।ै वजनका उदाहरण 

हमें दोनों देश के नागररकों के ईथट देि एक होने के प्राणों से वमलता ह,ै क्योंदक नेपाल के लोग भी अपना आराध्य महादेि को मानते हैं तिा भारत के 

भी अवधकाांश नागररक भी महादेि को ही अपना आराध्य ि भगिान मानते हैं। 

 

पररचय: प्राचीन काल से ही नेपाल ि भारत के सांबांधों का ऐवतहावसक इतना अवधक क्रमबद्ध, सुवनवित ि घवनष्ठ वमत्रित रहा ह ैदक इनके पररणाम 

थिरुप दोनों देशों के जनजीिन के प्रत्येक िेत्र में यिा सामावजक, आर्ितक, राजनीवतक, धार्मतक, साथकृवतक, समरूपता दवृिगोचर देखने को वमलता ह।ै 

पूित में नेपाल भारत का एक अवभन्न अांग िा। क्योंदक यह हमें रामायण काल के राजा दशरि की रानी केकई जो मूलतः केकई राज्य के राजा की सुपुत्री 

िी जो के राज्य िततमान समय में नेपाल राष्ट्र का एक भाग के रूप में जाना जाता ह।ै इतना ही नहीं रामायण काल के ही समय भगिान राम की 

धमतपत्नी माता सीता का भी जन्मथिली नेपाल के जनकपुरी राज्य में राजा जनक के यहाां हमें धमत ग्रांिो से प्राप्त होता ह।ै जो मूल रूप से िततमान समय 

में नेपाल का ही एक भाग के रूप में जाना जाता ह।ै  

भारत ि नपेाल के सांबांधों के बारे में विद्वानों के विचार:  

प्रो0 परमानांद जी का मत ह ैदक नेपाल के जनता की उत्पवि भारत से ही है,उन्होंने अपने लेख श्प्दकपांद ब्िउउनदपजल पद छमचांसश् में दकया ह1ै। श्री 

िी.पी. दि ने भारत नेपाल के परम्परागत ऐवतहावसक ररश्पतो के व्यापकता पर प्रकाश डालते हुये वलखा ह ैदक दवुनयाां में दो देशों के बीच इतने घवनष्ठ 

सम्बन्धों के उदाहरण कम ही वमलते ह।ै 

 

नेपाल का ऐवतहावसक थिरूप: नेपाल-भारत का सांबांध अनादद काल से ह।ै आधुवनक नेपाली साम्राज्य के वनमातता पृथ्िी नारायण शाह ने सन 1769 ई० 

में नेपाली धार, काठमाांडू, पाटन और मडगाांि नामक समथत राज्यों को परावजत कर सुददृ़ित एिां एकीकृत राज्य की थिापना की(पृथ्िी नारायण शाह 

मूलतः वचिौडग़ि राजथिान के वससोददया िांश से सांबांवधत िे) िथतुतः महाराज पृथ्िी नारायण शाह के बाद उनके ही िांशजों ने नेपाली साम्राज्य को 

विथतार के क्रम में जारी रखा, इन्होंने मूलतः 1863 ई० में नैनीताल, अल्मोडा, देहरादनू, ग़ि, वशमला, वसदिम िेत्र पर आवधपत्य थिावपत कर वलया। 

विरटश और नेपाली के युद्ध में नेपावलयों की हार हुई और 4 माचत 1816 ई० को यह राज्य विरटश भारत सरकार के वनयांत्रण में आ गया।2  भारत में 

सन 1857 ई० में पहले भारतीय थितांत्रता सांग्राम को दबाने में नेपाल ने अांग्रेजों का साि ददया िा। नेपाल का ऐवतहावसक पृष्ठभूवम अत्यांत समृद्ध और 

विविधता पूणत से भरा रहा ह।ै यह देश प्राचीन काल से ही धार्मतक, सांथकृतवजन, मध्यकालीन बाहर ि आदद के रूप में दकया जाता ह।ै 

 

प्राचीन काल : नेपाल राष्ट्र का इवतहास मूल रूप से िैददक रूप से प्रारांभ होता ह ैजहाां पर वलच्छिी, मल्ल और दकरात जेसे महत्िपूणत प्राचीन राजिांशों 

का शासन रहा ह।ै वजनमे दकरात िांश 800 ई० पूित में नेपाल के पूिी भाग से अपना शासन का सांचालन करता िा। जो मूलरूप से नेपाल की सांथकृवत 

और भाषा में अपनी महत्िपूणत योगदान के वलए जाना जाता ह।ै इस राजिांश का शासन काल नेपाल में 400 ई० से 700ई० के लगभग रहा िा। इस 

िांश के राजा के रूप में मानदेि प्रिम, आमशु िमात, नरेंद्र देि,वशिदिे वद्वतीय जैसे राजा का शासन नेपाल पर रहा ह,ैइनके शासन काल को नेपाल में 

http://www.jetir.org/
mailto:nk0755629@gmail.com


© 2025 JETIR May 2025, Volume 12, Issue 5                                                              www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2505814 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org h135 
 

शाांवत और समृवद्ध का युग माना जाता ह।ै इस राजिांश की मुख्य विशेषता यह रही ह ै दक इसके शासनकाल के समय हहांद ूया बौद्ध धमत का काफी 

विकास हुआ तिा उनकी प्रशासवनक ि सामावजक सांरचना काफी मजबूत देखने को वमलता ह।ै  

 

मध्यकालीन यगु : नेपाल में मध्यकालीन यगु थिर्णतम यगु के रूप में जाना जाता ह ैक्योंदक इसी कल के समय में प्रमखु नगर काठमाांडू का थिापना हुआ 

िा3। इस काल में नेपाल में मल्ल िांश का शासन बाडमेर मे 12िी० से   18िीं० शताब्दी के मध्य रहा ह,ै वजनमे  में कला ि सांथकृवत का विकास एक 

नई ऊां चाइयों को चूम रहा िा।  

 

एकीकरण का यगु: पृथ्िी नारायण शाह गोरखा राज्य के राजा ने नेपाल के छोटे-छोटे विवभन्न राज्यों को एकीकृत कर एक सशक्त ि समृद्ध आधुवनक 

नेपाल की थिापना में अपना महत्िपूणत योगदान वनभाया ह।ै इन्होंने ही सन 1768 ई० में काठमाांडू को विकवसत कर अपना राजधानी बनाया जो 

िततमान समय में भी नेपाल के राजधानी के रूप में देखा जाता ह।ै िैसे देखा जाए तो नेपाल का भी शासन काल काफी रोचक पूणत रहा ह।ै सन 1846 

ई० में जांग बहादरु राणा ने नेपाल की सिा को हिया कर प्रधानमांत्री पद को िांशानुगत कर ददया िा। नेपाल की बाहरी दवुनया से कोई खास सांबांध 

नहीं रहा िा। साि ही िततमान समय में नेपाल के शासन प्रणाली की बात की जाए तो िततमान समय नेपाल एक लोकताांवत्रक राष्ट्र के रूप में जाना 

जाता ह।ै नेपाल में मूल रूप से राणा शासन काल के समाप्त के पिात नेपाल में लोकताांवत्रक सुधार का बीजारोपण हुआ िा। सन 1990ई० में एक जन 

आांदोलन के पिात नेपाल में सांिैधावनक राजतांत्र की थिापना हुई। पुनः सन 2006ई० में एक जन आांदोलन के पिात नेपाल के राजा के सभी 

राजनीवतक अवधकारों ि शवक्तयों से िांवचत कर ददया गया। सन 2008 ई० में नेपाल में आवधकाररक रूप से राजतांत्र का समाप्त कर एक गणतांत्र राज्य 

के रूप में विश्व के पटल पर सामने आया, वजनके प्रिम लोकताांवत्रक प्रधानमांत्री विशेश्वर प्रसाद कोइराला बने। जो नेपाल के पहले जन-वनिातवचत 

प्रधानमांत्री बने। िहीं िततमान समय की बात की जाए तो आए ददन नेपाल में एक जन-आांदोलन काफी व्यापक रूप से चल रहा ह,ै जो नेपाल में पुनः 

राजा के जैसे शासन प्रणाली को सांथिावपत करने को लेकर मुखर ह।ै इनका मुख्य कारण यह ह ै दक 2008 ई० में नेपाल में सांसदीय लोकताांवत्रक 

गणराज्य बनने के बाद से अब तक (अपै्रल 2025 तक) देश में कुल 14 प्रधानमांत्री ने कायतभार सांभाला ह।ै यह सांख्या ही मूल रूप से नेपाल में 

राजनीवतक अवथिरता का एक मुख्य कारण नेपाल के आांदोलन का मुख्य आधार बना ह।ै 

 

 भारत का भौगोवलक थिरूप: भारत का अपना भौगोवलक थिरूप एक विविधतापूणत और विवशि भौगोवलक रचना है, जो इसे दवुनया के अन्य देशों से 

अलग बनाता ह।ै इसका विथतार उिर में वहमालय से लकेर दविण में हहांद महासागर तक और पविम में िार मरुथिल से लेकर पूित में िह्मपुत्र की 

घारटयों तक फैला हुआ ह।ै भारत का भौगोवलक थिरूप मुख्यतः छह प्रमुख भागों में बााँटा जा सकता ह:ै उिर भारत का पिततीय िेत्र (वहमालय िेत्र) 

यह िेत्र भारत के उिर में वथित ह ैऔर इसमें तीन समानाांतर पितत श्रांखलाएाँ आती हैं वहमादद्र,वहमाचल,वशिावलक ये पितत भारत को उिर से ठांडी 

हिाओं से बचाते हैं और कई नददयों का स्रोत हैं। 

 

भारत का राजनीवतक थिरूप: भारत एक लोकताांवत्रक गणराज्य  ह,ै वजसका ढााँचा सांविधान द्वारा वनधातररत दकया गया ह।ै यह विश्व का सबसे बडा 

लोकतांत्र ह,ै जहााँ जनता को शासन चुनने का अवधकार प्राप्त ह।ै भारत का राजनीवतक थिरूप वनम्नवलवखत मुख्य तत्िों से वमलकर बना है4। रत का 

सांविधान 26 जनिरी 1950 को लागू हुआ। यह भारत को एक सांप्रभु, समाजिादी, धमतवनरपेि, लोकताांवत्रक गणराज्य घोवषत करता ह।ै सांविधान 

भारत के राजनीवतक ढााँचे की आधारवशला ह।ै भारत एक सांघीय राष्ट्र है, वजसमें शवक्तयों का वितरण कें द्र सरकार और राज्य सरकारों के बीच होता ह।ै 

वजनमे तीन थतर की सरकारें होती हैं, कें द्र सरकार,राज्य सरकार थिानीय सरकारें (नगरपावलका, पांचायतें)। 

 

भारत की विदेश नीवत का उदगम और सदै्धाांवतक अध्ययन 

 

िततमान समय अन्तरातष्ट्रिाद के युग का ह।ै विदेशनीवत राष्ट्रीय वहत के सन्दभत में सोची समझी जा रही ह।ै आज का युग िैश्वीकरण के पररपे्रक्ष्य में एक 

दसूरे के पूरक होता जा रहा ह।ै प्राचीन भारतीय राजदशतन में विवजगीषु राजा की पररकल्पना दफर उसके आधार पर विशाल साम्राज्य की थिापना एक 

कल्पना मात्र रह गयी ह।ै आज का युग प्रवतथपधात एिां सहयोग का ह।ै इसी सन्दभत में विदेश नीवत का अध्ययन दकया जा रहा ह।ै 

 

विश्व राजनीवत में भारत की भूवमका प्राचीनकाल से देखी जा सकती ह ैवजसके वलवखत प्रमाण कौरटल्य द्वारा 

वलवखत पुथतक 'अितशास्त्र' के मण्डल वसद्धान्त में ददखाई पडता ह।ै उसने न केिल राज्य के आन्तररक प्रशासन के वसद्धान्तों का िणतन दकया ह,ै िरन् 

उसने उन वसद्धान्तों का भी उल्लेख दकया ह।ै5 वजनके आधार पर एक राज्य द्वारा दसूरे राज्यों के साि सम्बन्ध वनधातररत दकए जाने चावहए पडोसी 

राज्यों के साि सम्बन्ध थिावपत को मण्डल वसद्धान्त प्रवतपाददत दकया। 

 

विदेश नीवत और राजनय को अन्तरातष्ट्रीय सम्बन्धों के सांचालन की प्रदक्रया के यान के दो पवहये कहा जा सकता ह।ै आज कोई देश आत्मवनभतर नही ह।ै 

राज्यों की एक दसूरे पर वनभतरता ब़िती जा रही ह।ै एक राज्य पर यह वनभतरता वजस सीमा तक पहुांच गयी हैं उससे पहले भी राज्यों में कई प्रकार के 

आपसी सम्बन्ध हुआ करते िे। इनमें व्यापाररक सांबांध, साांथकृवत सम्बन्ध तिा राजनीवतक सम्बन्ध वनभ्रान्त रूप से सवम्मवलत िे। व्यवक्तयों के भाांवत, 

राज्य भी अपने वहतों की अवभिृवद्ध का प्रयास करते रहे, राज्यों के इन वहतों को राष्ट्रीय वहत कहते ह।ै प्रत्येक राज्य अपने राष्ट्रीय वहतों की सुरिा के 

वलए विदेशनीवत का वनधातरण करता हैं राज्यों की सरकार यह वनवित करती हैं दक विदेशनीवत के साि दकस प्रकार के सम्बन्ध रखे जाये उसके वलए 

कुछ कायत करने होते ह।ै और कुछ अन्य कायों से दरू भी रहना पडता ह।ै इस प्रकार सरकारें दसूरी सरकारों के प्रवत अपना आचरण तय करती ह।ै 
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प्रो० महने्द्र कुमार ने वलखा ह-ै इस आचरण के माध्यम को मौटे तौर पर, विदेश नीवत की विषय िथतु कहा जा सकता हैं प्रत्येक राज्य का व्यिहार अन्य 

देशों के राज्य को प्रभावित करता ह।ै अपने राष्ट्रीय वहतों को ध्यान में रखते हुए प्रत्येक देश अन्य देशों की गवतविवधयों का अवधकतम लाभ उठाना 

चाहता ह।ै इस प्रकार विदेश नीवत का प्रमुख उद्देश्पय यह होता ह ैदक नीवत वनधातरण करने िाला देश अन्य देशों के व्यिहार में अपने वहत के अनुसार 

पररिततन करिाने का प्रयास करे।7 विदेश नीवत के सन्दभत में पां० जिाहर लाल नहेरू ने वलखा ह ैदक दकसी भी देश की विदेश नीवत की आधारवशला 

उसके राष्ट्रीय वहत की सुरिा होती ह ैऔर भारत की विदेश नीवत का भी ध्येय यही ह।ै 

 

भारत विश्व का सातिााँ सबसे बडा देश हैं इसका उपमहाद्वीप-नुमा आकार विश्व पररदशृ्पय में इसे अपने आप में 

महत्िपूणत पूणत भूवमका भूवमका वनभाने िाला देश बना देता हैं यह इतना बडा देश ह ैदक अन्य देश के साि साझा नहीं दकया जा सकता ह।ै हालाांदक 

बडा होने के साि-साि यह सामररक भौगोवलक वथित में भी ह।ै कुछ मामलों में यह पूित ि पविम के बीच सेतु का काम करता ह।ै यद्यवप भारत विश्व 

के दस भौगोवलक देशो में से एक ह।ै कुशल श्रमशवक्त के मामले में तीसरे नम्बर का देश हैं। भारतीय विदेश नीवत के वनधातरण में राजनैवतक परम्पराओं 

का महत्िपूणत योगदान रहा ह।ै राष्ट्रीय आन्दोलन तिा थितन्त्रता सांग्राम का इनके वनधातरण में सीधा प्रभाि रहा ह।ै भारत को अपने राष्ट्रीय आन्दोलन 

से विश्व के मामलों में एक थितांत्र एिां प्रमुख भूवमका वनभाने की प्रबल इच्छा विरासत में वमली ह।ै 

 

 

 

भारतीय विदेश नीवत का उद ्गम 

 

भारतीय राष्ट्रीय काांग्रेस की थिापना के बाद से भारत के लोगों का राजनीवतकरण तिा नीवतयो के वनमातण के प्रवत झुकाि आरम्भ हुआ। राष्ट्रीय 

भारतीय थतर के नेताओं ने विश्व विषयों में काफी ददलचथपी ली। काांग्रेस ने अपने पहले ही अवधिेशन (1985 ई०) में अपर िमात पर विरटश शासन की 

वनन्दा की। 1892 ई० में काांग्रेस ने भारत की प्राकृवतक सीमा के इदत-वगदत सैवनक गवतविवधयों का तीव्र विरोध दकया। भारत के पडोसी देशों वतब्बत, 

बमात, अफगावनथतान तिा ईरान में सैवनक कायतिाही के वलए विटेन द्वारा भारतीय िेत्र का प्रयोग करने का तीि विरोध भी काांग्रेस ने दकया िा। 

 

प्रिम विश्व युद्ध के बाद काांग्रेस या भारतीय नेताओं ने विदेशी सम्बन्धों के प्रवत अवधक सदक्रयता ददखाई। 

1920 ई० में जब आयरलैण्डिासी अपनी थितन्त्रता के वलए सांघषत कर रह ेिे तो काांग्रेस ने उन्हें एक स द्भािना सन्देश भेजा। 1921 ई० में काांग्रेस ने 

पहली बार विदेश नीवत के सम्बन्ध में एक पूणत प्रथताि पाररत दकया वजसमें कहा गया िा दक भारत अपने पडोवसयों तिा अन्य राज्यों से अच्छे तिा 

मैत्रीपूणत सम्बन्ध थिावपत करने का इच्छुक ह।ै पडोसी राष्ट्रों से मधुर सम्बन्ध और सभी राष्ट्रों से मतै्रीपूणत सम्बन्ध थिावपत करने का यह प्रथताि आज 

भी भारतीय विदेश नीवत का एक आधारभूत वसद्धान्त ह।ै 

 

1930 ई० में काांग्रेस ने थपि रूप से द़ृि शब्दों में फासीिाद ि नाजीिाद की आलोचना की। 1939 ई० में 

काांग्रेस ने वत्रपुरा अवधिेशन में भारत द्वारा अपनी विदेश नीवत थियां बनाने तिा सांचालन करने के अवधकार की माांग की। इसमें अन्तरातष्ट्रीय राजनीवत 

में पनप रही साम्राज्यिादी तिा फासीिादी शवक्तयों की आलोचना भी की। 1945 ई० से 1947 ई० तक काांग्रेस ने कई प्रथतािों तिा घोषणाओं द्वारा 

यह कहा दक सभी देशों को थितन्त्र होने का अवधकार हैं अिातत् आत्मवनणतय के अवधकार का समितन दकया। सांयुक्त राष्ट्र सांघ (UNO) की थिापना का 

भारत ने थिागत दकया परन्तु इस सांगठन पर महाशवक्तयों के अनािश्पयक वनयन्त्रण के प्रवत असन्तोष भी व्यक्त दकया। 

 

काांग्रेस द्वारा पाररत इन ऐवतहावसक घोषणाओं तिा प्रथतािों ने भारतीय विदेश नीवत के आधारभूत वसद्धान्तों-शीत युद्ध, साम्राज्यिाद, नथलिाद तिा 

शवक्त आधाररत राजनीवत का विरोध और गुटवनरपेिता, पडोसी राष्ट्रों से मधुर सम्बन्ध, सभी राष्ट्रों से मैत्रीपूणत सम्बन्ध तिा एवशया-अफ्रीका एकता 

का समितन आदद को आधारभूत जडें प्रदान की ह।ै िततमान समय में मोदी सरकार ने अपने पडोसी देशों के साि सांबांध को महत्िपूणत आधार प्रदान करने 

हतुे पडोसी पहले जैसे विदेश नीवतयों को अपना कर आपसी सांबांध को मजबूत करने का हर सांभि प्रयास कर रहा ह ैसाि इन्होंने एट ईथट पॉवलसी 

विदेश नीवतयों के माध्यम से अन्य देशों के साि भारत के सांबांधों को मजबूत करने के वलए प्रयास कर रहा है 

 

 

 

भारत की विदेश नीवत के सदै्धावन्तक आधार एिां वनधातरक तत्ि 

 

िततमान समय का युग अन्तरातष्ट्रीयता का युग ह।ै कोई भी देश चाह ेदकतना ही शवक्तशाली अििा कमजोर हो या दफर दकतना ही छोटा या बडा हो, 

एकाांकी जीिनयापन नहीं कर सकता हैं प्रत्येक देश को दसूरे देशों के साि सम्यक सम्बन्ध थिावपत करने पडते हैं तभी िह अपने अवथतत्ि की रिा भी 

कर सकता ह ैऔर विकास की ओर अग्रसर हो सकता ह।ै िततमान समय में प्रत्येक देश को अपनी विवभन्न आिश्पयकताओं की पूर्तत के वलए अन्य देशों पर 

वनभतर रहना पडता हैं इन आिश्पयकताओं की पूर्तत हतुे विवभन्न देश परथपर सम्बन्धों के वलए कुछ वसद्धान्तों पर चलते ह ैऔर इसके वनधातरण के वलए 

कुछ थिायी तत्िों को अपनाते हैं, वजन्हें सामूवहक रूप से विदेश नीवत कहा जाता ह।ै दसूरे शब्दों में जो नीवत राष्ट्र के विदेशी मामलों के सम्बन्ध में 

अपनाई जाती ह,ै उसे विदेश नीवत की सांज्ञा दी जाती ह।ै' विदेश नीवत के अन्तगतत िे सभी दवृिकोण और कायत सवम्मवलत हैं जो एक राष्ट्र दसूरे राष्ट्र या 
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राष्ट्रों के प्रवत करता हैं आधुवनक राज्य दसूरे राज्यों के साि अनेक प्रकार के सम्बन्ध थिावपत करते हैं, जो औपचाररक या अनोपचाररक, सरकारी या गैर 

सरकारी, वनयोवजत या अवनयोवजत हो सकते हैं। विदेश नीवत से इन सभी सम्बन्धों या उनसे प्रेररत व्यिहारों का कोई भी अवनिायत सम्बन्ध नहीं होता, 

क्योंदक विदेश नीवत के अन्तगतत केिल उन्हीं सम्बन्धों की गणना की जाती ह ैजो एक राज्य सरकार दसूरी राज्य सरकार के साि सरकारी थतर पर 

परथपररक सम्बन्ध थिावपत करती ह।ै 

 

भारत ि नपेाल के बीच आपसी सांबांध:  

 

भौगोवलक सांबांध:  भारत और नेपाल के बीच भौगोवलक, राजनीवतक और व्यापाररक सांबांध ऐवतहावसक, साांथकृवतक और रणनीवतक दवृि से अत्यांत 

महत्िपूणत हैं। इन दोनों देशों के बीच सददयों पुराने सांबांध हैं जो धमत, भाषा, सांथकृवत, और आर्ितक आदान-प्रदान पर आधाररत हैं। भारत और नेपाल के 

बीच लगभग 1,770 दकलोमीटर लांबी खुली सीमा ह,ै जो उिर प्रदेश, वबहार, पविम बांगाल, वसदिम और उिराखांड राज्यों से लगी हुई ह।ै वजनमें 

मुख्य तौर पर देखा जाए तो भारत और नेपाल के बीच आपसी भाईचारा जैसे भािनाओं को साझा करने में वबहार राज्य भारत के अन्य राज्यों की 

तुलना में काफी व्यापकता के साि वमला-जुला हुआ ह।ै क्योंदक वबहार राज्य की उिरी भाग के सीमािती वजलों में मुख्य रूप से अरररया, सुपौल, 

मधुबनी, पविम-चांपारण, तिा पूिी-चांपारण वजले के अवधकाांश सीमाएां अांतरातष्ट्रीय सीमाओं के तहत नेपाल देश से लगता ह।ै जो व्यापाररक ि अन्य 

सांबांधों को थिावपत करने में अपनी महत्िपूणत भूवमका अदा करता ह।ै 

 

भ-ूवथिवत: नेपाल एक भूवम-locked (landlocked) देश ह ैऔर इसका दविणी, पूिी और पविमी भाग भारत से वघरा हुआ ह।ै इन दोनों देशों के 

नागररक वबना िीजा के एक-दसूरे के देश में आिाजाही सकते हैं और काम भी कर सकते हैं। 

 

 राजनीवतक सांबांध: 1950 की भारत-नेपाल मैत्री सांवध  इस सांवध के तहत दोनों देशों के नागररकों को एक-दसूरे के देश मे आिास, कायत और सांपवि 

खरीदने की थितांत्रता ह।ै 

 

रणनीवतक सहयोग: भारत नेपाल की सेना को प्रवशिण, हवियार, और अन्य सहायता प्रदान करता ह।ै दोनों देशों के सैवनक एक-दसूरे की सेना में सेिा 

दे सकते हैं।साि ही भारत ओर नेपाल के बीच समय समय पर सैवनक अभ्यास दकया जाता ह ैवजनमें मुख्य रूप से सयूत दकरण युद्ध अभ्यास ह।ै जो दोनों 

देशों के बीच सहयोग और रणनीवतक सांबांध में को सुद़ृि करने के वलए प्रवतिषत आयोवजत दकया जाता ह।ैइस अभ्यास का प्रारांभ िषत 2011 ई० में दकया 

गया िा । वजनका मुख्य उद्देश्पय जांगल युद्ध, पहाडी िेत्रों में आतांकिाद विरोधी अवभयानों, मानिीय सहायता और आपदा प्रबांधन में दोनों देशों के  

सांयुक्त साझेदारी और अांतर-सांचालन िमता को ब़िाना मुख्य उद्देश्पय ह।ै 

 

राजनीवतक चनुौवतयााँ: 

 

सीमा वििाद: खासकर कालापानी, वलपुलेख और वलवम्पयाधुरा िेत्र को लेकर हाल के िषों में वििाद ब़िा ह।ै िततमान समय में भारत और नेपाल के 

बीच आपसी वििादों का मुख्य कारण नेपाल का चीनी प्रभाि में आकर भारत के सीमाओं तिा व्यापाररक गवतविवधयों का वििाददत बयान नेपाल ि 

भारत के आपसी सांबांधों में कटुटता आना एक मुख्य कारण बना हुआ ह।ै   

 

व्यापाररक सांबांध 

 भारत ि नेपाल के बीच व्यापाररक सांबांध एक महत्िपूणत भूवमका अदा करता ह ै वजनके तहत दोनों देशों के बीच आयात ि वनयातत की महत्िपूणत 

िथतुओं का आदान-प्रदान होता ह ैददन में मुक्त रूप से भारत नेपाल को तेल, दिाइयााँ, कृवष उत्पाद, वबजली, वनमातण सामग्री आदद वनयातत करता ह।ै 

िही नेपाल भारत को घी, जडी-बूरटयााँ, तैयार कपडे, हथतवशल्प आदद आयात होते हैं। नेपाल का लगभग 60% विदेशी व्यापार भारत के साि होता 

ह।ै 

भारत-नेपाल के बीच सम्बन्ध उतार-च़िाि के रह ेप्रधानमांत्री और विदेशमांत्री समय-समय पर यह थपि करते 

रह े दक भारत-नेपाल के आन्तररक मामलों में हथतिेप नहीं करना चाहता एिां एक थिाई शावन्त का इच्छुक ह।ै उन्होंने दोनों राष्ट्रों के सम्बन्धों में 

गुणात्मक पररिततन की ओर सांकेत करते हुये यह भी कहा दक आर्ितक रूप से सुद़ृि नेपाल भारत सुरिा के दवृिकोण से वजतना महत्िपूणत ह ैउतना ही 

शवक्तशाली भारत-नेपाल के वलये आिश्पयक ह।ै परम्पराओं तिा भौगोवलक तिा राजनीवतक कारणों से चीन की अपेिा नेपाल भारत के साि अवधक 

जुडा हुआ ह।ै नेपाल में तानाशाही अवधक रही िहाां नेपाली नरेश िीरेन्द्र महारानी ऐश्वयात राज लक्ष्मी और शाही पररिार के अन्य छः सदथयों की हत्या 

नेपाल नरेश के बडे पुत्र राजकुमार दीपेन्द्र विक्रय शाह देि की (2 जून 2001 और िाद में थियां भी आत्म हत्या कर ली।) बाद में ज्ञानेन्द्र विक्रम शाह को 

नेपाल का शासक घोवषत दकया गया। भारत नेपाल के सम्बन्धों में इस हत्याकाांड के बाद कूटनीवतक ठहराि भी आ गया। 

 

भारत-नपेाल सम्बन्धों में मतभदे के कारण: 

थितांत्रता के प्रारवम्भक 10-12 िषों तक भारत के साि नेपाल के सम्बन्धों की वथिवत कुछ छोटी-मोटी बातों को छोडकर घवनि वनकटता की बनी रही, 

लेदकन 1960 में नेपाल के प्रिम लोकतावन्त्रक प्रधानमांत्री श्री जी०पी० कोईराला की बखातथतगी के बाद नेपाल का रूख भारत विरोधी ददखने लगा। 

अब उभय देशों के मध्य 1950 की मतै्री सवन्ध, पारगमन, तथकरी, व्यापार, नददयों के जल आदद वििादों के कारण अन्य पडोसी देशों जैसे ही सामान्य 
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सम्बन्ध ददख रह ेहैं। यद्यवप दोनों देशों के मध्य मतभेद के िैसे तो अनेक कारण हैं लेदकन यहााँ हम उनमें से कुछ विवशि कारणों का ही वििरण प्रथतुत 

कर रह ेहैं। 

 भारत-नपेाल सवन्ध 1950: 

भारत-नेपाल सम्बन्धों की शुरूआत 31 जुलाई 1950 में सम्पन्न िावणज्य, व्यापार और मैत्री सवन्ध के द्वारा सम्पन्न हुई। इसके अनुसार दोनों देशों के 

नागररकों को वनिास, सम्पवि, ग्रहण, व्यापार, िावणज्य तिा नौकररयों के मामले में बराबर अवधकार प्रदान दकए गए िे। नेपाल की सुरिा, उसकी 

रिा सम्बन्धी आिश्पयकताओं आदद के सम्बन्ध में भारत का यह उिरदावयत्ि िा दक यह उसकी इन आिश्पयकताओं की पूर्तत करेगा। इस सवन्ध में 

व्यिथिा िी दक दोनों देशों के नागररक अपनी इच्छानुसार वबना पारपत्र इत्यादद के कही भी आ जा सकते हैं, बस सकते हैं, सम्पवि अर्जतत कर सकते 

ह,ै व्यापार कर सकते हैं, और नौकररयााँ भी प्राप्त कर सकते ह।ै लेदकन इस सवन्ध में नेपाल अपनी सुरिा के प्रश्न पर भारत पर ही आवश्रत िा। विदेशी 

आयात वनयातत के वलए नेपाल को कलकिा बन्दरगाह से पारगमन सुविधा प्रदान की गई तिा वबना दकसी अवतररक्त कर ददये विदेश से भारतीय 

बन्दरगाहों पर िथतुओं को आयावतत तिा वनयातवतत करने का अवधकार भी प्रदान दकया गया। लेदकन इस सवन्ध की धारा 5 कालान्तर में नेपाल में 

भारत की आलोचना का आधार बनाई गई, के अनुसार-भारतीय बन्दरगाहों पर आयावतत अििा यहााँ से अन्य देशों को वनयातवतत िथतुओं पर नेपाल 

उतना ही शुल्क लगा सकता िा वजतना उसी प्रकार की िथतु पर भारत में लगाया जाता िा। भारतीय गणराज्य में व्यापार के उद्देश्पय से भेजी जाने 

िाली िथतु पर भी इसी प्रकार का शुल्क लगाना नेपाल ने थिीकार दकया। सवन्ध के अनुसार भारत में नेपाल को आिश्पयक उपयोग की िथतुएाँ उपलब्ध 

कराने का आश्वासन ददया िा दक हमारी कोई भी करठनाइयााँ क्यों न हो, यह हमारा कततव्य ह ै दक हम नेपाल के आर्ितक विकास में अवधकावधक 

योगदान दें। इस सवन्ध के पीछे यह भािना िी दक भारत के प्रवतरिा और प्रभाि की दवृि से नेपाल एक महत्िपूणत पडोसी राज्य हैं नेपाल के आर्ितक 

विकास और समुद्रतल के अभाि में आिश्पयकता पूर्तत के वलए भारत को विशेष उिरदावयत्ि करने ह।ै  

 

व्यापार एिां पारगमन सवन्ध 1960:  

भारत नेपाल के बीच सम्पन्न 1950 की सवन्ध मुख्यतः विरटश भारत के शासकों की पूित वनधातररत रीवतयों पर अिलवम्बत िी और यह थितन्त्रता के 

दस िषों के बाद ही अप्रासांवगक लगने लगी िी। इसी कारण 11 वसतम्बर 1960 को काठामाण्डू में भारत-नेपाल के मध्य एक नयी व्यापार एिां 

पारगमन सवन्ध सम्पन्न हुईं इस सवन्ध का मुख्य उद्देश्पय 1950 की सवन्ध में भारत-नेपाल सम्बन्धों में से अवहतकर और असमान वथिवत को दरू करना 

िा। इस सवन्ध के मुख्य उद्देश्पय िथतुओं के विवनमय को प्रसार देना तिा भारत-नेपाल के पारथपररक व्यापार को इस प्रकार से विकवसत करना वजससे 

साझा बाजार के ध्येय को प्राप्त दकया जा सके इसमें नेपाल के आर्ितक विकास के वलए भारत के सहयोग की व्यिथिा की गई िी और नेपाल की 

प्रािवमकता देना िा इसका उद्देश्पय नेपाल में औद्योवगक उत्पादन में िृवद्ध करना िा। भारतीय िावणज्य मांत्री श्री लवलत नारायण वमश्र ने कहा िा दक 

इस सवन्ध से भारत और नेपाल में आर्ितक सम्बन्धों में गवतशीलता आएगी और सवन्ध दोनों के वलए लाभकारी दकन्तु तथकरी के वलए हावनकारक वसद्ध 

होगी। 22 लेदकन भूतपूित नेपाली विदेश मांत्री ऋवषकेश शाह ने सवन्ध को पूित की अपेिा कम महत्िपूणत तिा आर्ितक रूप से नेपाल के वलए हावनप्रद 

बताया। 

भारतीया वहतों को ध्यान में रखते हुए यदद इस सवन्ध का विशे्लषण दकया जाए तो इससे व्यापाररक, आर्ितक 

और सामररक दवृि से भारत को अवधक लाभ वमला। जबदक नेपाल को वसफत  बन्दरगाह और भारतीय सीमा में अन्य थिानों पर माल एकत्र करने के 

वलए अवधक थिान प्राप्त कर ही सन्तोष करना पडा। इस सांवध की खास विशेषता यह िी दक नेपाल में व्यापार एिां पारगमन की पृिक सवन्ध की माांग 

को िापस वलया और बाघा ि रावधकापुर सीमा चौकी से पादकथतानी बन्दरगाहों के द्वारा अप्रवतबवन्धत परगमन ि व्यापार सुविधा की माांग भी भारत 

के सम्मुख प्रथतुत नहीं की। सन् 1971 से लेकर 1976 तक दोनों देशों के मध्य इस सवन्ध के अधीन सम्बन्ध चलते रह।े इस बीच भारत में श्रीमती 

इवन्दरा गााँधी प्रधानमांत्री िी और उनके नेतृत्ि में एक शवक्तशाली सरकार सिा में िी। इस अिवध में नेपाल की ओर से अवधक वििाद ग्रथत मााँगे सामने 

नहीं आई। हालॉदक समझौते की अिवध 5 िषत ब़िाने के प्रश्न पर कोई समझौता नहीं हो सका। लेदकन भारत 1977 में जनता पाटी सरकार के आगमन 

के साि ही भारत सरकार ने नेपाल के साि आिश्पयकता से अवधक उदारनीवत का पालन करना प्रारम्भदकया और 17 माचत, 1978 की भारत और 

नेपाल के मध्य नेपाली वहतों को पूरा करने के वलए एक अवत उदार सांवध सम्पन्न हुई। 

 

1978 की व्यापार एिां पारगमन सवन्ध: 

17 माचत, 1978 को भारत और नेपाल के मध्य व्यापार, पारगमन एिां अनावधकृत व्यापार पर अांकुश लगाने हतुे तीन अलग-अलग सवन्धयाां सम्पन्न 

हुई। यह सवन्धयाां भारत-नेपाल के सम्बन्धों में परथपर विश्वास और सहयोग की ब़िती हुई भािना की द्योतक िी। यद्यवप व्यापार और पारगमन के 

सम्बन्ध में 1950 की सांवध के समान ही उपबन्ध रखे गए िे। लेदकन दोनों देशों की ब़िती हुई आिश्पयकताओं ि त्िररत व्यापार को ध्यान में रखते हुए 

अनेक व्यापाररक समथयाओं को दरू करने की कोवशश की गई िी। इस सवन्ध के अनुसार भारत में नेपाल को 10 के थिान पर 15 पररिहन मागत 

उपलब्ध कराये ह।ै अब कलकिा बन्दरगाह के साि-साि हवल्दया बन्दरगाह से आयात-वनयातत की सुविधा भारत की ओर से नेपाल को प्रदान की गई। 

माल ढोने और नेपाल से ले जाने तिा िापस लाने के वलए विवशि सुविधाओं, भारतीय बाजार में नेपाली िथतुओं का अिाध व्यापार तिा नेपाली माल 

को सीलबन्द ट्रकों में ले जाने की व्यिथिा आदद सुविधाएां नेपाल को प्रदान की गई। इस समझौते से भारत-नेपाल के बीच वद्वपिीय व्यापार के साि-

साि दसूरे देशों से समुद्र पार व्यापार के वलए नेपाल की अनेक सुविधाएाँ प्रदान की गई। लेदकन दोनों देशों के मध्य जो अनावधकृत व्यापार एक बहुत 

बडे पैमाने पर चल रहा िा, उसे रोकने के वलए प्रभािी वनयन्त्रण की भी व्यिथिा की गई ह।ै इसमें यह वनवित दकया गया दक दोनों देश शावन्तिातात 

और विचार-विमशत के आधार पर समथयाओं को वनपटाते रहेंगे। इसके वलए पदावधकारी थतर पर वनवित अन्तराल के दौरान सम्मेलनों की बुलाए जाने 

का वनिय दकया गया। 
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इस सवन्ध में भारत की ओर से नेपाल को इतनी अवधक सुविधाएां प्रदान की गई वजतनी दक अफगावनथतान 

तिा वथिट्जरलैण्ड जैसे भूिेवथटक देशों को प्राप्त नहीं है, दफर भी नेपाल के कुछ समाचार पत्रों ने इस सवन्ध की आलोचना करते हुए कहा दक भारत 

नेपाल के विदेशी व्यापार पर प्रवतबन्ध लगाने की पूरी थितन्त्रता प्राप्त की गई है, लेदकन दसूरी तरफ नेपाल के िावणज्य एिां उद्योग सवचि वगरजा 

कोईराला ने कहा दक नेपाल भारत व्यापार एिां पारगमन समझौता आर्ितक सहयोग की दवृि से नेपाल के वलए काफी महत्िपूणत हैं उन्होंने भारत की 

भूबद्ध देश की साितक सहायता को इच्छा पर पूरा विश्वास प्रकट दकया। भारत में थपितः नेपाल को एक प्रभुसिा थितन्त्र राष्ट्र का थिान देते हुए उसके 

अन्तरातष्ट्रीय व्यापार ि पारगमन सम्बन्धी कुछ असुविधाएाँ सामने आई, उन्हें अगथत, 1981 में अवतररक्त सांशोधन के साि सुधार ददया गया और 

नेपाली िथतुओं को भारतीय बाजार में थितन्त्र रूप से पहुांचाने की व्यिथिा कर दी गई। कुछ आिश्पयक िथतुओं के वनर्दति कोटा में िृवद्ध की गई तिा 

औद्योवगक िथतुओं को शीघ्रता से प्रिेश देने के वलए छूट प्रदान की गई ह।ै मई, 1982 में भारत ने नेपाल को अन्य अनेक व्यापाररक सुविधाएाँ प्रदान 

करने की भी घोषणा की। इन सुविधाओं का पररणाम यह वनकला दक नेपाल का 75 प्रवतशत व्यापार और 90 प्रवतशत पारगमन भारत से ही होना 

प्रारम्भहो गया। 

 भारत इस बात पर भी सहमत हो गया दक नेपाल जूट, वच्स, जूट के उत्पादन, दगु्ध उत्पादन, नूडल्स, 

िनथपवत घी, कागज की दफ्ती, चूनी चीनी, थलेट, चमड,े साग-सब्जी एिां अनेक खाद्य पदािों आदद का व्यापार वबना दकसी भारतीय औपचाररकता के 

देश में कर सकता ह।ै िाथति में यह वथिवत अत्यन्त तनािभरी िी और भारत ि नेपाल के बीच वनवित रूप से शीत युद्ध जैसी वथिवत पैदा हो रही िी। 

नेपाल ने थियां व्यापार ि पारगमन सवन्ध की अिवध समाप्त होने के बाद उसे ब़िाने के सम्बन्ध में कोई कायतिाही नहीं की। दसूरी तरफ उसमें चीन से 

व्यापाररक सम्बन्ध ब़िाना प्रारम्भ कर ददया, लेदकन नेपाल-चीन के मध्य जो राथते ह ैये अवधकतम दगुतम हैं केिल कुछ दरों को छोडकर ये िषतभर खुले 

भी नहीं रह ेपाते ह।ै नेपाल और चीन के मध्य दरूी भी इतनी अवधक ह ैदक सडक मागत से माल पहुांचाने में समय और धन का भारी अपव्यय होता हैं 

नेपाल में लोकतन्त्र बहाली आन्दोलन एिां भारत में राजनीवतक अवथिरता के कारण दो िषों तक कोई भी थिायी समाधान नहीं वनकल सका। अन्त में 

जब नेपाल में निी लोकताांवत्रक सरकार का गठन हुआ तो भारत और नेपाल के मध्य 6 ददसम्बर 1991 को काफी विचार-विमशत के बाद एक सवन्ध हुई 

वजसमें दोनों देशों में सात िषों के वलए पारगमन और व्यापार की सुविधा बहाल की गईं आगे चलकर इस सवन्ध की अिवध को आगामी सात िषों के 

वलए और ब़िा ददया गया ह।ै इस प्रकार भारत ने एक पडोसी वमत्र देश होने के नाते नेपाल को सदैि विश्वसनीय वमत्र माना और हमेशा व्यापार और 

पारगमन की सुविधाएाँ प्रदान की।  

 

आतांकिाद: 

नेपाल में माओ िादी आतांकिाददयों के सांगठन खूब हहांसा का खेल रह ेह ैतो दसूरी तरफ भारत में पांजाब, कश्पमीर, असम, आन्र, पविम, बांगाल, वबहार 

आदद राज्यों में आतांकिादी मारकाट मचाए हुए ह।ै जम्मू कश्पमीर में आतांकिादी हहांसा अपने चरम पर ह ैऔर यहााँ के आतांकिादी दवुनया के अन्य 

राज्यों, व्यवक्तयों या समूहों से सहायता लेकर अपनी कायतिावहयों को अांजाम देते हैं। दोनों देशों के आतांकिाद में खास अन्तर यह है दक नेपाली 

आतांकिाद चीनी समितक माओिाददयों की देन ह ैिहीं भारतीय आतांकिाद गुटों की साांवजश से पैदा हुआ ह।ै 

 

 

 

 

 

नशीली ि अन्य िथतओुं की तथकरी: 

 

तथकरी की समथया ने भारत-नेपाल सम्बन्धों को एक बडी सीमा तक प्रभावित दकया ह।ै प्रारम्भ से ही दोनों देशों के बीच प्रवतबवन्धत िथतुओं के अिैध 

व्यापार एिां सीमा कर की चोरी के कारण अनेक मतभेद रह ेह ैनेपाल विदेशी सामान का बाजार ह ैऔर िहााँ अत्यवधक मात्रा में चीन, जापान, कोररया 

आदद देशों में सामान मांगाया जाता हैं यहााँ के बाजार में विदेशी सामान इकट्ठा तो हो जाता है, लेदकन नेपाली नागररकों की क्रय िमता कम होने के 

कारण इस सामान की िहााँ वबक्री नहीं हो पाती। फलतः नेपाल के व्यापारी अपने यहााँ भारतीय व्यापाररयों को सथते दामों पर िथतुएां बेच देते हैं और 

दफर इन्हें भारतीय व्यापारी तथकर अिैध ढांग से भारत पहुांचा देते ह।ै िततमान समय भारत और नेपाल के बीच व्यापक तौर पर नशीले पदाित का 

तथकर बना हुआ ह ैवजनमें मुख्य तौर पर वबहार राज्य के सीमािती वजला अरररया का उपयोग दकया जाता है। इन वजले के माध्यम से मादक पदािों 

का तथकर भारत के विवभन्न राज्यों में पहुांचाया जाता हैं जो कहीं ना कहीं भारत ि नेपाल के बीच एक आपसी भाईचारे में रोष  उत्पन्न करने का काफी 

इन तथकरों के माध्यम से प्रयास दकया जा रहा ह।ै इस व्यिसाय में भारत की प्रवतिषत करोडों रूपए की िवत पडती ह।ै 

 

भारत और नेपाल के बीच सीमाएां सितिा खुली ह।ै पहले दस सीमा चौदकयों के आिागमन की सुविधा प्राप्त 

िी अब उसे ब़िाकर दोनों के मध्य 15 चौदकयााँ थिावपत कर दी गई ह।ै इन सभी सीमा चौदकयों से दोनों में नागररक वबना दकसी अभय पत्र या पररचय 

के आिागमन कर सकते हैं और मनचाह ेसमय तक दसूरे देश में रहकर अपने देश िापस लौट सकते ह।ै यह मैत्री पूणत व्यिथिा दोनों देशों के मध्य 1950 

की सवन्ध के लागू होने के समय से ही चल रही ह।ै इस पारगमन की सुविधा में 1950 की सवन्ध की धारा 5 ि 6 में ऐसी व्यिथिा करने की कोवशश की 

गई ह ैवजससे दक अिैध िथतुओं के व्यापार को प्रवतबवन्धत दकया जा सके। 
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वनष्कषत: 

 

भारत और नेपाल ऐवतहावसक, साांथकृवतक, धार्मतक एिां भौगोवलक रूप से घवनष्ठ रूप से जुडे हुए देश हैं। दोनों देशों के बीच व्यापाररक, राजनीवतक 

और सामावजक सांबांधों की एक लांबी परांपरा रही ह।ै मुक्त सीमा, पारथपररक समझ और सहयोग के कारण इन सांबांधों में मजबूती बनी हुई ह।ै लदेकन 

िततमान समय भारत को नेपाल के बीच आपसी सांबांधों के बीच वििादों का मुख्य आधार में से यह भी एक महत्िपूणत आधार नशीले पदािों का तथकर 

ह।ै वजनके कारण आज दोनों देशों के युिा पी़िी के जीिन को बबातद करने में अपना अहम भूवमका वनभा रहा है। इसवलए दोनों देशों को इस तथकर जैसे 

समथयाओं से वनपटने हतुे एक ठोस पहल करने की आिश्पयकता ह।ै इसको लेकर दोनों देश वमलकर सीमाओं की वनगरानी, खुदफया जानकारी साझा 

करने और तथकरों के विरुद्ध सख्त कारतिाई करने की आिश्पयकता है। साि ही साि दोनों देशों के आपसी सांबांधों को मजबूत करने हतुे राजनीवतक 

सहयोग, व्यापाररक आदान-प्रदान और सामावजक साांथकृवतक आदान-प्रदान के माध्यम से भारत नेपाल के बीच आपसी सांबांधों के मजबूत प्रदान करने 

की आिश्पयकता ह।ै वद्वपिी सांिाद और सहयोग ही इन चुनौवतयों का समाधान ह ैऔर यही इन दोनों के उज्जिल भविष्य को मजबूर आधार बनाने की 

कुां जी में महत्िपूणत भूवमका अदा कर सकता ह।ै 
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