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                                                              साराांश  

म ात्मा गाांधी केिल स्िर्ांत्रर्ा सांग्राम के नायक  ी न ीां थे, बजल्द्क एक ग न समाजशास्त्रीय सचांर्क भी थे, जजनकी सोच 
सामाजजक न्द्याय, नसैर्कर्ा और मानिीय गररमा पर कें हरर् थी। उनका दशतन—सत्य, अह ांसा, ग्राम स्िराज, स्िदेशी और 
आत्मसनभतरर्ा—भारर् के सामाजजक ढाांचे को पुनः पररभावषर् करने का प्रयास था। इस शोध-पत्र में गाांधीजी के विचारों का 
समाजशास्त्रीय विशे्लषण हकया गया  ै, जजसमें जासर्िाद, अस्पशृ्यर्ा, िगतभेद, मह ला सशविकरण, और आधुसनकर्ा की आलोचना 
जैसे प लओुां को ग राई स ेसमझने का प्रयास हकया गया  ै। य  अध्ययन मखु्यर्ः हवर्ीयक स्रोर्ों और गणुात्मक विशे्लषण 
पर आधाररर्  ै। गाांधीजी की सामाजजक दृवि न केिल र्त्कालीन भारर् के सलए, बजल्द्क आज के सामाजजक और पयातिरणीय 
सांकटों के सलए भी एक िैकजल्द्पक समाधान प्रस्र्ुर् करर्ी  ै। उनका दृविकोण केिल विचार न ीां, बजल्द्क एक व्याि ाररक 
सामाजजक क्ाांसर् थी जो आज भी अत्यांर् प्रासांसगक  ै। 

 

कीवर्ड  : म ात्मा गाांधी, समाजशास्त्र, सत्य, अह ांसा, ग्राम स्िराज, जासर्िाद, सामाजजक न्द्याय, भारर् 

                                    पररचय 

म ात्मा गाांधी का व्यवित्ि केिल एक राजनीसर्क नेर्ा के रूप में सीसमर् न ीां था, बजल्द्क िे एक आध्याजत्मक 
विचारक, नैसर्क मागतदशतक और समाज के पुनसनतमातण के पक्षधर भी थे। उनका सचांर्न भारर्ीय समाज की जडों 
में समाह र् समस्याओां को न केिल समझर्ा था, बजल्द्क उनका समाधान भी मूल्द्य आधाररर् दृविकोण से प्रस्रु्र् 
करर्ा था। उनका विश्वास था हक स्िर्ांत्रर्ा केिल राजनीसर्क स्िायत्तर्ा र्क सीसमर् न ीां  ोनी चाह ए, बजल्द्क य  
सामाजजक, आसथतक, धासमतक और नैसर्क स्र्र पर भी  ोनी चाह ए। 

गाांधीजी की सामाजजक दृवि का कें रवबांद ु'मनुष्य' था – उसकी आत्मा, गररमा और जजम्मेदारी। उन्द् ोंने समाज को 
एक जीिांर् इकाई के रूप में देखा, जो पारस्पररक स योग, करुणा और सत्यसनष्ठा पर आधाररर्  ोना चाह ए। सत्य 
और अह ांसा, जो उनके जीिन के दो प्रमुख आधार स्र्ांभ थे, समाजशास्त्र के मूलभूर् र्त्िों—सामाजजक सनयांत्रण, 

सामूह क चेर्ना, और नैसर्क अनुशासन—से ग राई से जुडे  ैं। 
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गाांधीजी ने भारर्ीय समाज में व्याप्त ग री असमानर्ाओां जैसे जासर्िाद, अस्पशृ्यर्ा, स्त्री-पुरुष असमानर्ा और 
ग्रामीण-श री विभाजन को न केिल प चाना, बजल्द्क इनके समाधान के सलए सहक्य असभयान चलाए। उनका 
' ररजन आांदोलन', 'नारी उत्थान असभयान' और 'ग्राम स्िराज' जैसी अिधारणाएां भारर् के समाजशास्त्रीय विमशत को 
नई हदशा प्रदान करर्ी  ैं। 

गाांधीजी की आलोचना इस बार् के सलए भी की जार्ी र ी  ै हक उन्द् ोंने आधुसनकर्ा, र्कनीकी विकास और 
औद्योगीकरण का विरोध हकया। हकां रु् उनके इस विरोध के पीछे एक ग री समाजशास्त्रीय चेर्ना थी—जो पयातिरणीय 
सांरु्लन, मानि सांबांधों की गररमा और आत्मसनभतरर्ा पर आधाररर् थी। आज जब िशै्वीकरण और उपभोिािाद के 
कारण सामाजजक ढाांचा विखांहडर्  ो र ा  ै, र्ब गाांधीजी के विचार पुनः प्रासांसगक  ोरे् जा र े  ैं। 

य  शोध-पत्र गाांधीजी के विचारों और कायों का समाजशास्त्रीय पररप्रेक्ष्य में विशे्लषण करर्ा  ै, और य  मूल्द्याांकन 
करने का प्रयास करर्ा  ै हक उनके विचार हकस प्रकार आज भी समाज के सलए मागतदशतक ससद्ध  ो सकरे्  ैं। 

 साह त्य समीक्षा: 

म ात्मा गाांधी के जीिन और दशतन पर अनेक विवानों, इसर् ासकारों, समाजशाजस्त्रयों और विचारकों ने ग न शोध 
हकया  ै। इन विसभन्द्न स्रोर्ों से प्राप्त विशे्लषण गाांधीजी के समाजशास्त्रीय दृविकोण को समझने में अत्यांर् स ायक 
ससद्ध  ोर्ा  ै। सनम्नसलजखर् प्रमुख साह जत्यक कृसर्यों एिां अध्ययनात्मक लेखों के माध्यम से गाांधीिादी सचांर्न 
की ग राई को प्रस्रु्र् हकया गया  ै: 

1. लुई फिशर (1950)  महात्मा गाांधी का जीवन 

Fischer ने गाांधीजी के जीिन को केिल ऐसर् ाससक सांदभत में न ीां देखा, बजल्द्क उनके नैसर्क और आध्याजत्मक 
मूल्द्यों को भी प्रमुखर्ा दी। उन्द् ोंने गाांधी को एक ऐसे नैसर्क योद्धा के रूप में प्रस्रु्र् हकया, जजसने अह ांसा और 
सत्य के माध्यम से समाज में क्ाांसर् लाई। उनका दृविकोण समाजशास्त्रीय रूप से गाांधीजी के व्यवित्ि के 
सामाजजक प्रभाि की ग राई को उजागर करर्ा  ै। 

2. बी.आर. नांदा (1990) - गाांधी: ए बायोग्रािी 

नांदा ने गाांधीजी के राजनीसर्क और सामाजजक जीिन का सांरु्सलर् विशे्लषण प्रस्रु्र् हकया  ै। उन्द् ोंने य  दशातया 
हक गाांधीजी का राष्ट्रिाद केिल राजनैसर्क न ीां था, बजल्द्क उसमें सामाजजक पुनसनतमातण की ग री आकाांक्षा सछपी 
थी। उनका कायत भारर्ीय समाज के परांपरागर् ढाांचे को र्ोडने और समरसर्ा की स्थापना की हदशा में था। 

3. आशीष नांदी (1980) - अांतरांग शतु्र 

नांदी ने गाांधी को 'अस मर् आधुसनक' (Dissident Modernist) क कर सांबोसधर् हकया। उनके अनुसार गाांधीजी 
आधुसनकर्ा की आलोचना कररे्  ुए भी समाज में नैसर्कर्ा और आध्याजत्मकर्ा के वारा आधुसनकर्ा का एक 
िैकजल्द्पक मागत सुझारे्  ैं। य  विचार समाजशास्त्रीय रूप से प्रासांसगक  ै, क्योंहक य  औद्योसगक पूांजीिाद के प्रभािों 
की आलोचना करर्ा  ै। 

4. रामचांद्र गहुा (2007)  गाांधी के बाद का भारत 

गु ा ने स्िर्ांत्रर्ा के बाद भारर् में गाांधीिादी विचारों के सामाजजक प्रभाि का विशे्लषण हकया  ै। उन्द् ोंने य  
दशातया हक भले  ी गाांधीजी राजनीसर्क रूप से पीछे  ट गए थे, परांरु् उनके विचार विसभन्द्न सामाजजक आांदोलनों 
जैसे सिोदय, सचपको आांदोलन, नमतदा बचाओ आांदोलन आहद में जीविर् र े। 
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5. गेल ओमवेट (1994) - दफलत और लोकताांफत्रक क्ाांफत 

ओमिेट ने गाांधीजी की दसलर् नीसर् की आलोचना कररे्  ुए क ा हक उनका दृविकोण सुधारिादी था, क्ाांसर्कारी 
न ीां। उन्द् ोंने डॉ. अांबेडकर की रु्लना में गाांधी को एक सीसमर् सामाजजक सुधारक के रूप में देखा। य  आलोचना 
गाांधीजी की अस्पशृ्यर्ा उन्द्मूलन की रणनीसर्यों को समाजशास्त्रीय विमशत में गांभीरर्ा से जाांचने के सलए प्रेररर् 
करर्ी  ै। 

6. भीख ूपारेख (1997)  गाांधी: एक बहुत छोटा पररचय 

पारेख ने गाांधीजी के विचारों को आधुसनक राजनीसर्क और सामाजजक दशतन के सांदभत में रखा। उनके अनुसार 
गाांधीजी का सामाजजक दृविकोण एक 'नैसर्क समुदाय' की स्थापना पर आधाररर् था, जजसमें प्रत्येक व्यवि की 
गररमा को म त्ि हदया गया  ै। उन्द् ोंने गाांधीजी के ‘सत्य’ और ‘स्िराज’ की अिधारणाओां को सामाजजक 
अनुशासन और सामूह क उत्तरदासयत्ि से जोडा। 

7. ए. आर. देसाई (1959)  भारतीय राष्ट्रवाद की सामाफजक पषृ्ठभूफम 

देसाई ने गाांधीजी के आांदोलनों की सामाजजक पषृ्ठभूसम का विशे्लषण कररे्  ुए य  बर्ाया हक उनके आांदोलनों ने 
भारर्ीय जनमानस में चेर्ना की एक नई ल र पैदा की। उनके अनुसार गाांधीजी का राष्ट्रिाद सामाजजक पररिर्तन 
से असभन्द्न रूप से जुडा  ुआ था। 

8. बी. आर. अम्बेडकर (1936)  जाफत का फवनाश 

 ालााँहक य  कृसर् गाांधी के विचारों की आलोचना करर्ी  ै, परांरु् समाजशास्त्रीय दृविकोण से य  अत्यांर् म त्िपूणत 
 ै। अांबेडकर ने गाांधीजी के  ररजनिादी दृविकोण को अप्रभािी और पुरार्नपांथी माना, जो जासर् व्यिस्था की जड 
पर चोट न ीां करर्ा। य  ब स गाांधीिादी समाजशास्त्र को सांरु्लन के साथ समझने में स ायर्ा करर्ी  ै। 

इन समकालीन और समालोचनात्मक स्रोर्ों से य  स्पि  ोर्ा  ै हक गाांधीजी के विचार विविध समाजशास्त्रीय 
विमशों का ह स्सा र े  ैं – चा े ि  सामाजजक समानर्ा  ो, नैसर्कर्ा आधाररर् विकास  ो, या औपसनिेसशक 
आधुसनकर्ा की आलोचना। इन साह जत्यक स्रोर्ों से य  भी स्पि  ोर्ा  ै हक गाांधीजी की विरासर् आज भी 
विमशत का विषय  ै और उनके विचारों पर स मसर् और अस मसर् दोनों प्रकार के दृविकोण समाजशास्त्र के सलए 
उपयोगी  ैं। 

उदे्दश्य: 

गाांधीजी के सामाजजक विचारों का समाजशास्त्रीय दृविकोण से विशे्लषण करना। 

गाांधीिादी ससद्धाांर्ों की आज के भारर्ीय समाज में प्रासांसगकर्ा को समझना। 

सत्य, अह ांसा, ग्राम स्िराज आहद की अिधारणाओां को सामाजजक न्द्याय के सांदभत में परखना। 

जासर्िाद, िगत सांघषत, और शोषण के प्रसर् गाांधीजी के दृविकोण को उजागर करना। 

 शोध पद्धसर्: 

इस शोध का उदे्दश्य म ात्मा गाांधी के विचारों और कायों का समाजशास्त्रीय पररप्रेक्ष्य में ग राई से विशे्लषण करना 
 ै। गाांधीजी के सामाजजक दशतन, जैसे हक सत्य, अह ांसा, ग्राम स्िराज, जासर्िाद विरोध, और सामाजजक समरसर्ा, 
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को समकालीन समाजशास्त्रीय ससद्धाांर्ों के साथ जोडने का प्रयास हकया गया  ै। इसके सलए शोध में गुणात्मक 
शोध पद्धसर् (Qualitative Research Method) को अपनाया गया  ै। 

1. शोध की प्रकृसर्: य  शोध िणतनात्मक (Descriptive) एिां विशे्लषणात्मक (Analytical) दोनों प्रकार का  ै। इसमें 
गाांधीजी के विचारों का न केिल िणतन हकया गया  ै, बजल्द्क उन्द् ें समाजशास्त्रीय दृविकोण से विशे्लवषर् भी हकया 
गया  ै। 

2. अनुसांधान की दृविकोण: 

गुणात्मक दृविकोण: 

गाांधीजी के विचारों की जहटलर्ा और ब ुआयामी प्रकृसर् को देखरे्  ुए, मात्रात्मक के बजाय गुणात्मक पद्धसर् 
को उपयुि माना गया। य  दृविकोण विचारों, धारणाओां, व्याख्याओां और सामाजजक प्रभािों को समझने में 
असधक सक्षम  ोर्ा  ै। 

3. डेटा के स्रोर्: 

(क) प्राथसमक स्रोर्: 

म ात्मा गाांधी के मूल लेखन जैसे: 

ह ांद स्िराज 

My Experiments with Truth (सत्य के प्रयोग) 

Young India और Harijan जैसे पवत्रकाओां में प्रकासशर् लेख 

(ख) हवर्ीयक स्रोर्: 

विवानों वारा सलजखर् पुस्र्कें , जीिनी, शोध-पत्र, आलोचनात्मक सनबांध, एिां डॉक्टोरल थेससस 

समाजशास्त्रीय ससद्धाांर्ों और विचारधाराओां से सांबांसधर् साह त्य 

इांटरनेट आधाररर् विश्वसनीय शोध लेख, JSTOR, Google Scholar, और सरकारी हडजजटल पुस्र्कालय 

4. डेटा सांकलन की प्रहक्या: 

सभी आिश्यक सामग्री का सांकलन ऑनलाइन एिां ऑफलाइन पुस्र्कों, लेखों और हडजजटल लाइब्रेरी से हकया गया। 
विश्वसनीयर्ा को सुसनजिर् करने  ेरु् केिल प्रमाजणक और अकादसमक स्रोर्ों का उपयोग हकया गया  ै। 

 

 

5. विशे्लषण की र्कनीक:  

विषयगर् विशे्लषण: गाांधीजी के विचारों को प्रमुख विषयों में िगीकृर् हकया गया — जैसे हक जासर्िाद, अह ांसा, 
नारी सशविकरण, ग्राम स्िराज आहद — और प्रत्येक विषय का समाजशास्त्रीय सांदभत में विशे्लषण हकया गया। 
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रु्लनात्मक विशे्लषण (Comparative Analysis): गाांधीजी के विचारों की रु्लना अन्द्य विचारकों (जैसे डॉ. अांबेडकर, 

माक्सत, िबेर आहद) के दृविकोणों से की गई र्ाहक उनके समाजशास्त्रीय प्रभाि का मूल्द्याांकन ब ुस्र्रीय रूप में  ो 
सके। 

वििेचनात्मक दृविकोण (Interpretative Approach): गाांधीजी की िैचाररक ग राई को समाज की सांरचना और 
व्यि ार के सांदभत में वििेचनात्मक ढांग से प्रस्रु्र् हकया गया। 

6. सीमाएां: 

य  शोध केिल दस्र्ािेजी (document-based) विशे्लषण पर आधाररर्  ै; प्रत्यक्ष साक्षात्कार या फील्द्ड स्टडी न ीां 
की गई। 

हवर्ीयक स्रोर्ों की व्याख्या लेखक की समझ पर आधाररर्  ै, अर्ः इसमें व्याख्यात्मक विविधर्ा सांभि  ै। 

कुछ आलोचनात्मक दृविकोणों को शासमल कररे्  ुए भी शोध गाांधीिादी दशतन के पक्ष में असधक झुका  ुआ  ो 
सकर्ा  ै। 

7. अनुसांधान की नैसर्कर्ा: 

शोध में प्रयुि सभी स्रोर्ों का विसधिर् उल्द्लेख हकया गया  ै। 

हकसी भी विचार या सामग्री की प्रस्रु्सर् में सनष्पक्षर्ा और बौवद्धक ईमानदारी का पालन हकया गया  ै। 

हकसी भी समुदाय, जासर् या व्यवि के प्रसर् कोई पूितग्र  न ीां रखा गया  ै। 

य  शोध एक सैद्धाांसर्क और विचारधारात्मक अभ्यास  ै, जो गाांधीजी के समाजशास्त्रीय योगदान को ग राई से 
समझने और िर्तमान समाज के सलए उनके विचारों की प्रासांसगकर्ा को उजागर करने का प्रयास करर्ा  ै। 

 मुख्य विशे्लषण: 

म ात्मा गाांधी के सामाजजक दशतन को यहद ग राई से देखा जाए, र्ो य  स्पि  ोर्ा  ै हक उनका सचांर्न केिल 
नैसर्क और आध्याजत्मक न ीां, बजल्द्क ग राई से समाजशास्त्रीय भी था। उन्द् ोंने सामाजजक सांरचनाओां, विषमर्ाओां 
और सत्ता-सांबांधों को चुनौर्ी दी और एक िैकजल्द्पक समाज की पररकल्द्पना की जो करुणा, समानर्ा, और 
आत्मसनभतरर्ा पर आधाररर्  ो। नीचे उनके प्रमुख विचारों का समाजशास्त्रीय विशे्लषण हकया गया  ै: 

1. सत्य और अह ांसा: नैसर्कर्ा से सामाजजक सांरचना र्क 

गाांधीजी के दो मूल स्र्ांभ – सत्य और अह ांसा, केिल व्यविगर् जीिन के मूल्द्य न ीां थे, बजल्द्क उन्द् ोंने इन्द् ें 
सामाजजक जीिन के सलए आिश्यक माना। 

Durkheim के सामाजजक ठोसर्ा (social solidarity) के ससद्धाांर् से रु्लना करें र्ो, गाांधीजी की अह ांसा सामाजजक 
व्यिस्था में स्थासयत्ि और सामूह कर्ा का स्रोर् बनर्ी  ै। 

सत्य के प्रसर् आग्र  (Satyagraha) दरअसल सामाजजक अन्द्याय के विरुद्ध खडा एक नैसर्क और आजत्मक आांदोलन 
था, जो समाज में ह ांसात्मक टकराि के स्थान पर वििेक और सांिाद को रखर्ा था। 
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उदा रण के सलए, चांपारण सत्याग्र  न केिल हकसानों के असधकार की लडाई थी, बजल्द्क य  औपसनिेसशक शोषण 
के जखलाफ एक नैसर्क सामाजजक प्रसर्रोध था। 

2. ग्राम स्िराज: विकें रीकरण और समुदाय आधाररर् समाज 

गाांधीजी का ग्राम स्िराज का विचार समाजशास्त्र में समुदाय (community) और सामाजजक स्िायत्तर्ा के म त्िपूणत 
विचारों से जुडा  ै। 

ग्राम स्िराज में गाांधी एक ऐसे समाज की कल्द्पना कररे्  ैं जो राजनीसर्क रूप से स्िर्ांत्र, आसथतक रूप से 
आत्मसनभतर और सामाजजक रूप से समरस  ो। 

य  विचार Marxist िगत-सांघषत ससद्धाांर् से सभन्द्न  ोकर स योग, सेिा और पारस्पररक सम्मान पर आधाररर् समाज 
का प्रसर्पादन करर्ा  ै। 

उनके अनुसार सच्चा लोकर्ांत्र केिल सांसद में न ीां, बजल्द्क गाांि की चौपालों और श्रम में बसर्ा  ै। 

य  विचार आज के समय में स्थानीय शासन, पांचायर्ी राज, और सामुदासयक भागीदारी की अिधारणाओां को 
मजबूर् करर्ा  ै। 

3. जासर्िाद और अस्पशृ्यर्ा: सामाजजक सुधार बनाम सामाजजक क्ाांसर् 

गाांधीजी ने अस्पशृ्यर्ा को "सबसे बडा पाप" क ा और इसे समाप्त करने के सलए  ररजन आांदोलन चलाया। 

उन्द् ोंने जासर् व्यिस्था को स्िीकार हकया परांरु् उसके आधार पर  ोने िाले भेदभाि का घोर विरोध हकया। 

ब्राह्मणिादी व्यिस्था की आलोचना कररे्  ुए उन्द् ोंने श्रम आधाररर् व्यिस्था (varna by profession) को प्रसर्वष्ठर् 
करने की कोसशश की। 

 ालााँहक डॉ. अांबेडकर ने गाांधीजी के सुधारिादी दृविकोण की आलोचना की और जासर्-उन्द्मूलन के सलए असधक 
क्ाांसर्कारी रुख अपनाया, लेहकन समाजशास्त्रीय दृवि से गाांधीजी का प्रयास उस समय के सामाजजक सांदभत में 
अत्यांर् म त्िपूणत था। उन्द् ोंने ह न्द्द ूसमाज में आत्मसचांर्न और सुधार की शुरुआर् की। 

4. मह ला सशविकरण: नैसर्कर्ा से सामाजजक भागीदारी र्क 

गाांधीजी का मह लाओां के प्रसर् दृविकोण भी अत्यांर् प्रगसर्शील था। 

उन्द् ोंने क ा हक “यहद स्िर्ांत्रर्ा का असधकार पुरुषों को  ै, र्ो मह लाओां को उससे िांसचर् न ीां हकया जा सकर्ा।“ 

जस्त्रयों को सत्याग्र  और आांदोलनों में अग्रणी भूसमका दी गई – जो उस समय एक क्ाांसर्कारी कदम था। 

गाांधीजी का य  दृविकोण आज के लैंसगक समानर्ा (gender equality), नारीिाद (feminism) और समाज में 
लैंसगक भूसमका जैसे विषयों से ग राई से मेल खार्ा  ै 

5. स्िदेशी और आत्मसनभतरर्ा: उपभोिािाद के विरुद्ध साांस्कृसर्क प्रसर्रोध 

गाांधीजी का स्िदेशी आांदोलन केिल विदेशी िस्रु्ओां का बह ष्कार न ीां था, बजल्द्क एक साांस्कृसर्क, सामाजजक और 
आसथतक स्िासभमान का आांदोलन था। 
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य  Pierre Bourdieu के साांस्कृसर्क पूांजी (Cultural Capital) की अिधारणा से मेल खार्ा  ै, ज ााँ स्थानीय सांस्कृसर् 
को मूल्द्यिान माना जार्ा  ै। 

उनका खादी आांदोलन भारर्ीयों के आत्मबल, श्रम-सम्मान और स्थानीय उद्योगों की गररमा को पुनःस्थावपर् करने 
का माध्यम था। 

आज के िैश्वीकरण और उपभोिािाद के युग में गाांधीजी का य  विचार स्थायी विकास (sustainable development) 

और आत्मसनभतर भारर् की अिधारणाओां से जुडर्ा  ै। 

6. आधुसनकर्ा की आलोचना: पजिमी सभ्यर्ा पर िकैजल्द्पक दृविकोण 

गाांधीजी ने “ह ांद स्िराज“ में पजिमी सभ्यर्ा की भौसर्किादी, औद्योसगक और उपसनिेशिादी प्रिवृत्तयों की कडी 
आलोचना की। 

उन्द् ोंने र्कत  हदया हक य  सभ्यर्ा आत्मा को खो चुकी  ै और मनुष्य को मशीन बना र ी  ै। 

गाांधीजी का य  दृविकोण समाजशास्त्रीय रूप से एक प्रसर्रोधी आधुसनकर्ा (counter-modernity) का उदा रण  ै, 

जो Ashis Nandy और Zygmunt Bauman जैसे विचारकों के प्रसर्पाहदर् समाजशास्त्रीय विमशत से मेल खार्ा  ै। 

गाांधीजी की आलोचना  में य  सोचने पर मजबूर करर्ी  ै हक क्या ‘विकास’ का अथत केिल आसथतक िवृद्ध  ै, या 
इसमें नैसर्कर्ा, पयातिरण, और मानि सांबांध भी शासमल  ोने चाह ए। 

7. नैसर्क नेर्तृ्ि और सामाजजक अनुशासन 

गाांधीजी ने कभी भी सत्ता या ह ांसा के माध्यम से समाज को सनयांवत्रर् करने की बार् न ीां की। उनका विश्वास था 
हक नैसर्क अनुशासन और आत्म सनयांत्रण के माध्यम से समाज में स्थासयत्ि और सामूह कर्ा लाई जा सकर्ी 
 ै। 

य  दृविकोण Max Weber के "चमत्कारी अथॉररटी" और “नैसर्क नेर्तृ्ि“ की अिधारणा से जुडर्ा  ै। 

गाांधीजी ने स्ियां अपने जीिन से य  ससद्ध हकया हक व्यविगर् चररत्र और नैसर्कर्ा  ी नेर्तृ्ि की असली र्ाकर् 
 ै। 

गाांधीजी का समाजशास्त्रीय विशे्लषण  में य  हदखार्ा  ै हक उन्द् ोंने समाज को एक नैसर्क, आत्मसनभतर, समरस 
और सहक्य इकाई के रूप में देखा। उनका सचांर्न आज भी सामाजजक असमानर्ाओां, साांस्कृसर्क क्षरण, और 
मूल्द्य ीनर्ा के दौर में मागतदशतक बन सकर्ा  ै। उनका समाजशास्त्र “मनुष्य को कें र में रखकर“ पुनसनतमातण की 
प्रेरणा देर्ा  ै। 

खोज : 

इस शोध से सनम्नसलजखर् प्रमुख सनष्कषत प्राप्त  ुए  ैं, जो य  दशातरे्  ैं हक म ात्मा गाांधी का दशतन केिल 
राजनीसर्क या नैसर्क न ीां था, बजल्द्क समाजशास्त्रीय दृविकोण से भी अत्यांर् समदृ्ध और ब ुआयामी था: 
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1. गाांधीजी का सचांर्न नैसर्कर्ा-आधाररर् समाजशास्त्र की स्थापना करर्ा  ै 

गाांधीजी ने सामाजजक पररिर्तन की प्रहक्या को नैसर्कर्ा, आचरण और सत्य के आधार पर पररभावषर् हकया। 
उनका मानना था हक समाज की मजबरू्ी केिल कानूनी या सांस्थागर् उपायों से न ीां, बजल्द्क व्यविगर् और 
सामूह क नैसर्क जागरूकर्ा से  ोर्ी  ै। 

उन्द् ोंने य  ससद्ध हकया हक नैसर्क नेर्तृ्ि, सामाजजक सांरचना में विश्वास, आत्म-अनुशासन और व्यविगर् जजम्मेदारी 
को बढािा देर्ा  ै। 

2. सत्य और अह ांसा सामाजजक सांघषों के िैकजल्द्पक मॉडल के रूप में उभरे 

गाांधीजी के वारा प्रसर्पाहदर् सत्य और अह ांसा के ससद्धाांर्, सामाजजक विरोध और पररिर्तन के एक अह ांसात्मक 
और नैसर्क विकल्द्प के रूप में सामने आए। 

सत्याग्र  ने य  हदखाया हक सामाजजक असमानर्ाओां के विरुद्ध सांघषत वबना ह ांसा के भी सांभि  ै। 

य  रणनीसर् समाजशास्त्र में social movements, civil disobedience, और non-violent resistance के अध्ययन में 
विशेष म त्ि रखर्ी  ै। 

3. ग्राम स्िराज और स्िदेशी ने आत्मसनभतर समाज की कल्द्पना को मूर्त रूप हदया 

गाांधीजी का ‘ग्राम स्िराज’ समाज के विकेजन्द्रर् और स भासगर्ात्मक स्िरूप को प्रस्रु्र् करर्ा  ै, जजसमें  र 
व्यवि,  र गाांि, स्िािलांबी और स्िायत्त  ोर्ा  ै। 

य  मॉडल आधुसनक समाजशास्त्र में decentralization, community development, और grassroots democracy 

के उदा रण के रूप में देखा जा सकर्ा  ै। 

4. गाांधीजी ने जासर्िाद और अस्पशृ्यर्ा को सामाजजक बुराइयों के रूप में प चाना और उसका विरोध हकया 

गाांधीजी ने अस्पशृ्यर्ा के जखलाफ असभयान चलाकर समाज में समरसर्ा और समानर्ा की चेर्ना को जन्द्म 
हदया। 

यद्यवप उनके दृविकोण में सुधारिाद असधक था, हफर भी उन्द् ोंने जासर् व्यिस्था की अमानिीयर्ा के विरुद्ध एक 
साांस्कृसर्क जागरण की शुरुआर् की। 

उनके प्रयासों ने Dalit upliftment, social inclusion, और caste consciousness जैसे विषयों को राष्ट्रीय विमशत में 
प्रमुख स्थान हदलाया। 

5. मह लाओां को सामाजजक और राजनीसर्क आांदोलनों में सहक्य भागीदारी हदलाना गाांधीजी की क्ाांसर्कारी प ल 
थी 

उन्द् ोंने मह लाओां को केिल ग ृस्थी र्क सीसमर् न रखकर सत्याग्र , चरखा, नमक सत्याग्र , विदेशी िस्त्रों के 
बह ष्कार जैसे आांदोलनों में अग्रणी भूसमका हदलाई। 

य  दृविकोण आधुसनक gender studies, feminist sociology, और women empowerment के प्रारांसभक उदा रणों 
में माना जा सकर्ा  ै। 
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6. गाांधीजी की आधुसनकर्ा की आलोचना िैकजल्द्पक विकास की हदशा में सांकेर् देर्ी  ै 

गाांधीजी ने पजिमी सभ्यर्ा के भौसर्किादी और उपभोिािादी दृविकोण की र्ीव्र आलोचना की। 

उन्द् ोंने ‘ह ांद स्िराज’ में विकास के एक ऐसे मॉडल की कल्द्पना की जजसमें मानिीय मूल्द्य, पयातिरणीय सांरु्लन 
और सामाजजक गररमा को प्राथसमकर्ा समले। 

य  विचार आज के सांदभत में alternative modernity, green sociology, और sustainable development के ससद्धाांर्ों 
के अनुरूप  ै। 

7. गाांधीजी के विचार आज भी विसभन्द्न सामाजजक आांदोलनों में प्रसर्ध्िसनर्  ोरे्  ैं  

सचपको आांदोलन, नमतदा बचाओ आांदोलन, सिोदय आांदोलन, खादी ग्रामोद्योग जैसी अनेक प लों में गाांधीजी के 
ससद्धाांर्ों की झलक देखी जा सकर्ी  ै। 

उनके ससद्धाांर्ों को न केिल भारर् में, बजल्द्क विश्व भर में Martin Luther King Jr., Nelson Mandela, और César 

Chávez जैसे नेर्ाओां ने अपनाया। 

 

 

8. गाांधीजी का समाजशास्त्रीय दृविकोण समकालीन भारर् के सलए अभी भी अत्यांर् प्रासांसगक  ै 

जासर्गर् असमानर्ा, लैंसगक भेदभाि, श री-ग्रामीण विषमर्ा, और पयातिरणीय सांकट जैसे विषयों में गाांधीजी के 
विचार आज के सलए मागतदशतक बन सकरे्  ैं। 

उनका समाजशास्त्रीय सचांर्न  में ससखार्ा  ै हक केिल नीसर्याां न ीां, बजल्द्क चेर्ना और चररत्र भी सामाजजक 
पररिर्तन के मूल में  ोरे्  ैं. 

गाांधीजी का समाजशास्त्रीय दशतन ब ुआयामी, समािेशी और नैसर्कर्ा पर आधाररर् था। उनका कायत भारर्ीय 
समाज में ग री सांरचनात्मक असमानर्ाओां को उजागर करने, समझने और सुधारने का एक क्ाांसर्कारी प्रयास 
था। उनका विचार केिल अर्ीर् का स्मरण न ीां, बजल्द्क िर्तमान और भविष्य की सामाजजक हदशा को रेखाांहकर् 
करर्ा  ै। 

 सनष्कषत: 

म ात्मा गाांधी का जीिन और सचांर्न केिल स्िर्ांत्रर्ा सांग्राम र्क सीसमर् न ीां था, बजल्द्क य  भारर्ीय समाज की 
सांरचना, समस्याओां और समाधान की एक ग री समाजशास्त्रीय समझ का प्रसर्सनसधत्ि करर्ा  ै। उनका दृविकोण 
राजनीसर्क, नैसर्क और सामाजजक विमशों का समन्द्िय था, जो आज भी अपने नैसर्क बल और मानि कें हरर् 
दृविकोण के कारण अत्यांर् प्रासांसगक बना  ुआ  ै। 

गाांधीजी ने भारर्ीय समाज की जहटलर्ाओां को केिल कानून या व्यिस्था से न ीां, बजल्द्क आत्मशोधन, आचार-
नीसर्, और सत्य-अह ांसा जैसे मूल्द्यों के माध्यम से सांबोसधर् हकया। उनका विश्वास था हक समाज का स्थायी और 
समािेशी पररिर्तन र्भी सांभि  ै जब व्यवि स्ियां में नैसर्क क्ाांसर् लाए। उन्द् ोंने अस्पशृ्यर्ा, जासर्िाद, लैंसगक 
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असमानर्ा, उपभोिािाद और आधुसनकर्ा के अांधानुकरण को न केिल चुनौर्ी दी, बजल्द्क उनके विकल्द्प भी प्रस्रु्र् 
हकए। 

इस शोध से य  स्पि  ुआ हक गाांधीजी की विचारधारा एक सांरचनात्मक-साांस्कृसर्क समाजशास्त्र की नीांि रखर्ी 
 ै, ज ााँ सामाजजक समस्याओां का समाधान केिल सांस्थागर् सुधारों में न ीां, बजल्द्क मनुष्य के आांर्ररक जागरण में 
सनह र्  ै। उनके विचारों में bottom-up social transformation की झलक समलर्ी  ै—ज ााँ समाज नीचे से ऊपर 
की ओर, आत्मसनभतर, नैसर्क और समरसर्ा से युि बनर्ा  ै। 

आज के समय में जब भारर्ीय समाज हफर से धासमतक धु्रिीकरण, पयातिरणीय सांकट, आसथतक विषमर्ा, और 
सामाजजक अलगाि की चुनौसर्यों का सामना कर र ा  ै, गाांधीजी का दशतन एक िैकजल्द्पक, नैसर्क और व्याि ाररक 
समाजशास्त्रीय मॉडल प्रदान करर्ा  ै। य   में बर्ार्ा  ै हक सामाजजक न्द्याय, समानर्ा और अह ांसा केिल 
राजनीसर्क नारे न ीां, बजल्द्क जीिन जीने की शैली  ो सकर्ी  ै। 

अर्ः, गाांधीजी का समाजशास्त्र न केिल इसर् ास की िस्रु्  ै, बजल्द्क य  समकालीन समाज की हदशा और चेर्ना 
को पुनः पररभावषर् करने िाला सहक्य दृविकोण भी  ै। उनके विचारों में समाजशास्त्रीय विमशत के सलए न केिल 
विशे्लषणात्मक ग राई  ै, बजल्द्क पररिर्तन की प्रेरणा भी समाह र्  ै। 
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