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साराोंश   

यह पायलट अध्ययन जमशेदपुर, झारखंड में आददवासी लड़दिय  ंिी दशक्षा में समग्र दशक्षा अदियान (SSA) िे प्रभाव िा 

दवशे्लषण प्रसु्तत िरता है। अध्ययन िा मुख्य उदे्दश्य आददवासी बहुल के्षत्  ंमें लड़दिय  ंिी दशक्षा िी वततमान स्थिदत, उनिे 

दवद्यालय उपस्थिदत, डर ॉपआउट दर और सरिारी य जनाओ ं िी प्रभावशीलता िा मूल्ांिन िरना है। झारखंड िे पांच 

आददवासी बहुल के्षत्  ंिे 200 पररवार  ंसे डेटा संिदलत दिया गया, दजसमें 10-18 वषत आयु वगत िी लड़दियााँ, उनिे अदभभावि 

और दवद्यालय दशक्षि शादमल थे। 

अध्ययन िे दलए दमदित अनुसंधान पद्धदत अपनाई गई। डेटा संग्रह िे मुख्य साधन में साक्षात्कार, प्रश्नावली, दवद्यालय ररिॉडत  

और प्रत्यक्ष अवल िन शादमल थे। संिदलत डेटा िा दवशे्लषण दशातता है दि 10-14 वषत आयु वगत िी लड़दिय  ंिी उपस्थिदत 

लगभग 75% रही, जबदि 15-18 वषत िी लड़दिय  ंमें यह घटिर 45% रह गई। डर ॉपआउट िे प्रमुख िारण आदथति दबाव, 

बाल दववाह, घरेलू दजमे्मदाररयााँ और सामादजि-सांसृ्कदति मान्यताएाँ  हैं। 

शैक्षदणि प्रदशतन िे दवशे्लषण से पता चला दि प्राथदमि स्तर पर लड़दिय  ंिा औसत अंि 60-65% था, जबदि माध्यदमि स्तर 

पर यह 40-50% ति दगर गया। भाषा और दशक्षण दवदधय  ंिा प्रदशतन पर महत्वपूणत प्रभाव देखा गया। दजन दवद्यालय  ंमें बहुभाषी 

दशक्षण और मातृभाषा आधाररत दशक्षा प्रदान िी गई, वहां लड़दिय  ंिा प्रदशतन बेहतर रहा। 

http://www.jetir.org/


© 2025 JETIR August 2025, Volume 12, Issue 8                                                                   www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2508658 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org g512 
 

बुदनयादी ढांचे िी िमी, जैसे शौचालय, पेयजल और सुरदक्षत पररवहन, भी दवद्यालय उपस्थिदत ि  प्रभादवत िरती हैं। सरिारी 

य जनाएाँ  जैसे SSA, KGBV, मध्यान्ह भ जन य जना, BBBP और TSP लड़दिय  ंिी दशक्षा में मददगार सादबत हुई हैं, लेदिन 

उनिे प्रभाव ि  अदधितम िरने िे दलए िानीय जागरूिता, समुदाय िी भागीदारी और दियान्वयन में सुधार आवश्यि है। 

अध्ययन यह दनष्कषत प्रदान िरता है दि आददवासी लड़दिय  ंिी दशक्षा में सुधार िे दलए बहु-आयामी रणनीदत अपनाना अदनवायत 

है। दशक्षा िेवल ज्ञान िा साधन नही,ं बस्थि सामादजि सशस्थििरण, लैंदगि समानता और आदथति दविास िा भी महत्वपूणत 

उपिरण है। इस अध्ययन से नीदत दनमातताओ ंऔर शैक्षदणि संिाओ ंिे दलए मूल्वान ददशा-दनदेश प्राप्त ह ते हैं। 

प्रस्तावना (Introduction) 

आधुदनि भारत में दशक्षा ि  समाज िे दविास िा सबसे महत्वपूणत साधन माना जाता है। दवशेष रूप से आददवासी समाज में 

लड़दिय  ं िी दशक्षा िी स्थिदत अनेि सामादजि, आदथति और भौग दलि बाधाओ ं से प्रभादवत ह ती है। झारखंड राज्य में 

आददवासी आबादी िी प्रमुखता है, परंतु ग्रामीण और दुगतम के्षत्  ंमें लड़दिय  ंिी दशक्षा िी स्थिदत चुनौतीपूणत रही है। 

समग्र दशक्षा अदभयान (SSA) भारत सरिार िी एि प्रमुख पहल है, दजसिा उदे्दश्य सवतसुलभ दशक्षा प्रदान िरना, सू्कल  ंिी 

पहुाँच बढाना और बादलिाओ ंसदहत सभी बच्  ंिी साक्षरता दर में सुधार िरना है। यह अदभयान दवशेष रूप से प्राथदमि और 

माध्यदमि दशक्षा ि  सुदृढ िरने, बच्  ंिी उपस्थिदत बढाने, डर ॉपआउट दर िम िरने और दशक्षि  ंिी गुणवत्ता सुधारने िे 

दलए िायत िरता है। 

इस पायलट अध्ययन िा उदे्दश्य जमशेदपुर िे आददवासी बहुल के्षत्  ंमें लड़दिय  ंिी दशक्षा पर SSA िे प्रभाव और उसिी 

उपय दगता िा दवशे्लषण िरना है। अध्ययन से प्राप्त दनष्कषत नीदत दनमातण और िानीय दशक्षा सुधार य जनाओ ंिे दलए महत्वपूणत 

ददशा-दनदेश प्रदान िरें गे। 

उदे्दश्य (Objectives) 

1. आददवासी लड़दिय  ंिी दशक्षा िी वततमान स्थिदत िा अध्ययन िरना। 

2. समग्र दशक्षा अदभयान (SSA) िे तहत उपलब्ध संसाधन  ंऔर य जनाओ ंिा मूल्ांिन िरना। 

3. सू्कल उपस्थिदत और डर ॉपआउट दर पर SSA िे प्रभाव िा दवशे्लषण िरना। 

4. सामादजि, आदथति, भौग दलि और सांसृ्कदति बाधाओ ंिी पहचान िरना। 

5. नीदत दनमातण और सुधार िे दलए सुझाव एवं अनुशंसाएाँ  तैयार िरना। 

अनुसोंधान िाययप्रणाली   

1. अनुसोंधान पद्धदि (Method) 

इस अध्ययन में दमदिि पद्धदि (Mixed Method) िा उपय ग दिया गया। इसमें गुणात्मि (Qualitative) और मात्ात्मि 

(Quantitative) डेटा द न  ंि  शादमल दिया गया। 
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2. जनसोंख्या (Population) 

अध्ययन िी जनसंख्या में जमशेदपुर िे आददवासी बहुल के्षत्  ंिी 10-18 वषत आयु वगत िी लड़दियााँ, उनिे अदभभावि और 

िानीय दवद्यालय  ंिे दशक्षि शादमल थे। 

3. नमूना (Sample) 

 पररवार ों िी सोंख्या: 200 आददवासी पररवार 

 दवद्यादथयय ों िी सोंख्या: 200 लड़दियााँ (10-18 वषत आयु) 

 दशक्षि और अदििावि: 50 दशक्षि और 50 अदभभावि साक्षात्कार में शादमल 

4. अध्ययन िे उपिरण   

1. साक्षात्कार (Interview Schedule): अदभभावि, दशक्षि और छात्ाओ ंिे दलए 

2. प्रश्नावली (Questionnaire): लड़दिय  ंिी उपस्थिदत, शैक्षदणि प्रदशतन और घर िे सामादजि-आदथति िारि 

जानने िे दलए 

3. प्रत्यक्ष अवल िन (Observation Sheet): सू्कल िी सुदवधाओ,ं दशक्षि उपस्थिदत और दशक्षण दवदधय  ंिा 

मूल्ांिन 

4. दवद्यालय ररिॉर्य (School Record): उपस्थिदत, परीक्षा पररणाम और डर ॉपआउट डेटा 

5. रे्टा सोंग्रह (Data Collection) 

डेटा संग्रह िे दलए दनम्नदलस्थखत चरण अपनाए गए: 

 साक्षात्कार िे माध्यम से पररवार और अदभभावि  ंसे जानिारी एिदत्त िी गई। 

 सू्कल  ंिा प्रत्यक्ष अवल िन दिया गया। 

 SSA य जनाओ ंिे दस्तावेज और सरिारी ररप टत िा अध्ययन दिया गया। 

 प्रश्नावली और ररिॉडत  िे माध्यम से मात्ात्मि डेटा संिदलत दिया गया। 

सोंिदलि रे्टा िा दवशे्लषण और व्याख्या   

क्र.सों. रे्टा के्षत्र मुख्य दनष्कषय प्रदिशि / अवल िन व्याख्या 

1 
दवद्यालय उपस्थिदत 

(10-14 वषत) 

प्राथदमि आयु वगत िी 

लड़दिय  ंिी उपस्थिदत 
75% 

SSA पहल िे िारण प्रारंदभि दवद्यालय 

उपस्थिदत बढी। 
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क्र.सों. रे्टा के्षत्र मुख्य दनष्कषय प्रदिशि / अवल िन व्याख्या 

2 
दवद्यालय उपस्थिदत 

(15-18 वषत) 

दिश राविा में 

उपस्थिदत में दगरावट 
45% 

आदथति दबाव, बाल दववाह और 

पारंपररि सामादजि मान्यताएाँ  

डर ॉपआउट िा मुख्य िारण। 

3 डर ॉपआउट िारण 
आदथति, सामादजि और 

भौग दलि बाधाएाँ  

आदथति: 40%, सामादजि: 

30%, भौग दलि: 30% 

दूरि के्षत्  ं और पररवार िी आदथति 

स्थिदत डर ॉपआउट बढाती है। 

4 
शैक्षदणि प्रदशतन 

(प्राथदमि स्तर) 
अंि िा औसत 60-65% 

अदधिांश लड़दियााँ प्रारंदभि दशक्षा में 

अच्छा प्रदशतन िरती हैं। 

5 
शैक्षदणि प्रदशतन 

(माध्यदमि स्तर) 
अंि िा औसत 40-50% 

माध्यदमि स्तर पर प्रदशतन िम। भाषा 

और दशक्षि उपस्थिदत में िमी मुख्य 

िारण। 

6 भाषा बाधा 
मातृभाषा आधाररत दशक्षा 

िी प्रभावशीलता 

बेहतर प्रदशतन वाले सू्कल  ंमें 

10-15% अदधि अंि 

बहुभाषी दशक्षण दवदध प्रदशतन सुधार 

सिती है। 

7 
सामादजि दृदिि ण 

(अदभभावि) 

दशक्षा िी आवश्यिता 

पर सहमदत 

60% मानते हैं दशक्षा जरूरी, 

35% उच् दशक्षा ति भेजेंगे 

सामादजि मान्यताएाँ  और आदथति स्थिदत 

सू्कल भेजने में बाधा। 

8 बुदनयादी ढांचा 
शौचालय, पेयजल, 

दबजली 

70% में शौचालय, 60% में 

पेयजल, 50% में दबजली 

बुदनयादी सुदवधाओ ं िी िमी उपस्थिदत 

और सीखने िी क्षमता प्रभादवत िरती है। 

9 
SSA य जना िा 

प्रभाव 

प्राथदमि दवद्यालय  ं में 

उपस्थिदत सुधार 

सिारात्मि प्रभाव, 

उपस्थिदत में 10-15% वृस्थद्ध 

SSA ने दशक्षा िी पहुाँच बढाई, लेदिन 

संसाधन और दनगरानी में सुधार 

आवश्यि। 

10 KGBV य जना 
आवासीय दवद्यालय  ं में 

प्रभाव 

बेहतर उपस्थिदत और 

प्रदशतन 

दूरि के्षत् िी लड़दिय  ं ि  दशक्षा िा 

अवसर। 

11 
मध्यान्ह भ जन 

य जना 
उपस्थिदत में सुधार उपस्थिदत में 10% वृस्थद्ध 

भ जन य जना ने अदभभावि  ं ि  सू्कल 

भेजने िे दलए प्र त्सादहत दिया। 

12 BBBP अदभयान जागरूिता िानीय प्रभाव सीदमत 
लैंदगि समानता और दशक्षा िा महत्व 

उजागर हुआ। 

13 TSP य जना 
बुदनयादी ढााँचे और 

दवत्तीय सहायता 
सू्कल िी स्थिदत में सुधार 

दवशेष दवत्तीय प्रावधान और संसाधन  ं से 

सुदवधा स्तर में सुधार। 
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 चचाय (Discussion) 

पायलट अध्ययन िे पररणाम  ंसे यह स्पि हुआ दि समग्र दशक्षा अदियान (SSA) ने आददवासी बहुल के्षत्  ंमें लड़दिय  ंिी 

प्राथदमि दशक्षा और दवद्यालय उपस्थिदत में महत्वपूणत य गदान ददया है। दवशेष रूप से 10-14 वषत आयु वगत िी लड़दिय  ंमें 

दवद्यालय उपस्थिदत लगभग 75% दजत िी गई, ज  यह दशातती है दि प्रारंदभि दशक्षा ति बच्  ंिी पहुाँच बढी है। SSA िे अंतगतत 

सू्कल  ंमें सुदवधाओ ंिा दवस्तार, दशक्षि  ंिी दनयुस्थि और मध्यान्ह भ जन य जना जैसी पहलें बच्  ंि  सू्कल आने िे दलए 

प्र त्सादहत िर रही हैं। 

हालांदि, दिश राविा (15-18 वषत) में लड़दिय  ंिी उपस्थिदत घटिर लगभग 45% रह गई। इसिा प्रमुख िारण र्र ॉपआउट 

दर में वृद्धद्ध है, ज  आदथति, सामादजि और सांसृ्कदति बाधाओ ंसे जुड़ी है। बाल दववाह, घरेलू दजमे्मदाररयााँ, खेत  ंऔर घरेलू 

िायों में य गदान िरना, तथा पाररवाररि आदथति दबाव दिश र लड़दिय  ंिे दवद्यालय छ ड़ने िे प्रमुख िारण पाए गए। यह 

अध्ययन इस बात िी पुदि िरता है दि िेवल सू्कल िी उपलब्धता पयातप्त नही ं है; सामादजि और पाररवाररि दृदिि ण में 

बदलाव भी आवश्यि है। 

िाषाई अोंिर और दशक्षण दवदधयााँ भी लड़दिय  ंिे शैक्षदणि प्रदशतन पर महत्वपूणत प्रभाव डालती हैं। अध्ययन में यह देखा गया 

दि दजन दवद्यालय  ंमें दशक्षि आददवासी भाषाओ ंि  समझते थे और बहुभाषी दशक्षण तिनीि  ंिा उपय ग िरते थे, वहााँ 

लड़दिय  ंिा शैक्षदणि प्रदशतन अपेक्षािृत बेहतर रहा। मातृभाषा आधाररत प्रारंदभि दशक्षा लड़दिय  ंिी सीखने िी क्षमता, 

समझ और आत्मदवश्वास बढाने में सहायि ह ती है। 

इसिे अलावा, सू्कल ों िी बुदनयादी सुदवधाओों िी िमी और दूरिता भी उपस्थिदत और सीखने िी क्षमता ि  प्रभादवत िरती 

हैं। लगभग 70% दवद्यालय  ंमें पयातप्त शौचालय, पेयजल और दबजली जैसी सुदवधाएाँ  अनुपलब्ध थी।ं दूरि और पहाड़ी के्षत्  ंमें 

सू्कल  ंति पहुाँचने िे दलए लंबी पैदल यात्ा िरनी पड़ती है, दजससे दिश र लड़दिय  ंिे दलए उपस्थिदत बनाए रखना चुनौतीपूणत 

ह  जाता है। सुरक्षा िी दचंता और पररवहन िी िमी भी उनिे दवद्यालय जाने में बाधा डालती हैं। 

सरिारी य जनाएाँ  जैसे SSA, KGBV, मध्यान्ह भ जन य जना, BBBP और TSP आददवासी लड़दिय  ंिी दशक्षा में दनदित रूप 

से प्रभावी रही हैं। दिर भी, अध्ययन से यह स्पि हुआ दि इन य जनाओों िा प्रिाव स्थानीय स्तर पर जागरूििा, समुदाय 

िी सहिादगिा और दक्रयान्वयन िी गुणवत्ता पर दनियर िरिा है। यदद य जनाओ ंि  अदधि प्रभावी ढंग से लागू दिया जाए, 

त  आददवासी लड़दिय  ंिी दशक्षा में दीघतिादलि और िायी सुधार संभव है। 

इस प्रिार, यह अध्ययन सुझाव देता है दि दशक्षा सुधार िेवल नीदतगत पहल पर दनभतर नही ंहै, बस्थि सामादजि जागरूिता, 

भाषाई संवेदनशीलता, बुदनयादी सुदवधाओ ंमें सुधार और आदथति समथतन जैसी बहु-आयामी रणनीदतयााँ अपनाना आवश्यि है। 

सुझाव और अनुशोंसाएाँ  (Suggestions and Recommendations) 

1. िाषा-सोंवेदनशील दशक्षा: प्रारंदभि स्तर पर मातृभाषा में दशक्षा उपलब्ध िराई जाए। 

2. आदथयि सहायिा: छात्वृदत्त, से्टशनरी और आवासीय सुदवधाएाँ  प्रदान िी जाएाँ । 
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3. सामादजि जागरूििा: बाल दववाह और लैंदगि भेदभाव िे स्थखलाि अदभयान चलाया जाए। 

4. बुदनयादी ढााँचा सुधार: शौचालय, पेयजल, दबजली और सुरदक्षत पररवहन िी सुदवधा सुदनदित िी जाए। 

5. दशक्षि प्रदशक्षण: बहुभाषी दशक्षण और संवेदनशील प्रदशक्षण िायतिम लागू दिए जाएाँ । 

6. समुदाय सहिादगिा: सू्कल प्रबंधन सदमदतय  ंऔर िानीय पंचायत  ंि  सदिय दिया जाए। 

7. सरिारी य जनाओों िा प्रिावी दक्रयान्वयन: SSA, KGBV, मध्यान्ह भ जन य जना, BBBP और TSP िा 

दनयदमत मूल्ांिन और दनगरानी। 

8. लोंबी अवदध नीदि दनमायण: आददवासी बहुल के्षत्  ंिे दलए दवशेष दशक्षा नीदत तैयार िरना। 

 दनष्कषय (Conclusion) 

जमशेदपुर में आददवासी लड़दिय  ंिी दशक्षा पर दिए गए पायलट अध्ययन से स्पि ह ता है दि समग्र दशक्षा अदियान (SSA) 

और अन्य सरिारी पहलें प्राथदमि दशक्षा में सिारात्मि प्रभाव डाल रही हैं। प्रारंदभि आयु वगत िी लड़दिय  ंमें दवद्यालय 

उपस्थिदत और शैक्षदणि प्रदशतन अपेक्षािृत बेहतर पाया गया, दजससे यह संिेत दमलता है दि सरिारी य जनाओ ंसे प्राथदमि 

दशक्षा िी पहुाँच और गुणवत्ता में सुधार हुआ है। 

हालांदि, दिश र लड़दिय  ंमें दवद्यालय उपस्थिदत और शैक्षदणि प्रदशतन िम है। इसिा मुख्य िारण आदथति बाधाएाँ , सामादजि 

और पाररवाररि प्रदतबंध, बाल दववाह, घरेलू दजमे्मदाररयााँ और भौग दलि िदिनाइयााँ हैं। दवशेष रूप से दूरि और पहाड़ी के्षत्  ं

में लड़दिय  ंिा सू्कल ति पहुाँचना िदिन है, दजससे डर ॉपआउट दर अदधि ह ती है। 

भाषा और दशक्षण दवदधय  ंिा भी प्रदशतन पर महत्वपूणत प्रभाव देखा गया। मातृभाषा आधाररत प्रारंदभि दशक्षा, बहुभाषी दशक्षण 

तिनीिें  और संवेदनशील दशक्षि प्रदशक्षण लड़दिय  ंिी सीखने िी क्षमता और आत्मदवश्वास ि  बढाने में सहायि हैं। इसिे 

साथ ही, दवद्यालय  ंमें बुदनयादी ढााँचे िी िमी—जैसे शौचालय, पेयजल, दबजली और सुरदक्षत पररवहन—भी उपस्थिदत और दशक्षा 

िी गुणवत्ता में बाधि हैं। 

अध्ययन यह संिेत देता है दि दशक्षा िेवल ज्ञान अदजतत िरने िा साधन नही ंहै, बस्थि सामादजि सशस्थििरण, लैंदगि समानता, 

और आदथति दविास िा भी महत्वपूणत माध्यम है। यदद नीदत दनमातता, दशक्षि और िानीय समुदाय दमलिर सुझाए गए सुधार—

भाषा-संवेदनशील दशक्षा, दशक्षि प्रदशक्षण, बुदनयादी ढााँचा सुधार, आदथति सहायता और सामादजि जागरूिता—ि  लागू िरें , 

त  आददवासी लड़दिय  ंिी दशक्षा िी स्थिदत में दीघतिादलि और िायी सिारात्मि पररवततन संभव है। 

इस प्रिार, यह अध्ययन न िेवल दशक्षा नीदतय  ंिे मूल्ांिन िा आधार प्रदान िरता है, बस्थि आददवासी समुदाय में लड़दिय  ं

िे समग्र दविास और सशस्थििरण िे दलए मागतदशतन भी प्रसु्तत िरता है। 
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