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लेख के मुख्य शब्‍द–  

अनसभज्ञ, सशक्त, आत्मसनभभरिा, पृष्ठभूसम, सिपणन, आजीसिका, पारदसशभिा, पारस्पररक, लैंसगक, उनू्मलन, 

िद्योपरान्‍ि, स्वासमत्व, कामकाज, समािेसशिा, अपनापन, मुख्‍य जररया , िाने-बाने, महासिंघ, उपभोक्ता, 

निाचार, गुणात्‍मक, अपसशष्ट, परिाह, अिंिसनभसहि, लचीलेपन, बरकरार, रचनात्‍मक, प्रसिसबिंसबि, असिशेष 

।  

लेख का उदे्दश्य-  

इस सिषय पर लेख सलखने का मुख्य उदे्दश्‍य भारि  में सहकाररिा आिंदोलन के महत्व और सकारात्मक 

प्रभािोिं के बारे में पाठकोिं को सूसचि, सशसिि एििं पे्रररि करना है। सहकाररिा आिंदोलन ने देश में पारस्‍पररक 

एकिा को और सदृढ करने और आत्मसनभभरिा की ओर सनरन्‍िर  कदम बढाने की महत्वपूणभ भूसमका 

सनभाई हैं । यह लेख सलखकर मैं ऐसे आिंदोलनोिं के अस्तित्व और लाभोिं के बारे में जागरूकिा बढाना चाहिी 

ह ू   िथा इस माध्‍यम से पाठकोिं के बीच सहकाररिा आिंदोलनोिं के इसिहास, ससद्ािंिोिं और कायभप्रणाली के 

बारे में भी जानकारी  साझा की जा सकिी है चूसक बहुि से पाठक इस बाि से भी शायद अनसभज्ञ होिंगे सक 

सहकारी ससमसियााँ काम कैसे करिी हैं और स्थानीय अथभव्यिस्थाओिं और सामासजक एकजुटिा में उनका 

योगदान क्या है। अिंि: िास्‍िि में यह लेख िािसिक जीिन के उदाहरण और सहकारी ससमसियोिं की 

सफलिा की कहासनयािं साझा करके सहकारी ससमसियोिं की समुदायोिं को बदलने, व्यस्तक्तयोिं को सशक्त 

बनाने एििं स्थानीय अथभव्यिस्था को मजबूि बनाने  की हसककि बयािं कर दूसरोिं के सलए पे्ररणा का काम 

करने की कोसशश मात्र है । 

देश की आत्मसनभभरिा और सामासजक एकिा की स्‍थापना में, सहकाररिा एक शस्तक्तशाली उपकरण हो 

सकिा है, इस बाि पर जोर देिे हुए सक एक साथ काम करने िाले लोग व्यस्तक्तगि रूप से सजिना हाससल 

कर सकिे हैं उससे असिक सहकाररिा एििं सहयोग के माध्‍यम से हाससल कर सकिे हैं। कैसे सहकारी 

आिंदोलन सिंसािनोिं, बाजारोिं और सित्तीय सहायिा िक पहुिंच प्रदान करके व्यस्तक्तयोिं को आसथभक रूप से 

सशक्त बनािे हैं, सजससे आत्मसनभभरिा बढिी है। कैसे सहकारी आिंदोलन सामासजक सिभाजन को पाट 

सकिे हैं और समाज में सिसभन्न समूहोिं के बीच एकिा और एकजुटिा की भािना पैदा कर सकिे हैं के बारे 
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में बिािे हुए लेख का उदे्दश्य सहकारी आिंदोलनोिं की उपलस्तियोिं का जश्न मनाना और पाठकोिं को ऐसी 

पहलोिं में असिक ससिय भागीदार ि समथभक बनने के सलए पे्रररि करना है। 

सार- 

सहकाररिा या सहकारी आिंदोलन एक सामासजक-आसथभक अििारणा और प्रथा है सजसने समुदायोिं और 

समाजोिं के भीिर एकिा और आत्मसनभभरिा लाने में महत्वपूणभ भूसमका सनभाई है। यह आिंदोलन सहयोग, 

आपसी समथभन और साझा सिंसािनोिं के ससद्ािंिोिं पर आिाररि है, सजसका लक्ष्य सिसभन्न सामासजक और 

आसथभक चुनौसियोिं का समािान करना है। यहािं इस बाि का सिंसिप्त सििरण सदया गया है सक सहकारी 

आिंदोलन सकस प्रकार एकिा और आत्मसनभभरिा को बढािा देिा है । सहकाररिा लोगोिं को एक साथ लािी 

है, एकिा और समुदाय की भािना को बढािा देिी है। सदस्य अपनी व्यस्तक्तगि पृष्ठभूसम की परिाह सकए 

सबना सामान्य लक्ष्योिं को प्राप्त करने के सलए सहयोग करिे हैं, सजससे यह सामासजक एकजुटिा को बढािा 

देने के सलए एक शस्तक्तशाली उपकरण बन जािा है। सामूसहक रूप से काम करके, व्यस्तक्त आपसी उदे्दश्योिं 

को प्राप्त करने के सलए अपने सिंसािनोिं, ज्ञान और कौशल को एकसत्रि कर सकिे हैं, जो समुदाय के भीिर 

सिंबिंिोिं को मजबूि करिा है। 

सहकारी ससमसियािं अक्सर कृसष, सिसनमाभण या खुदरा जैसी आसथभक गसिसिसियोिं पर ध्यान कें सिि करिी हैं, 

और सदस्योिं को उन बाजारोिं और सिंसािनोिं िक पहुिंचने में सिम बनािी हैं जो िे व्यस्तक्तगि रूप से नही िं 

कर पािे। सहकारी ससमसियोिं में भाग लेने से, व्यस्तक्त उन्‍नि अथभव्यिस्थाओिं  का सहयोग ले सकिे हैं, बेहिर 

कीमिोिं पर बािचीि कर सकिे हैं, और ऋण और सित्तीय सेिाओिं िक पहुिंच प्राप्त कर सकिे हैं, जो आसथभक 

आत्मसनभभरिा में योगदान देिी है। सहकाररिा व्यस्तक्तयोिं और समुदायोिं को अपने स्वयिं के आसथभक और 

सामासजक सिकास का सनयिंत्रण लेने के सलए सशक्त बनाकर स्व-सहायिा और आत्मसनभभरिा को प्रोत्सासहि 

करिी है। कई मामलोिं में, सहकारी ससमसियााँ कृसष और कृसष-आिाररि गसिसिसियोिं का समथभन करके 

ग्रामीण सिकास में महत्वपूणभ भूसमका सनभािी हैं, जो कई अथभव्यिस्थाओिं की रीढ हैं। 

कुछ सहकारी ससमसियााँ सटकाऊ प्रथाओिं पर ध्यान कें सिि करिी हैं, जैसे सक जैसिक खेिी या निीकरणीय 

ऊजाभ उत्पादन, पयाभिरणीय सजमे्मदारी को बढािा देना और सिंसािन सिंरिण के माध्यम से दीघभकासलक 

आत्मसनभभरिा। सहकारी आिंदोलन लोगोिं को सामूसहक रूप से उनकी सामासजक और आसथभक जरूरिोिं 

को पूरा करने के सलए एक साथ लाकर एकिा और आत्मसनभभरिा को बढािा देिा है। यह व्यस्तक्तयोिं को 

सशक्त बनािा है, आसथभक स्वििंत्रिा को बढािा देिा है और सहयोग, एकजुटिा और पारस्पररक लाभ के 

ससद्ािंिोिं का पालन करिे हुए समुदायोिं के समग्र सिकास में योगदान देिा है। भारि में मसहलाऔिं की भूसमका 

सहकाररिा एििं सहकारी ससमसियोिं के कायाभन्‍ियन में अत्‍यन्‍ि महत्‍िपूणभ रही है ि उन्‍होने इस िेत्र को सदशा 

देने का कायभ सकया है ।  

भारि में सहकाररिा आन्‍दोलन-  

भारि में सहकाररिा आिंदोलनो एििं सहकाररिा के सलए बने सिंगठनोिं का एक महत्वपूणभ और व्यापक नेटिकभ  

रहा है सजनकी आिश्‍यकिा आसथभक सिकास, सामासजक कल्याण और सित्तीय समािेशन को बढािा देने 

के सलए महसूस की जािी रही है । सहकाररिा जोसक अथभव्यिस्था के सिसभन्न िेत्रोिं में महत्वपूणभ भूसमका 

सनभािी है । भारि में सहकाररिा आिंदोलन की जडें  20िी िं सदी की शुरुआि में पडी जब सर फे्रडररक 

सनकोलसन जैसे नेिाओिं ने ग्रामीण ऋणग्रििा के मुद्दोिं को सिंबोसिि करने और सकसानोिं को सित्तीय 

सहायिा प्रदान करने के सलए सहकारी ऋण ससमसियोिं की शुरुआि की थी। इन सहकारी ससमसियााँ में 

कृसष ऋण सहकारी ससमसियााँ, उपभोक्ता सहकारी ससमसियााँ, डेयरी सहकारी ससमसियााँ, आिास सहकारी 

ससमसियााँ और भी बहुि सारी सहकारी ससमसियााँ शासमल हैं। भारि में कुछ प्रससद् सहकारी सिंगठनोिं में 
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राष्टर ीय सहकारी सिकास सनगम (एनसीडीसी) और राष्टर ीय डेयरी सिकास बोडभ  (एनडीडीबी) मुख्‍यरूप से 

शासमल हैं। 

भारि में सहकाररिा आम िौर पर रोशडेल ससद्ािंिोिं पर आिाररि है, जो सै्वस्तिक और खुली सदस्यिा, 

लोकिािंसत्रक सनयिंत्रण, सदस्योिं द्वारा आसथभक भागीदारी, स्वायत्तिा और स्वििंत्रिा और समुदासयक सचिंिा पर 

जोर देिी है। भारि के सहकारी आिंदोलनो में महत्वपूणभ सरकारी भागीदारी और समथभन देखा गया है। 

सिसभन्न िेत्रोिं में सहकारी ससमसियोिं को बढािा देने और सिकससि करने के सलए 1963 में राष्टर ीय सहकारी 

सिकास सनगम (एनसीडीसी) की स्थापना की गई । कृसष ऋण सहकारी ससमसियााँ, सजन्हें प्राथसमक कृसष 

ऋण ससमसियााँ (PACS) भी कहा जािा है, ग्रामीण भारि में प्रचसलि हैं। ये सहकारी ससमसियााँ सकसानोिं को 

ऋण और सिसभन्न कृसष सेिाओिं िक पहुाँच प्रदान करिी हैं। जबसक भारि में सफल सहकारी आिंदोलन का 

सबसे प्रससद् उदाहरण डेयरी िेत्र है। गुजराि सहकारी दुग्ध सिपणन महासिंघ (जीसीएमएमएफ), जो 

अमूल ब्ािंड का सिपणन करिा है, एक अग्रणी डेयरी सहकारी सिंस्था है सजसने डेयरी सकसानोिं को सशक्त 

बनाया है और देश में डेयरी उद्योग को बदल सदया है। इसके साथ-साथ भारि में सहकारी बैंकोिं का एक 

बडा नेटिकभ  है जो ग्रामीण और अिभ-शहरी िेत्रोिं में बैंसकिं ग सेिाएिं  प्रदान करिा है। ये बैंक स्थानीय आबादी 

की सित्तीय ज़रूरिोिं को पूरा करिे हैं और सित्तीय समािेशन को बढािा देिे हैं। 

सहकारी आिंदोलन का भारिीय अथभव्यिस्था के सिसभन्न िेत्रोिं पर सकारात्मक प्रभाि पडा है। इसने गरीबी 

उनू्मलन, ग्रामीण सिकास और कई भारिीयोिं की सामासजक-आसथभक स्तस्थसियोिं में सुिार करने में मदद की 

है, खासकर ग्रामीण िेत्रोिं में। कुल समलाकर, भारि में सहकारी आिंदोलन देश के आसथभक और सामासजक 

िाने-बाने का एक असभन्न अिंग है। इसने ग्रामीण समुदायोिं को सशक्त बनाने, स्व-सहायिा को बढािा देने 

और समािेशी सिकास सुसनसिि करने में महत्वपूणभ भूसमका सनभाई है। सहकाररिा के महत्व के बािजूद, 

भारि में सहकारी आिंदोलन को शासन के मुद्दोिं, सित्तीय अस्तस्थरिा और कुछ मामलोिं में राजनीसिक हििेप 

जैसी चुनौसियोिं का सामना करना पडिा है। हालॉसक इन चुनौसियोिं से सनपटने और सहकारी ससमसियोिं के 

कामकाज की गुणििा में सुिार के सलए सिसभन्‍न कदम उठाए गए है सजन्‍हे और दुरूस्‍ि सकये जाने की 

आिश्‍यकिा है।  

सहकाररिा का उदेश्‍य- 

भारि में सहकारी ससमसियााँ कई महत्वपूणभ लक्ष्य और उदे्दश्य पूरा करिी हैं, जो मुख्य रूप से सामासजक-

आसथभक सिकास, ग्रामीण सशस्तक्तकरण और अपने सदस्योिं के कल्याण पर कें सिि हैं। भारि में सहकाररिा 

का लक्ष्य सिशेष रूप से ग्रामीण िेत्रोिं में आसथभक िृस्तद् और सिकास को बढािा देना है। िे अपने सदस्योिं के 

सलए ऋण, बाज़ार और सिंसािनोिं िक पहुिंच की सुसििा प्रदान करिे हैं, सजससे उन्हें अपनी आजीसिका और 

आय में सुिार करने में मदद समलिी है। सहकारी ससमसियााँ सिशेषकर कृसष और सिंबद् िेत्रोिं में सित्तीय 

और गैर-सित्तीय सहायिा प्रदान करके गरीबी को कम करने के सलए काम करिी हैं। िे छोटे और हासशए 

पर रहने िाले सकसानोिं और कारीगरोिं को सिंसािनोिं और बाजारोिं िक पहुिंचने में सिम बनािे हैं। सजन लोगोिं 

की पारिंपररक बैंकोिं िक पहुिंच नही िं है, उन्हें बचि और ऋण जैसी सिी और सुलभ सित्तीय सेिाएिं  प्रदान 

करके सहकारी ससमसियािं सित्तीय समािेशन को बढािा देने में महत्वपूणभ भूसमका सनभािी हैं। कृसष सहकारी 

ससमसियोिं का लक्ष्य कृसष उत्पादकिा को बढाना, सटकाऊ कृसष पद्सियोिं का समथभन करना और सबचौसलयोिं 

द्वारा सकसानोिं के शोषण को कम करना है।  

कायभकिाभ सहकारी ससमसियोिं ससहि सिसभन्न प्रकार की सहकारी ससमसियोिं का उदे्दश्य रोजगार के अिसर 

पैदा करना और सदस्योिं के बीच स्वरोजगार को बढािा देना, समग्र रोजगार सृजन में योगदान देना भी है। 

कुछ सहकारी ससमसियााँ अपने सदस्योिं को स्वास्थ्य सेिा, सशिा और आिास जैसी सामासजक सेिाएाँ  प्रदान 

करने पर कें सिि हैं, सजससे उनके जीिन की समग्र गुणित्ता में सुिार होिा है। ये सहकारी ससमसियााँ अक्सर 

मसहलाओिं को आसथभक अिसर, कौशल सिकास और नेिृत्व की भूसमकाएाँ  प्रदान करके मसहलाओिं को 
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सशक्त बनाने और लैंसगक समानिा को बढािा देने की सदशा में बडा ही महत्‍िपूणभ कायभ करिी हैं। ये 

ससमसियााँ अपने सदस्योिं को प्रसशिण और सशिा प्रदान करिी हैं, सजससे िे कृसष, सित्त और उद्यसमिा ससहि 

सिसभन्न िेत्रोिं में अपने कौशल और ज्ञान को बेहिर बनाने में सिम बन सके। इनमें से कई सहकारी ससमसियााँ 

सटकाऊ और पयाभिरण के अनुकूल प्रथाओिं के सलए प्रसिबद् हैं, सजनका लक्ष्य प्राकृसिक सिंसािनोिं की रिा 

करना और पयाभिरण की दृसष्ट से सजमे्मदार उत्पादन सिसियोिं को बढािा देना है। 

आम िौर पर सहकारी ससमसियााँ लोकिािंसत्रक ससद्ािंिोिं पर चलिी हैं, सजससे सदस्योिं को सनणभय लेने की 

प्रसियाओिं में सहसे्सदारी समलिी है। यह पारदसशभिा, जिाबदेही और समािेसशिा को बढािा देिा है। इनमें 

सदस्य सिंसािनोिं को एकसत्रि करने के सलए एक साथ आिे हैं और जरूरि के समय, जैसे आपाि स्तस्थसि 

या सिंकट के दौरान पारस्पररक सहायिा प्रदान भी करिे हैं। अपने सदस्योिं को बाज़ारोिं िक पहुाँचने, बेहिर 

कीमिोिं पर बािचीि करने और सबचौसलयोिं पर सनभभरिा कम करने में इन ससमसियााँ का महत्‍िपूणभ योगदान  

रहिा हैं, िासक मुनाफे का उसचि सहस्सा सदस्‍योिं को प्राप्‍ि होना सुसनसिि हो सके है। ये उदे्दश्य सहकारी 

ससद्ािंिोिं और मूल्योिं के साथ सिंरेस्तखि हैं जो सहकारी सिंगठनोिं का मागभदशभन करिे हैं, जैसे सै्वस्तिक 

सदस्यिा, लोकिािंसत्रक सनयिंत्रण, सदस्य आसथभक भागीदारी, स्वायत्तिा और समुदाय के सलए सचिंिा इत्यासद 

। भारि में सहकारी ससमसियााँ अपने सदस्योिं की जरूरिोिं और आकािंिाओिं को पूरा करके देश के आसथभक 

और सामासजक सिकास में महत्वपूणभ भूसमका सनभािी हैं। 

सहकाररिा की अििारणा- 

भारि में सहयोग का िात्पयभ व्यस्तक्तयोिं, समुदायोिं, सिंगठनोिं और सरकारी सिंस्थाओिं द्वारा पारस्पररक लाभ 

और व्यापक भलाई के सलए समलकर काम करने की प्रथा से है। सहयोग भारिीय समाज में गहराई से 

समाया हुआ है और इसकी जडें ऐसिहाससक, सािंसृ्कसिक और सामासजक-आसथभक ढॉचें में सनसहि हैं। भारि 

में सहयोग एििं भाईिं-चारे की परिंपरा प्राचीन काल से चली आ रही है। ग्रामीण समुदाय अक्सर सहकारी 

खेिी करिे थे, जहािं सकसान रोपण और कटाई के मौसम के दौरान एक-दूसरे के खेिोिं में समलकर काम 

करिे थे। यह परिंपरा देश के कई सहस्सोिं में आज भी जारी है। देश में सहकारी आिंदोलनोिं का एक लिंबा 

इसिहास रहा है, खासकर कृसष िेत्र में। सर फे्रडररक सनकोलसन जैसे नेिाओिं द्वारा शुरू सकए गए सहकारी 

ऋण आिंदोलन का उदे्दश्य सकसानोिं को ग्रामीण ऋण प्रदान करना, उन्हें साहूकारोिं से मुक्त होने में मदद 

करना था । िद्योपरान्‍ि  अस्तखल भारिीय ग्रामीण ऋण सिेिण (1954) ने भारि की सहकारी ऋण प्रणाली 

को आकार देने में महत्वपूणभ भूसमका सनभाई। 

सहकारी ससमसियााँ, अक्सर छोटे सकसानोिं, कारीगरोिं और अन्य हासशए पर रहने िाले समूहोिं द्वारा स्थासपि 

की जािी हैं, जो ऋण, सिपणन, खरीद और उपभोक्ता सेिाओिं ससहि सिसभन्न उदे्दश्योिं की पूसिभ करिी हैं। 

उदाहरणोिं में कृसष ऋण सहकारी ससमसियााँ, डेयरी सहकारी ससमसियााँ (जैसे, अमूल), और उपभोक्ता 

सहकारी ससमसियााँ शासमल हैं। भारि में सहकारी बैंसकिं ग िेत्र काफी बडा है, सजसमें सहकारी बैंक शहरी 

और ग्रामीण िेत्रोिं में सेिा प्रदान करिे हैं। राष्टर ीय कृसष और ग्रामीण सिकास बैंक (नाबाडभ) सित्तीय सहायिा 

और मागभदशभन प्रदान करिे हुए सहकारी ऋण प्रणाली का समथभन करिा है। गुजराि सहकारी दुग्ध सिपणन 

महासिंघ (जीसीएमएमएफ), जो अमूल ब्ािंड का सिपणन करिा है, की सफलिा भारि में सहकारी सफलिा 

का एक उले्लखनीय उदाहरण है। डेयरी फासमिंग और सहकारी सिपणन को बढािा देने के सलए इस मॉडल 

को सिसभन्न राज्ोिं में दोहराया गया है। 

भारि सरकार ने सहयोग को बढािा देने के सलए कई कायभिम शुरू सकए हैं, सजनमें राष्टर ीय सहकारी 

सिकास सनगम (एनसीडीसी) और भारिीय राष्टर ीय सहकारी सिंघ (एनसीयूआई) शासमल हैं। ये सिंगठन 

सहकारी उद्यमोिं के सलए प्रसशिण, सित्तीय सहायिा और नीसि समथभन प्रदान करिे हैं। स्वयिं सहायिा समूह 

(एसएचजी) मसहलाओिं के छोटे, आसथभक रूप से सजािीय समूह हैं जो बचि करने और ऋण प्राप्त करने 
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के सलए एक साथ आिे हैं। ये समूह भारि में मसहला सशस्तक्तकरण और गरीबी उनू्मलन का एक शस्तक्तशाली 

सािन रहे हैं।  

कई शैिसणक सिंस्थान एििं सिंस्‍थाये छात्रोिं के बीच सहयोग और टीम िकभ  पर जोर देिे हुए एक सहकारी 

सशिण माहौल को प्रोत्सासहि करिे हैं। राष्टर ीय सेिा योजना (एनएसएस) और राष्टर ीय कैडेट कोर (एनसीसी) 

भी युिाओिं में सहयोग और सामुदासयक सेिा की भािना को बढािा देने िाले सहयोगी गु्रप हैं। यहॉ िक की 

जल प्रबिंिन, स्वििा और बुसनयादी ढािंचे के सिकास जैसे स्थानीय मुद्दोिं को सिंबोसिि करने के सलए समुदायोिं 

के एक साथ आने के कई उदाहरण हैं। इन प्रयासोिं की सफलिा में अक्सर जमीनी िर पर सहयोग शासमल 

होिा है। सहयोग भारि के सामासजक िाने-बाने में गहराई से अिंिसनभसहि है, जो देश की सिसिििा और 

सिसभन्न चुनौसियोिं पर काबू पाने के सलए सामूसहक कारभिाई की आिश्यकिा को दशाभिा है। यह देश में 

आसथभक सिकास, गरीबी उनू्मलन, सामासजक एकजुटिा और समािेशी सिकास में महत्वपूणभ भूसमका 

सनभािा है। 

सहकाररिा के ससद्ािंि-   

सहकारी ससमसियााँ ऐसे सिंगठन हैं सजनका स्वासमत्व और सिंचालन उनके सदस्योिं द्वारा उनके पारस्पररक 

लाभ के सलए सकया जािा है। िे ससद्ािंिोिं के एक समूह पर आिाररि हैं जो उनके सिंचालन और शासन का 

मागभदशभन करिे हैं। ये ससद्ािंि, सजन्हें रोशडेल ससद्ािंिोिं के रूप में जाना जािा है जो सन् 1844 में रोशडेल 

सोसाइटी ऑफ इसिटेबल पायसनयसभ द्वारा सिकससि सकए गए थे और िब से सिसभन्न सहकारी सिंगठनोिं द्वारा 

अनुकूसलि और सििाररि सकए जा रहे हैं।  सहकारी ससमसियोिं के प्रमुख ससद्ािंि सनम्‍नानुसार  हैं:-  

सै्वस्तिक और खुली सदस्यिा: सहकारी ससमसियााँ उन सभी व्यस्तक्तयोिं के सलए खुली हैं जो जासि, सलिंग, िमभ 

या सामासजक स्तस्थसि की परिाह सकए सबना उनकी सेिाओिं का उपयोग करने और सदस्यिा की 

सजमे्मदाररयोिं को स्वीकार करने के इिुक हैं। सदस्यिा आम िौर पर सै्वस्तिक होिी है और समािेसशिा 

के ससद्ािंि पर आिाररि होिी है। 

लोकिािंसत्रक सनयिंत्रण: सहकारी ससमसि के सदस्योिं के पास सनणभय लेने की प्रसिया में समान मिदान के 

असिकार होिे हैं, जोसक लोकिािंसत्रक सनयिंत्रण सुसनसिि करिा है सक सनणभय सामूसहक रूप से सलए जािे है 

और सनणभय ऐसे हो जो सभी सदस्योिं के सहिोिं को प्रसिसबिंसबि करें। 

सदस्य आसथभक भागीदारी: सदस्य सहकाररिा की पूिंजी में समान रूप से योगदान करिे हैं और इसके 

आसथभक लाभोिं में भी उनकी परस्‍पर सहस्‍सेदारी होिी हैं। इस प्रकार यह ससद्ािंि सित्तीय भागीदारी और 

सदस्योिं के बीच लाभ या असिशेष के उसचि सििरण को बढािा देिा है। 

स्वायत्तिा और स्वििंत्रिा: सहकारी ससमसियााँ स्वायत्त, स्वयिं सहायिा सिंगठन हैं जो उनके सदस्योिं द्वारा 

सनयिंसत्रि होिी हैं। िे अपने सदस्योिं को लाभ पहुाँचाने िाले सनणभय लेने के सलए सरकारी या सनजी सनगमोिं जैसे 

बाहरी प्रभािोिं से स्वििंत्रिा बनाए रखिे हैं। 

सशिा, प्रसशिण और सूचना: सहकारी ससमसियााँ अपने सदस्योिं को सहकाररिा के सिकास में प्रभािी ढिंग 

से योगदान देने में मदद करने के सलए सशिा और प्रसशिण प्रदान करिी हैं। िे जनिा और उनके सदस्योिं 

को सहकारी ससमसियोिं की प्रकृसि और लाभोिं के बारे में भी सूसचि करिे हैं। 

सहकारी ससमसियोिं के बीच सहयोग: सहकारी ससमसियााँ स्थानीय, राष्टर ीय और अिंिराभष्टर ीय िर पर अन्य 

सहकारी ससमसियोिं के साथ ससिय रूप से सहयोग करिी हैं। यह ससद्ािंि सहकारी उद्यमोिं के बीच आपसी 

समथभन और एकजुटिा को बढािा देिा है। 
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समुदाय के सलए सचिंिा: सहकारी ससमसियााँ अपने सदस्योिं की ज़रूरिोिं को पूरा करने िाली सेिाएाँ  और 

उत्पाद प्रदान करके अपने समुदायोिं के सिि सिकास के सलए काम करिी हैं। िे अक्सर सामासजक और 

सामुदासयक सिकास पहल में सिंलग्न रहिे हैं। 

सित्तीय उत्तरदासयत्व और स्तस्थरिा: सहकारी ससमसियााँ अपनी दीघभकासलक व्यिहायभिा सुसनसिि करने के 

सलए सुदृढ सित्तीय प्रथाओिं को बनाए रखिी हैं। इसमें सित्तीय सिंसािनोिं का बुस्तद्मानी से प्रबिंिन करना और 

असिशेष को इस िरह से आििंसटि करना शासमल है सजससे सदस्योिं और सहकाररिा की स्तस्थरिा को लाभ 

हो। 

सहकाररिा के ये ससद्ािंि सिसभन्न प्रकार की सहकारी ससमसियोिं के सिंचालन का मागभदशभन करिे हैं, सजनमें 

उपभोक्ता सहकारी ससमसियााँ (ििुओिं या सेिाओिं को खरीदने िाले उपभोक्ताओिं के स्वासमत्व िाली), 

कायभकिाभ सहकारी ससमसियााँ (कमभचाररयोिं द्वारा स्वासमत्व और सिंचासलि), कृसष सहकारी ससमसियााँ (कृसष 

उत्पादन और सिपणन के सलए सकसानोिं द्वारा गसठि) के साथ-साथ और बहुि सारी ससमसियााँ एििं सिंगठन  

शासमल हैं। सहकारी ससमसियोिं का लक्ष्य लाभ असिकिमकरण से असिक अपने सदस्योिं और समुदायोिं के 

सहिोिं को प्राथसमकिा देकर एक असिक न्यायसिंगि और सटकाऊ अथभव्यिस्था बनाना होिा है। 

भारि में सहकाररिा के सचस्तन्हि िेत्र और इसिहास-  

भारि में सहकाररिा का एक समृद् इसिहास है और िह सिसभन्न िेत्रोिं में ससिय हैं। सहकाररिा के सबसे 

महत्‍िपूणभ घटक सहकारी ससमसियोिं को बढािा देने के सलए आिश्यक सरकारी समथभन और कानून के 

साथ, भारि में सहकाररिा आिंदोलन सपछले कुछ िषों में सिकससि हुआ है। सहकाररिा ने सिसभन्न 

सामासजक-आसथभक चुनौसियोिं से सनपटने में महत्वपूणभ भूसमका सनभाई है और ग्रामीण सिकास, सित्तीय 

समािेशन और सामुदासयक सशस्तक्तकरण में योगदान सदया है। यह भारि के आसथभक और सामासजक िाने-

बाने का एक असनिायभ सहस्सा बना हुआ है। कृसष सहकारी ससमसियााँ भारि में कृसष के िेत्र में सहकारी 

आिंदोलन 1904 में गसठि सहकारी िेसडट सोसायटी असिसनयम के साथ शुरू हुआ। 1954 की अस्तखल 

भारिीय ग्रामीण िेसडट सिेिण ररपोटभ ने कृसष िेत्र में सहकारी सिंस्थानोिं की आिश्यकिा पर जोर सदया। 

1946 में अमूल के गठन ने भारि में डेयरी फासमिंग में िािंसि ला दी, सजससे कई डेयरी सहकारी ससमसियोिं 

का सनमाभण हुआ। 

सहकाररिा के िेत्र में ऋण सहकारी ससमसियोिं की स्थापना 20िी िं सदी के सहकारी ऋण आिंदोलन के साथ 

शुरू हुई िथा 1904 के सहकारी िेसडट सोसायटी असिसनयम की नी िंि रखी गई। सहकारी ससमसियोिं को 

बढािा देने और सिकससि करने के सलए 1963 में राष्टर ीय सहकारी सिकास सनगम (एनसीडीसी) की स्थापना 

की गई । आिास सहकारी ससमसियााँ 1950 के दशक से भारि में ससिय हैं, जो सदस्योिं को सकफायिी 

आिास सिकल्प प्रदान करिी हैं। मुिंबई सहकारी आिास ससमसियािं आिास पररसरोिं और अपाटभमेंटोिं के 

प्रबिंिन के सलए प्रससद् हैं। उपभोक्ता सहकारी स्टोर 20िी िं सदी की शुरुआि से ही अस्तित्व में हैं, जो उसचि 

कीमिोिं पर सामान पेश करिे हैं। केन्द्रीय भिंडार भारि में एक प्रमुख उपभोक्ता सहकारी सिंस्था है। 

मछुआरा सहकारी ससमसियोिं का उदय भी मछुआरा समुदाय की जरूरिोिं को पूरा करने के सलए सकया 

गया । केरल में मछुआरोिं की सहकारी ससमसियोिं का एक मजबूि नेटिकभ  है। हथकरघा और हिसशल्प 

सहकारी ससमसियोिं का उदे्दश्य पारिंपररक सशल्प को सिंरसिि कर कारीगरोिं का समथभन करना है । खादी 

और ग्रामोद्योग आयोग (KVIC) की स्थापना 1957 में खादी और ग्रामोद्योग को बढािा देने के सलए की गई 

थी। इसके अलािा श्रम सहकारी ससमसियोिं ने अक्सर श्रसमक सिंघोिं के रूप में श्रसमकोिं के असिकारोिं की 

िकालि करने में अग्रणी भूसमका सनभाई है। स्व-रोज़गार मसहला सिंघ (SEWA) एक उले्लखनीय श्रम 

सहकारी सिंस्था है।आसदिासी िेत्रोिं में सहकारी ससमसियााँ आसदिासी समुदाय के सिकास और सटकाऊ 

आजीसिका पर ध्यान कें सिि करिी हैं। भारिीय जनजािीय सहकारी सिपणन सिकास महासिंघ (टर ाइफेड) 
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आसदिासी कारीगरोिं और उत्पादोिं को बढािा देिा है। पररिहन सहकारी ससमसियााँ सदस्योिं को पररिहन 

सेिाएाँ  प्रदान करिी हैं। िसमलनाडु राज् पररिहन सनगम (TNSTC) एक पररिहन सहकाररिा का अहम 

उदाहरण है। 

औद्योसगक सहकाररिा के िेत्र में सहकारी ससमसियोिं द्वारा सिसभन्न िेत्रोिं में सहकारी औद्योसगक इकाइयााँ 

स्थासपि की हैं। इिंसडयन फामभसभ फसटभलाइजर कोऑपरेसटि सलसमटेड (इफको) रसायन और उिभरक उद्योग 

में एक महत्वपूणभ सहकारी किं पनी है। सिपणन सहकारी ससमसियााँ भी सकसानोिं को सामूसहक रूप से उनके 

उत्पादोिं का सिपणन करने में मदद करिी हैं। भारिीय राष्टर ीय कृसष सहकारी सिपणन महासिंघ सलसमटेड 

(NAFED) एक प्रमुख सिपणन सहकारी सिंस्था है। भारि में स्वास्थ्य सहकारी ससमसियााँ सदस्योिं को स्वास्थ्य 

सेिाएाँ  और बीमा प्रदान करिी हैं सजमें कमभचारी राज् बीमा सनगम (ईएसआईसी) एक सरकार द्वारा 

सिंचासलि स्वास्थ्य सहकारी सिंस्था है। अनेक शैसिक सहकारी ससमसियााँ सदस्योिं को गुणित्तापूणभ सशिा 

प्रदान करिी हैं। सहकार भारिी और सहयोग सू्कल सहकारी ससमसि सहकारी सशिा पहल में शासमल हैं। 

भारिीय सहकाररिा आिंदोलन और मसहलाऔिं की भागीदारी - 

भारि में सहकाररिा आिंदोलन में भारिीय मसहलाओिं ने महत्वपूणभ भूसमका सनभाई है। सहकारी ससमसियााँ 

ऐसे सिंगठन हैं सजनका स्वासमत्व और सिंचालन उनके सदस्योिं द्वारा सकया जािा है, सजनका लक्ष्य सामान्य 

आसथभक, सामासजक और सािंसृ्कसिक जरूरिोिं को पूरा करना है। सहकारी ससमसियोिं में भारिीय मसहलाओिं 

की भागीदारी का उनके आसथभक सशस्तक्तकरण, सामासजक स्तस्थसि और समग्र सिकास पर सकारात्मक 

प्रभाि पडा है। । मसहलाओिं की भागीदारी बढाने और इस सिंदभभ में उनके सामने आने िाली चुनौसियोिं पर 

काबू पाने के प्रयास जारी हैं। सहकारी ससमसियोिं में मसहलाओिं की भागीदारी के सकारात्मक प्रभाि के 

बािजूद, चुनौसियााँ बनी हुई हैं, सजनमें सिंसािनोिं िक सीसमि पहुाँच, प्रसशिण और िमिा सनमाभण की कमी 

और सामासजक-सािंसृ्कसिक बािाएाँ  शासमल हैं।  

स्वयिं सहायिा समूह (एसएचजी): स्वयिं सहायिा समूह मसहलाओिं के छोटे, अनौपचाररक सिंगठन हैं जो 

बचि करने, ऋण प्राप्त करने और आय-सृजन गसिसिसियोिं में सिंलग्न होने के सलए एक साथ आिे हैं। 

एसएचजी भारि में सहकारी आिंदोलन का एक महत्वपूणभ सहस्सा रहे हैं, जो मसहलाओिं को आसथभक और 

सामासजक रूप से सशक्त बनािे हैं। सिशेष रूप से ग्रामीण िेत्रोिं में, कई मसहलाओिं ने मसहला-कें सिि 

सहकारी बैंकोिं और माइिोफाइनेंस सिंस्थानोिं के माध्यम से सित्तीय सेिाओिं िक पहुिंच प्राप्त की है। इन 

सिंस्थानोिं ने मसहलाओिं को छोटे व्यिसाय शुरू करने और अपने घरोिं की सित्तीय स्तस्थरिा में सुिार करने में 

सिम बनाया है।  इसी िरह कृसष सहकारी ससमसियोिं में इनकी ससिय भागीदार से, सिशेषकर डेयरी 

फासमिंग और बागिानी में मसहलाओिं को प्रसशिण, सिंसािनोिं िक पहुाँच और सामूसहक रूप से अपने उत्पादोिं 

का सिपणन करने से, उनकी आय और आजीसिका बढाने के सलए एक मिंच प्राप्‍ि हुऑ हैं1 मसहला कारीगर 

और बुनकर अक्सर सहकारी ससमसियोिं का सहस्सा होिी हैं जो पारिं पररक हथकरघा और हिसशल्प उत्पादोिं 

को बढािा देिी हैं। ये सहकारी ससमसियााँ पारिंपररक सशल्प को सिंरसिि करने और ग्रामीण और अिभ-शहरी 

िेत्रोिं में मसहलाओिं के सलए आय का स्रोि प्रदान करने में मदद करिी हैं। स्वास्थ्य देखभाल, सशिा, कौशल 

सिकास और उद्यसमिा ससहि सिसभन्न पहलुओिं में मसहलाओिं की भागीदारी ने न केिल उनकी आसथभक स्तस्थसि 

में सुिार सकया है बस्ति उनके सामासजक सशस्तक्तकरण में भी योगदान सदया है। इससे पररिारोिं और 

समुदायोिं के भीिर सनणभय लेने की शस्तक्त बढी है, सशिा और स्वास्थ्य देखभाल िक पहुिंच में सुिार हुआ है 

और मसहलाओिं के असिकारोिं के बारे में जागरूकिा बढी है। भारि सरकार ने सहकारी ससमसियोिं में 

मसहलाओिं की भागीदारी को बढािा देने के सलए सिसभन्न कायभिम शुरू सकए हैं। उदाहरण के सलए, राष्टर ीय 

ग्रामीण आजीसिका समशन (एनआरएलएम) का लक्ष्य मसहला स्वयिं सहायिा समूहोिं और उनके सिंघोिं को 

मजबूि करना है। 
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सहकारी ससमसियााँ- 

सहकारी सिंस्था, सजसे अक्सर सह-ऑप के रूप में जाना जािा है, व्यस्तक्तयोिं या सिंगठनोिं का एक स्वायत्त 

सिंघ है जो से्विा से अपनी सामान्य आसथभक, सामासजक और सािंसृ्कसिक आिश्यकिाओिं और आकािंिाओिं 

को पूरा करने के सलए एक साथ आिे हैं। सहकारी ससमसियााँ स्व-सहायिा, स्व-सजमे्मदारी, लोकििंत्र, 

समानिा और एकजुटिा के ससद्ािंिोिं पर आिाररि हैं। सहकारी ससमसियोिं की कुछ प्रमुख सिशेषिाओिं में 

सै्वस्तिक सदस्यिा, लोकिािंसत्रक सनयिंत्रण, आसथभक भागीदारी, स्वायत्तिा और स्वििंत्रिा इत्‍यासद शासमल हैं1  

ये ससमसियााँ स्वायत्त सिंगठन होिे है जो स्व-प्रबिंसिि िथा सरकार या अन्य बाहरी सिंस्थाओिं से अलग हैं। 

सहकारी ससमसियााँ अपने सामूसहक प्रभाि को मजबूि करने के सलए अक्सर अन्य सहकारी ससमसियोिं के 

साथ सहयोग करिी हैं। सामान्य प्रकार की सहकारी ससमसियोिं में कृसष सहकारी ससमसियााँ, उपभोक्ता 

सहकारी ससमसियााँ (जैसे, खुदरा स्टोर), श्रसमक सहकारी ससमसियााँ (जहााँ कमभचारी सामूसहक रूप से सकसी 

व्यिसाय के मासलक होिे हैं और उसका प्रबिंिन करिे हैं), और आिास सहकारी ससमसियााँ शासमल हैं। 

सहकाररिा आत्‍मसनभभरिा  के पयाभय के रूप में- 

सहकाररिा की पहल िािि में भारि में आत्मसनभभरिा को ओर सदृढ करने में योगदान देिी रही हैं। जबसक 

"सहकारी" और "आत्मसनभभरिा" अलग-अलग अििारणाएिं  हैं, िे परस्पर अनन्य नही िं हैं, और सहकारी 

प्रयास भारिीय अथभव्यिस्था और समाज के सिसभन्न िेत्रोिं में आत्मसनभभरिा को बढािा देने में महत्‍िपूणभ 

भूसमका सनभा सकिे हैं। सजसमें सहकारी ससमसियााँ अपने सिंसािनोिं को एकसत्रि करने के सलए व्यस्तक्तयोिं या 

समूहोिं को एक साथ लािी हैं, चाहे िह पूिंजी, श्रम या ज्ञान हो। सिंसािनोिं की यह पूसलिंग सदस्योिं को उन 

सिंसािनोिं िक पहुाँचने में सिम कर सकिी है सजन्हें िे िहन करने या व्यस्तक्तगि रूप से उपयोग करने में 

सिम नही िं हो सकिे हैं। यह, बदले में, असिक आत्मसनभभरिा को जन्म दे सकिा है। 

आसथभक सशस्तक्तकरण के िेत्र  में सहकारी ससमसियााँ, सिशेष रूप से कृसष और ग्रामीण िेत्रोिं में, छोटे पैमाने 

के सकसानोिं, कारीगरोिं और अन्य सहििारकोिं को सामूसहक रूप से अपने उत्पादोिं का सिपणन करने, ऋण 

िक पहुाँचने और उत्पादकिा में सुिार करने में मदद करके उन्हें सशक्त बना सकिी हैं। व्यस्तक्तयोिं को 

आसथभक रूप से सशक्त बनाना उनकी आत्मसनभभरिा में योगदान देिा है और बाहरी स्रोिोिं पर सनभभरिा कम 

करिा है। कुछ िेत्रोिं में, सहकारी ससमसियााँ आयासिि ििुओिं पर सनभभरिा कम करके स्थानीय उत्पादन 

और सििरण में मदद कर सकिी हैं। सजससे घरेलू सिसनमाभण को बढािा देकर और आयाि की आिश्यकिा 

को कम करके सकसी भी देश या िेत्र की आत्मसनभभरिा को बढाया जा सकिा है। प्रौद्योसगकी और ज्ञान के 

सिंपे्रषण को भी सहकारी ससमसियोिं के माध्‍यम से सियान्‍सिि सकया जा सकिा है क्‍योसक सहकारी ससमसियोिं  

में अक्सर सदस्योिं के बीच ज्ञान, सिोत्तम प्रथाओिं और प्रौद्योसगसकयोिं को साझा करना शासमल होिा है। यह 

ज्ञान-साझाकरण समुदायोिं और व्यस्तक्तयोिं को बदलिी पररस्तस्थसियोिं और चुनौसियोिं को असिक प्रभािी ढिंग 

से अनुकूसलि करने में सिम बनाकर असिक आत्मसनभभर बनने में मदद कर सकिा है। 

सहकारी ससमसियााँ सामान्‍यि: सामासजक और आसथभक मुद्दोिं को सिंबोसिि करके समग्र सामुदासयक सिकास 

में योगदान दे सकिी हैं। एक आत्मसनभभर समुदाय बाहरी समथभन पर बहुि असिक सनभभर हुए सबना अपनी 

समस्याओिं का समािान करने के सलए असिक लचीला और बेहिर ढिंग से सुसस्तिि होिा है। स्थानीय 

अथभव्यिस्थाओिं को मजबूि बनाना, सहकारी उद्यम लगाना, सिशेष रूप से ग्रामीण िेत्रोिं की स्थानीय 

अथभव्यिस्थाओिं को मजबूि कर आसथभक स्तस्थरिा और आत्मसनभभरिा बढाना ही सहकाररिा का मुख्‍य 

उददेश्‍य है। इसे स्थानीय उत्पादोिं के मूल्यििभन, रोजगार सृजन और समुदाय के भीिर िन को बनाए रखने 

के माध्यम से प्राप्त सकया जा सकिा है। भारि के सिंदभभ में, सहकारी ससमसियोिं ने ऐसिहाससक रूप से कृसष, 

डेयरी और ऋण जैसे िेत्रोिं में महत्वपूणभ भूसमका सनभाई है, आसथभक सिकास और व्यस्तक्तयोिं और समुदायोिं 

के सशस्तक्तकरण में योगदान सदया है। हालााँसक अकेले सहकाररिा ही आत्मसनभभरिा की गारिंटी नही िं दे 
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सकिी है, लेसकन सामूसहक प्रयासोिं को बढािा देने, सिंसािनोिं को साझा करने और स्थानीय िमिा का 

सनमाभण करके आत्मसनभभरिा को बढािा देने के सलए यह एक मूल्यिान रणनीसि बनाने में मददगार जरूर 

हो सकिी है। 

देश के आसथभक सिकास में सहकाररिा की भूसमका- 

सकसी देश के आसथभक सिकास में सहकाररिा महत्वपूणभ भूसमका सनभािी है। यह सिसभन्न िरीकोिं से राष्टर  की 

िृस्तद् और समृस्तद् में योगदान देिी है। व्यस्तक्तयोिं, व्यिसायोिं और सिंस्थानोिं के बीच सहयोग से सिचारोिं, ज्ञान 

और सिंसािनोिं को साझा कर निाचार को बढािा देिी है। यह नई प्रौद्योसगसकयोिं और उत्पादोिं के प्रयोग को 

बढािा दे कर आसथभक सिकास को गसि प्रदान कर सकिी है। सिंसािनोिं के कुशल आििंटन में मदद करिे 

हुए जब सिसभन्न सिंस्थाएिं  एक साथ काम करिी हैं, िो सिशेषज्ञिा के अपने िेत्रोिं में सिंसािनोिं का इष्टिम 

उपयोग हो सकिा है, सजससे अपसशष्ट कम होगा एििं उत्पादकिा में गुणात्‍मक सुिार होगा । 

अिंिराभष्टर ीय व्यापार समझौिोिं और राजनसयक सिंबिंिोिं के रूप में भी सहकाररिा सकसी देश की बाज़ार में 

पहुिंच और अिसरोिं का सििार कर सकिा है। िैसिक व्यापार में सिंलग्न होने से सनयाभि और आयाि को 

बढाकर आसथभक सिकास को प्रोत्सासहि सकया जा सकिा है, जो बदले में नौकररयािं पैदा कर सकिा है और 

देश की जीडीपी को बढािा दे सकिा है। बडे पैमाने पर बुसनयादी ढााँचा पररयोजनाओिं, जैसे पररिहन 

नेटिकभ , ऊजाभ सुसििाएाँ  और सिंचार प्रणासलयोिं के सलए अक्सर सािभजसनक और सनजी िेत्रोिं के बीच सहयोग 

की आिश्यकिा होिी है। ये पररयोजनाएिं  देश की आसथभक प्रसिस्पिाभत्मकिा और कनेस्तिसिटी को बढा 

सकिी हैं जो सनिेश और व्यिसायोिं को आकसषभि करिा है िथा आसथभक सिकास को बढािा देिा है। प्रभािी 

सहयोग सित्तीय सिंकट को रोकने और स्तस्थर आसथभक िािािरण सुसनसिि करने में भी इससे मदद समलिी 

है। 

निाचार को बढािा देने, सिंसािन आििंटन को अनुकूसलि करने, बाजार के अिसरोिं का सििार करने, 

बुसनयादी ढािंचे में सुिार करने, मानि पूिंजी को बढाने, सित्तीय स्तस्थरिा सुसनसिि करने, िेत्रीय सिकास का 

समथभन करने, अनुसिंिान और सिकास को बढािा देने, बाजार प्रसिस्पिाभ को बनाए रखने इत्‍यासद के द्वारा 

देश के आसथभक सिकास में सहकाररिा एक बहुमुखी भूसमका सनभािी है। सामासजक कल्याण, पयाभिरण का 

सिंरिण, और बुसनयादी ढािंचे के सनिेश को सुसििाजनक बनाना, सिि और समािेशी आसथभक सिकास के 

सलए सिसभन्न सहििारकोिं के बीच सहकाररिा आिाररि सहयोग महत्वपूणभ है। 

भारि की एकिा एििं अखिंडिा में सहकाररिा का योगदान- 

समृद् इसिहास िाले सिसिि और बहु-सािंसृ्कसिक राष्टर  भारि में एकिा और अखिंडिा को बढािा देने में 

सहयोग एििं सहकाररिा ने महत्वपूणभ भूसमका सनभाई है। भारि सिसभन्न भाषाओिं, िमों, सिंसृ्कसियोिं और 

परिंपराओिं का समश्रण है। यहािं सद्भाि बनाए रखने और सिंघषों को रोकने में सिसभन्न समुदायोिं के बीच सहयोग 

महत्वपूणभ रहा है। सिसिि पृष्ठभूसम के लोग त्योहार मनाने, परिंपराओिं को साझा करने और एक-दूसरे की 

मान्यिाओिं का सम्मान करने के सलए एक साथ आिे हैं। यह सहयोगात्मक सह-अस्तित्व भारि की एकिा 

का एक महत्वपूणभ पहलू है। भारि की राजनीसिक व्यिस्था एक सिंघीय सिंरचना है जहााँ कें ि सरकार और 

राज् सरकारें  समलकर काम करिी हैं। यह सुसनसिि करने के सलए सक सिसभन्न िेत्रोिं और राज्ोिं की सिसिि 

आिश्यकिाओिं और आकािंिाओिं को सिंबोसिि सकया जाए, सरकार के सिसभन्न िरोिं के बीच सहयोग 

आिश्यक है। भारि की आसथभक प्रगसि एक एकीकृि कारक रही है। व्यापार और िासणज् में सहकाररिा 

ने सिसभन्न िेत्रोिं के बीच आसथभक असमानिाओिं को पाटने में मदद की है। व्यापार, सनिेश और सिकास में 

सहयोगात्मक दृसष्टकोण ने देश की आसथभक िृस्तद् और स्तस्थरिा में योगदान सदया है। 

िासमभक मान्यिाओिं की सिसिििा के बािजूद, भारि में सिसभन्न िमों के लोगोिं के एक साथ रहने और आम 

भलाई के सलए सहयोग करने का एक लिंबा इसिहास रहा है। इसने देश के सामासजक िाने-बाने और 
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अखिंडिा को अिुण्‍ण बनाए रखने में योगदान सदया है। भारि की समृद् सािंसृ्कसिक सिरासि और शैिसणक 

सिंस्थानोिं ने हमेशा सिसभन्न पृष्ठभूसम के सिद्वानोिं, कलाकारोिं और छात्रोिं के बीच सहयोग को बढािा सदया है। 

सािंसृ्कसिक आदान-प्रदान और शैिसणक सहभासगिा ने लोगोिं के बीच सिंबिंिोिं को मजबूि सकया है। भारि 

में भाषाई सिसिििा के बािजूद बहुभाषी दृसष्टकोण अपनाकर एक सहयोगात्मक प्रयास सकया है जो भारि 

की एकिा के सलए आिश्यक है। भारि को अक्सर बाढ, भूकिं प और चििाि जैसी प्राकृसिक आपदाओिं 

का सामना करना पडिा है। सिंकट के समय में, प्रभासिि िेत्रोिं को समय पर राहि और सहायिा प्रदान 

करने में सरकारी एजेंससयोिं, गैर-सरकारी सिंगठनोिं और नागररकोिं के बीच सहयोग महत्वपूणभ है जो 

सहकाररिा का जीिा-जागिा उदहारण है । 

सहयोगात्मक कूटनीसि और अिंिराभष्टर ीय साझेदाररयााँ िैसिक मिंच पर भारि की स्तस्थसि को मजबूि बनाए 

रखने में मदद करिी हैं। भारिीय सिंसििान एक कानूनी ढािंचा प्रदान करिा है जो सभी नागररकोिं के 

असिकारोिं और स्वििंत्रिा के सलए सहयोग और सम्मान को बढािा देिा है, चाहे उनकी पृष्ठभूसम कुछ भी हो। 

यह कानूनी ढािंचा एकिा और अखिंडिा सुसनसिि करने में महत्वपूणभ रहा है। अपनी सिसिििा के सलए मशहूर 

देश भारि की एकिा और अखिंडिा को बनाए रखने में सहकाररिा आिाररि सहयोग ने महत्वपूणभ भूसमका 

सनभाई है। व्यस्तक्तगि और सिंस्थागि दोनोिं िरोिं पर सिसभन्न पृष्ठभूसम के लोगोिं की एक साथ काम करने की 

िमिा ने भारिीय राष्टर  की िाकि और लचीलेपन को बरकरार रखने में रचनात्‍मक योगदान सदया है। 

लेख के सशषभक की सििेचना-  

शीषभक ‘एकिा एििं आत्‍मसनभभरिा का सूत्रपाि करिा सहकाररिा आन्‍दोलन’ सनम्नसलस्तखि अथों और सिषयोिं 

को व्यक्त करिा प्रिीि होिा है: 

‘सहकाररिा या सहकारी आिंदोलन’ शीषभक का यह भाग व्यस्तक्तयोिं या समूहोिं के बीच सामूसहक प्रयास या 

सहयोग पर ध्यान कें सिि करने का सुझाि देिा है। एक सहकारी आिंदोलन में आम िौर पर सामान्य लक्ष्योिं 

को प्राप्त करने या साझा चुनौसियोिं का समािान करने के सलए लोगोिं का एक साथ आना शासमल होिा है। 

इस सिंदभभ में, यह सिसभन्न सहकारी पहलोिं या सिंगठनोिं को सिंदसभभि करिा है जो एक सामान्य उदे्दश्य के 

सलए समलकर काम कर रहे हैं। ‘आिंदोलन’ सकसी समाज या समुदाय में पररििभन लाने का मुख्‍य जररया हो 

सकिा है। 

‘एकिा’ एकिा का िात्पयभ एकजुट होने या एक होने की स्तस्थसि से है। शीषभक के सिंदभभ में, एकिा इस सिचार 

को सिंदसभभि करिी है सक सहकारी आिंदोलन व्यस्तक्तयोिं या समूहोिं के बीच एकजुटिा, सहयोग और 

एकजुटिा की भािना को बढािा दे रहा है। यह बिािा है सक लोग एक साथ आ रहे हैं, मिभेदोिं को दूर कर 

रहे हैं और समान लक्ष्योिं की सदशा में काम कर रहे हैं। 

भारि के सिंदभभ में इस शीषभक से पिा चलिा है सक देश में सहकारी ससमसियााँ सहििारकोिं के बीच एकिा 

और समुदायोिं के भीिर आत्मसनभभरिा को बढािा देने की सदशा में काम कर रही हैं, खासकर कृसष जैसे 

िेत्रोिं में जहािं इन सहकारी प्रयासोिं का उदे्दश्य साझा चुनौसियोिं का समािान करना, सनभभरिा कम करना और 

भारि में आसथभक और सामासजक सिकास को बढािा देना है। 

सनष्कषभ-  

सहकाररिा आिंदोलन समुदायोिं और समाजोिं के भीिर एकिा और आत्मसनभभरिा लाने में महत्वपूणभ भूसमका 

सनभािा है। इस लेख में उन सिसभन्न िरीकोिं का पिा लगाया गया है सजनसे सहकारी ससमसियााँ इन मूल्योिं 

को बढािा देिी हैं और अपने सदस्योिं और व्यापक समुदाय की भलाई में योगदान करिी हैं। सहकाररिा 

लोगोिं को, उनकी पृष्ठभूसम की परिाह सकए सबना, आम लक्ष्योिं की सदशा में सामूसहक रूप से काम करने के 

सलए एक साथ लािी है। िे सहयोग, साझा सनणभय लेने और अपनेपन की भािना को प्रोत्सासहि करके एकिा 

को बढािा देिे हैं। सहकारी ससमसियोिं की लोकिािंसत्रक सिंरचना के माध्यम से, सदस्योिं को सिंगठन के मामलोिं 
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में समान असिकार समलिा है, सजससे एकिा की भािना बढिी है। सहकाररिा व्यस्तक्तयोिं और समुदायोिं को 

आत्मसनभभर बनने के सलए सशक्त बनािी है। सिंसािनोिं और ज्ञान को एकसत्रि करके, सदस्य अपनी आसथभक, 

सामासजक और सािंसृ्कसिक आिश्यकिाओिं को पूरा करिे हैं। सहकारी ससमसियािं अक्सर ऋण, स्वास्थ्य 

देखभाल, सशिा और अन्य आिश्यक सेिाओिं िक पहुिंच प्रदान करिी हैं, सजससे असिक आत्मसनभभरिा 

बढिी है और बाहरी स्रोिोिं पर सनभभरिा कम होिी है। 

सहकारी ससमसियााँ नौकरी के अिसर पैदा करके, छोटे पैमाने के उद्यसमयोिं का समथभन करके और सिि 

सिकास में योगदान करके स्थानीय अथभव्यिस्थाओिं को प्रोत्सासहि करिी हैं। िे समुदायोिं के भीिर िन बनाए 

रखने और आसथभक लचीलेपन को बढािा देने में मदद करिी हैं। सहकाररिा स्वभाि से समािेशी है, हासशये 

पर पडे और ििंसचि समूहोिं ससहि सभी पृष्ठभूसम के लोगोिं का स्वागि करिी है। यह समािेसशिा समाज में 

सामासजक असमानिाओिं और असमानिाओिं को कम करने में मदद करिी है। सहकारी आिंदोलन 

व्यस्तक्तगि और सामुदासयक दोनोिं िरोिं पर एकिा और आत्मसनभभरिा को बढािा देने में महत्वपूणभ भूसमका 

सनभािा है। सहकारी ससमसियााँ असिक न्यायसिंगि और सटकाऊ भसिष्य की िमिा प्रदसशभि करिी हैं। िे 

सभी की भलाई के सलए समलकर काम करने िाले लोगोिं की शस्तक्त का उदाहरण देिे हैं, और उनके ससद्ािंि 

एक असिक समािेशी और आत्मसनभभर समाज को आकार देिे हैं। 

भारि में सहकारी ससमसियोिं का समृद् ऐसिहाससक महत्व है, जो 20िी िं सदी की शुरुआि से है। सहकारी 

आिंदोलन का नेिृत्व लाला लाजपि राय और सरदार िल्लभभाई पटेल जैसे नेिाओिं ने सकया था, सजन्होिंने 

ग्रामीण गरीबी को सिंबोसिि करने और आसथभक आत्मसनभभरिा को बढािा देने में इसकी िमिा को पहचाना 

था। सहकारी ससमसियााँ एक िेत्र िक सीसमि नही िं हैं बस्ति कृसष, डेयरी, ऋण, आिास और कई अन्य िेत्रोिं 

में मौजूद हैं। सामूसहक कारभिाई के माध्यम से सकसानोिं को सशक्त बनािे हुए सहकारी आिंदोलन कृसष िेत्र 

में सिशेष रूप से सफल रहा है। सहकारी ससमसियोिं ने ग्रामीण सिकास और गरीबी उनू्मलन में महत्वपूणभ 

भूसमका सनभाई है। अपनी िमिा के बािजूद, भारि में सहकारी ससमसियोिं को कई चुनौसियोिं का सामना 

करना पडिा है, सजनमें राजनीसिक हििेप, पेशेिर प्रबिंिन की कमी, सित्तीय कुप्रबिंिन और बाजारोिं और 

सिंसािनोिं िक सीसमि पहुिंच शासमल है। ये चुनौसियााँ सहकारी ससमसियोिं के सिकास और प्रभािशीलिा में 

बािा डालिी हैं। 97िें सिंिैिासनक सिंशोिन असिसनयम ने लोकिािंसत्रक कामकाज और जिाबदेही सुसनसिि 

करिे हुए सहकारी कानूनोिं को कुछ हद िक मानकीकृि सकया है। भारि में कई सफल सहकारी मॉडल 

हैं, जैसे डेयरी िेत्र में अमूल, सजसने लाखोिं सकसानोिं के जीिन को बदल सदया है। सडसजटलीकरण, िैसिक 

बाजारोिं िक पहुिंच और बेहिर प्रशासन 21िी िं सदी में सहकारी ससमसियोिं को फलने-फूलने में मदद कर 

रहा है। हालााँसक, उनके सामने आने िाली चुनौसियोिं का समािान करना और उनका प्रभािी शासन 

सुसनसिि करना आने िाले िषों में उनकी पूरी िमिा का एहसास करने के सलए महत्वपूणभ होगा। 

***** 
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