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Abstract : समग्र और बहु-विषयक दृविकोण अपनाकर छात्ोों के कौशल और व्यक्तित्व का विकास  करना।- 

5+3+3+4 सोंरचना लागू करना, विसमें फाउोंडेशनल से्टि, विपरेटरी से्टि, वमवडल से्टि और  सेकें डरी से्टि शावमल 

हैं।- मातृभाषा में वशक्षा देने पर बल देना।उच्च वशक्षा को अविक लचीला और विविि बनाने के वलए मल्टीपल एों टर ी और 

एक्तिट पॉइोंट्स की व्यिस्था करना।- रािर ीय उच्च वशक्षा आयोग के गठन की वसफाररश करना।- अनुसोंिान और निाचार 

को बढािा देना।वशक्षकोों को वनयवमत िवशक्षण देना, तावक िे अपने वशक्षण में सुिार कर सकें ।- वशक्षकोों को वडविटल 

वशक्षा और तकनीकी सािनोों का उपयोग करने के वलए िवशवक्षत करना।समग्र मूल्ाोंकन िणाली लागू करना, विसमें 

छात्ोों की िगवत का आकलन वकया िा सके।छात्ोों को उनकी रुवच और क्षमताओों के अनुसार विषय चुनने की स्वतोंत्ता 

देना।रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 का लक्ष्य है वक भारत को वशक्षा और ज्ञान का िैविक कें द्र बनाया िाए।इस नीवत का उदे्दश्य 

है वक सभी छात्ोों को समान अिसर िदान वकए िाएों , चाहे उनका सामाविक, आवथिक या भौगोवलक स्तर कुछ भी हो  

Keywords :  वशक्षा की सोंरचना, वशक्षक िवशक्षण, मूल्ाोंकन िणाली, वशक्षा में समानता, वडविटल वशक्षा, कौशल विकास, 

भारतीय सोंसृ्कवत और मूल्ोों का सोंरक्षण. 

Article :  रािर ीय वशक्षा नीवत: एक नए युग की शुरुआतभारत में वशक्षा िणाली को सुिारने और इसे आिुवनक, समािेशी 

और कौशल आिाररत बनाने के वलए रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 एक महत्वपूणि कदम है। इस नीवत का उदे्दश्य है वक भारत 

को वशक्षा और ज्ञान का िैविक कें द्र बनाया िाए और सभी छात्ोों को समान अिसर िदान वकए िाएों । 

विक्षा की सोंरचना: रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 में वशक्षा की सोंरचना में बदलाि की वसफाररश की गई है। नई सोंरचना 

5+3+3+4 होगी, विसमें फाउोंडेशनल से्टि, विपरेटरी से्टि, वमवडल से्टि और सेकें डरी से्टि शावमल हैं। इस सोंरचना 

का उदे्दश्य है वक छात्ोों को एक मिबूत आिार िदान वकया िाए और उन्हें भविष्य के वलए तैयार वकया िाए। 

विक्षक  प्रविक्षण:वशक्षकोों की गुणित्ता में सुिार करने के वलए रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 में वशक्षक िवशक्षण पर विशेष 

िोर वदया गया है। वशक्षकोों को वनयवमत िवशक्षण वदया िाएगा, तावक िे अपने वशक्षण में सुिार कर सकें  और छात्ोों को 

बेहतर तरीके से वसखा सकें । 

मूल्ाोंकन प्रणाली:रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 में मूल्ाोंकन िणाली में भी बदलाि की वसफाररश की गई है। नई मूल्ाोंकन 

िणाली में छात्ोों की िगवत का आकलन वकया िाएगा और उन्हें उनकी रुवच और क्षमताओों के अनुसार विषय चुनने की 

स्वतोंत्ता दी िाएगी। 
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विक्षा में समानिा:रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 में वशक्षा में समानता पर विशेष िोर वदया गया है। इस नीवत का उदे्दश्य है 

वक सभी छात्ोों को समान अिसर िदान वकए िाएों , चाहे उनका सामाविक, आवथिक या भौगोवलक स्तर कुछ भी हो। 

विविटल विक्षा:रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 में वडविटल वशक्षा पर भी विशेष िोर वदया गया है। इस नीवत का उदे्दश्य है 

वक छात्ोों को ऑनलाइन और वडविटल वशक्षा िदान की िाए, तावक िे अपने ज्ञान और कौशल में िृक्ति कर सकें । 

कौिल विकास:रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 में कौशल विकास पर भी विशेष िोर वदया गया है। इस नीवत का उदे्दश्य है 

वक छात्ोों को रोिगार योग्य और आत्मवनभिर बनाया िाए, तावक िे अपने भविष्य को बेहतर बना सकें । 

िारिीय सोंसृ्कवि और मूल् ों का सोंरक्षण:रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 में भारतीय सोंसृ्कवत और मूल्ोों के सोंरक्षण पर भी 

विशेष िोर वदया गया है। इस नीवत का उदे्दश्य है वक छात्ोों को भारतीय परोंपराओों, सोंसृ्कवत और नैवतक मूल्ोों के बारे में 

िानकारी दी िाए, तावक िे अपनी िडोों से िुडे रह सकें ।रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 एक महत्वपूणि कदम है िो भारत की 

वशक्षा िणाली को आिुवनक, समािेशी और कौशल आिाररत बनाने के वलए उठाया गया है। इस नीवत का उदे्दश्य है वक 

सभी छात्ोों को समान अिसर िदान वकए िाएों  और उन्हें भविष्य के वलए तैयार वकया िाए। हमें उम्मीद है वक यह नीवत 

भारत की वशक्षा िणाली में एक नए युग की शुरुआत करेगी और देश को वशक्षा और ज्ञान का िैविक कें द्र बनाएगी।  

वशक्षा वकसी भी देश के विकास की रीढ होती है। यह केिल ज्ञान के सोंिेषण का माध्यम नही ों, बक्ति सामाविक, आवथिक 

और साोंसृ्कवतक विकास का िमुख आिार भी है। भारत में वशक्षा िणाली को अविक समािेशी, बहुआयामी, और िैविक 

िवतस्पिाि के योग्य बनाने के उदे्दश्य से रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 (NEP 2020) को लागू वकया गया। यह नीवत विद्यालयी 

वशक्षा से लेकर उच्च वशक्षा तक, कौशल विकास से लेकर शोि एिों निाचार तक, समस्त पहलुओों को समावहत करती है। 

राष्ट्र ीय विक्षा नीवि 2020 का उदे्दश्य:रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 का मूल उदे्दश्य विद्यावथियोों को 21िी ों सदी की 

आिश्यकताओों के अनुरूप तैयार करना है, विसमें समािेशी, बहु-विषयक, लचीली, और नैवतक मूल्ोों पर आिाररत 

वशक्षा व्यिस्था को बढािा वदया िाए। 

विद्यालय विक्षा में प्रमुख पररिितन 

1. नई सोंरचना: 5+3+3+4 

NEP 2020 में पारोंपररक 10+2 की िगह अब 5+3+3+4 की सोंरचना अपनाई गई है: 

 Foundational Stage (3-8 िषि) – पे्ल सू्कल से कक्षा 2 तक 

 Preparatory Stage (8-11 िषि) – कक्षा 3 से 5 तक 

 Middle Stage (11-14 िषि) – कक्षा 6 से 8 तक 

 Secondary Stage (14-18 िषि) – कक्षा 9 से 12 तक 

इस सोंरचना का उदे्दश्य बच्चोों की सीखने की क्षमता के अनुसार पाठ्यक्रम में लचीलापन लाना है। 

2. मूलिूि साक्षरिा और सोंख्यात्मकिा:नीवत का लक्ष्य है वक 2025 तक सभी बच्चोों को मूलभूत साक्षरता और 

सोंख्यात्मकता िाप्त हो। इसके वलए 'वनपुण भारत' िैसे वमशनोों की शुरुआत की गई है। 

3. मािृिाषा में विक्षा:NEP 2020 के अनुसार िाथवमक स्तर (कक्षा 5 तक, यवद सोंभि हो तो कक्षा 8 तक) मातृभाषा या 

के्षत्ीय भाषा में वशक्षा दी िानी चावहए। इससे बच्चोों को समझने में सुवििा होगी और सीखने की गवत तेज़ होगी। 

4. पारोंपररक और व्यािसावयक विक्षा का समािेि:विद्यालयोों में कक्षा 6 से व्यािसावयक वशक्षा आरोंभ की िाएगी, 

िैसे– कढाई, बढईवगरी, इलेक्ट्र ॉवनक्स आवद। इससे बच्चोों में व्यािहाररक कौशल का विकास होगा। 

5. नैविक विक्षा और िीिन कौिल:नीवत के अनुसार विद्यालयोों में नैवतकता, सहानुभूवत, सवहषु्णता, वडविटल वलटरेसी, 

और िीिन कौशल िैसे विषयोों पर भी बल वदया िाएगा तावक बचे्च वसफि  वकताबी ज्ञान ही नही ों, बक्ति सामाविक और 

भािनात्मक बुक्तिमत्ता भी अविित करें । 
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उच्च विक्षा में पररिितन: 

1. बहु-विषयक सोंस्थान:NEP 2020 में यह िाििान है वक 2030 तक सभी उच्च वशक्षण सोंस्थान बहु-विषयक सोंस्थान 

बनेंगे, िहाों विज्ञान, कला, िावणज्य, तकनीकी आवद को एक साथ पढाया िाएगा। इससे विद्याथी अपनी रुवचयोों के अनुसार 

विषय चुन सकें गे। 

2. चार िषीय स्नािक कायतक्रम:अब चार िषीय स्नातक पाठ्यक्रम की शुरुआत की गई है विसमें शोि (Research) 

आिाररत विकल्प भी शावमल हैं। इससे विद्यावथियोों को उच्च अध्ययन या रोिगार के वलए बेहतर तैयार वकया िा सकेगा। 

3. Academic Bank of Credit (ABC):यह एक वडविटल अकादवमक िणाली है विसमें छात्ोों को अलग-अलग 

वििविद्यालयोों से वलए गए के्रवडट को िोडने की सुवििा वमलेगी। इससे छात् अपनी वशक्षा को लचीले ढोंग से िारी रख 

सकें गे। 

4. राष्ट्र ीय उच्चिर विक्षा आय ग:NEP 2020 के तहत एकल वनकाय HECI का गठन िस्तावित है िो उच्च वशक्षा की 

गुणित्ता, वित्तीय सहायता, वनयमन और मान्यता से िुडे सभी कायों को देखेगा। इससे वशक्षा व्यिस्था में पारदवशिता 

आएगी। 

5. ि ध एिों निाचार क  बढािा:नीवत में शोि को िोत्सावहत करने के वलए रािर ीय शोि फाउोंडेशन (NRF) की स्थापना 

का िस्ताि है, िो अनुसोंिान के वलए िन, सोंसािन और मागिदशिन िदान करेगा। 

विक्षक ों की िूवमका और प्रविक्षण:वशक्षकोों को अब केिल ज्ञान देने िाला नही ों, बक्ति मागिदशिक और िेरक की 

भूवमका वनभानी होगी। NEP में वशक्षकोों के वलए सतत पेशेिर विकास (Continuous Professional Development - 

CPD) की व्यिस्था की गई है। इसके अलािा, Teacher Eligibility Test (TET) को और व्यापक बनाया गया है। 

िकनीक का उपय ग और विविटल विक्षा 

NEP 2020 वडविटल वशक्षा को बढािा देती है। इसके अोंतगित: 

 रािर ीय वडविटल वशक्षा मोंच – DIKSHA का उपयोग 

 ऑनलाइन वशक्षा के वलए SWAYAM और NPTEL िैसे पे्लटफॉर्म्ि का विस्तार 

 वडविटल वडिाइड को कम करने के वलए दूरदराि के्षत्ोों में तकनीकी सोंसािनोों की उपलब्धता 

समानिा और समािेवििा:NEP 2020 का एक बडा उदे्दश्य वशक्षा को सभी िगों तक पहुुँचाना है। इसके वलए वनम्न 

उपाय वकए गए हैं: 

 बावलकाओों की वशक्षा को िोत्साहन 

 अनुसूवचत िावत, िनिावत, वपछडे िगि और विकलाोंग विद्यावथियोों के वलए विशेष योिनाएों  

 विद्यालय पररसर में लैंवगक समता, सुरक्षा और स्वच्छता पर विशेष ध्यान 

चुनौवियााँ और सोंिािनाएाँ  

चुनौवियााँ: 

 नीवत के पूणि कायािन्वयन के वलए बडी मात्ा में वित्तीय सोंसािनोों की आिश्यकता होगी। 

 वशक्षकोों का िवशक्षण, तकनीकी ढाुँचे का वनमािण, और ग्रामीण के्षत्ोों में समान अिसरोों की उपलब्धता अभी भी 

एक चुनौती है। 
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सोंिािनाएाँ : 

 यवद NEP 2020 को सही रूप में लागू वकया गया, तो यह भारत को िैविक वशक्षा मानवचत् पर एक अग्रणी देश 

बना सकता है। 

 यह नीवत रटोंत वशक्षा िणाली को हटाकर सोचने, समझने और निाचार करने की वशक्षा को बढािा देती है। 

रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 भारत की वशक्षा िणाली में एक क्राोंवतकारी बदलाि है। यह नीवत ज्ञान केसाथ-साथ कौशल, 

नैवतकता, और समग्र विकास पर बल देती है। विद्यालयोों और महाविद्यालयोों में इसके िभाि से वशक्षा व्यिस्था अविक 

उद्यमशील, समािेशी और लचीली होगी। परों तु, इसके िभािी वक्रयान्वयन के वलए सभी सोंबोंवित पक्षोों – सरकार, वशक्षक, 

विद्याथी, और अवभभािक – का सहयोग अत्योंत आिश्यक है। 

"वशक्षा िो शस्त्र है विससे हम विि को बदल सकते हैं।" 

– नेल्सन मोंडेला 

Consclusion:  रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 

रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 एक महत्वपूणि दस्तािेि है िो भारत की वशक्षा िणाली को आिुवनक, समािेशी और कौशल 

आिाररत बनाने के वलए एक नए युग की शुरुआत करता है। इस नीवत का उदे्दश्य है वक सभी छात्ोों को समान अिसर 

िदान वकए िाएों  और उन्हें भविष्य के वलए तैयार वकया िाए रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 के कई लाभ हैं िो भारत की वशक्षा 

िणाली को बेहतर बनाने में मदद करें गे। इनमें से कुछ िमुख लाभ हैं समानता और समािेश यह नीवत सुवनवित करती है 

वक सभी छात्ोों को समान अिसर िदान वकए िाएों , चाहे उनका सामाविक, आवथिक या भौगोवलक स्तर कुछ भी हो।कौशल 

विकास यह नीवत छात्ोों को रोिगार योग्य और आत्मवनभिर बनाने के वलए कौशल आिाररत वशक्षा िदान करने पर िोर 

देती है। वडविटल वशक्षा  यह नीवत ऑनलाइन और वडविटल वशक्षा को बढािा देती है, विससे छात्ोों को अपने ज्ञान और 

कौशल में िृक्ति करने के नए अिसर वमलते हैं हालाोंवक रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 एक महत्वपूणि कदम है, लेवकन इसके 

वक्रयान्वयन में कई चुनौवतयाों भी हो सकती हैं। इन चुनौवतयोों का समािान करने के वलए, सरकार और वशक्षा सोंस्थानोों को 

वमलकर काम करना होगा।सोंसािनोों की कमी वशक्षा के के्षत् में सोंसािनोों की कमी एक बडी चुनौती हो सकती है। इसका 

समािान करने के वलए, सरकार और वनिी के्षत् को वमलकर वनिेश करना होगा। वशक्षकोों की कमी वशक्षकोों की कमी भी 

एक बडी चुनौती हो सकती है। इसका समािान करने के वलए, वशक्षकोों को िवशवक्षत करने और उन्हें आकषिक िेतन 

और सुवििाएों  िदान करने की आिश्यकता है।रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 एक महत्वपूणि कदम है िो भारत की वशक्षा 

िणाली को आिुवनक, समािेशी और कौशल आिाररत बनाने के वलए उठाया गया है। इस नीवत के वक्रयान्वयन से हमें 

उम्मीद है वक भारत की वशक्षा िणाली में एक नए युग की शुरुआत होगी और देश को वशक्षा और ज्ञान का िैविक कें द्र 

बनाया िा सकेगा रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 एक महत्वपूणि दस्तािेि है िो भारत की वशक्षा िणाली को बेहतर बनाने के 

वलए एक नए युग की शुरुआत करता है। हमें उम्मीद है वक यह नीवत सभी छात्ोों को समान अिसर िदान करेगी और 

उन्हें भविष्य के वलए तैयार करेगी। हमें इस नीवत के वक्रयान्वयन में वमलकर काम करना होगा और सुवनवित करना होगा 

वक सभी छात्ोों को इसका लाभ वमले। 
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