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Abstract :  दण्ड व्यवस्था किसी भी कवकि-शाकसत समाज िी आिारकशला मानी जाती है, कजसिा उदे्दश्य न िेवल अपरािी िो दण्डण्डत िरना 

होता है, बण्डि समाज में कवकि एवं व्यवस्था बनाए रखना तथा भावी अपरािो ंिी रोिथाम िरना भी होता है। दण्ड िे कवकभन्न कसद्ांतो ंमें 

कनवारण कसद्ांत िो कवशेष महत्व प्राप्त है, क्ोकंि यह कसद्ांत दण्ड िे भय िे माध्यम से अपराकियो ंएवं संभाकवत अपराकियो ंिो अपराि िरने 

से रोिने िी पररिल्पना िरता है। भारतीय आपराकिि न्याय प्रणाली में मृतु्यदण्ड िो दण्ड िा सवााकिि िठोर एवं अंकतम रूप माना गया है, 

कजसे िेवल अत्यन्त गंभीर एवं जघन्य अपरािो ंिे कलए ही कनिााररत किया गया है। तथाकप, आिुकनि समय में मृतु्यदण्ड िी उपयोकगता, नैकतिता 

एवं प्रभावशीलता िो लेिर कवकिि, सामाकजि तथा मानवाकििार स्तर पर व्यापि बहस कवद्यमान है। वतामान अध्ययन िी आवश्यिता इस 

तथ्य से उत्पन्न होती है कि क्ा मृतु्यदण्ड वास्तव में कनवारण कसद्ांत िे उदे्दश्यो ंिी पूकता िरता है अथवा यह मात्र दण्ड िी िठोरता ति सीकमत 

रह गया है। भारतीय संदभा में दीघािाकलि न्याकयि प्रकिया, दण्ड िे कनष्पादन में कवलंब तथा समान प्रिृकत िे अपरािो ंमें दण्ड कनिाारण िी 

असमानता जैसे तत्व मृतु्यदण्ड िी कनवारि क्षमता पर प्रश्नकिह्न लगाते हैं। इसी पृष्ठभूकम में यह शोि मृतु्यदण्ड और कनवारण कसद्ांत िे मध्य 

संबंि िा आलोिनात्मि कवशे्लषण प्रसु्तत िरता है। इस शोि िा प्रमुख उदे्दश्य कनवारण कसद्ांत िी सैद्ांकति अविारणा िो समझना, 

भारतीय कवकिि ढांिे िे अंतगात मृतु्यदण्ड िी भूकमिा िा मूल्ांिन िरना तथा न्यायपाकलिा द्वारा कविकसत दुलाभतम से दुलाभ कसद्ांत िी 

प्रभावशीलता िा परीक्षण िरना है। यह अध्ययन मुख्यतः  सैद्ांकति एवं डॉण्डरि नल प्रिृकत िा है, कजसमें कवकिि प्राविानो,ं न्याकयि कनणायो,ं 

कवकि आयोग िी ररपोर्टों तथा कवद्वानो ंिे कविारो ंिा कवशे्लषण किया गया है। अध्ययन िे प्रमुख कनष्कषा यह संिेत देते हैं कि िेवल दण्ड िी 

िठोरता अपरािो ंिी प्रभावी रोिथाम िे कलए पयााप्त नही ंहै। कनवारण कसद्ांत िी वास्तकवि सफलता दण्ड िी कनकितता, शीघ्रता तथा समान 

अनुप्रयोग पर कनभार िरती है। अंततः  यह कनष्कषा कनिाला गया है कि भारतीय आपराकिि न्याय प्रणाली में मृतु्यदण्ड िी कनवारि भूकमिा 

सीकमत प्रतीत होती है और दण्ड नीकत में संतुकलत, मानवाकििार-सम्मत एवं सुिारात्मि दृकििोण अपनाए जाने िी आवश्यिता है। 

 

IndexTerms - निवारण निद्ाांत, मृतु्यदण्ड, दण्ड िीनत 

I. INTRODUCTION 

दण्ड िी अविारणा मानव समाज िे कविास िे साथ कनरंतर कविकसत होती रही है। किसी भी संगकठत एवं कवकि-शाकसत समाज में दण्ड 

व्यवस्था िा मूल उदे्दश्य सामाकजि व्यवस्था बनाए रखना, कवकि िे शासन िो सुदृढ़ िरना तथा नागररिो ंिे जीवन, स्वतंत्रता और संपकि िी 

सुरक्षा सुकनकित िरना होता है। अपराि िेवल किसी एि व्यण्डि िे कवरुद् किया गया िृत्य नही ंहोता, बण्डि वह संपूणा समाज िी शांकत, 

सुरक्षा और नैकति व्यवस्था िो प्रभाकवत िरता है। इसी िारण राज्य अपराि िो कनयंकत्रत िरने एवं सामाकजि संतुलन बनाए रखने िे कलए 

दण्ड प्रदान िरने िा अकििार अपने पास सुरकक्षत रखता है। दण्ड िा उदे्दश्य िेवल प्रकतशोि ति सीकमत न होिर अपराि िी पुनरावृकि िो 

रोिना और समाज में कवकि िे प्रकत सम्मान उत्पन्न िरना भी है। दण्ड व्यवस्था िे औकित्य िो स्पि िरने िे कलए कवकभन्न दण्ड कसद्ांत कविकसत 

किए गए हैं, कजनमें प्रकतशोिात्मि कसद्ांत, सुिारात्मि कसद्ांत, प्रकतिारात्मि कसद्ांत तथा कनवारण कसद्ांत प्रमुख हैं। प्रकतशोिात्मि कसद्ांत 

अपरािी िो उसिे िृत्य िे प्रकतफल िे रूप में दण्ड देने पर बल देता है, जबकि सुिारात्मि कसद्ांत अपरािी िे पुनवाास और सामाकजि 

पुनः स्थापन पर िें कित होता है। इसिे कवपरीत, कनवारण कसद्ांत िा उदे्दश्य दण्ड िे भय िे माध्यम से न िेवल अपरािी, बण्डि समाज िे अन्य 

सदस्ो ंिो भी अपराि िरने से रोिना है। यह कसद्ांत इस िारणा पर आिाररत है कि दण्ड यकद िठोर, कनकित एवं शीघ्र हो, तो वह अपराि िी 

प्रवृकि िो कनयंकत्रत िरने में प्रभावी कसद् हो सिता है। भारतीय आपराकिि न्याय प्रणाली में मृतु्यदण्ड िो दण्ड िा सवााकिि िठोर एवं अंकतम 

रूप माना गया है। इसे िेवल अत्यन्त गंभीर, जघन्य और समाज िी सामूकहि िेतना िो झिझोरने वाले अपरािो ंति सीकमत रखा गया है। 

तथाकप, मृतु्यदण्ड िी अविारणा िो लेिर कवकिि, नैकति और मानवाकििार स्तर पर कनरंतर कववाद बना हुआ है। एि ओर इसे अपराि 

कनयंत्रण िा प्रभावी सािन माना जाता है, वही ंदूसरी ओर इसे जीवन िे अकििार, मानवीय गररमा और न्याकयि तु्रकर्टयो ंिी संभावना िे दृकििोण 

से आलोिना िा सामना िरना पड़ता है। वतामान समय में यह कवषय कवशेष रूप से प्रासंकगि हो गया है, क्ोकंि भारतीय न्यायपाकलिा ने 

दुलाभतम से दुलाभ कसद्ांत िे माध्यम से मृतु्यदण्ड िे प्रयोग िो सीकमत िरने िा प्रयास किया है तथा कवकि आयोग िी कवकभन्न ररपोर्टों ने भी 

इसिी कनवारि उपयोकगता पर प्रश्न उठाए हैं। साथ ही, न्याकयि प्रकिया में कवलंब, दण्ड िे कनष्पादन में असमानता और अंतररािि ीय स्तर पर 

मृतु्यदण्ड उनू्मलन िी प्रवृकि ने इस कवषय िो और अकिि जकर्टल बना कदया है। इसी पृष्ठभूकम में समस्ा िथन यह उभरिर सामने आता है कि 

क्ा मृतु्यदण्ड वास्तव में कनवारण कसद्ांत िे उदे्दश्यो ंिी पूकता िरने में सक्षम है अथवा इसिी प्रभावशीलता िेवल सैद्ांकति स्तर ति सीकमत 

रह गई है। क्ा दण्ड िी अत्यकिि िठोरता ही अपराि रोिने िा प्रभावी सािन है, या इसिे कलए दण्ड िी कनकितता, शीघ्रता और समान 

अनुप्रयोग अकिि महत्वपूणा हैं—इन प्रश्नो ंिा उिर खोजने िा प्रयास ही प्रसु्तत शोि िा िें िीय उदे्दश्य है। 
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II. शोध के उदे्दश्य 

प्रसु्तत शोि िा उदे्दश्य मृतु्यदण्ड और कनवारण कसद्ांत िे मध्य संबंि िा सैद्ांकति एवं व्यावहाररि स्तर पर कवशे्लषण िरना है, कजससे यह 

समझा जा सिे कि भारतीय आपराकिि न्याय प्रणाली में मृतु्यदण्ड अपराि कनयंत्रण िे सािन िे रूप में किस सीमा ति प्रभावी है। इस 

अध्ययन िे मुख्य एवं कवकशि उदे्दश्य कनम्नकलण्डखत हैं— 

1. कनवारण कसद्ांत िी अविारणा, उसिे दाशाकनि आिार तथा प्रमुख तत्वो ं (दण्ड िी िठोरता, कनकितता एवं शीघ्रता) िा अध्ययन 

िरना। 

2. भारतीय कवकिि व्यवस्था िे अंतगात मृतु्यदण्ड िी अविारणा, स्वरूप एवं उदे्दश्य िा समालोिनात्मि मूल्ांिन िरना। 

3. यह परीक्षण िरना कि क्ा मृतु्यदण्ड कनवारण कसद्ांत िे उदे्दश्यो ंिी पूकता िरने में प्रभावी कसद् होता है। 

4. मृतु्यदण्ड से संबंकित भारतीय न्यायपाकलिा िी दृकि िा कवशे्लषण िरना, कवशेष रूप से दुलाभतम से दुलाभ कसद्ांत िे संदभा में। 

5. कवकि आयोग िी ररपोर्टों तथा कवद्वानो ंिे मतो ंिे आलोि में मृतु्यदण्ड िी उपयोकगता एवं सीमाओ ंिा अध्ययन िरना। 

III. शोध कार्यप्रणाली  

प्रसु्तत शोि पूणातः  डॉण्डरि नल एवं कवशे्लषणात्मि प्रिृकत िा है, कजसमें किसी भी प्रिार िे प्राथकमि अथवा अनुभवजन्य डेर्टा िा संग्रह नही ं

किया गया है। यह अध्ययन कवकिि कसद्ांतो,ं कविायी प्राविानो,ं न्याकयि कनणायो ंतथा कवद्वानो ं िे कविारो ं िे समालोिनात्मि कवशे्लषण पर 

आिाररत है। शोि िा उदे्दश्य कनवारण कसद्ांत और मृतु्यदण्ड िे मध्य सैद्ांकति एवं कवकिि संबंि िो स्पि िरना है, न कि सांण्डख्यिीय कनष्कषा 

प्रसु्तत िरना। 

इस शोि में अध्ययन िी कवकि मुख्यतः  गं्रथालय-आिाररत (Library-based Research) है। इसमें मृतु्यदण्ड से संबंकित कवकिि ढांिे, संवैिाकनि 

वैिता, न्याकयि मानदंडो ं तथा कनवारण कसद्ांत िी अविारणा िा तुलनात्मि एवं आलोिनात्मि अध्ययन किया गया है। कवशे्लषणात्मि 

दृकििोण िे माध्यम से यह मूल्ांिन किया गया है कि मृतु्यदण्ड भारतीय आपराकिि न्याय प्रणाली में कनवारण कसद्ांत िे उदे्दश्यो ंिी पूकता किस 

सीमा ति िरता है। 

शोि में प्रयुि स्रोतो ंिो कद्वतीयि एवं कवकिि स्रोतो ंति सीकमत रखा गया है। इनमें भारतीय दण्ड संकहता, भारतीय न्याय संकहता, संकविान िे 

प्रासंकगि अनुचे्छद, सवोच्च न्यायालय िे कनणाय, कवकि आयोग िी ररपोर्टें , कवकि कवषयि पुस्तिें , शोि लेख, जनाल तथा प्रामाकणि ऑनलाइन 

संसािन सण्डम्मकलत हैं। इन स्रोतो ंिे माध्यम से कवषय िा बहुआयामी कवशे्लषण किया गया है। 

जहााँ ति शोि िी सीमा और सीमाओ ंिा प्रश्न है, यह अध्ययन िेवल भारतीय कवकिि पररपे्रक्ष्य ति सीकमत है तथा इसमें किसी प्रिार िा 

के्षत्रीय सवेक्षण, साक्षात्कार या सांण्डख्यिीय कवशे्लषण सण्डम्मकलत नही ं किया गया है। अध्ययन िा िें िकबंदु मृतु्यदण्ड िी कनवारि प्रभावशीलता 

िा सैद्ांकति एवं न्याकयि मूल्ांिन है। 

IV.  िानित्य िमीक्षा  

मृतु्यदण्ड और कनवारण कसद्ांत से संबंकित साकहत्य िा अध्ययन यह स्पि िरता है कि यह कवषय कवकिि, दाशाकनि तथा मानवाकििार कवमशा 

िे िें ि में रहा है। कवकभन्न कवद्वानो,ं कवकि आयोगो ंऔर अंतररािि ीय संस्थाओ ंने समय-समय पर इस प्रश्न िा कवशे्लषण किया है कि क्ा मृतु्यदण्ड 

वास्तव में अपरािो ंिी रोिथाम में प्रभावी भूकमिा कनभाता है। उपलब्ध साकहत्य से यह भी पररलकक्षत होता है कि कनवारण कसद्ांत िी सफलता 

िेवल दण्ड िी िठोरता पर नही,ं बण्डि उसिे कनकित और शीघ्र अनुप्रयोग पर कनभार िरती है। इस संदभा में प्रमुख कवद्वानो ंऔर आकििाररि 

ररपोर्टों िे योगदान िा संकक्षप्त कववेिन कनम्नकलण्डखत है— 

Cesare Beccaria (1764) ने अपनी प्रकसद् िृकत On Crimes and Punishments में दण्ड िे कनवारि उदे्दश्य पर कवस्तार से ििाा िी। उन्ोनें 

यह प्रकतपाकदत किया कि दण्ड िी िठोरता िी अपेक्षा उसिी कनकितता और शीघ्रता अकिि प्रभावी कनवारि तत्व हैं। बेक्काररया िे अनुसार 

यकद दण्ड िा अनुप्रयोग अकनकित या अत्यकिि कवलंकबत हो, तो िाहे वह कितना ही िठोर क्ो ंन हो, वह अपराि रोिने में अपेकक्षत प्रभाव 

उत्पन्न नही ंिर सिता। उनिे कविारो ंने आिुकनि दण्ड कसद्ांतो ंिी नीवं रखी और मृतु्यदण्ड िी उपयोकगता पर गंभीर प्रश्न उठाए। 

Jeremy Bentham (1789) ने उपयोकगतावादी दृकििोण से दण्ड व्यवस्था िा कवशे्लषण किया। अपने िाया An Introduction to the Principles 

of Morals and Legislation में उन्ोनें यह तिा  कदया कि दण्ड िा उदे्दश्य अकिितम सामाकजि लाभ सुकनकित िरना होना िाकहए। बेंथम िे 

अनुसार यकद िोई दण्ड समाज िो वास्तकवि लाभ नही ंपहुाँिाता या अपराि में िमी लाने में प्रभावी कसद् नही ंहोता, तो उसिा औकित्य संकदग्ध 

हो जाता है। इस दृकि से मृतु्यदण्ड िी कनवारि क्षमता पर उन्ोनें परोक्ष रूप से संदेह व्यि किया। 

Law Commission of India (2015) िी 262वी ं ररपोर्टा  The Death Penalty भारतीय संदभा में मृतु्यदण्ड पर सबसे महत्वपूणा आकििाररि 

अध्ययन मानी जाती है। आयोग ने कवसृ्तत कवशे्लषण िे उपरांत यह कनष्कषा कनिाला कि मृतु्यदण्ड आजीवन िारावास िी तुलना में अपराि 

रोिने में अकिि प्रभावी कसद् नही ंहुआ है। ररपोर्टा में यह भी स्वीिार किया गया कि कनवारण कसद्ांत िे उदे्दश्यो ंिी पूकता िे कलए दण्ड िी 

कनकितता और शीघ्रता अकिि महत्वपूणा है, न कि उसिी अत्यकिि िठोरता। 
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Amnesty International (कवकभन्न वाकषाि ररपोर्टें) ने वैकिि स्तर पर मृतु्यदण्ड िी आलोिना िरते हुए इसे मानवाकििारो ंिे प्रकतिूल बताया 

है। संगठन िे अध्ययनो ंमें यह कनष्कषा सामने आया है कि मृतु्यदण्ड और अपराि दर में िमी िे मध्य िोई स्पि िारणात्मि संबंि स्थाकपत नही ं

किया जा सिा है। एमनेस्टी इंर्टरनेशनल िे अनुसार मृतु्यदण्ड जीवन िे अकििार और मानवीय गररमा िा उलं्लघन िरता है, इसकलए इसे 

कनवारण िे प्रभावी सािन िे रूप में स्वीिार नही ंकिया जा सिता। 

Roger Hood (2002) ने अपनी पुस्ति The Death Penalty: A Worldwide Perspective में मृतु्यदण्ड िा तुलनात्मि अध्ययन प्रसु्तत किया। 

हूड िे अनुसार कवकभन्न देशो ंिे अनुभव यह दशााते हैं कि मृतु्यदण्ड िे उनू्मलन िे बाद भी अपराि दर में िोई उले्लखनीय वृण्डद् नही ंहुई है। 

उन्ोनें यह कनष्कषा कनिाला कि मृतु्यदण्ड िी कनवारि प्रभावशीलता िा िोई ठोस अनुभवजन्य प्रमाण उपलब्ध नही ंहै, कजससे इसिे औकित्य 

पर गंभीर प्रश्न खडे़ होते हैं। 

उपरोि साकहत्य िे समग्र अवलोिन से यह स्पि होता है कि मृतु्यदण्ड पर पयााप्त कवकिि, दाशाकनि और मानवाकििार आिाररत अध्ययन 

उपलब्ध हैं। तथाकप, अकििांश शोि या तो मृतु्यदण्ड िी नैकतिता और संवैिाकनि वैिता पर िें कित हैं अथवा इसिे अंतररािि ीय पररपे्रक्ष्य िा 

कवशे्लषण िरते हैं। कनवारण कसद्ांत िे कवकशि संदभा में, कवशेषिर भारतीय आपराकिि न्याय प्रणाली िे व्यावहाररि संिालन िे आलोि में 

मृतु्यदण्ड िी प्रभावशीलता िा समग्र और िें कित अध्ययन अपेक्षािृत सीकमत है।  

V.  निवारण निद्ाांत : िैद्ाांनतक पररपे्रक्ष्य 

कनवारण कसद्ांत दण्ड कसद्ांतो ंमें एि अतं्यत महत्वपूणा स्थान रखता है, कजसिा मूल उदे्दश्य दण्ड िे भय िे माध्यम से अपरािो ंिी रोिथाम 

िरना है। यह कसद्ांत इस आिारभूत िारणा पर आिाररत है कि मनुष्य एि कववेिशील प्राणी है, जो अपने प्रते्यि िाया िे संभाकवत लाभ और 

हाकन िा आिलन िरता है। यकद किसी अपराि िे पररणामस्वरूप िठोर दण्ड िा भय व्यण्डि िे मन में कवद्यमान हो, तो वह अपराि िरने से 

पूवा उसिे दुष्पररणामो ंपर गंभीरता से कविार िरता है और अपराि से दूर रहने िा प्रयास िरता है (Beccaria, 1764)। इस प्रिार कनवारण 

कसद्ांत िेवल अपरािी िो दण्डण्डत िरने ति सीकमत नही ंरहता, बण्डि समाज िे अन्य सदस्ो ंिो भी अपराि िरने से रोिने िा िाया िरता 

है। कनवारण कसद्ांत िे तीन प्रमुख तत्व माने जाते हैं, कजनमें दण्ड िी िठोरता, दण्ड िी कनकितता और दण्ड िी शीघ्रता सण्डम्मकलत हैं। दण्ड िी 

िठोरता से आशय अपराि िे कलए कनिााररत दण्ड िी गंभीरता से है, जो अपराि िी प्रिृकत और उसिी सामाकजि हाकन िे अनुरूप होनी 

िाकहए। दण्ड िी कनकितता यह सुकनकित िरती है कि अपराि िरने पर दण्ड अवश्य कमलेगा और अपरािी दण्ड से बि नही ंपाएगा। दण्ड िी 

शीघ्रता िा तात्पया दण्ड िे त्वररत कनष्पादन से है, कजससे अपराि और दण्ड िे बीि समयांतराल नू्यनतम रहे। कवद्वानो ंिा मत है कि इन तीनो ं

तत्वो ंिा संतुकलत और प्रभावी अनुप्रयोग ही कनवारण कसद्ांत िो सफल बनाता है (Bentham, 1789)। शास्त्रीय दृकििोण में कनवारण कसद्ांत िो 

अपराि कनयंत्रण िा एि प्रभावी सािन माना गया है। शास्त्रीय कविारिो ंिा कविास था कि िठोर और त्वररत दण्ड अपराि िी प्रवृकि िो 

कनयंकत्रत िर सिता है। तथाकप, आिुकनि कविारिाराओ ं ने इस कसद्ांत िी सीमाओ ंिो उजागर किया है। आिुकनि कवद्वानो ंिा मत है कि 

िेवल िठोर दण्ड अपने आप में अपराि रोिने में सक्षम नही ंहोता, जब ति कि दण्ड िा अनुप्रयोग कनकित और शीघ्र न हो। यकद दण्ड प्रकिया 

लंबी, जकर्टल और अकनकित हो, तो दण्ड िा भय िमजोर पड़ जाता है और कनवारण कसद्ांत अपना प्रभाव खो देता है (Hood, 2002)। 

 

VI.  भारत में मृतु्यदण्ड का नवनधक ढाांचा 

भारत में मृतु्यदण्ड िा कवकिि आिार दण्ड संकहताओ ंमें कनकहत है, कजनमें िुछ कवकशि और अतं्यत गंभीर अपरािो ं िे कलए मृतु्यदण्ड िा 

प्राविान किया गया है। भारतीय दण्ड संकहता, 1860 तथा नवीन भारतीय न्याय संकहता, 2023 िे अंतगात हत्या, राज्य िे कवरुद् युद् छेड़ना तथा 

िुछ अन्य जघन्य अपरािो ं िे कलए मृतु्यदण्ड कनिााररत किया गया है। कविाकयिा ने मृतु्यदण्ड िो सामान्य दण्ड िे रूप में नही,ं बण्डि 

अपवादस्वरूप दण्ड िे रूप में स्वीिार किया है, कजसिा प्रयोग िेवल अतं्यत असािारण पररण्डस्थकतयो ं में ही किया जाना अपेकक्षत है। 

संवैिाकनि दृकि से मृतु्यदण्ड िो जीवन और व्यण्डिगत स्वतंत्रता िे अकििार िे संदभा में समय-समय पर िुनौती दी गई है। भारतीय संकविान 

िा अनुचे्छद 21 प्रते्यि व्यण्डि िो जीवन और स्वतंत्रता िा अकििार प्रदान िरता है, किंतु साथ ही यह भी स्वीिार िरता है कि कवकि द्वारा 

स्थाकपत प्रकिया िे अनुसार इस अकििार िो सीकमत किया जा सिता है। न्यायपाकलिा ने यह स्पि किया है कि यकद मृतु्यदण्ड कवकि द्वारा 

स्थाकपत प्रकिया िे अनुसार कदया गया हो, तो वह संकविान िे कवरुद् नही ं माना जाएगा (Bachan Singh v. State of Punjab, 1980)। 

मानवाकििार दृकििोण से मृतु्यदण्ड एि अतं्यत कववादास्पद कवषय बना हुआ है। मानवाकििार कवद्वानो ंऔर संगठनो ंिा तिा  है कि मृतु्यदण्ड 

जीवन िे अकििार िा स्थायी और अपररवतानीय हनन िरता है, कजसे किसी भी पररण्डस्थकत में उकित नही ंठहराया जा सिता। इस िारण भारत 

में मृतु्यदण्ड िा कवकिि ढांिा कनरंतर कवकिि और नैकति कवमशा िे िें ि में बना हुआ है (Law Commission of India, 2015)। 

 

VII.  न्यानर्क दृनिकोण एवां प्रमुख निणयर् 

भारतीय न्यायपाकलिा ने मृतु्यदण्ड िे प्रयोग िो कनयंकत्रत और सीकमत िरने िे उदे्दश्य से दुलाभतम से दुलाभ कसद्ांत िा कविास किया है। इस 

कसद्ांत िे अनुसार मृतु्यदण्ड िेवल उन्ी ंमामलो ंमें कदया जाना िाकहए, जहााँ आजीवन िारावास पूणातः  अपयााप्त प्रतीत हो और अपराि िी 

प्रिृकत समाज िी सामूकहि िेतना िो गहराई से झिझोर देती हो (Bachan Singh v. State of Punjab, 1980)। इस कसद्ांत िा उदे्दश्य 

मृतु्यदण्ड िे मनमाने और असंगत प्रयोग िो रोिना है। न्यायालयो ंने मृतु्यदण्ड कनिाारण िे कलए िुछ मानदंड कविकसत किए हैं, कजनमें अपराि 

िी प्रिृकत, अपराि िी पररण्डस्थकतयााँ, अपरािी िी मानकसि ण्डस्थकत, पीकड़त पर पडे़ प्रभाव तथा समाज पर अपराि िे व्यापि प्रभाव िो 

सण्डम्मकलत किया गया है (Machhi Singh v. State of Punjab, 1983)। इन मानदंडो ंिा उदे्दश्य न्यायालय िो यह कनणाय लेने में सहायता प्रदान 

िरना है कि िौन सा मामला वास्तव में मृतु्यदण्ड िे योग्य है। इस प्रकिया में न्याकयि कववेि िी भूकमिा अतं्यत महत्वपूणा हो जाती है। प्रते्यि 

मामला अपने तथ्यो ंऔर पररण्डस्थकतयो ंमें कभन्न होता है, इसकलए न्यायालय िो दण्ड कनिाारण में साविानी, संतुलन और संवैिाकनि मूल्ो ंिा 

पालन िरना आवश्यि होता है। इसी िारण न्याकयि दृकििोण मृतु्यदण्ड िे संदभा में अतं्यत सतिा  और सीकमत दृकि अपनाता है। 
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VIII.  निवारण निद्ाांत के िांदभय में मृतु्यदण्ड का नवशे्लषण 

सैद्ांकति रूप से मृतु्यदण्ड िो अतं्यत िठोर दण्ड होने िे िारण एि प्रभावी कनवारि माना जाता है। यह िारणा इस कविार पर आिाररत है 

कि मृतु्य िा भय व्यण्डि िो गंभीर अपराि िरने से रोि सिता है। तथाकप, व्यवहार में मृतु्यदण्ड िी कनवारि प्रभावशीलता अनेि िारिो ंसे 

प्रभाकवत होती है। भारतीय आपराकिि न्याय प्रणाली में न्याकयि प्रकिया अतं्यत लंबी और जकर्टल है, कजसिे िारण दण्ड िे कनष्पादन में वषों िा 

कवलंब हो जाता है। अपीलो,ं पुनकवािार याकििाओ ंऔर दया याकििाओ ंिी प्रकिया दण्ड िी शीघ्रता िो गंभीर रूप से प्रभाकवत िरती है, 

कजससे कनवारण कसद्ांत िा एि प्रमुख तत्व िमजोर पड़ जाता है (Law Commission of India, 2015)। इसिे अकतररि, समान प्रिृकत िे 

अपरािो ंमें दण्ड कनिाारण िी असमानता भी एि गंभीर समस्ा है। िुछ मामलो ंमें अतं्यत जघन्य अपरािो ंिे बावजूद मृतु्यदण्ड नही ंकदया गया, 

जबकि िुछ अन्य मामलो ंमें तुलनात्मि रूप से िम गंभीर पररण्डस्थकतयो ंमें मृतु्यदण्ड कदया गया। यह असमानता दण्ड व्यवस्था िी कनष्पक्षता पर 

प्रश्नकिह्न लगाती है और मृतु्यदण्ड िी कनवारि क्षमता िो सीकमत िर देती है। उपलब्ध कवकिि साकहत्य और न्याकयि उदाहरण यह संिेत देते हैं 

कि मृतु्यदण्ड िे अण्डस्तत्व िे बावजूद गंभीर अपरािो ंमें िोई उले्लखनीय और स्थायी िमी नही ंआई है। इससे यह कनष्कषा कनिलता है कि 

कनवारण कसद्ांत िे उदे्दश्यो ंिी पूकता िेवल दण्ड िी िठोरता से नही,ं बण्डि दण्ड िी कनकितता, शीघ्रता और समान अनुप्रयोग से होती है। 

 

IX.  अांतररािर ीर् दृनिकोण  

अंतररािि ीय स्तर पर मृतु्यदण्ड िे उनू्मलन िी प्रवृकि कनरंतर सशि होती जा रही है। कवि िे अनेि देशो ंने मृतु्यदण्ड िो समाप्त िर कदया है 

और इसे मानवाकििारो,ं कवशेष रूप से जीवन िे अकििार और मानवीय गररमा, िे प्रकतिूल माना है। अंतररािि ीय मानवाकििार दस्तावेज 

जीवन िे अकििार िो एि मूलभूत और अकवचे्छद्य अकििार िे रूप में मान्यता देते हैं, कजसे किसी भी पररण्डस्थकत में छीना नही ंजाना िाकहए 

(ICCPR, 1966)। तुलनात्मि दृकि से देखा जाए तो कजन देशो ंने मृतु्यदण्ड िो समाप्त किया है, वहााँ अपराि दर में िोई उले्लखनीय वृण्डद् नही ं

देखी गई है। इससे यह तिा  और अकिि सुदृढ़ होता है कि मृतु्यदण्ड अपराि रोिने िा एिमात्र या अकनवाया सािन नही ंहै (Hood, 2002)। 

भारत िी ण्डस्थकत अंतररािि ीय पररदृश्य में कवकशि है, क्ोकंि यहााँ मृतु्यदण्ड िो पूणातः  समाप्त नही ं किया गया है, बण्डि उसे अतं्यत सीकमत 

पररण्डस्थकतयो ंति सीकमत रखा गया है। भारत एि संतुकलत दृकििोण अपनाने िा प्रयास िरता है, कजसमें सामाकजि सुरक्षा, सावाजकनि व्यवस्था 

और मानवाकििारो ंिे बीि संतुलन बनाए रखने िा प्रयास किया जाता है। यह तुलनात्मि अध्ययन यह दशााता है कि भारत िी दण्ड नीकत न तो 

पूणा उनू्मलनवादी है और न ही पूणातः  िठोर, बण्डि यह संवैिाकनि मूल्ो ंऔर सामाकजि आवश्यिताओ ंिे बीि संतुलन सािने िा प्रयास 

िरती है। 

 

X.  निष्कषय 

 

प्रसु्तत अध्ययन िे समग्र कवशे्लषण से यह स्पि होता है कि कनवारण कसद्ांत भारतीय दण्ड व्यवस्था िा एि महत्वपूणा 

सैद्ांकति आिार अवश्य है, किंतु उसिा प्रभाव िेवल दण्ड िी िठोरता ति सीकमत नही ंकिया जा सिता। कनवारण 

कसद्ांत िी वास्तकवि प्रभावशीलता दण्ड िी कनकितता, शीघ्रता तथा समान अनुप्रयोग पर कनभार िरती है। इस संदभा में 

यह कनष्कषा कनिलता है कि मृतु्यदण्ड, जो दण्ड िा सवााकिि िठोर रूप है, अपने आप में अपरािो ंिी रोिथाम िा 

पूणा एवं प्रभावी समािान प्रसु्तत नही ंिरता। अध्ययन से यह भी स्पि हुआ है कि भारतीय आपराकिि न्याय प्रणाली में 

मृतु्यदण्ड िा प्रयोग कविायी और न्याकयि स्तर पर अतं्यत सीकमत िर कदया गया है। न्यायपाकलिा द्वारा कविकसत 

दुलाभतम से दुलाभ कसद्ांत इस बात िा संिेत देता है कि मृतु्यदण्ड िो सामान्य दण्ड नही,ं बण्डि अपवादस्वरूप उपाय 

िे रूप में देखा जाता है। यह दृकििोण इस तथ्य िो स्वीिार िरता है कि दण्ड िी िठोरता िे साथ-साथ मानवीय 

गररमा, जीवन िा अकििार और न्याकयि तु्रकर्टयो ंिी संभावना जैसे तत्वो ंपर भी समान रूप से कविार किया जाना 

आवश्यि है। कनवारण कसद्ांत िे संदभा में मृतु्यदण्ड िा कवशे्लषण यह दशााता है कि न्याकयि प्रकिया में अत्यकिि 

कवलंब, अपीलो ंऔर दया याकििाओ ंिी जकर्टल व्यवस्था तथा दण्ड कनिाारण में असमानता जैसे िारि मृतु्यदण्ड िी 

कनवारि क्षमता िो गंभीर रूप से िमजोर िर देते हैं। यकद दण्ड वषों बाद कनष्पाकदत होता है या उसिे अनुप्रयोग में 

अकनकितता बनी रहती है, तो दण्ड िा भय अपरािी िे मन में प्रभावी रूप से स्थाकपत नही ंहो पाता। पररणामस्वरूप, 

कनवारण कसद्ांत िे उदे्दश्य व्यावहाररि स्तर पर पूणातः  सािार नही ंहो पाते। अंतररािि ीय अनुभव और मानवाकििार 

कवमशा भी इस कनष्कषा िी पुकि िरते हैं कि मृतु्यदण्ड और अपराि दर में िमी िे बीि िोई प्रत्यक्ष और सावाभौकमि 

संबंि स्थाकपत नही ंकिया जा सिा है। अनेि देशो ंद्वारा मृतु्यदण्ड िे उनू्मलन िे पिात भी अपराि दर में उले्लखनीय 

वृण्डद् न होना इस िारणा िो और अकिि बल देता है कि अपराि कनयंत्रण िे कलए वैिण्डल्पि दण्ड व्यवस्थाएाँ  और 

सुिारात्मि उपाय अकिि प्रभावी हो सिते हैं। अतः  यह कनष्कषा कनिाला जा सिता है कि भारतीय आपराकिि न्याय 

प्रणाली में मृतु्यदण्ड िी कनवारि भूकमिा सीकमत है और इसे अपराि कनयंत्रण िा सवाशे्रष्ठ सािन नही ंमाना जा सिता। 

दण्ड नीकत िा उदे्दश्य िेवल प्रकतशोि नही,ं बण्डि न्याय, सामाकजि सुरक्षा और मानवाकििारो ंिे बीि संतुलन स्थाकपत 

िरना होना िाकहए। भकवष्य में दण्ड व्यवस्था िो अकिि प्रभावी बनाने िे कलए यह आवश्यि है कि दण्ड िी कनकितता 

और शीघ्रता पर कवशेष बल कदया जाए, साथ ही सुिारात्मि और पुनवाासात्मि उपायो ंिो भी समान महत्व प्रदान किया 
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जाए। इसी संतुकलत दृकििोण िे माध्यम से कनवारण कसद्ांत िे उदे्दश्यो ंिी वास्तकवि और साथाि पूकता संभव हो सिती 

है। 
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