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Hkkjrh; e/;oxZ dh foMacuk,¡% Jhyky 'kqDy ,oa 'kjn tks'kh ds 

O;aX; esa 

'kks/kkFkhZ %& xksiky pUn 

T;ksfr fo|kihB efgyk fo’ofo|ky;] t;iqjA 

'kks/k i;Zos{kd %& MkW- jktckyk 

¼fgUnh foHkkx½ 

T;ksfr fo|kihB efgyk fo’ofo|ky;] t;iqjA 

'kks/k&lkjka'k %& çLrqr v/;;u {ks= esa ÞHkkjrh; e/;oxZ dh foMacuk,¡% Jhyky 'kqDy ,oa 'kjn tks'kh ds O;aX; esaß vk/kqfud Hkkjrh; 

lekt ds ml oxZ dh ekufldrk] thou&'kSyh vkSj varfoZjks/kksa dk fo'ys"k.k djrk gS] ftls e/;oxZ dgk tkrk gSA Lora=rk ds ckn 

lkekftd&vkfFkZd ifjorZu] yksdrkaf=d laLFkkvksa dk foLrkj] ukSdj'kkgh O;oLFkk] f'k{kk vkSj miHkksäkokn ds çlkj us e/;oxZ dks 

Hkkjrh; lekt dh ,d fu.kkZ;d 'kfä cuk fn;k gSA fdarq ;g oxZ fujarj }a}] vlqj{kk] voljokn vkSj uSfrd le>kSrksa ls xzLr jgk 

gSA bu foMacukvksa dks O;aX; ds ek/;e ls ftl xgurk vkSj çHkko'khyrk ls lkfgR; esa vfHkO;ä fd;k x;k gS] og bl 'kks/k dk 

dsaæh; fo"k; gSA fganh O;aX; ijaijk esa Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh dk LFkku vR;ar egRoiw.kZ gSA Jhyky 'kqDy dk O;aX; xzkeh.k 

vkSj v/kZ&'kgjh ifjos'k esa iuirs e/;oxZ dh lÙkk&yksyqirk] voljokn] uSfrd iru vkSj jktuhfrd&ç'kklfud ra= ls mldh 

feyhHkxr dks mtkxj djrk gSA muds lkfgR; esa e/;oxZ vkn'kksaZ dh ckr djrk gqvk O;ogkj esa LokFkZ] prqjkbZ vkSj vuSfrdrk dks 

viukrk fn[kkbZ nsrk gSA 

ogha 'kjn tks'kh dk O;aX; 'kgjh e/;oxZ dh ekufldrk ij dsafær gS] tgk¡ lqfo/kkHkksx] fn[kkok] miHkksäkokn vkSj rFkkdfFkr vk/kqfudrk 

ds ihNs fNih [kks[kyh lksp lkeus vkrh gSA muds O;aX; esa e/;oxZ viuh lhekvksa vkSj detksfj;ksa ls ifjfpr gksrs gq, Hkh ifjorZu 

ds çfr mnklhu vkSj ;FkkfLFkfroknh cuk jgrk gSA ;g rqyukRed i)fr ds ek/;e ls nksuksa jpukdkjksa ds O;aX; esa vfHkO;ä e/;oxhZ; 

thou dh lekurkvksa vkSj fHkUurkvksa dk v/;;u djrk gSA v/;;u ls Li"V gksrk gS fd nksuksa ys[kd O;aX; dks ek= gkL; dk lk/ku 

ugha] cfYd lkekftd psruk vkSj vkykspuk dk çHkkoh ek/;e ekurs gSaA muds O;aX; esa e/;oxZ ,d vksj ifjorZu dk okgd gS] rks 

nwljh vksj ogh oxZ lkekftd folaxfr;ksa dks cuk, j[kus esa Hkh lgk;d cu tkrk gSA bl çdkj ;g 'kks/k Hkkjrh; e/;oxZ dh tfVy 

vkSj fojks/kkHkklh lajpuk dks le>us esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA 

ewyk{kj %& Hkkjrh; e/;oxZ dh lkekftd&vkfFkZd lajpuk] e/;oxhZ; ekufldrk vkSj vkRefojks/k] lÙkk] O;oLFkk vkSj e/;oxZ dk 

laca/k] uSfrdrk cuke lqfo/kk % e/;oxZ dh foMacuk] Hkk"kk] 'kSyh vkSj O;aX;&f'kYi dk rqyukRed v/;;u] e/;oxhZ; ik[kaM vkSj 

vkRelarks"k] ledkyhu Hkkjrh; lekt esa O;aX; dh çklafxdrkA 

çLrkouk %& Hkkjrh; lekt dh lajpuk esa e/;oxZ ,d ,slk oxZ gS] tks la[;k] çHkko vkSj oSpkfjd Hkwfedk rhuksa –f"V;ksa ls vR;ar 

egRoiw.kZ jgk gSA Lora=rk ds i'pkr yksdrkaf=d O;oLFkk] f'k{kk ds çlkj] 'kgjhdj.k] ukSdj'kkgh ra= vkSj vkfFkZd voljksa ds foLrkj 

us e/;oxZ dks lkekftd ifjorZu dh /kqjh cuk fn;kA ;g oxZ ,d vksj ijaijk vkSj uSfrd ewY;ksa dh j{kk dk nkok djrk gS] rks nwljh 

vksj vk/kqfudrk] lqfo/kk vkSj LokFkZ dh vksj rhoz vk—"V fn[kkbZ nsrk gSA ;gh }a}] ;gh varfoZjks/k vkSj ;gh vkRela?k"kZ Hkkjrh; e/;oxZ 

dh lcls cM+h foMacuk gSA 

lkfgR;] fo'ks"kr% O;aX; lkfgR;] us e/;oxZ dh bu foMacukvksa dks vR;ar l'kä vkSj çHkko'kkyh :i esa vfHkO;ä fd;k gSA fganh 

O;aX; ijaijk esa Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh ,sls jpukdkj gSa] ftUgks aus e/;oxhZ; ekufldrk] vkpj.k vkSj lkekftd Hkwfedk dks 

rh{.k O;aX;kRed –f"V ls çLrqr fd;kA bu nksuksa ys[kdksa dk O;aX; ek= gkL; mRiUu djus rd lhfer ugha gS] cfYd og lekt dh 

xgjh folaxfr;ksa] uSfrd iru vkSj voljoknh çòfÙk;ksa ij xaHkhj çgkj djrk gSA 

Jhyky 'kqDy ds lkfgR; esa e/;oxZ çk;% lÙkk] jktuhfr vkSj ç'kklu ds lkFk xBtksM+ djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA vkn'kksaZ dh Hkk"kk 

cksyus okyk ;g oxZ O;ogkj esa LokFkZ] prqjkbZ vkSj vuSfrdrk dks viukrk gSA muds O;aX; esa e/;oxZ lkekftd ifjorZu dk okgd 

cuus ds ctk; dbZ ckj 'kks"k.k vkSj Hkz"V O;oLFkk dk ekSu leFkZd cu tkrk gSA blds foijhr] 'kjn tks'kh dk O;aX; eq[;r% 'kgjh 

e/;oxZ dh euksòfÙk;ksa ij dsafær gS] tgk¡ fn[kkok] miHkksäkokn] ukSdjhis'kk vlqj{kk vkSj ckSf)d [kks[kysiu dks rh[ks dVk{k ds lkFk 
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çLrqr fd;k x;k gSA çLrqr v/;;u dk mís'; Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh ds O;aX; lkfgR; ds ek/;e ls Hkkjrh; e/;oxZ dh 

lkekftd] uSfrd vkSj oSpkfjd foMacukvksa dk rqyukRed v/;;u djuk gSA ;g v/;;u ;g Li"V djus dk ç;kl djrk gS fd fdl 

çdkj O;aX; lkfgR; e/;oxZ dh vkReNfo vkSj okLrfodrk ds chp ds varj dks mtkxj djrk gS rFkk lekt dks vkReeaFku ds fy, 

çsfjr djrk gSA bl –f"V ls ;g 'kks/k u dsoy lkfgfR;d] cfYd lkekftd v/;;u ds fy, Hkh çklafxd gSA 

Hkkjrh; e/;oxZ dh lkekftd&vkfFkZd lajpuk 

Hkkjrh; e/;oxZ Lora=rk&i'pkr~ lkekftd&vkfFkZd ifjorZu dh lcls l'kä vkSj tfVy bdkbZ ds :i esa mHkjk gSA ;g oxZ u rks 

iw.kZr% laiUu gS vkSj u gh fu/kZu ;gh fLFkfr mls fujarj vlqj{kk] vkdka{kk vkSj le>kSrksa dh vksj <dsyrh gSA vkSifuosf'kd dky dh 

ukSdj'kkgh fojklr] Lora= Hkkjr dh yksdrkaf=d O;oLFkk] f'k{kk ds foLrkj vkSj lhfer lalk/kuksa ds chp c<+rh çfrLi/kkZ us e/;oxZ 

dh ekufld lajpuk dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA ifj.kkeLo:i e/;oxZ ,d ,sls }a} esa Q¡l x;k] tgk¡ vkn'kZ vkSj O;ogkj] uSfrdrk 

vkSj voljokn] rFkk lÙkk&fojks/k vkSj lÙkk&ykylk lkFk&lkFk pyrs gSaA 

vkfFkZd vlqj{kk e/;oxZ dh ewy fpark gSA lhfer vk;] eg¡xkbZ] ukSdjh dh vfuf'prrk vkSj lkekftd çfr"Bk cuk, j[kus dk ncko 

bu lcus e/;oxZ dks lnSo Hk;xzLr cuk, j[kk gSA ;g vlqj{kk mls tksf[ke ysus ls jksdrh gS vkSj lqjf{kr le>s tkus okys jkLrksa 

ukSdjh] in] flQkfj'k vkSj laidZ dh vksj mUeq[k djrh gSA blh çfØ;k esa e/;oxZ vDlj O;oLFkk dh [kkfe;ksa ls Vdjkus ds ctk; 

muls le>kSrk dj ysrk gSA lkfgR; esa ;g ço`fÙk O;aX; dk çeq[k fo"k; curh gS] D;ksafd ;gh oxZ lkoZtfud eapksa ij uSfrdrk vkSj 

bZekunkjh dk leFkZu djrk gS] ij futh thou esa volj feyus ij mUgha ewY;ksa dks rkd ij j[k nsrk gSA 

lkekftd egRokdka{kk e/;oxZ dh nwljh çeq[k fo'ks"krk gSA f'k{kk] 'kgjh thou&'kSyh] miHkksäkokn vkSj rFkkdfFkr ^lEeku* dh pkg 

us e/;oxZ dks fujarj Åij p<+us dh nkSM+ esa 'kkfey dj fn;k gSA ;g oxZ viuh lkekftd gSfl;r dks çnf'kZr djus ds fy, Hkk"kk] 

igukos] laca/kksa vkSj fopkjksa rd dks lk/ku cuk ysrk gSA blh egRokdka{kk ds dkj.k e/;oxZ vius ls uhps ds oxksaZ ls nwjh cukrk gS 

vkSj Åij ds oxksaZ dh udy djrk gSA ;g fLFkfr ,d —f=e vkReNfo dk fuekZ.k djrh gS] ftlesa vkRexkSjo de vkSj fn[kkok 

vf/kd gksrk gSA O;aX; lkfgR; bl fn[kkos dks csudkc djrk gS vkSj crkrk gS fd ;g egRokdka{kk vDlj vkRelEeku ugha] cfYd 

vkRe&Hkze ij fVdh gksrh gSA 

uSfrd }a} e/;oxZ dh lcls xgjh foMacuk gSA ,d vksj og Lo;a dks uSfrd ewY;ksa bZekunkjh] drZO;fu"Bk] ns'kHkfä dk okgd ekurk 

gSA nwljh vksj O;ogkj esa ogh oxZ Hkz"Vkpkj] i{kikr vkSj vuSfrd le>kSrksa esa layXu fn[kkbZ nsrk gSA ;g }a} blfy, Hkh rhoz gks 

tkrk gS D;ksafd e/;oxZ Lo;a dks O;oLFkk dk ihfM+r Hkh ekurk gS vkSj mlh O;oLFkk dk ykHkkFkhZ HkhA bl vkRefojks/kh fLFkfr esa 

uSfrdrk ,d lS)kafrd vkn'kZ cudj jg tkrh gS] tcfd O;ogkj volj ds vuqlkj cnyrk jgrk gSA O;aX;dkj blh nksgjsiu dks 

js[kkafdr dj ;g fn[kkrs gSa fd e/;oxZ dk uSfrd Øks/k çk;% Hkk"k.kksa rd lhfer jgrk gSA 

voljokn e/;oxZ dh lkekftd&vkfFkZd lajpuk dk LokHkkfod ifj.kke gSA lhfer lalk/kuksa vkSj rhoz çfrLi/kkZ ds chp e/;oxZ 

^lgh* vkSj ^xyr* ds ctk; ^ykHk* vkSj ^gkfu* dh Hkk"kk esa lkspus yxrk gSA lÙkk] ç'kklu vkSj jktuhfr ds çfr mldk joS;k 

fojks/kkRed de vkSj lkeatL;iw.kZ vf/kd gksrk gSA volj feyus ij og lÙkk dh vkykspuk djrk gS] fdarq ykHk fn[krs gh mlh lÙkk 

ls le>kSrk djus esa ladksp ugha djrkA ;g voljokn fdlh ,d O;fä dh detksjh ugha] cfYd iwjh lkekftd lajpuk dk y{k.k 

cu tkrk gSA 

blh i`"BHkwfe esa Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh dk O;aX; fodflr gksrk gSA Lora=rk&i'pkr~ Hkkjrh; e/;oxZ lÙkk] O;oLFkk vkSj 

uSfrdrk ds chp ftl çdkj >wyrk jgk gS] ogh nksuksa O;aX;dkjksa ds lkfgR; dh ewy Hkwfe gSA Jhyky 'kqDy ds ;gk¡ ;g oxZ lÙkk&ra= 

ds lkFk xgjs laca/k cukdj viuh vlqj{kk vkSj egRokdka{kk dks lk/krk fn[kkbZ nsrk gS] tcfd 'kjn tks'kh ds ;gk¡ ogh oxZ 'kgjh 

thou esa viuh uSfrd nqfo/kkvksa vkSj voljoknh le>kSrksa ds lkFk gkL;kLin cu tkrk gSA bl çdkj Hkkjrh; e/;oxZ dh 

lkekftd&vkfFkZd lajpuk vkfFkZd vlqj{kk] lkekftd egRokdka{kk] uSfrd }a} vkSj voljokn u dsoy ,d lkekftd ;FkkFkZ gS] cfYd 

O;aX; lkfgR; dk dsaæh; fo"k; Hkh gSA ;g lajpuk crkrh gS fd e/;oxZ u rks iwjh rjg nks"kh gS vkSj u gh iwjh rjg funksZ"k og 

ifjfLFkfr;ksa ls x<+k x;k ,slk oxZ gS] ftldh foMacuk,¡ mlds le; vkSj lekt dh foMacuk,¡ Hkh gSaA 

e/;oxhZ; ekufldrk vkSj vkRefojks/k 

Hkkjrh; e/;oxZ dh lcls cM+h foMacuk mldk nksgjk pfj= gSA ;g oxZ fopkjksa esa vkn'kZoknh vkSj O;ogkj esa le>kSrkoknh fn[kkbZ 

nsrk gSA uSfrdrk] bZekunkjh] ns'kHkfä] yksdra= vkSj lkekftd U;k; tSls ewY;ks a dh ckrsa djuk e/;oxZ dh vkReNfo dk fgLlk gS] 

fdarq tc bUgha ewY;ksa dks vius thou esa viukus dk ç'u vkrk gS] rc ;gh oxZ lqfo/kk] LokFkZ vkSj volj ds vuqlkj vius fl)karksa 

esa <hy nsus yxrk gSA bl çdkj e/;oxZ dh ekufldrk ,d fujarj vkRefojks/k dh fLFkfr es a thrh gS] tgk¡ og Lo;a dks lgh Hkh 

Bgjkrk gS vkSj Hkhrj gh Hkhrj vius le>kSrksa dks ysdj vijk/kcks/k Hkh vuqHko djrk gSA e/;oxZ dk ;g vkRefojks/k mldh lkekftd 

fLFkfr ls mRiUu gksrk gSA fupys oxksaZ dh rjg mlds ikl [kksus dks dqN Hkh ugha gS] ,slh fLFkfr ugha gksrh vkSj u gh mPp oxksaZ dh 

rjg mlds ikl lc dqN lqjf{kr gksrk gSA ;gh vlqj{kk mls vkn'kZ vkSj O;ogkj ds chp larqyu lk/kus ds uke ij le>kSrksa dh vksj 

ys tkrh gSA og lkoZtfud eapksa ij O;oLFkk dh vkykspuk djrk gS] Hkz"Vkpkj dks dkslrk gS vkSj uSfrd iru ij fpark trkrk gS] 

http://www.jetir.org/


© 2026 JETIR February 2026, Volume 13, Issue 2                                                      www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2602001 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org a3 
 

fdarq futh thou esa ogh e/;oxZ flQkfj'k] igpku vkSj ^tqxkM+* dks O;kogkfjd cqf)eÙkk eku ysrk gSA ;g nksgjkiu gh O;aX;dkjksa 

ds fy, lcls moZj Hkwfe curk gSA 

Jhyky 'kqDy ds lkfgR; esa e/;oxhZ; ekufldrk dk ;g vkRefojks/k lÙkk&ra= ls le>kSrs ds :i esa mHkjrk gSA muds ;gk¡ e/;oxZ 

Lo;a dks O;oLFkk dk f'kdkj crkrk gS] ysfdu volj feyrs gh mlh O;oLFkk dk fgLlk cuus esa ladksp ugha djrkA og lÙkk dh 

Hkk"kk] pkykfd;ksa vkSj uSfrd 'kwU;rk dks igpkurk gS] fQj Hkh vius fgr esa mlh lÙkk ls rkyesy cSBk ysrk gSA Jhyky 'kqDy ds 

O;aX; esa e/;oxZ dk ;g pfj= fo'ks"k :i ls blfy, çHkkoh gS D;ksafd og Lo;a dks nks"kh ugha ekurk og vius le>kSrksa dks 

^O;kogkfjdrk*] ^le; dh ek¡x* ;k ^etcwjh* dgdj Bgjkrk gSA bl çdkj mldk vkRefojks/k ,d lqlaxr rdZ esa cny tkrk gS] tgk¡ 

uSfrdrk dsoy Hkk"k.kksa vkSj vkn'kksaZ rd lhfer jg tkrh gSA 

Jhyky 'kqDy ds ;gk¡ e/;oxZ dh ekufldrk lÙkk ds fudV tkdj Lo;a dks lqjf{kr djus dh vkdka{kk ls lapkfyr gksrh gSA og 

tkurk gS fd O;oLFkk Hkz"V gS] fQj Hkh mlls nwjh cuk, j[kuk mls tksf[keiw.kZ yxrk gSA blfy, og vkykspd Hkh curk gS vkSj 

lgHkkxh HkhA ;gh fLFkfr mlds pfj= dks gkL;kLin ugha] cfYd =kln cuk nsrh gSA O;aX; ;gk¡ dsoy g¡lkus dk lk/ku ugha jgrk] 

cfYd ;g fn[kkrk gS fd fdl çdkj e/;oxZ viuh vkRek ds lkFk /khjs&/khjs le>kSrk djrk pyk tkrk gSA 

blds foijhr 'kjn tks'kh ds O;aX; esa e/;oxhZ; vkRefojks/k vf/kd lw{e] jkstejkZ vkSj ?kjsyw Lrj ij fn[kkbZ nsrk gSA muds ;gk¡ lÙkk 

dksbZ nwj dh vewrZ 'kfä ugha] cfYd dk;kZy;] ifjokj] lekt vkSj O;fäxr laca/kksa esa ekStwn gksrh gSA 'kjn tks'kh dk e/;oxZ uSfrd 

fxjkoV dks cM+s vijk/k dh rjg ugha] cfYd NksVh&NksVh lqfo/kkvksa vkSj pkykfd;ksa ds :i esa Lohdkj djrk gSA >wB cksyuk] fu;e 

rksM+uk] nwljksa dks nks"k nsuk vkSj Lo;a dks lgh lkfcr djuk ;g lc mlds nSfud thou dk fgLlk cu tkrk gSA 

'kjn tks'kh ds O;aX; esa vkRe&Ny ¼Self-Deception½ e/;oxZ dh çeq[k fo'ks"krk gSA og tkurk gS fd tks og dj jgk gS] og 

xyr gS] fQj Hkh og vius eu dks ;g le>k ysrk gS fd Þlc ,slk gh djrs gSaß ;k Þbl O;oLFkk esa bZekunkj jgdj dqN ugha gks 

ldrkAß bl çdkj mldk vkRefojks/k fdlh ckgjh ncko ls ugha] cfYd mlds Hkhrj ls tUe ysrk gSA 'kjn tks'kh bl ekufldrk 

dks rh[ks] ysfdu lgt gkL; ds ek/;e ls mtkxj djrs gSa] ftlls ikBd g¡lrs&g¡lrs Lo;a dks igpkuus yxrk gSA ;gk¡ vkn'kksaZ dh 

ckrsa ,d lkekftd eq[kkSVk cu tkrh gSaA e/;oxZ vius cPpksa dks uSfrdrk dk ikB i<+krk gS] lekt esa vkn'kZ ukxfjd cuus dk nkok 

djrk gS] ysfdu Lo;a vius ykHk ds fy, mUgha vkn'kksaZ dks rksM+ nsrk gSA 'kjn tks'kh dk O;aX; blh fojks/kkHkkl dks bruh ljyrk ls 

çLrqr djrk gS fd ikBd dks eglwl gksrk gSA ;g fdlh vkSj dh ugha] cfYd gekjh gh dgkuh gSA 

bl çdkj Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh nksuksa ds ;gk¡ e/;oxhZ; ekufldrk vkSj vkRefojks/k leku ewy ls tUe ysrs gSa] fdarq muds 

:i fHkUu gSaA Jhyky 'kqDy ds ;gk¡ ;g vkRefojks/k lÙkk&ra= ls [kqys ;k fNis le>kSrs ds :i esa lkeus vkrk gS] tcfd 'kjn tks'kh 

ds ;gk¡ ;g jkstejkZ dh uSfrd fxjkoV] vkRe&Ny vkSj lqfo/kktU; le>kSrksa esa çdV gksrk gSA nksuksa gh O;aX;dkj ;g Li"V djrs gSa 

fd e/;oxZ dh foMacuk mldh ckgjh ifjfLFkfr;ksa ls vf/kd mldh ekufldrk esa fufgr gSA vr% e/;oxhZ; vkRefojks/k dsoy ,d 

lkfgfR;d fo"k; ugha] cfYd Hkkjrh; lekt dk xgu ;FkkFkZ gSA O;aX; lkfgR; bl ;FkkFkZ dks mtkxj dj u dsoy lekt dh 

vkykspuk djrk gS] cfYd e/;oxZ dks Lo;a ls ç'u djus ds fy, foo'k Hkh djrk gSA ;gh bl O;aX; dh lcls cM+h lkekftd 

miyfC/k gSA 

lÙkk] O;oLFkk vkSj e/;oxZ dk laca/k 

Hkkjrh; lekt esa lÙkk] O;oLFkk vkSj e/;oxZ dk laca/k vR;ar tfVy] }a}kRed vkSj fojks/kkHkklh jgk gSA ;g laca/k dsoy 'kkld vkSj 

'kkflr dk ugha] cfYd lg;ksx] le>kSrs] ekSu Loh—fr vkSj voljokn dk Hkh gSA blh dkj.k ;g fo"k; 'kks/k&i= dk dsUæh; LraHk 

curk gS] D;ksafd lÙkk&ra= dh okLrfod fØ;k'khyrk dks le>s fcuk e/;oxZ dh ekufldrk vkSj mldh foMacukvksa dk lE;d~ 

fo'ys"k.k laHko ugha gSA fganh O;aX; lkfgR; esa lÙkk vkSj O;oLFkk ds lkFk e/;oxZ ds bl varlaZca/k dks lcls rh[ks :i esa Jhyky 

'kqDy vkSj 'kjn tks'kh us çLrqr fd;k gSA 

Lora=rk ds ckn Hkkjrh; yksdra= esa lÙkk dk Lo:i cnyk] fdarq lÙkk&ra= dh ekufldrk esa vkSifuosf'kd fojklr] ykyQhrk'kkgh 

vkSj Hkz"V çòfÙk;k¡ cuh jghaA bl O;oLFkk esa e/;oxZ ,d ,sls oxZ ds :i esa mHkjk] tks u rks lÙkk ds 'kh"kZ ij Fkk vkSj u gh iw.kZr% 

gkf'k, ijA ;gh ^chp dh fLFkfr* mls lÙkk dk vkykspd Hkh cukrh gS vkSj mlh lÙkk dk ykHkkFkhZ HkhA e/;oxZ O;oLFkk dh dfe;ksa 

dks igpkurk gS] muls ihfM+r Hkh gksrk gS] fdarq lkFk gh mUgha dfe;ksa ls vius fy, jkLrs Hkh fudky ysrk gSA ;gh }a} O;aX; dk ewy 

vk/kkj curk gSA 

Jhyky 'kqDy ds O;aX; esa e/;oxZ lÙkk vkSj ç'kklfud O;oLFkk dk ewd lk>snkj cudj lkeus vkrk gSA muds lkfgR; esa lÙkk dsoy 

jktuhfrd usr`Ro rd lhfer ugha jgrh] cfYd ç'kklu] ukSdj'kkgh vkSj LFkkuh; çHkqRo'kkyh lajpukvksa rd foLr`r gks tkrh gSA 

e/;oxZ bl ra= dh vkykspuk rks djrk gS] ysfdu mldk çfrjks/k ugha djrkA dkj.k Li"V gS lÙkk ls nwjh mls vlqjf{kr djrh gS] 

tcfd fudVrk mls laj{k.k] lqfo/kk vkSj volj çnku djrh gSA bl çdkj og ç'kklfud Hkz"Vkpkj vkSj jktuhfrd voljokn dk 

ekSu leFkZd cu tkrk gSA Jhyky 'kqDy ds ;gk¡ e/;oxZ dk ;g ewd lg;ksx vR;ar O;aX;kRed <ax ls mHkjrk gSA og Lo;a dks Hkz"V 

ugha ekurk] cfYd ;g rdZ nsrk gS fd ÞO;oLFkk gh ,slh gSß ;k Þ;fn ge ugha djsaxs] rks dksbZ vkSj dj ysxkAß bl ekufldrk esa 
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e/;oxZ lÙkk ds vR;kpkjksa dk çR;{k fojks/k djus ds ctk; muls le>kSrk dj ysrk gSA ;gh dkj.k gS fd lÙkk&ra= dks fVdk, 

j[kus esa mldh Hkwfedk fu.kkZ;d cu tkrh gSA Jhyky 'kqDy dk O;aX; bl rF; dks mtkxj djrk gS fd lÙkk dh fujadq'krk dsoy 

'kkldksa dh nsu ugha] cfYd mu yksxksa dh Hkh nsu gS] tks ykHk ds cnys pqIih lk/k ysrs gSaA 

blds foijhr] 'kjn tks'kh ds O;aX; esa lÙkk vkSj O;oLFkk dk Lo:i vis{kk—r lw{e vkSj jkstejkZ ds thou ls tqM+k gqvk fn[kkbZ nsrk 

gSA muds ;gk¡ lÙkk fdlh nwjLFk jktuhfrd bdkbZ ds :i esa ugha] cfYd dk;kZy;] fu;e&dkuwu] lkekftd ncko vkSj laLFkkxr 

O;ogkj ds :i esa ekStwn jgrh gSA 'kjn tks'kh e/;oxZ dks ,d lkFk O;oLFkk dk ihfM+r Hkh vkSj iks"kd Hkh fl) djrs gSaA mudk 

e/;oxZ Hkz"V O;oLFkk ls ijs'kku gS] ykbu esa [kM+k jguk] Qkbyksa dk vVduk] fu;eksa dh tfVyrk ;g lc mlds thou dk fgLlk 

gSA og bu lc ij O;aX; djrk gS] f'kdk;r djrk gS vkSj O;oLFkk dks dkslrk gSA 

ysfdu ;gh e/;oxZ tc volj ikrk gS] rks ogh fu;e rksM+rk gS] ogh flQkfj'k [kkstrk gS vkSj ogh jkLrs viukrk gS] ftudh og 

vkykspuk djrk jgk gSA bl çdkj og O;oLFkk dk dsoy f'kdkj ugha jgrk] cfYd mldk iks"k.k Hkh djrk gSA 'kjn tks'kh ds O;aX; 

esa ;g fLFkfr vR;ar ekfeZd gS] D;ksafd ;gk¡ e/;oxZ dks nks"kh Bgjkus ds ctk; mldh ekufld etcwfj;ksa dks mtkxj fd;k tkrk gSA 

og tkurk gS fd O;oLFkk xyr gS] fQj Hkh og Lo;a dks ;g le>k ysrk gS fd Þbl O;oLFkk esa bZekunkjh laHko ughaAß 'kjn tks'kh 

dk O;aX; lÙkk vkSj e/;oxZ ds laca/k dks uSfrd Lrj ij ç'ukafdr djrk gSA mudk O;aX; ;g crkrk gS fd O;oLFkk dh fo—fr;k¡ 

dsoy Åij ls Fkksih gqbZ ugha gSa] cfYd uhps ls Lohdkj dh xbZ gSaA e/;oxZ vius NksVs&NksVs ykHkksa ds fy, cM+s fl)karksa dk R;kx dj 

nsrk gS vkSj bl çfØ;k esa lÙkk dks oS/krk çnku djrk gSA ;gh vkRefojks/k vkSj ;gh uSfrd le>kSrk O;oLFkk dks thfor j[krk gSA 

;fn nksuksa O;aX;dkjksa dh –f"V dk rqyukRed v/;;u fd;k tk,] rks Li"V gksrk gS fd Jhyky 'kqDy lÙkk&ra= ds lkFk e/;oxZ ds 

laxfBr vkSj lajpukRed laca/k dks mtkxj djrs gSa] tcfd 'kjn tks'kh mlds euksoSKkfud vkSj uSfrd i{k dks lkeus ykrs gSaA 

Jhyky 'kqDy ds ;gk¡ e/;oxZ lÙkk dk ewd lk>snkj gS] ogha 'kjn tks'kh ds ;gk¡ og vutkus esa lÙkk dk iks"kd cu tkrk gSA nksuksa 

gh fLFkfr;ksa esa e/;oxZ O;oLFkk ds ifjorZu dh laHkkouk dks detksj djrk gSA bl çdkj lÙkk] O;oLFkk vkSj e/;oxZ dk laca/k Hkkjrh; 

lekt dh lcls cM+h foMacukvksa esa ls ,d gSA ;g laca/k ;g Li"V djrk gS fd e/;oxZ u rks dsoy 'kksf"kr gS vkSj u gh iw.kZr% 

'kks"kd] cfYd og nksuksa Hkwfedkvksa ds chp >wyrk gqvk ,d ,slk oxZ gS] ftldh pqIih] le>kSrs vkSj voljokn lÙkk dks LFkkf;Ro çnku 

djrs gSaA O;aX; lkfgR; bl lPpkbZ dks mtkxj dj u dsoy lÙkk dh vkykspuk djrk gS] cfYd e/;oxZ dks mldh ftEesnkjh dk 

cks/k Hkh djkrk gSA ;gh bl fo"k; dh 'kks/kkRed vkSj lkekftd çklafxdrk gSA 

uSfrdrk cuke lqfo/kk % e/;oxZ dh foMacuk 

Hkkjrh; e/;oxZ dh lcls xgjh vkSj LFkk;h foMacuk uSfrdrk vkSj lqfo/kk ds chp dk la?k"kZ gSA ;g oxZ uSfrd ewY;ksa dk lcls eq[kj 

leFkZd fn[kkbZ nsrk gS bZekunkjh] drZO;fu"Bk] lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj jk"VªHkfä tSls vkn'kZ mlds Hkk"k.kksa] fopkjksa vkSj vkReNfo 

dk fgLlk gSaA fdarq O;ogkj ds Lrj ij ;gh e/;oxZ lqfo/kk] ykHk vkSj lqjf{kr Hkfo"; ds fy, mUgha ewY;ksa ls le>kSrk djrk gqvk 

fn[krk gSA ;gh varfoZjks/k Hkkjrh; e/;oxZ dks u dsoy lkekftd :i ls tfVy cukrk gS] cfYd O;aX; lkfgR; dk dsaæh; fo"k; Hkh 

cukrk gSA Lora=rk ds ckn Hkkjrh; lekt esa e/;oxZ us Lo;a dks ÞuSfrd psruk dk okgdß eku fy;kA og Lo;a dks u rks 'kks"kd 

oxZ esa fxurk gS vkSj u gh 'kksf"kr oxZ esa] cfYd Lo;a dks ,d ftEesnkj] f'kf{kr vkSj foosd'khy oxZ ds :i esa çLrqr djrk gSA ijarq 

vkfFkZd vlqj{kk] lhfer volj] lkekftd çfrLi/kkZ vkSj çfr"Bk dk ncko bl uSfrdrk dks /khjs&/khjs detksj dj nsrk gSA 

ifj.kkeLo:i e/;oxZ ds fy, uSfrdrk ,d lS)kafrd vkn'kZ cu tkrh gS] tcfd lqfo/kk mldk O;kogkfjd /keZA 

Jhyky 'kqDy ds O;aX; esa uSfrdrk cuke lqfo/kk dk }a} lÙkk vkSj ç'kklfud ra= ds lanHkZ esa lkeus vkrk gSA muds ;gk¡ e/;oxZ 

tkurk gS fd Hkz"Vkpkj] i{kikr vkSj lÙkk dk nq#i;ksx uSfrd :i ls xyr gS] fQj Hkh og mlls nwjh ugha cukrkA dkj.k Li"V gS 

uSfrd cus jguk mls vlqjf{kr dj ldrk gS] tcfd lqfo/kk mls laj{k.k nsrh gSA bl çdkj og uSfrd fojk s/k dh txg O;ogkfjd 

pqIih dks pqu ysrk gSA Jhyky 'kqDy ds ik= vdlj ;g rdZ nsrs fn[kkbZ nsrs gSa fd ÞO;oLFkk gh ,slh gSß ;k ÞbZekunkjh ls dqN ugha 

gksrkAß ;g rdZ uSfrdrk dks fuf"Ø; vkSj lqfo/kk dks oS/k cuk nsrk gSA Jhyky 'kqDy ds ;gk¡ e/;oxZ dh foMacuk ;g gS fd og Lo;a 

dks uSfrd ekurs gq, Hkh lÙkk ds uSfrd iru esa lgHkkxh cu tkrk gSA og Hkz"V ugha dgykuk pkgrk] ij Hkz"V O;oLFkk ls feyus okys 

ykHk Hkh NksM+uk ugha pkgrkA blhfy, mldk uSfrdrk&cks/k p;ukRed gks tkrk gSA og nwljksa ds Hkz"Vkpkj ij rh[kh fVIi.kh djrk 

gS] ysfdu vius NksVs&NksVs le>kSrksa dks Þetcwjhß dgdj lgh Bgjkrk gSA O;aX; ;gk¡ ;g fn[kkrk gS fd lqfo/kk ds i{k esa fy;k x;k 

gj NksVk fu.kZ; varr% uSfrdrk dh lkewfgd gkj cu tkrk gSA 

ogha 'kjn tks'kh ds O;aX; esa uSfrdrk cuke lqfo/kk dk la?k"kZ vf/kd futh] lw{e vkSj nSfud thou ls tqM+k gqvk gSA muds ;gk¡ 

e/;oxZ dksbZ cM+k vuSfrd —R; ugha djrk] cfYd NksVh&NksVh lqfo/kkvksa ds fy, uSfrd lhekvksa dks yk¡?krk gSA fu;e rksM+uk] ykbu 

esa vkxs fudy tkuk] >wBh lQkfj'k dk lgkjk ysuk ;k viuh xyrh dk nks"k nwljks a ij Mky nsuk ;s lc mlds thou ds lkekU; 

fgLls cu tkrs gSaA 'kjn tks'kh bl fLFkfr dks vR;ar lgt gkL; ds ek/;e ls çLrqr djrs gSa] ftlls ;g foMacuk vkSj Hkh rh[kh gks 

tkrh gSA 
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'kjn tks'kh ds e/;oxZ dh lcls cM+h fo'ks"krk mldk vkRe&Ny gSA og Lo;a dks le>k ysrk gS fd tks og dj jgk gS] og vuSfrd 

ugha] cfYd O;kogkfjd gSA Þlc ,slk gh djrs gSaß ;k Þbl flLVe esa ;gh rjhdk gSßA tSls okD; uSfrdrk ds fo#) lqfo/kk dks lgh 

Bgjkus ds vkStkj cu tkrs gSaA bl çdkj uSfrdrk fdlh dBksj fl)kar dh ctk; ,d yphyh vo/kkj.kk cu tkrh gS] ftls ifjfLFkfr 

ds vuqlkj eksM+k tk ldrk gSA O;aX;dkj ;gk¡ ;g fn[kkrs gSa fd lqfo/kk dk ;g rdZ varr% O;fä dks uSfrd :i ls [kks[kyk cuk 

nsrk gSA e/;oxZ dh ;g foMacuk blfy, Hkh xaHkhj gS D;ksafd og Lo;a dks lekt dk ekxZn'kZd ekurk gSA og cPpksa dks uSfrd f'k{kk 

nsrk gS] lekt esa ewY;ksa dh ckr djrk gS vkSj O;oLFkk dh vkykspuk djrk gSA fdarq tc ogh e/;oxZ vius thou esa lqfo/kk ds fy, 

uSfrdrk ls le>kSrk djrk gS] rks ;g dsoy O;fäxr foQyrk ugha jgrh] cfYd lkekftd ladV cu tkrh gSA O;aX; lkfgR; blh 

ik[kaM dks mtkxj djrk gS] tgk¡ uSfrdrk ,d Hkk"k.k gS vkSj lqfo/kk ,d thou&i)frA 

;fn nksuksa O;aX;dkjksa dh rqyuk dh tk,] rks Li"V gksrk gS fd Jhyky 'kqDy uSfrdrk cuke lqfo/kk ds la?k"kZ dks lajpukRed vkSj 

lÙkk&dsafær :i esa çLrqr djrs gSa] tcfd 'kjn tks'kh mls euksoSKkfud vkSj jkstejkZ ds Lrj ij mHkkjrs gSaA Jhyky 'kqDy ds ;gk¡ 

lqfo/kk lÙkk ls fudVrk esa gS] rks 'kjn tks'kh ds ;gk¡ lqfo/kk thou dh NksVh lgtrkvksa esaA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa uSfrdrk ihNs NwVrh 

tkrh gS vkSj lqfo/kk vkxs c<+rh tkrh gSA bl çdkj uSfrdrk cuke lqfo/kk dk }a} Hkkjrh; e/;oxZ dh dsaæh; foMacuk gSA ;g }a} 

crkrk gS fd e/;oxZ u rks iw.kZr% uSfrd gS vkSj u gh iw.kZr% vuSfrd cfYd og ifjfLFkfr;ksa ls lapkfyr ,d ,slk oxZ gS] tks lqfo/kk 

ds uke ij uSfrdrk dks Vkyrk jgrk gSA O;aX; lkfgR; bl ço`fÙk dks mtkxj dj e/;oxZ dks vkbZuk fn[kkrk gS vkSj mls ;g lkspus 

ij foo'k djrk gS fd ;fn uSfrdrk dsoy fopkjksa rd lhfer jg tk,] rks lekt dk Hkfo"; D;k gksxkA ;gh bl O;aX; dh lcls 

cM+h lkekftd lkFkZdrk gSA 

Hkk"kk] 'kSyh vkSj O;aX;&f'kYi dk rqyukRed v/;;u 

fganh O;aX; lkfgR; esa Hkk"kk] 'kSyh vkSj O;aX;&f'kYi dsoy vfHkO;fä ds lk/ku ugha gSa] cfYd lkekftd ;FkkFkZ dks mtkxj djus ds 

çHkkoh vkStkj Hkh gSaA Hkkjrh; e/;oxZ dh foMacuk,¡ ftl xgjkbZ vkSj O;kidrk ls Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh ds lkfgR; esa 

mHkjrh gSa] mldk çeq[k dkj.k mudh fof'k"V Hkk"kk&'kSyh vkSj l'kä O;aX;&f'kYi gSA nksuksa O;aX;dkjksa dk mís'; leku gksrs gq, Hkh 

mudh vfHkO;fä&i)fr fHkUu gS] vkSj ;gh fHkUurk muds O;aX; dks cgqvk;keh cukrh gSA 

Jhyky 'kqDy dh Hkk"kk esa yksd&thou dh xa/k Li"V :i ls eglwl gksrh gSA mudh Hkk"kk xzkeh.k] v/kZ&'kgjh vkSj ç'kklfud 'kCnkoyh 

dk ltho feJ.k gSA os rRle] rn~Hko vkSj cksypky dh Hkk"kk dks bl dq'kyrk ls la;ksftr djrs gSa fd O;aX; LokHkkfod vkSj çkekf.kd 

çrhr gksrk gSA mudh Hkk"kk esa dgha&dgha tkucw>dj tfVyrk fn[kkbZ nsrh gS] tks lÙkk&ra= vkSj ukSdj'kkgh dh tfVy lajpuk dk 

çrhd cu tkrh gSA ;g tfVyrk ikBd dks g¡lkus ds lkFk&lkFk lkspus ds fy, ck/; djrh gSA muds O;aX; esa Hkk"kk Lo;a O;oLFkk 

dh foMacuk dk vkbZuk cu tkrh gSA 

blds foijhr] 'kjn tks'kh dh Hkk"kk vis{kk—r ljy] lgt vkSj 'kgjh e/;oxZ dh cksypky ds vf/kd fudV gSA mudh Hkk"kk esa 

vuko';d fDy"Vrk ugha gS] cfYd og lkekU; thou ds vuqHkoksa ls mith gqbZ gSA ;gh ljyrk muds O;aX; dks O;kid ikBd oxZ 

rd igq¡pkrh gSA 'kjn tks'kh dh Hkk"kk esa gkL; ,dne lrg ij fn[kkbZ nsrk gS] fdarq mlds uhps xgjh lkekftd vkykspuk fNih 

jgrh gSA mudh 'kSyh esa laoknkRedrk vkSj vkReh;rk vf/kd gS] ftlls ikBd Lo;a dks O;aX; dk ik= eglwl djus yxrk gSA 

'kSyh ds Lrj ij Jhyky 'kqDy dk O;aX; vis{kk—r foLr`r] o.kZukRed vkSj lajpukRed gSA os iwjs lkekftd vkSj ç'kklfud ra= dks 

,d cM+s Ýse esa çLrqr djrs gSaA muds O;aX; esa ik= dsoy O;fä ugha] cfYd ,d iwjh O;oLFkk dk çfrfuf/kRo djrs gSaA mudh 'kSyh 

esa O;aX; /khjs&/khjs fodflr gksrk gS vkSj varr% rh[ks çgkj ds :i esa lkeus vkrk gSA ;g 'kSyh ikBd ls /kS;Z vkSj xaHkhjrk dh ek¡x 

djrh gS] fdarq cnys esa mls xgu lkekftd cks/k çnku djrh gSA 

blds foijhr] 'kjn tks'kh dh 'kSyh laf{kIr] rh{.k vkSj {kf.kd çHkko mRiUu djus okyh gSA os NksVh ?kVukvksa] lk/kkj.k ifjfLFkfr;ksa 

vkSj nSfud thou dh ekewyh yxus okyh ckrksa ds ek/;e ls cM+s lR; dks mtkxj djrs gSaA mudh 'kSyh esa O;aX; vpkud vkrk gS 

vkSj lh/ks ikBd dh psruk ij çgkj djrk gSA ;gh dkj.k gS fd 'kjn tks'kh dk O;aX; vf/kd rkRdkfyd vkSj pqHkus okyk yxrk gSA 

og g¡lh ds ek/;e ls ikBd dks vlgt dj nsrk gSA O;aX;&f'kYi dh –f"V ls Jhyky 'kqDy dk O;aX; O;oLFkkxr vkSj fo?kVukRed 

gSA os lÙkk] jktuhfr vkSj ç'kklu dh lajpuk dks Hkhrj ls [kksydj fn[kkrs gSaA muds ;gk¡ O;aX; dsoy dF; esa ugha] cfYd ik=ksa 

dh Hkk"kk] ifjfLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa dh jpuk esa fufgr gksrk gSA os vfr'k;ksfä] foMacuk vkSj çrhdkRedrk dk ç;ksx dj ;g fn[kkrs 

gSa fd e/;oxZ fdl çdkj lÙkk dk ewd lk>snkj cu tkrk gSA mudk O;aX; ikBd dks ;g ,glkl djkrk gS fd leL;k dsoy 

O;fä;ksa esa ugha] cfYd iwjh lajpuk esa gSA 

'kjn tks'kh dk O;aX;&f'kYi vf/kd euksoSKkfud vkSj vkRe&mn~?kkVudkjh gSA os e/;oxZ dh ekufldrk] vkRe&Ny vkSj uSfrd 

le>kSrksa dks mtkxj djus ds fy, gYdh&lh vfr'k;ksfä] rh[ks laokn vkSj O;kogkfjd mnkgj.kksa dk lgkjk ysrs gSaA mudk O;aX; 

vDlj fdlh lk/kkj.k okD; ;k fLFkfr ls 'kq: gksdj vpkud ,d xgjs lkekftd lR; rd igq¡p tkrk gSA ;g f'kYi ikBd dks 

g¡lkrs gq, Lo;a ls ç'u djus ds fy, foo'k djrk gSA 
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nksuksa O;aX;dkjksa esa ,d egRoiw.kZ lekurk ;g gS fd os O;aX; dks dsoy euksjatu dk lk/ku ugha ekursA muds fy, O;aX; ,d 

lkekftd gLr{ksi gSA fdarq tgk¡ Jhyky 'kqDy dk O;aX; ikBd dks O;oLFkk ds fo#) ltx djrk gS] ogha 'kjn tks'kh dk O;aX; 

ikBd dks Lo;a ds fo#) [kM+k dj nsrk gSA ;g varj mudh Hkk"kk vkSj 'kSyh ls lh/ks tqM+k gqvk gSA bl çdkj Hkk"kk] 'kSyh vkSj 

O;aX;&f'kYi ds rqyukRed v/;;u ls Li"V gksrk gS fd Jhyky 'kqDy dk O;aX; vf/kd O;kid] xaHkhj vkSj lajpukRed gS] tcfd 

'kjn tks'kh dk O;aX; ljy] rh{.k vkSj euksoSKkfud gSA nksuksa dh fHkUu vfHkO;fä&i)fr;k¡ feydj Hkkjrh; e/;oxZ dh foMacukvksa 

dks ,d lexz :i esa çLrqr djrh gSaA ;gh dkj.k gS fd bu nksuksa O;aX;dkjksa dk lkfgR; u dsoy fganh O;aX; dh ijaijk dks le`) 

djrk gS] cfYd Hkkjrh; lekt dks vkRekoyksdu dk volj Hkh çnku djrk gSA 

e/;oxhZ; ik[kaM vkSj vkRelarks"k 

Hkkjrh; e/;oxZ dh lkekftd igpku dk ,d çeq[k vkSj tfVy i{k ik[kaM vkSj vkRelarks"k gSA ;g oxZ Lo;a dks uSfrd] f'kf{kr] 

foosd'khy vkSj lekt dk ekxZn'kZd ekurk gS] fdarq mldk vkpj.k çk;% bu nkoksa ds foijhr fn[kkbZ nsrk gSA e/;oxZ dh ;gh çòfÙk 

Å¡ps vkn'kksaZ dh ?kks"k.kk vkSj fuEu Lrj ds O;ogkj dk p;u mlds ik[kaM dks tUe nsrh gSA bl ik[kaM dks og ftl lgtrk ls 

Lohdkj dj ysrk gS] ogh mldk vkRelarks"k gSA fganh O;aX; lkfgR; esa bl çòfÙk dks ftl rh{.krk ls mHkkjk x;k gS] og Jhyky 

'kqDy vkSj 'kjn tks'kh ds lkfgR; esa fo'ks"k :i ls –f"Vxkspj gksrk gSA 

e/;oxhZ; ik[kaM dk ewy mldh nksgjh vkReNfo esa fufgr gSA ,d vksj og Lo;a dks bZekunkjh] uSfrdrk vkSj lkekftd ftEesnkjh 

dk çrhd ekurk gS] nwljh vksj O;ogkj esa ogh oxZ lqfo/kk] LokFkZ vkSj O;fäxr ykHk dks çkFkfedrk nsrk gSA og Hkz"Vkpkj] vuSfrdrk 

vkSj lÙkk ds nq#i;ksx dh vkykspuk djrk gS] ysfdu tc ogh ifjfLFkfr;k¡ mlds lkeus vkrh gSa] rks og vius fl)karksa dks 

^O;kogkfjdrk* ds uke ij R;kx nsrk gSA bl fojks/kkHkkl ds ckotwn e/;oxZ vkReXykfu ls xzLr ugha gksrk] cfYd vius deksaZ dks 

mfpr Bgjkdj vkRelarks"k çkIr dj ysrk gSA 

Jhyky 'kqDy ds O;aX; esa ;g ik[kaM lÙkk vkSj ç'kklfud O;oLFkk ds lanHkZ esa vf/kd O;kid vkSj lajpukRed :i esa lkeus vkrk 

gSA muds ;gk¡ e/;oxZ Lo;a dks O;oLFkk dk ihfM+r crkrk gS] fdarq Hkhrj gh Hkhrj mlh O;oLFkk dk leFkZd vkSj ykHkkFkhZ cuk jgrk 

gSA og Hkz"V ra= dks dkslrk gS] ij mlls feyus okys ykHkksa dks NksM+us dks rS;kj ugha gksrkA bl fLFkfr esa mldk ik[kaM dsoy 

O;fäxr ugha] cfYd lkekftd cu tkrk gSA Jhyky 'kqDy ds ik= vius uSfrd le>kSrksa dks ^le; dh etcwjh* ;k ^O;oLFkk dh 

lPpkbZ* dgdj Lohdkj dj ysrs gSaA ;gh rdZ mUgsa vkRelarks"k çnku djrk gSA ,d ,slk vkRelarks"k] tks vkRekykspuk ds LFkku ij 

vkRej{kk dk ek/;e cu tkrk gSA 

Jhyky 'kqDy ds O;aX; esa e/;oxhZ; vkRelarks"k fo'ks"k :i ls [krjukd blfy, gS] D;ksafd og ifjorZu dh laHkkouk dks gh lekIr 

dj nsrk gSA tc O;fä ;g eku ysrk gS fd og ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj tks dj jgk gS] ogh lgh gS] rks lq/kkj dh vko';drk gh 

ugha cprhA bl çdkj ik[kaM ,d LFkk;h ekufld voLFkk cu tkrk gSA O;aX;dkj bl fLFkfr dks mtkxj dj ;g fn[kkrs gSa fd 

lÙkk dsoy Åij ls Fkksih gqbZ 'kfä ugha gS] cfYd e/;oxZ ds vkRelarks"k ls iksf"kr ,d O;oLFkk gSA 

nwljh vksj] 'kjn tks'kh ds O;aX; esa e/;oxhZ; ik[kaM vf/kd lw{e] O;fäxr vkSj jkstejkZ ds thou ls tqM+k gqvk gSA muds ;gk¡ 

e/;oxZ dksbZ cM+k uSfrd vijk/k ugha djrk] cfYd NksVs&NksVs ik[kaMksa esa fyIr jgrk gSA og Lo;a dks bZekunkj ekurs gq, NksVh 

csbZekfu;ksa dks utjvankt djrk gSA og nwljksa dh xyfr;ksa ij rh[kh fVIi.kh djrk gS] ij viuh xyfr;ksa dks ifjfLFkfrtU; crk 

dj Vky nsrk gSA ;gh çòfÙk mls vkRelarks"k çnku djrh gSA ,d ,slk larks"k] tks mls ;g fo'okl fnykrk gS fd og nwljksa ls 

csgrj gSA 

'kjn tks'kh dk e/;oxZ vkRe&Ny esa thrk gSA og Lo;a ls >wB cksyrk gS vkSj mlh >wB dks lp ekudj larq"V gks tkrk gSA ÞeSa rks 

etcwj Fkkß] Þesjs vykok lc ,sls gh gSaß] Þblls cM+k iki rks dqN vkSj gSß tSls rdZ mlds ik[kaM dks oS/krk çnku djrs gSaA 'kjn 

tks'kh bl ekufldrk dks gkL; ds ek/;e ls çLrqr djrs gSa] fdarq ;g gkL; Hkhrj ls xgjh pksV djrk gSA ikBd g¡lrs gq, ;g 

eglwl djrk gS fd O;aX; dk y{; dksbZ vkSj ugha] og Lo;a gSA e/;oxhZ; ik[kaM dk ,d egRoiw.kZ i{k mldk uSfrd mins'kokn gSA 

e/;oxZ lekt dks uSfrdrk dk ikB i<+kus esa dHkh ihNs ugha jgrk pkgs og ifjokj gks] f'k{kk gks ;k lkoZtfud thouA fdarq tc ogh 

uSfrdrk mlds vius vkpj.k ij ykxw gksus dh ckr vkrh gS] rks og mls yphyk cuk nsrk gSA ;g p;ukRed uSfrdrk vkRelarks"k 

dks vkSj etcwr djrh gS] D;ksafd O;fä Lo;a dks nks"kh ekuus ds ctk; Lo;a dks viokn eku ysrk gSA 

;fn Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh ds –f"Vdks.k dh rqyuk dh tk,] rks Li"V gksrk gS fd Jhyky 'kqDy e/;oxhZ; ik[kaM dks 

lÙkk&lajpuk ls tqM+h lkekftd ço`fÙk ds :i esa ns[krs gSa] tcfd 'kjn tks'kh mls O;fä dh ekufld vknr ds :i esa mHkkjrs gSaA 

nksuksa gh fLFkfr;ksa esa vkRelarks"k ml ik[kaM dks LFkkf;Ro çnku djrk gSA ,d esa ;g O;oLFkk dks pykus dk vkStkj curk gS] rks nwljs 

esa O;fä dks vkRekykspuk ls cpkus dk lk/kuA bl çdkj e/;oxhZ; ik[kaM vkSj vkRelarks"k Hkkjrh; lekt dh ,d xgjh foMacuk 

gSA ;g foMacuk crkrh gS fd leL;k dsoy ckgjh ifjfLFkfr;ksa esa ugha] cfYd O;fä dh ekufldrk esa Hkh fufgr gSA O;aX; lkfgR; 

bl ekufldrk dks mtkxj dj e/;oxZ dks mldk okLrfod psgjk fn[kkrk gSA ;gh O;aX; dh lcls cM+h lkekftd Hkwfedk gS og 

g¡lkrs gq, vlgt djrk gS vkSj vkRelarks"k dh uhan esa lks, lekt dks >d>ksjrk gSA 
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ledkyhu Hkkjrh; lekt esa O;aX; dh çklafxdrk 

ledkyhu Hkkjrh; lekt vusd varfoZjks/kksa] vlekurkvksa vkSj rsth ls cnyrh lkekftd&vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ls xqtj jgk gSA 

yksdra=] rduhd] miHkksäkokn] ehfM;k vkSj oS'ohdj.k us lekt dks ubZ fn'kk nh gS] fdarq lkFk gh ubZ foMacuk,¡ Hkh mRiUu dh gSaA 

,sls le; esa O;aX; dsoy lkfgfR;d fo/kk ugha jg tkrk] cfYd lkekftd psruk vkSj vkykspuk dk l'kä ek/;e cu tkrk gSA fo'ks"k 

:i ls Hkkjrh; e/;oxZ dh ekufldrk] vkpj.k vkSj Hkwfedk dks le>us ds fy, O;aX; dh çklafxdrk vkSj Hkh c<+ tkrh gSA bl 

lanHkZ esa Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh dk O;aX; lkfgR; vkt Hkh mruk gh çklafxd gS] ftruk vius jpukdky esa FkkA 

ledkyhu lekt esa e/;oxZ Lo;a dks ifjorZu dk okgd ekurk gS] fdarq O;ogkj esa og vusd lkekftd cqjkb;ksa dk ekSu leFkZd Hkh 

cu tkrk gSA Hkz"Vkpkj] jktuhfrd voljokn] uSfrd le>kSrs] miHkksäkoknh fn[kkok vkSj vkRelarks"k ;s lHkh çòfÙk;k¡ vkt Hkh mruh 

gh lfØ; gSaA O;aX; bu ço`fÙk;ksa dks lh/ks mins'k ds ek/;e ls ugha] cfYd gkL;] foMacuk vkSj rh[ks dVk{k ds tfj, mtkxj djrk 

gSA ;gh mldh lcls cM+h 'kfä gSA O;aX; ikBd dks g¡lkrs gq, vlgt djrk gS vkSj mls Lo;a ls ç'u djus ds fy, foo'k djrk 

gSA 

Jhyky 'kqDy ds O;aX; dh ledkyhu çklafxdrk bl rF; esa fufgr gS fd lÙkk] ç'kklu vkSj jktuhfr dk pfj= vkt Hkh ewyr% 

ogh gS] dsoy mlds :i cny x, gSaA ukSdj'kkgh dh tfVyrk] lÙkk ls fudVrk dh laL—fr vkSj e/;oxZ dh voljoknh Hkwfedk 

vkt Hkh lekt dk ;FkkFkZ gSA fMftVy ;qx vkSj u, ek/;eksa ds ckotwn lÙkk&ra= dh ekufldrk esa dksbZ ekSfyd ifjorZu ugha vk;k 

gSA ,sls esa Jhyky 'kqDy dk O;aX; gesa ;g le>us esa enn djrk gS fd O;oLFkk dh leL;k,¡ dsoy O;fä;ksa dh ugha] cfYd iwjh 

lajpuk dh nsu gSaA mudk O;aX; vkt ds ikBd dks ;g lkspus ij etcwj djrk gS fd D;k ge lpeqp O;oLFkk ds f'kdkj gSa] ;k 

mlds ekSu lk>snkj HkhA ogha 'kjn tks'kh ds O;aX; dh çklafxdrk ledkyhu 'kgjh thou esa vkSj vf/kd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA vkt 

dk e/;oxZ igys ls vf/kd f'kf{kr] rduhd&l{ke vkSj tkx:d gS] fdarq uSfrd Lrj ij og mruk gh }a}xzLr gSA fu;eksa dks 

rksM+uk] lqfo/kk ds fy, le>kSrk djuk] vkRe&Ny ds ek/;e ls Lo;a dks lgh Bgjkuk ;s çòfÙk;k¡ vkt Hkh mruh gh lkekU; gSaA 

'kjn tks'kh dk O;aX; bl jkstejkZ ds ik[kaM vkSj vkRelarks"k dks mtkxj djrk gSA mudk O;aX; ;g crkrk gS fd O;oLFkk dh fo—

fr;k¡ dsoy Åij ls ugha vkrha] cfYd lekt ds lkekU; ukxfjd ds O;ogkj ls Hkh iksf"kr gksrh gSaA 

ledkyhu lekt esa ehfM;k vkSj lks'ky ehfM;k ds çHkko us O;aX; dh Hkwfedk dks vkSj Hkh egRoiw.kZ cuk fn;k gSA vkt lwpukvksa dh 

ck<+ gS] ysfdu foosd vkSj vkRekykspuk dk vHkko Hkh gSA O;aX; bl 'kksjxqy ds chp ,d ,slh fo/kk gS] tks ljy Hkk"kk esa xgjh ckr 

dg tkrh gSA Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh dk O;aX; gesa ;g fl[kkrk gS fd lÙkk dh vkykspuk rHkh lkFkZd gS] tc og vkRekykspuk 

ls tqM+h gksA vU;Fkk vkykspuk dsoy ,d lqjf{kr nwjh ls fd;k x;k uSfrd çn'kZu cudj jg tkrh gSA 

O;aX; dh ,d cM+h ledkyhu çklafxdrk ;g Hkh gS fd og yksdrkaf=d psruk dks thfor j[krk gSA tc lekt esa vlgefr ds Loj 

detksj iM+us yxrs gSa] rc O;aX; çfrjks/k dk ,d lH; vkSj çHkkoh ek/;e cu tkrk gSA ;g u rks fgald gS vkSj u gh mins'kkRed] 

fQj Hkh lÙkk vkSj lekt nksuksa dks vkbZuk fn[kkrk gSA Jhyky 'kqDy lÙkk&ra= dh Øwjrk vkSj e/;oxZ dh pqIih dks mtkxj djrs gSa] 

tcfd 'kjn tks'kh O;fä dh NksVh&NksVh detksfj;ksa dks lkeus ykrs gSaA nksuksa feydj yksdra= dh vkRek—loky iwNus dh {kerk 

dks l'kä cukrs gSaA 

ledkyhu Hkkjrh; lekt esa O;aX; dh çklafxdrk blfy, Hkh c<+ tkrh gS D;ksafd vkt leL;k,¡ vf/kd tfVy vkSj lw{e gks xbZ gSaA 

[kqyk 'kks"k.k de vkSj laLFkkxr vU;k; vf/kd gSA ,sls esa O;aX; bu lw{e ra=ksa dks le>us vkSj le>kus dk dk;Z djrk gSA og ;g 

Li"V djrk gS fd lekt dh foMacuk,¡ dsoy ckgjh nckoksa dk ifj.kke ugha] cfYd gekjh lkewfgd ekufldrk dh mit Hkh gSaA 

ledkyhu Hkkjrh; lekt esa O;aX; dh çklafxdrk igys ls dgha vf/kd gSA Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh dk O;aX; lkfgR; vkt 

Hkh blfy, egRoiw.kZ gS D;ksafd og gesa dsoy lekt dks ns[kus ugha] cfYd Lo;a dks igpkuus dk volj nsrk gSA ;g O;aX; g¡lh ds 

ek/;e ls psruk txkrk gS vkSj vkRelarks"k dh uhan esa lks, e/;oxZ dks ;g ;kn fnykrk gS fd ;fn og Lo;a ugha cnysxk] rks lekt 

dk cnyuk Hkh ,d Hkze gh jgsxkA ;gh O;aX; dh LFkk;h vkSj ledkyhu lkFkZdrk gSA 

fu"d"kZ 

çLrqr ÞHkkjrh; e/;oxZ dh foMacuk,¡% Jhyky 'kqDy ,oa 'kjn tks'kh ds O;aX; esaß ds lexz v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; 

e/;oxZ vk/kqfud Hkkjrh; lekt dh lcls tfVy] fojks/kkHkklh vkSj fu.kkZ;d lkekftd bdkbZ gSA Lora=rk&i'pkr~ lkekftd] vkfFkZd 

vkSj jktuhfrd ifjorZuksa us bl oxZ dks 'kfä vkSj ftEesnkjh nksuksa çnku dh] fdarq lkFk gh mls vlqj{kk] egRokdka{kk vkSj uSfrd }a} 

esa Hkh ck¡/k fn;kA ;gh fLFkfr e/;oxZ dh foMacukvksa dk ewy dkj.k curh gS] ftls O;aX; lkfgR; us vR;ar çHkkoh <ax ls mtkxj 

fd;k gSA  

e/;oxZ dk lcls cM+k ladV mldk nksgjk pfj= gS& vkn'kksaZ dh ckr vkSj O;ogkj esa le>kSrkA uSfrdrk cuke lqfo/kk] ik[kaM cuke 

vkRelarks"k] lÙkk&fojks/k cuke lÙkk&lkeatL; ;s lHkh fojks/kkHkkl e/;oxhZ; ekufldrk dh LFkk;h fo'ks"krk,¡ cu pqds gSaA e/;oxZ 

Lo;a dks O;oLFkk dk ihfM+r Hkh ekurk gS vkSj mlh O;oLFkk dks cuk, j[kus okyk iks"kd Hkh cu tkrk gSA ;gh vkRefojks/k mls 

ifjorZudkjh 'kfä cuus ls jksd nsrk gSA Jhyky 'kqDy ds O;aX; esa e/;oxZ lÙkk] ç'kklu vkSj jktuhfr ds lkFk ekSu le>kSrs djrk 
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gqvk fn[kkbZ nsrk gSA mudk O;aX; ;g Li"V djrk gS fd lÙkk dh fujadq'krk dsoy 'kkldksa dh nsu ugha] cfYd ml e/;oxZ dh pqIih 

vkSj voljokn dk ifj.kke Hkh gS] tks lqfo/kk ds cnys uSfrd çfrjks/k R;kx nsrk gSA ogha 'kjn tks'kh ds O;aX; esa ;gh e/;oxZ jkstejkZ 

ds thou esa uSfrd fxjkoV] vkRe&Ny vkSj NksVs&NksVs le>kSrksa ds ek/;e ls O;oLFkk dks iksf"kr djrk fn[kkbZ nsrk gSA muds ;gk¡ 

O;aX; vf/kd vkReh; vkSj euksoSKkfud gS] tks ikBd dks lh/ks Lo;a ls lkeuk djus ds fy, foo'k djrk gSA 

Hkk"kk] 'kSyh vkSj O;aX;&f'kYi ds rqyukRed v/;;u ls ;g Hkh Li"V gqvk fd tgk¡ Jhyky 'kqDy dk O;aX; O;kid] lajpukRed vkSj 

lÙkk&dsafær gS] ogha 'kjn tks'kh dk O;aX; ljy] rh{.k vkSj O;fä&dsafær gSA nksuksa dh fHkUu vfHkO;fä&i)fr;k¡ feydj Hkkjrh; 

e/;oxZ dh foMacukvksa dks lexzrk esa çLrqr djrh gSaA ;gh dkj.k gS fd mudk O;aX; dsoy lkfgfR;d lkSan;Z rd lhfer u jgdj 

lkekftd vkykspuk dk l'kä ek/;e cu tkrk gSA ledkyhu Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa ;g fu"d"kZ fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gS fd 

O;aX; vkt Hkh mruk gh çklafxd gSA cnyrs le;] rduhd vkSj thou&'kSyh ds ckotwn e/;oxZ dh ekufldrk esa ewyHkwr ifjorZu 

ugha vk;k gSA blfy, Jhyky 'kqDy vkSj 'kjn tks'kh dk O;aX; vkt Hkh lekt dks vkbZuk fn[kkus dk dk;Z djrk gSA varr% ;g 

dgk tk ldrk gS fd ;g 'kks/k e/;oxZ dks nks"kkjksi.k ds fy, ugha] cfYd vkRekoyksdu ds fy, vkeaf=r djrk gSA O;aX; dh ;gh 

lcls cM+h lkekftd Hkwfedk gS& og g¡lh ds ek/;e ls psruk txkrk gS vkSj vkRelarks"k esa Mwcs lekt dks ;g ;kn fnykrk gS fd 

fcuk vkReifjorZu ds fdlh Hkh lkekftd ifjorZu dh dYiuk v/kwjh gSA 
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