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आदि शंकराचार्य और श्रीमंत शंकरिेव के िशयन में मोक्ष की 

अवधारणाएँ: एक तलुनात्मक अध्यर्न 

 
दलंकन शरणीर्ा 

शोधार्थी, संस्कृतविभाग, दिल्ली विश्वविद्यालय । 
 

सार:  

वेि, उपदनषि, पुराण आदि आषय ग्रन्ो ंमें शास्त्रकारो ंने मानव जीवन के चार प्रमुख उदे्दश्ो ंका दनरूपण दकर्ा है - धमय, अर्य, काम तर्ा मोक्ष । इन्ी ंको 

भारतीर् सनातन परम्परा में पुरुषार्य चतुष्टर् कहा गर्ा है । इन चारो ंमें मोक्ष को मानव जीवन का परम एवं चरम लक्ष्य माना गर्ा है । दवभभन्न िाशयदनक 

परम्पराओ ंतर्ा धादमयक ग्रन्ो ंमें भी जीवन का अन्तिम लक्ष्य मोक्षप्रादि ही बतलार्ा गर्ा है । ‘मोक्ष’ का तात्परं् समस्त िुुः खो ंएवं कष्टो ंकी पूणय दनवृभि से 

है । भारतीर् िशयन में प्रार्ुः  सभी आन्तस्तक एवं नान्तस्तक िशयनो ंने मोक्ष को सवोच्च पुरुषार्य के रूप में स्वीकार दकर्ा है । र्द्यदप मोक्ष की प्रादि की दृदष्ट, 

उसका स्वरूप तर्ा साधन प्रत्येक िशयन में भभन्न-भभन्न प्रकार से वभणयत हैं, तर्ादप सभी का साध्य र्ा परम लक्ष्य आत्ममुदि ही है । दकसी िशयन में इस ेमोक्ष, 

दकसी में दनवायण, दकसी में कैवल्य, दकसी में अहयत्त्व, तो दकसी में बोभधसत्त्व अर्वा स्वगय के नाम से संबोभधत दकर्ा गर्ा है । प्रसु्तत आलेख में आदि 

शंकराचर्ाय एवं श्रीमंत शंकरिेव के अनुसार मोक्ष के स्वरूप, मोक्ष का मानव जीवन में महत्व तर्ा मनुष्य का मोक्ष के प्रदत आकषयण का दनरुपण करने के 

सार्-सार् उसकी प्रादि के साधनो ंको समझने का प्रर्ास है । 

 
बीज शब्द : मोक्ष, कमय 

 

प्रस्तावना:  

भगवान शंकर स्वरं् भगवत्पाि आदि शंकराचार्य के रूप में अवतररत हुए र्े । "शंकरो शंकरुः  साक्षात्" र्ह अनुशु्रदत सवयदवदित है, भजससे स्पष्ट होता है दक 

शंकराचार्य ने अपने मात्र बिीस वषों के अल्प जीवनकाल में अद्भतु जनकल्याणकारी कार्ों का संपािन दकर्ा । इससे र्ह भसद्ध होता है दक वे साक्षात 

भगवान शंकर के अवतार के रूप में इस धरती पर पधारे र्े । स्वरं्प्रकाशमुदन ने एकश्लोकी व्याख्यान में शङ्कराचार्य के जीवन पर प्रकाश डालते हुए दलखा 

है दक- 

"अष्टवषे चतवुिेी, द्वािशे सवयशास्त्रदवत् । 

षोडषे कृतवान भाषं्य, द्वादतं्रशे मदुनरभ्यगात् ॥"1 

आचार्य ने भारत की सनातन वैदिक धमय-मर्ायिा, िेश की सुरक्षा एवं राष्टर की एकता अखण्डता को बनाए रखने के दलरे्, संभादवत दवपिाओ ंको ध्यान में 

रख कर भारतवषय को सुरभक्षत रखने के दलरे् चारो ंदिशाओ ंमें चार धमय राजधादनर्ो ंकी स्थापना की । पुनुः  प्रस्थानत्रर्ी अर्ायत् उपदनषि् ब्रह्मसूत्र एवं गीता 

पर भाष्य दलखे, वेि वेिाङ्ग स्मृदत तर्ा दवशाल पौराभणक वाङ्गमर् के गम्भीर अध्यर्न मनन के फलस्वरूप दवरोधी नान्तस्तक मतो ंका रु्दिपूवयक खण्डन-

मण्डन करके अदै्वत वेिाि की स्थापना की । 

आचार्य अर्ायत् आदि शंकराचार्य के िशयन का प्रभाव पूवोिर भारत के असम राज्य में जन्म लेने वाली पुण्यात्मा श्रीमंत शंकरिेव के िशयन पर पररलभक्षत 

होता है । शंकरिेव का जन्म १४४९ ई. में मध्य-असम के नग ाव भजले के आदलपुखुरी ग ाव में हुआ र्ा । इनके दपता का नाम कुसूम्बर भुञा और माता 

सत्यसंन्धा र्ा । शंकरिेव ने अत्यल्प समर् में व्यापक भशक्षा प्राि कर अपनी तीव्र बुभद्ध के कारण बाल्यावस्था में ही दवभशष्ट स्थान अभजयत दकर्ा । श्रीमंत 

शंकरिेव को छोड़कर असभमर्ा भाषा-सादहत्य-संसृ्कदत की कल्पना ही नही ंकर सकते है । श्रीमंत शंकरिेव ने असमीर्ा के अदतररि संसृ्कत और ब्रजावली 

भाषा में भी रचनाएँ की हैं । व ेसंसृ्कत के दवद्वान र्े । उन्ोनें वैष्णव शास्त्रो ंके गंभीर अध्यर्न से जो अनुभव प्राि दकर्ा र्ा, उन्ें दवभभन्न रूपो ंमें अभभव्यि 

दकर्ा है । उन्ोनें काव्य, गीत, नाटक, भदटमा आदि की रचना करके दवपुल सादहत्य समाज को प्रिान दकर्ा । शंकरिेव ने अपनी रचनाओ ंके माध्यम से 

असम तर्ा उिर-पूवांचल की जनता को भारतीर् दृदष्ट प्रिान की र्ी ।  

                                                
1 श्रीशङ्कर दिग्विजय- माधिाचायय, अनु- बलिेि उपाध्याय पृष्ठ- ८८ 

http://www.jetir.org/


© 2026 JETIR February 2026, Volume 13, Issue 2                                                     www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2602013 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org a106 
 

अदै्वत वेिाि में “एकं सदद्वप्रा बहुधा विन्ति”2 की मान्यता रही है । इस ेही दवभभन्न पुराणो ंएवं अन्य ग्रन्ो ंमें दवदवध रूपो ंमें व्याख्यादर्त दकर्ा गर्ा है  ।  

इसके अनुरूप ही शंकरिेव ने एकशरणहररनामधमय का मूलमन्त्र “एक िेव, एक सेव, एक दबने नाइ केव”3 का प्रचाररत और स्थादपत दकर्ा है । श्रीमि 

शंकरिेव ने  प्रते्यक क्षेत्र में दवदवधता में एकता और दै्वतता में अदै्वतता की कल्पना की है । इसके मूल में उनके एक िेव के प्रदत अटूट नैदिक भदि ही रही 

है । चाहे दवचार पररवार का हो र्ा समाज का, अर्य का हो र्ा राजनीदत का सबको उनके अदै्वत िशयन ने प्रभादवत दकर्ा है । अदै्वत दृदष्ट से उनके दनम्नदलन्तखत 

उद्घोषो ंको सामाभजक दवचारधारा की आधारभशला मान सकते है- 

“शत्र ुभमत्र उिासीन सबात ेसमान”4 

अर्ायत् शत्रु, भमत्र सबके सार् सामन उिासीन होना चादहरे् ।  

मलू आलेख: 

भारतीर् िाशयदनक परम्पराओ ंमें मोक्ष की अवधारणा बहुआर्ामी है, और इसी बहुलता के भीतर आदि शंकराचार्य तर्ा श्रीमि शंकरिेव मोक्ष के स्वरूप 

के दवषर् में अलग-अलग भसद्धांतो ंका प्रदतपािन करते हैं । आदि शंकराचार्य का र्ह मानना है दक- 'मोक्ष' का अर्य आत्मा एवं ब्रह्म का एकत्व भाव है । 

अदै्वत वेिाि में र्ह माना गर्ा है दक आत्मा का र्र्ार्य स्वरुप ब्रह्म है, दकिु अज्ञान से प्रभादवत जीव अपने को ब्रह्म से भभन्न समझने लगता है । जीव को 

अपने वास्तदवक स्वरुप को न समझना ही उसका अज्ञान है और र्ही जीव के बन्धन का कारण है । अतुः  आदि शंकराचार्य के मतानुसार मोक्ष की प्रादि 

केवल ज्ञान के उिर् एवं अज्ञान के दनरसन से संभव है । जब आत्मा अपने र्र्ार्य स्वरूप का बोध प्राि कर लेती है, तब वह ब्रह्मस्वरूप होकर सभच्चिानन्द 

की अवस्था को प्राि करती है, जो परमानन्द की चरम अनुभूदत है । आचार्य शंकर ने आत्मा को स्वभावतुः  शुद्ध चैतन्य माना है, जो दनदवयकार होने के कारण 

दनत्य मुि है । इस प्रकार उनके मत में मोक्ष दकसी नवीन वसु्त की प्रादि नही,ं अदपतु दनत्यभसद्ध आत्मस्वरूप की अनुभूदत है- अर्ायत् ‘प्रािस्य प्रादिुः ’ । वसु्ततुः  

आचार्य शंकर के अनुसार मोक्ष का वास्तदवक अर्य है- आत्मा का अपने स्वरूप के प्रदत अभभज्ञान, जहाँ ज्ञाता, ज्ञान और ज्ञेर् का भेि पूणयतुः  लीन हो जाता 

है ।  

 

श्रीमि शंकरिेव के िशयन में र्ह प्रदतपादित दकर्ा गर्ा है दक केवल भदिरस के माध्यम से ही मोक्ष र्ा मुदि की प्रादि संभव है । उनके मतानुसार, ज्ञानमागय 

और कमयमागय की अपेक्षा भदिमागय ही शे्रि और सवायभधक प्रभावकारी है । भदि के द्वारा भचि की शुभद्ध तर्ा आध्यान्तत्मक उत्कषय संभव होता है । श्रीमि 

शंकरिेव ने भदि को चार प्रकारो ंमें वगीकृत दकर्ा है- उिम भदि, अंतरण्ग भदि, दनगुयण भदि और सप्रेम भदि ।5 इसी प्रकार उन्ोनें भिो ंको भी तीन 

शे्रभणर्ो ंमें दवभाभजत दकर्ा है- प्राकृत, मध्यम और उिम । प्राकृत भि केवल हरर की उपासना तक सीभमत रहता है । मध्यम भि सवयभूतो ंमें ईश्वर का 

साक्षात्कार करता है तर्ा समानता, िर्ा और करुणा के भाव से रु्ि रहता है । उिम भि ईश्वर को ही परम तत्व मानकर कामना और वासनाओ ंसे रदहत 

होकर दनष्काम कमय एवं सप्रेम भदि के माध्यम से ईश्वर के सार् पूणय आत्मसात् हो जाता है । 

 
आदि शंकराचार्य ने अपनी कृदत दववेकचूडामभण में 'मोक्ष' के दवषर् में कहा है दक- “मोक्ष का अर्य है अखंड ब्रह्म स्वरूप में न्तस्थत होना” 

विेािभसद्धािदनरुदिरेषा ब्रहै्मव जीवुः  सकलं जगच्च  । 

अखण्डरूपन्तस्थदतरेव मोक्षो ब्रह्मादद्वतीरे् शु्रतर्ुः  प्रमाणम्  ॥6 

अर्ायत् वेिाि का भसद्धाि तो र्ही कहता है दक जीव और समू्पणय जगत् केवल ब्रह्म ही है और उस अदद्वतीर् ब्रह्म में दनरिर अखण्डरूप से न्तस्थत रहना ही 

मोक्ष है । ब्रह्म अदद्वतीर् है- इस दवषर्में शु्रदतर्ाँ प्रमाण हैं । आचार्य शंकर के अनुसार मोक्ष कोई प्राि करने र्ोग्य बाह्य वसु्त नही,ं बन्ति वसु्ततुः  जीव का 

स्वरं् के ब्रह्मस्वरूप में न्तस्थत होना है । र्र्ा- “स्वात्मन्यवस्थानं मोक्षुः ।”7 अर्ायत्  आत्मा का अपने र्र्ार्य रूप में अवस्थान ही मोक्ष है । आदि शंकराचार्य के 

भसद्धािानुसार जीव, जगत और ब्रह्म के मध्य जो भभन्नता प्रतीत होती है, वह केवल अज्ञान के कारण उत्पन्न अदवद्यादनभमि भ्ांदतमात्र है । जब साधक अपने 

स्वरूप का र्र्ार्य ज्ञान प्राि कर लेता है, तब वह जानता है दक संपूणय दवश्व, बुभद्ध, मन, महत ्तर्ा अहंकार रे् सभी ब्रह्म के अदतररि कुछ नही ं । ब्रह्म अदै्वत 

का र्ह अनुभूदतज्ञान ही मोक्ष की अखण्ड न्तस्थदत का द्योतक है, भजसकी पुदष्ट शु्रदत, स्मृदत और समस्त वेिाि करते हैं ।  

श्रीमि शंकरिेव ने मोक्ष की अवधारणा को व्यि करने के दलए ‘मुकुदत’ शब्द का प्रर्ोग दकर्ा है । व ेमोक्ष के दवषर् में कहते हैं - 

भाई मखु ेबोला राम ह्रिरे् धरा रूप ।  

एतकेे मकुुदत पाईवा कदहलो स्वरूप । ।8 

अर्ायत् हे भाई, अपने मुख से भगवान राम का नाम जपो और अपने हृिर् में उनके दिव्य रूप का ध्यान रखो । इसी साधना से मुदि प्राि होगी, र्ही मुदि 

का स्वरूप है । श्रीमि शंकरिेव अपने गं्रर् भागवत में करते हैं- 

बभुद्ध मन इंदिर् महत ्अहंकार  

ब्रह्मत पृर्क नूदह र्तके संसार । 

ब्रह्म व्यदतरेके र्त िेखा भमछा आन । 

                                                
2 ऋविेि १/१६४/४६ 
3 महापुरूष श्रीशंकरिेि और श्रीमाधििेि -  लक्ष्मीनार्थ बेजबरुआ पृष्ठ - ३०१ 
4 शंकरिेिकृत भागित अष्टमस्कन्ि /१२४७ 
5 भक्तत रत्नाकर १४/४९५ 
6 दववेकचूडामभण । ४७९ 
7 तैभिरीर्ोपदनषि् शांकर भाष्य । १/११ दविपुोऽशररीत्वम्  । 
8 कीतयनघोषा  । ५१९ 

http://www.jetir.org/


© 2026 JETIR February 2026, Volume 13, Issue 2                                                     www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2602013 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org a107 
 

जरीत उपभज रे्न आछे सपयज्ञान । ।9 

अर्ायत् र्ह बुभद्ध, मन, इन्तिर्ा,ँ महत् और अहंकार रे् सब ब्रह्म से अलग नही ंहैं । समू्पणय संसार भी वास्तव में ब्रह्म से भभन्न नही ंहै । ब्रह्म के अदतररि जो 

भी भभन्न दिखाई िेता है, वह सब भमथ्या र्ानी असत्य/अस्थार्ी प्रतीदत मात्र है । जैसे रस्सी को अज्ञानवश साँप समझ दलर्ा जाता है, उसी प्रकार ब्रह्म के 

ऊपर अज्ञान के कारण संसार का ज्ञान उत्पन्न होता दिखता है । मार्ा र्ा भ्म के बारे में शंकरिेव इस प्रकार कहते  हैं- 

“अबसु्तक िेखावर् बसु्तक आवरर  । 

एदहसे मोहोर मार्ा जाना दनि करर ॥  

नर्ादकतो िेन्तख रे्न चिमा ितुर् । 

र्ादकतो राहुक रे्न केहो नेिेखर् ॥”10 

अर्ायत् जो सत् को आवृत करके असत् को दिखाता है । नही ंहोने पर भी चिमा िो ंदिखाई पड़ते हैं । रहते हुए भी राहु कही नही ंदिखता, र्ही मार्ा है 

इसमें कोई संशर् नही ं । 

श्रीमि शंकरिेव मतानुसार भदि एक ऐसा सरल मागय है जो जीव को प्रेम और समपयण के माध्यम से स्वतुः  मुदि की ओर अग्रसर करता है- मुख से 

नामोच्चारण और हृिर् में ईश्वर-रूप का अखण्ड भचंतन । र्ह संरु्ि साधना साधक के भचि को दनमयल बनाकर उसे भगवि्स्वरूप में न्तस्थत करती है । नाम-

स्मरण और रूप-ध्यान के इस दं्वद्वहीन अभ्यास से जीव अपने बन्धनरूप अदवद्या का नाश कर मुकुदत’ लाभ कर सकता है  । शंकरिेव के अनुसार र्ही ‘मुकुदत’ 

का वास्तदवक स्वरूप है, जो भि और भगवान के प्रेमपूणय संबंध में फदलत होता है । श्रीमि शंकरिेव के अनुसार  वास्तव में, र्ह समस्त दृश् जगत, 

पंचज्ञानेंदिर्ाँ, मन, बुभद्ध, महत् तत्त्व और अहंकार- सब ब्रह्म के ही दवभभन्न उपाभधर्ाँ हैं । स्वतंत्र सिा के रूप में इनका अन्तस्तत्व नही ंहै । ब्रह्म से अलग जो 

कुछ दिखाई िेता है, वह अज्ञानजदनत भ्म मात्र है । जैसे अंधकार में रस्सी को सपय समझ दलर्ा जाता है, वैसे ही अज्ञानवश ब्रह्म पर जगत की कल्पना कर 

ली जाती है । जब ज्ञान का प्रकाश उिर् होता है, तो र्ह भ्म स्वतुः  नष्ट हो जाता है और शुद्ध ब्रह्म-सिा का ही अनुभव रह जाता है ।  

िोनो ंआचार्ों की िाशयदनक दृदष्ट का अवलोकन करने पर स्पष्ट होता है दक उनके मत में संसार, िेह, बुभद्ध, मन, इन्तिर्ाँ, महत ्और अहंकार इन सबकी 

कोई स्वतंत्र सिा नही ंहै, रे् ब्रह्म अर्वा ईश्वर की ही उपाभधर्ा ँहैं । ब्रह्म से भभन्न जो भी वसु्त प्रतीत होती है, वह वास्तव में अदवद्या से उत्पन्न भमथ्याकल्पना 

मात्र है । िोनो ंआचार्य इस जगत्-भ्म अर्वा अध्यारोप की प्रदिर्ा को स्पष्ट करने के दलए प्रभसद्ध ‘रस्सी-सपय’ की उपमा का सहारा लेते हैं, भजसके माध्यम 

से व ेसमझाते हैं दक अज्ञानवश जीव वास्तदवक ब्रह्म-तत्त्व को न पहचानकर उस पर संसाररूप दवभ्म का आरोप कर िेता है; ठीक वैसे ही जैसे अँधेरे में 

रस्सी को सपय मान लेने की भ्ांदत उत्पन्न हो जाती है । 

 

मोक्ष प्रादि में कमय की भूभमका 

आदि शंकराचार्य स्पष्ट कहते  हैं दक मोक्ष का संबंध दकसी भी प्रकार के कमय से नही ंहै, क्ोदंक कमय चाहे व ेदवदहत हो ंर्ा दनदषद्ध, शुभ हो ंर्ा अशुभ, सुख 

और िुुः ख जैसे अनुभवो ंको उत्पन्न करते हैं, और इन अनुभूदतर्ो ंके दलए शरीर का होना अदनवार्य है; जबदक मोक्ष अशरीर और दनत्य अवस्था है, इसदलए 

वह कमों द्वारा प्राि नही ंहो सकता । आदि शंकराचार्य कहते हैं- दक र्दि मोक्ष कमय पर दनभयर होता तो वह अवश् ही अदनत्य और सादतशर् होता, दकिु रे् 

िोनो ंलक्षण मोक्ष के सम्प्रत्यर् को बाभधत करते हैं । इसका कारण है दक मोक्ष दनत्य और दनरदतशर् अवस्था है इसदलए मोक्ष दकसी कमय से उत्पन्न कार्य नही ं

है ।11  

मोक्ष को र्द्यदप ज्ञान साध्य माना गर्ा है, परंतु इसका अर्य र्ह नही ंहै दक शंकराचार्य कमय, ध्यान र्ा उपासना को महत्वहीन समझते हैं । व ेस्पष्ट करते हैं 

दक ऐसे सभी साधन मन को शुद्ध, शांत और अंतमुयख बनाते हैं, क्ोदंक केवल शुद्ध भचि ही आत्मज्ञान को धारण करने में सक्षम होता है और इसी ज्ञान से 

मोक्ष की प्रादि संभव होती है । आदि शंकराचार्य ज्ञान मागय को ही मोक्ष का साधन क्ो ंमानते हैं? क्ोदंक उनके अनुसार कमों से उत्पन्न कोई भी फल दनत्य 

नही ंहोता, जबदक मोक्ष दनत्य और दनरदतशर् अवस्था है, इसदलए मोक्ष का अभधिान केवल ज्ञान मागय ही हो सकता है । 

श्रीमि शंकरिेव के अनुसार कमय ही जीव के उद्भव, उसकी न्तस्थदत, उसकी गदत तर्ा उसके अंदतम पररणाम का प्रमुख दनर्ामक तत्व है । जीव दकस प्रकार 

जन्म लेता है, दकस प्रकार संसार में दवदवध सुख-िुुः खो ंका अनुभव करता है, और अंत में दकस गदत को प्राि होता है, र्ह सब उसके संभचत एवं वतयमान 

कमों के प्रभाव से दनधायररत होता है । मनुष्य भजस प्रकार के कमय करता है, उसी के अनुसार उसे जन्म भमलता है और उसी के आधार पर उसकी मृत्य ुर्ा 

प्रलर् भी दनभित होती है । सुख, िुुः ख, भर्, शोक अर्वा अन्य सभी सांसाररक अनुभव भी दकसी बाहरी शदि की मनमानी नही,ं बन्ति जीव द्वारा दकए 

गए कमों का ही अपररहार्य फल हैं । इस प्रकार शंकरिेव कमयभसद्धाि को जीवन का दनणायर्क दनर्ामक बताते हैं और समझाते हैं दक जीव का संपूणय 

भौदतक और मानभसक अनुभव  उसकी आनन्द की प्रादि से लेकर उसके िखुो ंतक सब कमय की प्रदिर्ा से ही उत्पन्न होते हैं । कमय के बारे में श्रीमि 

शंकरिेव इस प्रकार कहते है- 

कमसेे उपज ैजीव कमसेे प्रलर् । 

सुख िुुः ख भर् शोक कमसेे भमलर् । ।12 

अर्ायत् कमों से ही जीव का उद्भव होता है, और कमों के कारण ही प्रलर् रूपी अंत भी आता है । जीव को सुख, िुुः ख, भर् तर्ा शोक रे् सब उसके ही कमों 

के फलस्वरूप प्राि होते हैं । 

श्रीमि शंकरिेव कमयबन्धन के क्षर् और मुदि की साधन अतं्यत सरल, स्पष्ट तर्ा आध्यान्तत्मक रूप से सहज व्याख्यान प्रसु्तत करते है । उनके अनुसार जब 

साधक भदि, नाम- स्मरण और परमात्मा के रूप भचंतन के माध्यम से अपने संभचत कमों का क्षर् कर िेता है, तब वह कमयबंधन से पूणयतुः  मुि हो जाता 

है । जैसे ही रे् सभी कमय संस्कार नष्ट होते हैं, जीव पर अदवद्या का आवरण भी हटन ेलगता है । अंततुः  मतृ्य-ुक्षण र्ा ‘अिकाल’ में, जब साधक का भचि 

                                                
9 शंकरिेवकृत भागवत द्वािशस्कन्द /१७१ 
10 शंकरिेवकृत भागवत दद्वतीर्स्कन्द  । २२९ । 
11 सक्सेना, डॉ कंचन, (1993), पूवी एवं पािात्य धमों में मोक्ष की अवधारणा, दिल्ली : दनमयल पन्तिकेशन, पृ. 36-37 
12 शंकरिेवकृत भागवत िशमस्कन्द  । १००५ 
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पूणयतुः  दनमयल और ईश्वर-समदपयत होता है, तब वह परमात्मा में ही लीन हो जाता है । र्ह लीनता न तो दकसी साधारण भमलन की अवस्था है, न ही दकसी 

स्वगीर् फल का अनुभव, बन्ति वह अदै्वतात्मक न्तस्थदत है जहाँ जीव-ब्रह्म का भेि समाि हो जाता है । पूवय में बताए गए कमयभसद्धाि के अनुसार जहाँ कमय 

बन्धनो,ं जन्मो,ं सुख-िुुः खो ंऔर भर्- शोक का कारण र्ा, वही ंर्हाँ शंकरिेव स्पष्ट करते हैं दक कमय के क्षीण हो जाने पर जीव उन सब बन्धनो ंसे ऊपर 

उठकर परम तत्व में पूणयरूप से न्तस्थत हो जाता है । र्ही न्तस्थदत ‘मुकुदत’ का चरम स्वरूप है । 

सव ेकमयबन्ध हैव क्षीण । 

अिकाले मोत र्ाइदब लीन । ।13 

अर्ायत् जब साधक के सभी कमयबंधन भदि और ईश्वरस्मरण से धीरे-धीरे नष्ट हो जाते हैं, तब कमों का प्रभाव पूरी तरह समाि हो जाता है । और जब जीवन 

का अंदतम क्षण आता है, उस समर् शुद्ध और शांत भचि वाला जीव ईश्वर में लीन हो जाता है । अर्ायत् जन्म-मरण के चि से मुि होकर परम अवस्था को 

प्राि करता है । 

आदि शंकराचार्य और श्रीमंत शंकरिेव िोनो ंमोक्ष को मानव जीवन का परम उदे्दश् मानते हैं, दकिु कमय की भूभमका को लेकर उनके दृदष्टकोण में महत्वपूणय 

भेि दिखाई िेता है । शंकराचार्य के अनुसार कमय दनत्य और अनि मोक्ष का साधन नही ंहो सकता, क्ोदंक कमय स्वभावतुः  अदनत्य हैं और उनके फल सुख-

िुुः ख का अनुभव कराने वाले होते हैं । इसदलए व ेमोक्ष को केवल ज्ञान साध्य मानते हैं और कहते हैं दक कमय केवल भचि शुभद्ध के सहार्क हैं, साधन नही ं । 

इसके दवपरीत, श्रीमंत शंकरिेव कमय को जीव की समू्पणय सांसाररक गदत, जन्म, जीवन, अनुभव और प्रलर् का दनणायर्क आधार मानते हैं । उनके अनुसार 

कमय ही बन्धन का कारण है और जब र्ह कमयबंधन भदि, नाम-स्मरण और ईश्वर-समपयण से क्षीण हो जाता है, तब जीव अिकाल में परमात्मा में लीन 

होकर मुि होता है । इस प्रकार जहाँ शंकराचार्य मोक्ष को ज्ञान द्वारा उपलब्ध अभधभौदतक अवस्था के रूप में िेखते हैं, वही ंशंकरिेव उसे कमयक्षर् और भदि 

के फलस्वरूप प्राि दिव्य लीनता के रूप में प्रदतपादित करते हैं । िोनो ंकी दृदष्टर्ो ंमें भभन्नता के बावजूि एक समानता र्ह है दक िोनो ंही कमय को बन्धन का 

कारण और मोक्ष को कमय से परे न्तस्थत एक उच्चतम, शुद्ध, अध्यान्तत्मक अवस्था मानते हैं । 

दनष्कषय: 

दनष्कषय रुप में कहा जा सकता है दक आचार्य शंकर एवं श्रीमंत शंकरिेव ने मानव जीवन के चरम लक्ष्य के रुप में 'मोक्ष' को मान्यता प्रिान दकर्ा है । िोनो ं

आचार्य इस बात पर सहमत हैं दक संसार की वसु्तएँ अदनत्य और बिलने वाली हैं, इसदलए व ेअंदतम सत्य नही ंहो सकती ं । मनुष्य को अपने जीवन को उस 

परम सत्य के अनुरूप ढालना चादहए जो सिा एक और अदवचल है । अदै्वत वेिाि के “र्त ्दपणे्ड तत ्ब्रह्माणे्ड” आिशय मानव को सावयभौभमक एकता की 

ओर उन्मुख करत ेहैं और उसे करुणा, सत्य, अदहसंा तर्ा सदु्गणो ंके दवकास हेतु प्रेररत करते हैं । श्रीमि शंकरिेव भी इसी दृदष्ट को स्वीकार करते हैं; उनके 

एकशरण हररनाम धमय भी सवयभूतो ंमें ईश्वर की उपन्तस्थदत को स्वीकार करता है और भदि के माध्यम से मानव समाज में समानता, प्रेम और एकात्मता की 

भावना को जागृत करता है । इस प्रकार, चाहे शंकराचार्य का अदै्वत-भसद्धाि हो र्ा शंकरिेव का भदि आधाररत एकत्व बोध िोनो ंही मानव जीवन को 

व्यापक सिाचार, समन्वर् और सावयभौभमक मानवता की दिशा में प्रेररत करते हैं । वास्तदवकता र्ह है दक आदि शंकरचार्य एवं श्रीमंत शंकरिेव के दवचार 

में मोक्ष के स्वरुप और उसकी प्रादि के साधनो ंको लेकर मतभेि है, दकिु िोनो ंही इस बात को लेकर एकमत हैं दक मोक्ष की अवस्था में जीवन- मरण का 

वह प्रवाह रुक जाता है, जो जीव को प्रपंचात्मक जगत् में दलि रखता है तर्ा उसे बन्धनग्रस्त बनाता है । अतएव र्ह कहा जा सकता है दक मोक्षावस्था एक 

ऐसी अवस्था है, भजसमें जीव अखण्ड आनन्द का लाभ उठाता है, मनुष्य के दलए मूल्यवान आिशय है तर्ा स्वागत र्ोग्य है । 
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