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सारांि 

शिक्षा के क्षेत्र में मूल्यांकन की प्िश्वसनीयता, िैधता एिं िसु्तप्नष्ठता सुप्नश्चित करने हतुे “ब्लूप्र िंट” एक अत्यंत महत्वपूर्ण उपकरर् है। 
ब्लूप्र िंट रश्न-पत्र प्नमार् की पूिण-योजना है, जजसके माध्यम से पाठ्यिसु्त, उद्दशे्यों, अधधगम-स्तरों एिं अंक-प्ितरर् का संतुशित समन्वय 
प्कया जाता ह।ै यह िोध-पत्र शिक्षा में ब्लूप्र िंट की अिधारर्ा, आिश्यकता, उपयोप्गता, प्नमार्-रप्िया तथा समकािीन िैशक्षक 
नीततयों के संदर्ण में इसके महत्व का प्िश्लेषर् रसु्तत करता ह।ै 

कंुजी िब्द : ब्लूप्र िंट, मूल्यांकन, अधधगम-उद्दशे्य, रश्न-पत्र प्नमार्, िैधता, प्िश्वसनीयता 

1. रस्तािना 

शिक्षा-रर्ािी में मूल्यांकन (Assessment) केिि अंक रदान करने की रप्िया नहीं, बल्कि अधधगम की गुर्ित्ता का मापन ह।ै यदद 
रश्न-पत्र का प्नमार् सुप्िचाररत योजना के प्बना प्कया जाए, तो मूल्यांकन में असंतुिन, पक्षपात एिं अस्पष्टता की संर्ािना बढ़ जाती 
ह।ै इस संदर्ण में ब्लूप्र िंट एक िैज्ञाप्नक एिं रर्ािीबद्ध उपकरर् के रूप में कायण करता ह,ै जो रश्न-पत्र को पाठ्यिम एिं अधधगम उद्दशे्यों 
के अनुरूप बनाता है। 

2. बू्लप्र िंट की सकंल्पना 

ब्लूप्र िंट (Blueprint) रश्न-पत्र प्नमार् की िह सारर्ी या योजना ह,ै जजसमें— 

● पाठ्यिसु्त का प्िर्ाजन 
 

● अधधगम-उद्दशे्यों (ज्ञान, समझ, अनुरयोग, प्िश्लेषर् आदद) का प्नधारर् 
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● रश्नों के रकार (िसु्तप्नष्ठ, िघुत्तर, दीघोत्तर) 
 

● अंक-प्ितरर् एिं समय-प्िन्यास 
 

का स्पष्ट उल्लेख होता ह।ै 

िैशक्षक मनोप्िज्ञान के अनुसार, ब्लूप्र िंट अधधगम के प्ितर्न्न स्तरों—ज्ञानात्मक (Cognitive), र्ािात्मक (Affective) एिं मनोदैदहक 
(Psychomotor) को संतुशित रूप से सम्मिशित करने का माध्यम है। 

3. सदै्धांततक आधार 

(क) उद्दशे्यों पर आधाररत मलू्यांकन 

National Council of Educational Research and Training द्वारा रततपाददत राष्टर ीय पाठ्यचया रूपरेखा (2005) में प्नरंतर एिं 
समग्र मूल्यांकन (CCE) पर बि ददया गया ह,ै जजसमें उद्दशे्य-आधाररत रश्न-पत्र प्नमार् की आिश्यकता बताई गई ह।ै 

(ख) शिक्षक-शिक्षा मानक 

National Council for Teacher Education के मानकों में मूल्यांकन की िैज्ञाप्नक योजना एिं रश्न-पत्र प्नमार् की दक्षता को 
शिक्षक की अप्निायण योग्यता माना गया है। 

(ग) िगीकरर् जसद्धांत 

Benjamin Bloom के Taxonomy of Educational Objectives के अनुसार अधधगम को ज्ञान, समझ, अनुरयोग, प्िश्लेषर्, 
संश्लेषर् एिं मूल्यांकन स्तरों में प्िर्ाजजत प्कया गया ह।ै ब्लूप्र िंट इन स्तरों के अनुरूप रश्नों का संतुिन स्थाप्पत करता ह।ै 

4. शिक्षा में बू्लप्र िंट का महत्त्व 

4.1 िधैता (Validity) सपु्नश्चित करना 

ब्लूप्र िंट यह सुप्नश्चित करता ह ैप्क रश्न-पत्र पाठ्यिम के सर्ी महत्वपूर्ण अंिों को समादहत करे। इससे प्िषयिसु्त की िैधता बनी रहती 
ह।ै 

4.2 प्िश्वसनीयता (Reliability) बढ़ाना 

संतुशित अंक-प्ितरर् एिं रश्नों की प्िप्िधता मूल्यांकन को अधधक प्िश्वसनीय बनाती ह।ै 
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4.3 िस्तपु्नष्ठता (Objectivity) 

ब्लूप्र िंट शिक्षक के व्यतिगत पूिाग्रह को कम करता ह ैतथा रश्न-पत्र प्नमार् को मानकीकृत करता ह।ै 

4.4 पारदर्शिता एि ंउत्तरदाधयत्व 

यह रप्िया रिासप्नक एिं िैशक्षक स्तर पर पारदर्शिता सुप्नश्चित करती ह।ै 

4.5 समय एि ंपाठ्यिस्त ुका सतंिुन 

ब्लूप्र िंट समय-रबंधन एिं पाठ्यिम-आिरर् (Syllabus Coverage) में संतुिन स्थाप्पत करता ह।ै 

4.6 अधधगम-उन्मखु मलू्यांकन 

यह प्िद्यार्थथयों को रटने के बजाय उच्च-स्तरीय धच िंतन (Higher Order Thinking Skills) हतुे रेररत करता है। 

 

5. बू्लप्र िंट प्नमार् की रप्िया 
 

ब्लपू्रिंट / नीि पत्र- रारूप 

 

कक्षा: आठिीं                                                                                  प्नधाररत समय: 3 घटं े 
 

प्िषय: दह िंदी                                                                                               परू्ांक : 100 
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5.1 अधधगम पररर्ाम का र्ार  
 

िम सखं्या  िक्ष्य  अकं  रततित  

1. ज्ञानात्मक  20 20% 

2. बोधात्मक  30 30% 

3. रयोगात्मक  30 30% 

4. कौिि  20 20% 

 कुि  100 100% 

 

 

(ज्ञानात्मक- Knowledge, बोधात्मक- Understanding, रयोगात्मक- Application,कौिि- Skill) 
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5.2 प्िषयिस्त ुका र्ार  
 

िम सखं्या  खडं  इकाई का नाम  प्नधाररत अकं  

1. क   (िस्तपु्नष्ठ) 

अपदठत गद्यांि 

अपदठत पद्यांि  

20 

2. ख   (अतत िघ ुउत्तरात्मक) 

व्याकरर्- 

सजं्ञा,प्िया,िचन,शि िंग,रत्यय,प्ििोम, 

पयायिाची िब्द  

30 

3. ग   (िघ ुउत्तरात्मक) 

1. पत्र 

2. दो गौरैया (कहानी) 

3. एक आिीिाद (कप्िता) 

4. हररद्वार (पत्र) 

5. एक टोकरी र्र तमट्टी (कहानी) 

30 

4. घ  (दीघण उत्तरात्मक) 

                     1. स्वदेि (कप्िता) 

                      2.प्नबधं  

20 

 

 

  कुि अकं  100 
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5.3  रश्नों के रकार का र्ार  
 

 

 

िम सखं्या  रश्नों के रकार  रत्यके रश्न के 
शिए प्नधाररत 
अकं  

रश्नों की 
सखं्या  

कुि अकं  

1. िस्तपु्नष्ठ रश्न  1 20 20 

2. अतत िघतु्तरात्मक रश्न  2 10 20 

3. िघ ुउत्तरात्मक रश्न  5 8 40 

4. दीघण उत्तरात्मक रश्न  10 2 20 

 कुि  40 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.jetir.org/


© 2026 JETIR February 2026, Volume 13, Issue 2                                                    www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2602530 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org f217 
 

5.4 प्ितर्न्न रश्नों के रकारों के शिए प्नधाररत समय  
 

िम सखं्या  रश्नों के रकार  प्नधाररत समय  रतत रश्न औसत समय  

1. िस्तपु्नष्ठ रश्न  25 तमनट  1-2 तमनट 

2. अतत िघतु्तरात्मक रश्न  35 तमनट 4-5 तमनट 

3. िघ ुउत्तरात्मक रश्न  30 तमनट 7 तमनट 

4. दीघण उत्तरात्मक रश्न  75 तमनट 15 तमनट 

5. पनुरािधृत्त का समय  15 तमनट   

 कुि  180 तमनट   

 

 

5.5 रश्नों की जदटिता के स्तर का र्ार  
 

 

िम सखं्या  जदटिता का स्तर  रततित  

1. सरि  25% 

2. औसत  55% 

3. जदटि  20% 

 कुि  100% 
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सरि -  Easy 

 

औसत - Average  
 

जदटि - Difficult  
 

 

 

टैगोर राजकीय शिक्षा महाप्िद्यािय, तमदडि प्वाइंट, श्री प्िजया परुम  
 

उपिल्कि परीक्षर् - 1 

 

 

कक्षा - आठिीं                                                                                                     समय : 3 घटं े 
 

प्िषय - दहन्दी                                                                                                      परू्ांक : 100 

 

 

1. सर्ी रश्न अप्निायण ह ै। 
2. इस रश्न पत्र के कुि चार खडं क,ख,ग,घ ह ै। 
3. कृपया जांच ि ेप्क इस रश्न पत्र में कुि 42 रश्न ह ै। 
4. रश्नों के अकं रश्न के आग ेदिाए गए हैं । 

 

 

खडं - क  
 

रश्न : 1 अपदठत गद्यांि एि ंपद्यांि  

(10×1 = 10 अकं) 

प्नम्नशिखखत गद्यांि को ध्यानपिूणक पढढ़ए और सही प्िकल्प चपु्नए— 

प्िद्याथी जीिन मनुष्य के जीिन की सबसे महत्वपूर्ण अिस्था होती है। इसी काि में व्यति के चररत्र, प्िचार और व्यिहार का प्नमार् 

होता है। अनुिासन, पररश्रम और समय का सदपुयोग प्िद्याथी जीिन की सबस ेबडी पूूँजी मानी जाती ह।ै जो प्िद्याथी अपने समय को 

पढ़ाई, अभ्यास और आत्मप्िकास में िगाते हैं, िे आग ेचिकर जीिन में सफिता राप्त करते हैं। इसके प्िपरीत जो प्िद्याथी आिस्य, 

http://www.jetir.org/


© 2026 JETIR February 2026, Volume 13, Issue 2                                                    www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2602530 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org f219 
 

िापरिाही और अनुिासनहीनता का सहारा िेते हैं, िे अपने र्प्िष्य को स्वय ंही अंधकारमय बना िेते हैं। इसशिए रत्येक प्िद्याथी का 

यह कतणव्य ह ैप्क िह अपने कतणव्यों को समझे और जजिेदारी के साथ जीिन में आग ेबढे़। 

 

1. प्िद्याथी जीिन प्कसके प्नमार् की अिस्था ह?ै 
 
 (क) केिि िरीर के                                                                   (ग) चररत्र और प्िचारों के 
 
 (ख) धन के                                                                              (घ) मनोरंजन के 
 

2. प्िद्याथी जीिन की सबस ेबडी पूूँजी क्या मानी गई ह?ै 
 
 (क) धन                                                                                 (ग) अनुिासन और पररश्रम 
 
 (ख) तमत्र                                                                                (घ) खेि 
 
 

3. सफिता प्कसस ेराप्त होती ह?ै 
 
 (क) आिस्य से                                                                        (ग) िापरिाही से 
 
 (ख) समय के सदपुयोग से                                                            (घ) र्ाग्य से 
 
 

4. प्िद्याथी को समय का उपयोग प्कसमें करना चादहए? 
 
 (क) मनोरंजन में                                                                          (ग) प्िश्राम में 
 
 (ख) अभ्यास और आत्मप्िकास में                                                    ( घ) भ्रमर् में 
 

5. आिस्य का पररर्ाम क्या होता ह?ै 
 
 (क) उज्ज्वि र्प्िष्य                                                                     (ग) अंधकारमय र्प्िष्य 
 
 (ख) सिान                                                                                (घ) सफिता 
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6. गद्यांि का मखु्य प्िषय क्या ह?ै 
 
 (क) खेिकूद                                                                               (ग) धन-संग्रह 
 
 (ख) प्िद्याथी जीिन का महत्व                                                           (घ) तमत्रता 
 
 

7. अनिुासनहीनता का पररर्ाम क्या बताया गया ह?ै 
 
 (क) सफिता                                                                               (ग) असफिता 
 
 
 (ख) रगतत                                                                                  (घ) सिान 
 

8. ‘कतणव्य’ िब्द का अथण ह—ै 
 
 (क) अधधकार                                                                              (ग) मनोरंजन 
 
 (ख) जजिेदारी                                                                              (घ) प्िश्राम 
 

9. गद्यांि के अनसुार प्िद्याथी को कैसा होना चादहए? 
 
 (क) िापरिाह                                                                               (ग) आिसी 
 
 (ख) जजिेदार                                                                                (घ) चंचि 
 

10. गद्यांि का उपयिु िीषणक होगा— 
 
 (क) आिस्य का महत्व                                                                    (ग) धन की आिश्यकता 
 
 (ख) प्िद्याथी जीिन का मूल्य                                                             (घ) समय का दरुुपयोग 
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 अपदठत पद्यांि 

(10×1 = 10 अंक) 

प्नम्नशिखखत पद्यांि को पढ़कर सही प्िकल्प चपु्नए— 

पररश्रम से ही जीिन में, 

सपनों को आकार तमिता। 

जो श्रम पथ पर चिता रहता, 

उसको ही सिान तमिता॥ 

कदठनाइयाँ राह में आएूँ , 

डरकर जो रुक जाता ह।ै 

सफिता का द्वार सदा ही, 

उससे दरू हो जाता ह।ै 

11. सपनों को आकार कैस ेतमिता ह?ै 
 
 (क) प्िश्राम से                                                                                              (ग) र्ाग्य से 
 
 (ख) पररश्रम से                                                                                              (घ) छि स े
 

12. सिान प्कस ेतमिता ह ै? 

           (क) डरने िािे को                                                                                    (ग) रुक जाने िािे को 

           (ख) श्रम करने िािे को                                                                                   (घ) आिसी को 

 

     13.  कदठनाइयों में क्या नहीं करना चादहए? 
 
           (क) रयास                                                                                                  (ग) डरकर रुक जाना 
 
           (ख) साहस                                                                                                  (घ) मेहनत 

 

     14. सफिता का द्वार प्कसस ेदरू हो जाता ह?ै 
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           (क) पररश्रमी से                                                                                     (ग) डरकर रुकने िािे स े
 
           (ख) साहसी से                                                                                           (घ) कमणिीि से 
 

      15.  पद्यांि का मखु्य र्ाि क्या ह?ै 
 
            (क) र्य                                                                                                   (ग) प्िश्राम 
 
            (ख) पररश्रम और साहस                                                                               (घ) दुुःख 
  
 
       16. ‘श्रम पथ’ का अथण ह—ै 
 
             (क) खेि का मागण                                                                                  (ग) प्िश्राम का मागण 
 
             (ख) पररश्रम का मागण                                                                               (घ) सरि मागण 
 
       17. पद्यांि में प्कस गरु् की रिसंा की गई ह?ै 
 
              (क) आिस्य                                                                                        (ग) िोध 
 
              (ख) पररश्रम                                                                                          (घ) िोर् 

 

       18. जीिन में सफिता के शिए क्या आिश्यक बताया गया ह?ै 
 
               (क) धन                                                                                               (ग) तमत्र 
 
               (ख) साहस और पररश्रम                                                                            (घ) रजसद्धद्ध 

 

       19. ‘डरकर’ िब्द का प्ििोम ह—ै 
 
               (क) र्यर्ीत                                                                                           (ग) कमजोर 
 
               (ख) साहसी                                                                                            (घ) चंचि 
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       20. पद्यांि का उपयिु िीषणक होगा— 
 
              (क) र्य का मागण                                                                                   (ग) प्िश्राम का महत्व 
 
              (ख) सफिता का रहस्य                                                                     (घ) जीिन की कदठनाइयाँ 

 

खडं - ख  

 

(अतत िघ ुउत्तरात्मक) – व्याकरर् 

(10 × 2 = 20 अंक) 

रश्न- 2 : प्नम्नशिखखत रश्नों के उत्तर एक या दो िाक्यों में शिखखए— 

1. र्ाििाचक संज्ञा प्कसे कहते हैं? ‘ईमानदारी’ िब्द के आधार पर स्पष्ट कीजजए। 
 

2. अकमणक प्िया और सकमणक प्िया में एक मुख्य अंतर उदाहरर् सदहत शिखखए। 
 

3. ‘बाशिका’ िब्द का बहुिचन शिखखए और उसका िचन-प्नधारर् कीजजए। 
 

4. ‘नायक’ िब्द का स्त्रीशि िंग रूप शिखकर उसका रयोग िाक्य में कीजजए। 
 

5. ‘शिक्षक’ िब्द के िचन पररितणन से बन ेिब्द को शिखखए। 
 

6. ‘िेखन’ िब्द में रयुि रत्यय का नाम शिखखए। 
 

7. ‘स्वाथी’ िब्द का प्ििोम शिखखए और उसका एक िाक्य बनाइए। 
 

8. ‘रकाि’ िब्द का प्ििोम शिखकर उसके अथण में अंतर स्पष्ट कीजजए। 
 

9. ‘ज्ञान’ िब्द के दो पयायिाची शिखखए और प्कसी एक का िाक्य-रयोग कीजजए। 
 

10. ‘जि’ िब्द के सादहत्यत्यक और सामान्य रयोग में रयुि एक-एक पयायिाची शिखखए। 
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खडं - ग  
 

रश्न : 3 ( िघ ुउत्तरात्मक)  (5 × 1= 5 अंक) 

 

(i) अपने महाप्िद्यािय के रधानाचायण को राष्टर ीय शिक्षक परुस्कार से सिाप्नत प्कय ेजाने पर बधाई पत्र शिखखए । 

 

 

(ii)  प्नम्नशिखखत रश्नों के उत्तर दीजजय े(5×8=40) 
 
1.कप्िता में कप्ि ने स्वदेि की तमट्टी के महत्व को कैसे दिाया ह?ै उदाहरर् सदहत व्याख्या कीजजए। 
 
2.कहानी “दो गौरैया” में िेखक ने सरि जीिन और राकृततक िातािरर् के महत्व को कैसे रस्तुत प्कया ह?ै 
 
3.गौरैया की गततप्िधधयों और उनके व्यिहार के माध्यम से िेखक न ेकौन-सी मानिीय या नैततक शिक्षा दी ह?ै 
 
4.कप्िता “एक आिीिाद” में कप्ि ने र्ौततक संपधत्त और मानजसक मूल्य के बीच क्या अतंर स्पष्ट प्कया ह?ै 
 
 
5.“एक आिीिाद” कप्िता में आिीिाद के रूप में िर्शर्त गुर्ों का हमारे दैप्नक जीिन में क्या महत्व ह?ै 
 
 
6.पत्र “हररद्वार” में िेखक ने धार्ममक यात्रा के अनुर्िों को प्कस रकार जीिंत और रर्ाििािी तरीके से रस्तुत प्कया ह?ै 
 
 
7.पत्र में गंगा स्नान का महत्व केिि आध्याम्मत्मक नहीं, बल्कि सामाजजक और मानजसक दृद्धष्टकोर् से र्ी ह,ै पाठ  “हररद्वार” 
के माध्यम से समझाइए । 
 
 
8.कहानी “एक टोकरी र्र तमट्टी” में िेखक ने बच्चों में पयािरर् और राकृततक संसाधनों के रतत प्कस रकार जागरूकता 
पैदा की ह?ै 
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खडं - घ  
 

रश्न - 4 : प्नम्नशिखखत रश्नों के उत्तर दीजजय े।( दीघण उत्तरात्मक  5 × 2= 10अकं) 
 

1. “स्वदेि” कप्िता में कप्ि देिर्ति और व्यतिगत र्ािनाओ िं को प्कस रकार जोडता ह?ै अपने िब्दों में समझाइए। 
 

        2     प्नम्न में से प्कसी एक प्िषय पर प्नबंध शिखखए । 

1.पयािरर् संरक्षर् का महत्व 

               2. इंटरनेट का हमारे जीिन पर रर्ाि 

3.खेिों का महत्व 

4.मेरी प्रय पुस्तक 

ताशिका : 5.6 

 

कक्षा- आठवीं                                                                                नीलपत्र                                                                          पूर्णांक -  

100 

उदे्दश्य ज्ञानात्मक बोधात्मक प्रयोगात्मक कौशल कुल 

अंक  

प्रश्नों के प्रकार व० अति 

ल० 

ल

० 

दी

० 

व० अ

ति 

ल० 

ल

० 

दी

० 

व

० 

अ

ति 

ल० 

ल

० 

दी

० 

व० अ

ति 

ल० 

ल

० 

दी०  

ववषयवसु्त                  

अपवठत गद्यांश (1)
10 

               10 

अपवठत पद्यांश (1)
10 

               10 

पत्र           (5
)1 

     05 

वनबंध                (10)
1 

10 

व्याकरर्ण (संज्ञा )      (2)1           02 
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विया      (2)1           02 

वचन      (4)2           04 

ललंग      (2)1           02 

प्रत्यय      (2)1           02 

ववलोम      (4)2           04 

पयायवाची      (4)2           04 

मल्हार (स्वदेश)       .         (10)
1 

10 

दो गौरैया       (1
0)
2 

         10 

एक आशीवाद            (
1
0
)
2 

    10 

हररद्वार            (
1
0
)
2 

    10 

एक टोकरी भर 

वमट्टी 

          (5
)1 

     05 

कुल अंक 20 30 30 20 100 

 

नोट :  

 

6. प्रश्न पत्र कुल 100 अंकों का है  

7. कोष्ठक के भीतर प्रते्यक प्रश्न के ललए वनधाररत अंक दशाए गए है । 

8. कोष्ठक के बहार प्रश्नों की संख्या दशायी गई है । 
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6. प्नष्कषण 

यह स्पष्ट हो जाता ह ैप्क बू्लप्र िंट शिक्षा में िैज्ञाप्नक, संतुशित एिं उद्दशे्यपरक मलू्यांकन का आधार ह।ै यह न केिि रश्न-पत्र 
प्नमार् की गुर्ित्ता को बढ़ाता ह,ै बल्कि शिक्षर्-अधधगम रप्िया को र्ी ददिा रदान करता ह।ै ितणमान िैशक्षक पररदृश्य में, 
जहाँ दक्षता-आधाररत एिं समग्र मलू्यांकन पर बि ददया जा रहा ह,ै बू्लप्र िंट की र्ूतमका और र्ी महत्वपूर्ण हो जाती ह।ै अतुः 
रते्यक शिक्षक एिं शिक्षक-रशिक्षर् कायणिम में बू्लप्र िंट प्नमार् को अप्निायण रूप से सम्मिशित प्कया जाना चादहए। 
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