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ABSTRACT 

Daruharidra (Berberis aristata DC.), belonging to the family Berberidaceae, is an important medicinal plant 

described extensively in Ayurvedic literature. Its characteristic yellow-coloured wood forms the basis of its 

nomenclature, and it is known by several synonyms reflecting its morphological and therapeutic attributes. 

Classical Ayurvedic texts have described Daruharidra under different Gana and Varga classifications and 

documented its use in a wide range of disorders. 

BOTANICAL NAME: Berberis aristata DC. 

“Berberis” - Derived from the Arabic word meaning berries.  

“aristata”- Comes from Latin “aristatus”, meaning plant having spiny or bristle-like structures. 

FAMILY: Berberidaceae 

A. NIRUKTI  

दारुहरिद्रा - हरिद्रावत् पीतवर्ाा दारुणर् भवणत । भा. प्र.णि हरितक्याणद वर्ा  

Its wood resembles turmeric in its yellow colour.” 

काष्ठस्य पीतवर्ााद् दारुहरिदे्रणत संज्ञास्ति ॥ णप्र.णि. शतपुष्पाणद वर्ा  

It is known as Daruharidra because the wood has a yellow coloration 

 

 

 

 

http://www.jetir.org/


© 2026 JETIR September 2026, Volume 13, Issue 9                                                   www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

 

JETIR2609214 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org c123 
 

B. PARYAY  

  

Table no 1: Interpretation of some synonyms: 1 

Sr. 

No. 

Synonyms Interpretation 

1. दारुहरिद्रा दारुप्रधािा हरिद्रावर्ाा ।  
A plant having yellow wood and flowers 

2. पीतदारु  पीतं दावास्य । 
The wood of Daruharidra is yellow coloured. 

3. पीतदु्र पीतश्चासौ दु्रमश्च पीतकाण्डत्वात् पीतपुष्पत्वाच्च । 
The stem and flowers of Daruharidra are yellow in colour 

4. कटंकटेिी पत्रार्ां कण्टणकत्वात् ।  
The plant has spines on margins of leaves 

5. कण्टणकिी पते्र कण्टकयुक्ता । 

The plant bears many spines on leaves 

6. कुसुम्भला कुसुम्भवद् वरं् लातीणत । 
a plant having yellow wood and flowers used for making yellow 

dye like kusumbha 

7. कृणमहिा  कृमीि् हितीणत ।  
anthelmintic 

8. दावी दारुप्रधािौषणधिः  ।  
The important part of the plant is wood which is used as drug 

9. पचम्पचा अत्यर्ा पचणत इणत पचम्पचापिं पालकं स्वासं्थ्य जियणत वा, 

'जिी प्रादुभााव' 
That which digests excessively is called Pachampacha; generates 

health, or produces well-being 

10. पजान्या मेघार्मे फलार्मात् ।  
Fruits appear in rainy season  

11 णवशोधिी शिीिं णवशोधयतीणत ।  
It is purifies body 

C. VERNACULAR NAME: 2 

Table no:2 Various vernacular names of Daruharida as tabulated 

Sr. no.  Language  Name  

1. Sanskrit Daruharidra 

2. English  Indian berberry 

3. Hindi  Daruhaldi 

4. Marathi Daruhalad 

5. Gujarati Daruharidra, Daruhuladur 

6. Bengali Daruharidra 

7. Kannada Maradarishana, Maradarishina, Daruhaladi 

8. Malayalam Maramannal, Maramanjal 

9. Telugu Manupasupu 

10. Oriya Daruharidra, Daruhalidi 

11. Punjabi Sumlu, Simlu, Kasmal Tamil: Gangeti, Varatiu manjal 
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12. Himachali Rasont, Kashmal 

13. Nepal Chitra, Chutro 

14. Urdu Darhald 

D.  HISTORICAL REVIEW 

a) IN VEDIC KALA 

The Keshava Paddhati, a classical vedic text, describes the external use of daruharidra in combination with 

haridra as a therapeutic measure for managing khalitya. (के. प. ३० /१० ). 3 

b) IN SAMHITA KALA 

Table No.- 3 Showing classification of Daruharidra in different Samhita 

Samhita  Varga  

Charak Samhita Lekhaniya, Arshoghna, Kandughna 

Sushrut Samhita Haridradi, Mustadi, Lakshadi 

Ashtang Hridaya Haridradi, Mustadi, Shirovirechan  

Ashtang Sangraha Lekhaniya, Arshoghna, Kandughna 

 

DARUHARIDRA IN BRIHATTRAYI 

1. Charak Samhita: 4,5 

Table no. 4: Different references of Daruharidra in Charak Samhita 

Reference  Name Formulation 

 

Indication Administration  

च.सु.4/9 दारूह

रिद्रा 

लेखनीय 

महाकषाय  

लेखनकमम  - 

च.सु.4/11  दारूह

रिद्रा 

अर्शोघ्न 

महाकषाय 

अर्शम - 

च.सु.4/11  दारूह

रिद्रा 

कणु्डघ्न 

महाकषाय 

कणु्ड  - 

च.सु.5/63  दार्वी 

त्वक  

अणु तैल  त्रिदोषघ्न, इन्द्रियाणाां बलप्रदम् नार्वन नस्य  

च.त्रर्व.7/17 दारूह

रिद्रा 

आस्थापन 

बन्द्रि योग  

कृत्रम अपकषमण   बन्द्रि 

च.त्रर्व.8/13

5 

दारूह

रिद्रा 

र्वमनकािक 

द्रव्य  

र्वमन  - 

च.त्रच.6/26 दार्वी  दाव्यामत्रद क्वाथ  कफज प्रमेह  मधुसह पान  

च.त्रच.6/28 दार्वी  दाव्यामत्रद क्वाथ कफज प्रमेह  मधुसह पान  

च.त्रच.6/28 दार्वी  दाव्यामत्रद क्वाथ कफज प्रमेह  मधुसह पान  

च.त्रच.6/40 दारुत्रन

र्शा  

फलत्रिकादी 

क्वाथ  

सर्वम प्रमेहे मधुसह पान  
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च.त्रच.7/46 दार्वी दाव्यामत्रद 

आस्थापन 

बिी 

कुष्ठ  बिी  

च.त्रच.7/61  दार्वी दार्वी चूणम/ 

कल्क   

कुष्ठ  गोमूिसह सेर्वन  

च.त्रच.7/61  िसाञ्ज

न  

िसाञ्जन चूणम कुष्ठ  गोमूिसह सेर्वन 

च.त्रच.7/84 दार्वी दाव्यामत्रद लेप  कुष्ठ  लेप  

च.त्रच.7/91 दार्वी  त्रसद्धाथमक 

स्नान क्वाथ  

कुष्ठ, त्वक दोष, र्शोफ,पाणु्डघ्न   स्नान, र्वमन, 

त्रर्विेचन,उद्घषमण  

च.त्रच.7/94 दार्वी  शे्वतकिर्वीिमू

ल त्रसद्ध लेप  

कुष्ठ  लेप  

च.त्रच.7/97 िसाञ्ज

न 

दाव्यामत्रद क्वाथ कुष्ठ पान  

च.त्रच.7/10

2 

दार्वी कुष्ठाद्य तैल  कुष्ठ पान 

च.त्रच.7/10

2 

दार्वी कुष्ठाद्य तैल 

चूणम  

कुष्ठ आलेप,उद्वतमन, 

प्रघषमण,अर्वचूणमन  

च.त्रच.7/11

4  

दार्वी कनकक्षीिी 

तैल  

मण्डलान्यारु्श त्रिन्द्द्याद् कृमी ांश्च 

कणू्ड च त्रर्वत्रनहन्यात् 

अभ्यांग  

च.त्रच.7/12

0 

दार्वी त्रर्वपात्रदकाहि

घृततैले 

त्रर्वपात्रदका,चममकुष्ठ, एककुष्ठ, 

त्रकत्रिि, अलसक कुष्ठ 

अभ्यांग 

च.त्रच.8/13

7  

दार्वी दाव्यामत्रद 

चूणम/गुत्रिका  

िोचन, मुखर्शोधन  गुत्रिका/चूणम कर्वल 

धािण 

च.त्रच.11/3

4 

दार्वी कोलादी घृत  क्षतक्षीण  पान  

च.त्रच.12/5

3 

दार्वी पिोलमूलात्रद 

क्वाथ 

र्वीसपमदाहज्विसत्रिपाततृष्णा

त्रर्वषात्रण श्वयथुां च हन्द्रि  

1कुडर्व घृतसह पान 

च.त्रच.14/1

96  

दार्वी दाव्यामत्रद चूणम िक्तार्शम नार्शन  सेर्वन  

च.त्रच.14/2

20 

िसाञ्ज

न 

िसाञ्जन दाहे के्लदे च गुदभ्रांरे्श  गुद प्रत्रतसािण 

च.त्रच.14/2

21  

दार्वी दार्वी दाहे के्लदे च गुदभ्रांरे्श  गुद प्रत्रतसािण  

च.त्रच.14/1

60 

दारूह

रिद्रा  

कनकारिष्टः  िक्तिोचन,अर्शम,ग्रहणीदोष, 

उदि,ज्वि,हृद्रोग,पाणु्ड,गुल्म  

पान  

च.त्रच.14/1

86 

दार्वी दाव्यामत्रद क्वाथ िक्तार्शम पान  

च.त्रच.14/1

87 

िसाञ्ज

न 

अत्रतत्रर्वषादी 

क्वाथ  

िक्तार्शम िसाञ्जन+ मधुसह 

पान  
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च.त्रच.14/2

31  

दार्वी ह्रीरे्विात्रदघृत त्रपच्छास्त्रारे्वऽर्शमसाां 

रू्शले,अत्रतसाि,ग्रहणी,पाणु्डिो

ग, 

मूिकृच्छर ,गुदभ्रांर्श,बस्त्यानाह,

प्रर्वाहणे 

पान 

च.त्रच.14/2

34 

दार्वी सुत्रनषण्णकचा

ङे्गिीघृत  

अर्शम,अतीसाि, त्रिदोषज 

िक्तस्त्रार्व,प्रर्वाहण,गुदभ्रांरे्श 

,अत्रतबहुर्श गुदाश्रये 

र्शोथरू्शल,मूिग्रह,मूढर्वात 

केर्वल सपी पान/ 

त्रर्वत्रर्वध अिपानसह  

च.त्रच.15/1

29  

िसाञ्ज

न 

नागिाद्य  

चूणम 

पैत्रिके ग्रहणीदोषे िक्तज 

अर्शम, गुदे रू्शल, प्रर्वात्रहका 

क्षौद्र+ 

तणु्डलामु्बसह पान 

च.त्रच.15/1

34  

िसाञ्ज

न एर्वां 

दार्वी 

त्रकिाताद्य 

चूणम  

हृदयिोग,पाणु्ड,ग्रहणीिोग,गु

ल्म,रू्शल,अरुत्रच,ज्वि,कामला,

सत्रिपात,मुखिोग 

मधु/जल/ मद्यसह 

लेह/पान  

च.त्रच.16/5

4 

दार्वी दाव्यामत्रद घृत पाणु्डिोग, कामला पान 

च.त्रच.16/6

3 

दार्वी क्वाथ कामला मधुसह पान 

च.त्रच.16/7

3 

दार्वी मणू्डि र्विक प्राणदा पाणु्डिोत्रगणाम्, कुष्ठ, 

अजीणम, र्शोथ, 

उरुिम्भ,कफामय,अर्शम,का

मला, मेह,प्लीहा 

तक्रसह सेर्वन  

च.त्रच.16/9

7 

दार्वी दाव्यामत्रद लेह  कामला, पाणु्डिोग मधु+सपीसह लेहन  

च.त्रच.19/5

2 

िसाञ्ज

न 

त्रकिातत्रतक्त

कात्रद चूणम  

त्रपिात्रतसािघ्न  

च.त्रच.19/5

2 

दारूह

रिद्रा 

त्रबल्वात्रद चूणम त्रपिात्रतसािघ्न क्षौद्र+ 

तणु्डलोदकसह पान 

च.त्रच.19/8

0 

दारूह

रिद्रा 

दाव्यामत्रद घृत  अतीसािां  जयेच्छीघ्रां 

त्रिदोषमत्रप दारुणम्  

पेयामण्डसह पान  

च.त्रच.21/5

9 

दार्वी पिोलात्रद र्शीत 

क्वाथ  

त्रर्वसपम  पान  

च.त्रच.21/6

0 

दार्वी त्रर्वदल युक्त 

पिोलात्रद र्शीत 

क्वाथ   

त्रर्वसपम घृतसह पान 

च.त्रच.21/9

7 

दार्वी 

त्वक  

दाव्यामत्रद चूणम  त्रर्वसपम प्रक्षालन, सत्रपम, 

र्वमणचूणम प्रलेपन 

च.त्रच.25/8

8  

दार्वी 

त्वक 

चांदनात्रद प्रलेप  व्रणिोपणम् प्रलेप 

च.त्रच.25/9

3  

दार्वी 

त्वक 

दूर्वाम त्रसद्ध तैल  प्रधानां व्रणिोपणम् बाह्य प्रयोग  
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च.त्रच.25/9

3  

दार्वी 

त्वक 

कन्द्रिल्लक 

त्रसद्ध तैल  

प्रधानां व्रणिोपणम् बाह्य प्रयोग  

च.त्रच.26/5

3 

दार्वी दार्वी चूणम  त्रपिज मूिकृच्छ  मात्रक्षकसह पान  

च.त्रच.26/1

88 

दार्वी 

त्वक 

त्रपप्पल्यात्रद 

चूणम 

सरे्वषु मुख िोगेषु  मधु/सीधु/माधर्व/ 

माध्वीकसह कर्वल 

धािण  

च.त्रच.26/1

91  

दार्वी तेजोव्हात्रद 

चूणम  

िक्तस्रार्व, कणु्ड, रुजापहम  मांजन 

च.त्रच.26/1

97  

दार्वी 

त्वक 

पीतक चूणम  कण्ठिोग, मुखिोगेषु शे्रष्ठम  मधु एर्वां मूत्रछम त 

घृतमांडसह कर्वल 

धािण  

च.त्रच.26/1

98 

दार्वी 

त्वक 

मृत्रद्वकात्रद चूणम  कण्ठिोग घृतमांडसह कर्वल 

धािण 

च.त्रच.26/2

01 

दार्वी किुकात्रद 

क्वाथ  

कण्ठिोग त्रर्वनार्शन  पान  

च.त्रच.26/2

02 

दार्वी 

त्वक  

दार्वी त्वक 

िसत्रक्रया 

मुखिोग,असृग्दोष, 

नाडीव्रणापहा 

क्षौद्रसह कर्वल 

धािण 

च.त्रच.26/2

38 

दार्वी पृथ्वी कात्रद 

र्शीत कषाय  

त्रपिज नेििोग, िक्तत्रपिनूत   र्शकम िासह नेि पूिण  

च.त्रच.26/2

43 

दार्वी अमृताव्हात्रद 

र्वत्रतम  

सर्वमघ्नी दृकप्रसादनी  अांजन  

च.त्रच.29/1

34 

दार्वी प्रपौणडिीक

आत्रद लेप  

रुजा, दाह, त्रर्वसपम, िाग, र्शोफ  लेप  

च.त्रस.3/61 दार्वी िासनात्रद 

त्रनरुह बन्द्रि 

- त्रनरुह बन्द्रि 

2. Sushrut Samhita:6,7 

Table no.5: Different references of Daruharidra in Sushrut Samhita 

Reference  Name  Formulation 

 

Indication Administration  

सु.सू.38/2

7 

दारूहरि

द्रा 

हरिद्रात्रद गण  िन्यत्रर्वर्शोधनौ | 

आमात्रतसािर्शमनौ त्रर्वरे्शषाद्दोषपा

चनौ 

सेर्वन  

सु.सू.38/5

4 

दारूहरि

द्रा 

 मुिात्रद गण  शे्लष्मत्रनषूदनः  | 

योत्रनदोषहिः  िन्यर्शोधनः  पाचन

िथा 

सेर्वन  

सु.त्रच.2/6

8 

दार्वी कालानुसायाम

त्रद तैल   

व्रण िोपण  बाह्य प्रयोग 

सु.त्रच.9/3

4 

दार्वी महानील घृत कुष्ठापहां, अभ्यङ्गात् अङ्गसार्वरं्ण्य 

त्रश्वत्रिणाां  

पान, अभ्यांग  
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जनयेिृणाम् | िगन्दि कृमी अर्शम 

नार्शन  

सु.त्रच.18/

52 

िसाञ्जन श्यामात्रद लेप  मेदज गलगण्ड नार्शक  लेप  

सु.त्रच.19/

30  

िसाञ्जन गैरिकादी 

लेप  

त्रपिज त्रर्वसपम  लेप  

सु.त्रच.19/

40 

दार्वी  उपदांर्शहि 

चूणम  

उपदांर्श  क्षौद्रसह लेप  

सु.त्रच.19/

45 

िसाञ्जन स्वत्रजमकात्रद 

चूणम  

व्रणर्वीसपमनार्शनम् लेप  

सु.त्रच.20/

18 

दार्वी र्वचात्रद लेप  कचू्छ, त्रर्वचत्रचमका, पामा नार्शन  लेप  

 

सु.क.2/4

8 

हरिदे्र दे्व अजेय घृत  त्रर्वषात्रण हन्द्रि सर्वामत्रण र्शीघ्रमेर्वा

त्रजतां क्वत्रचत्  

पान  

सु.क.5/6

1  

हरिदे्र महागद  हन्द्रि त्रर्वषां पान, अञ्जन, 

अभ्यञ्जन, नस्य 

सु.क.5/8

2 

दार्वी कुष्ठात्रद 

अगद  

त्रर्वषां हन्त्यगदः  सरं्व मूत्रषकाणाां त्रर्व

रे्शषतः   

र्शकम िा + क्षौद्रसह 

सेर्वन  

सु.क.8/4

7  

हरिदे्र दे्व कुष्ठात्रद 

अगद  

त्रिकण्टकत्रर्वषे त्रहताः   - 

सु.क.8/4

9 

िजनीद्व

य 

कुङ्कुमात्रद 

अगद  

र्शतपत्रद्वषनार्शनः   - 

सु.क.8/5

2 

त्रनरे्श त्रर्शिीषात्रद 

अगद  

अत्रहणु्डकात्रिदमष्टानामगदो त्रर्वष

नार्शनः   

- 

सु.उ.10/4 दार्वी  गुिात्रद घृत  त्रपिज अत्रिष्यन्द  तपमण, सेक, नस्य  

सु.उ.12/1

5 

दार्वी सांखात्रद योग  त्रसिोत्पात  मधुसह अञ्जन 

सु.उ.12/1

9 

दार्वी इकु्षआत्रद 

योग  

अजुमन िोग  सेक, अञ्जन 

सु.उ.12/2

3  

िसाञ्जन िसाञ्जन अजुमन िोग क्षौद्रसह अञ्जन 

सु.उ.17/1

5  

दार्वी काश्मयामद्यञ्ज

न 

त्रपित्रर्वदग्ध दृत्रष्टिोग  मधुसह अञ्जन 

सु.उ.18/9

6  

दार्वी िद्रोदयाञ्जन

म् 

सदैर्वाहमत्रत िूत्रमपः  अञ्जन 

सु.उ.19/1

5 

दार्वी गुत्रिकाञ्जन कुकूणक अञ्जन 

सु.उ.39/2

28 

दार्वी पिोलात्रद 

घृत  

अपची,कुष्ठ,ज्वि,रु्शक्राजुमन,व्रणा

न् 

हन्यात् 

नयन,र्वदन,श्रर्वण,घ्राणजान् 

पान  
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सु.उ.39/2

31  

िजनीद्व

य 

कल्याणक जीणमज्वि,श्वास,कास,गुल्मोन्माद, 

गि,अलक्ष्मी,ग्रह,अपस्माि,पापनु

त् 

पान  

सु.उ.39/2

50 

दार्वी पिोलात्रद 

घृत 

चकु्षष्य,रु्शक्लयोत्रहमतम्,घ्राण,कणम,

अत्रक्ष,र्वदन, 

र्वर्त्मिोग,कामला,ज्वि,र्वीसपम 

पान 

सु.उ.40/6

4  

दार्वी दाव्यामत्रद योग  त्रपिात्रतसाि  सेर्वन  

सु.उ.40/7

8  

दार्वी दाव्यामत्रद घृत  र्वातज, त्रपिज, कफज, 

सिीपातज अत्रतसाि  

पान  

सु.उ.40/8

7  

दार्वी लोध्रात्रद 

पुिपाक 

कफ त्रपिज अत्रतसाि  मधुसह पान  

सु.उ.40/1

04 

दार्वी दाव्यामत्रद घृत सुदारुण त्रिदोषज अतीसाि पान 

 

3. Ashtang Hrudayam8 

Table no.6: Different references of Daruharidra in Ashtang Hrudayam 

Reference  Name Formulation 

 

Indication Administration  

अ.हृ.सु.15/

4 

दार्वी  नार्वन गण मूधम त्रर्विेचनाथम नस्य  

अ.हृ.सु. 

15/35 

हरिद्राद्व

य 

र्वचाहरिद्रात्रद 

गण 

आमातीसािनार्शन,मेदः क

फात्रदहि , िन्यदोष हि  

-  

अ.हृ.सु.20/

37 

दार्वी 

त्वक 

अणुतैल  महागुण, अणूत्रन 

ईन्द्रियस्रोताांत्रस प्रत्रर्वर्शती 

नस्य 

अ.हृ.र्शा.1/

61 

दार्वी दार्वीमधुकतो

य 

सप्तम मास गत्रिमणी 

पीड़ा(कणु्ड, त्रर्वदाह, 

त्रकन्द्रिस) र्शाांत्रत  

स्नान 

अ.हृ.त्रच.8/

102  

दार्वी 

त्वक 

त्रकिातत्रतक्त

कात्रद क्वाथ  

कफानुगते िके्त अरे्श  पान  

अ.हृ.त्रच.8/

130 

दार्वी 

त्वक 

मधुकात्रद घृत  मूिकृच्छर े  गुदभ्रांरे्श बस्त्यानाहे

 प्रर्वाहणे| 

त्रपच्छास्रारे्वऽर्शमसाां रू्शले देयां त

त्पिमौषधम्|| 

पान 

अ.हृ.त्रच.9/

90  

दार्वी  लाक्षात्रद घृत अतीसािां  जयेच्छीघ्रां त्रिदोषम

त्रप दारुणम् 

पेया, मण्डसह पान 

अ.हृ.त्रच.10

/34 

दार्वी 

त्वक 

पिोलात्रद 

चूणम  

हृत्पाणु्डग्रहणीिोगगुल्मरू्शला

रुत्रचज्विान्|| 

कामलाां सत्रिपातां च मुख़िो

गाांश्च नार्शयेत् 

मधुना लेह्यम,अथर्वा 

जलेन पेयां  

मदै्यर्वाम 

अ.हृ.त्रच.11

/8 

दार्वी एर्वामरुबीजात्रद त्रपिज मूिकृछर   तणु्डलामु्बसह पान  
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अ.हृ.त्रच.12

/6 

दार्वी दाव्यामत्रद 

क्वाथ 

सर्वम प्रमेह र्शमन  पान  

अ.हृ.त्रच.12

/6 

दार्वी त्रचिकादी 

क्वाथ 

सर्वम प्रमेह र्शमन  मात्रक्षकसह पान  

अ.हृ.त्रच.12

/7 

दार्वी गायिी आत्रद 

चूणम  

कफज प्रमेह क्षौद्रसह पान  

अ.हृ.त्रच.16

/16 

दार्वीत्व

क् 

मणू्डिर्विक प्राणदाः  पाणु्डिोत्रगणाां| 

कुष्ठान्यजिकां  र्शोफमूरुिम्भ

िोचकम्|| 

अर्शांत्रस कामलाां मेहान् प्ली

हानां र्शमयन्द्रि च 

- 

अ.हृ.त्रच.16

/36  

त्रद्विजनी व्योषात्रद घृत  सर्वामन् प्रर्शमयत्यारु्श त्रर्वकािा

न् मृत्रिकाकृतान् 

- 

अ.हृ.त्रच.16

/43 

दार्वी दाव्याम िसम् कामलातामय योजयेत् मधुसह सेर्वन  

अ.हृ.त्रच.17

/31 

दार्वी पिोलात्रद घृत  हन्त्यििापतृड्भ्रमान्|| 

ससत्रिपातर्वीसपमर्शोफदाहत्रर्व

षज्विान्| 

पान 

अ.हृ.त्रच.18

/6 

दार्वी दाव्यामत्रद घृत  तृष्णार्वीसपमर्वान् त्रपबेत् पान  

अ.हृ.त्रच.18

/35 

दार्वी दाव्यामत्रद तैल र्वातप्रधान त्रर्वसपम व्रण बाह्य प्रयोग  

अ.हृ.त्रच.19

/40 

दार्वी पाठात्रद योग  कुष्ठी पीत्वा मासमरुक् स्या

द्गुदकीली 

मेहीर्शोफी पाणु्डिजीणी कृ

मीमाांश्च|| 

मूिसह पान  

अ.हृ.त्रच.19

/59 

दार्वी त्रसद्धाथमकां  

स्नान(कषाय) 

र्वणमकिथोद्धषमः | 

त्वग्दोषकुष्ठर्शोफप्रबाधनः  पा

णु्डिोगघ्नः  

स्नान,र्वमनां, त्रर्विेचनां  

र्वणमकिथोद्धषमः  

अ.हृ.त्रच.19

/62 

दार्वी शे्वतकिर्वीमू

लात्रद लेप  

कुष्ठापह लेपः  

अ.हृ.त्रच.19

/77 

दार्वी  जीर्वन्त्यादी  

घृततैलपाकः  

त्रर्वपात्रदका नश्यत्रत ।  

चमैककुष्ठत्रकत्रििां कुष्ठां र्शा

म्यत्यलसकां  च| 

अभ्यांग  

अ.हृ.त्रच.22

/28 

दार्वी प्रपौण्डिीका

त्रद लेप 

रुग्दाहर्वीसपमिागर्शोफत्रनबहम

णः  

लेप 

अ.हृ.उ.13/

6 

दार्वी पिोलात्रद घृत  सत्रपमघ्राणकणामस्यिोगत्रजत्| 

त्रर्वद्रत्रधज्विदुष्टारुत्रर्वमसपामपत्रच

कुष्ठनुत्|| 

त्रर्वरे्शषाचु्छक्रत्रतत्रमिनक्तान्ध्यो

ष्णाम्लदाहहृत्| 

- 
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अ.हृ.उ.13/

93 

दार्वी मेदात्रद योग  त्रतत्रमि नार्शन  नार्वन नस्य  

अ.हृ.उ.16/

25 

दार्वी प्रप्रौण्डिीका

त्रद र्वत्रतम  

सर्वामत्रिष्यन्दसम्भर्वान्|| 

हन्द्रि िागरुजाघषामन् सद्यो दृ

त्रष्टां प्रसादयेत्| 

अांजन  

अ.हृ.उ.16/

33 

दार्वी दार्वीप्रपौण्ड

िीक क्वाथ 

सर्वामत्रक्षिोग आश्च्योतन 

अ.हृ.उ.16/

56 

दार्वी लाक्षात्रद मषी शे्रष्ठा त्रपल्लानाां िोपणाथे - 

अ.हृ.उ.22/

54 

दार्वी दार्वीत्वकात्रद 

क्वाथ 

कण्ठिोग  मात्रक्षक सह पान  

अ.हृ.उ.22/

56 

दार्वी शे्रष्ठात्रद क्वाथ/ 

गुत्रिका  

कण्ठिोग कर्वलो/ प्रत्रतसािणम् 

अ.हृ.उ.22/

87 

दार्वी मुखकान्द्रिक

ि योग  

त्रनव्यमङ्गनीलीमुखदूत्रषकात्रद 

सञ्जायते चिसमानकान्द्रि 

उद्वतमन  

अ.हृ.उ.22/

97 

दार्वी कु्षद्रात्रद कषा

य 

सर्वाममयान् र्वक्त्रगतात्रिहन्द्रि| कर्वल  

अ.हृ.उ.22/

98  

दार्वी पाठात्रद चूणम  दिमाांसात्रतमकणू्ड- 

पाकस्रार्वाणां नार्शनो घषमणेन 

सक्षौद्र दांत मांजन 

अ.हृ.उ.22/

100 

दार्वी पीतकचूणम दिमाांसात्रतमकणू्ड- 

पाकस्रार्वाणां नार्शनो घषमणेन 

समधु + आज्य मुखे 

धािण  

अ.हृ.उ.22/

105 

दार्वी दार्वी घन आस्यस्थः  र्वक्त्रपाकनाडीव्र

णापहः  

सगैरिकक्षौद्रो 

अ.हृ.उ.25/

67 

दार्वी जात्यात्रद घृत  सूक्ष्मर्वदना ममामत्रश्रताः  के्लत्रद

नो 

गम्भीिाः  सरुजोव्रणाः  सगत

यः  रु्शध्द्द्यन्द्रि िोहन्द्रिच 

बाह्य प्रयोग  

अ.हृ.उ.26/

26 

दार्वी कालानुसायाम

त्रद तैलां 

रृ्वषणयो िोपणम् - 

अ.हृ.उ.37/

73 

दार्वी मन्दि अगद सर्वम कीिलूतात्रदत्रर्वष - 

 

4. Ashatang Sangraha9,10 

Table no.7 : Different references of Daruharidra in Ashtang Sangraha 

Reference  Name Formulation 

 

Indication Administration  

अ.सां.सू.12

/26 

िसाञ्जन  िसाञ्जन  - - 

अ.सां.सू.12

/80  

त्रनरे्श  दारूहरिद्रा 

चूणम  

मेह, कुष्ठ, 

कफत्रपिहि,कणु्ड, 

र्शोफ, दुष्टव्रण  

सेर्वन, लेप  
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अ.सां.सू.14

/2 

दारुहरि

द्रा 

दारुहरिद्रासा

िौ 

र्वमनोपयोगीत्रन पान  

अ.सां.सू.14

/5 

िसाञ्जन िसाञ्जन त्रनरूहोपयोगीत्रन बन्द्रि  

अ.सां.सू.15

/6  

िसाञ्जन िसाञ्जन त्रर्शिोत्रर्विेचनोपयोगीत्रन नस्य  

अ.सां.सू.11

/52  

हरिदे्र व्योषात्रद 

गुत्रिका  

त्रर्वषूचीका  नयनाञ्जन 

अ.सां.सू.29

/11  

दार्वी 

त्वक 

अणुतैल त्रर्वरे्शषेणेन्द्रियदार्ढ्मकिां  

केश्यां त्वयां कण्ठ्यां प्रीण

नां बृांहणां 

नस्य 

अ.सां.त्रच.5/

28 

दार्वी 

त्वक 

कोलात्रदघृतम् उिः क्षत,कास पान 

अ.सां.त्रच.10

/22  

दार्वी आमलकारिष्ट अकाल,र्वली,पत्रलत,खल

त्रत र्शमन 

पान  

अ.सां.त्रच.13

/4 

दार्वी मधुकादीत्रन चू

णम  

त्रपिज मूिाघात तणु्डलामु्बसह सेर्वन  

अ.सां.त्रच.13

/4 

दार्वी दार्वी  त्रपिज मूिाघात समात्रक्षका + 

आमलकिससह सेर्वन  

अ.सां.त्रच.14

/5 

दारुहरि

द्रा 

 त्रिफलात्रद 

क्वाथ  

सर्वमप्रमेषु पान 

अ.सां.त्रच.14

/5 

दार्वी  असनात्रद 

क्वाथ  

सर्वमप्रमेषु क्षौद्रसह पान 

अ.सां.त्रच.18

/26 

दार्वी मात्रहषघृत योग  पाणु्डिोग  पान 

अ.सां.त्रच.18

/30 

दार्वी दार्वी क्वाथ  क्वाथ  मात्रक्षकसह पान 

अ.सां.त्रच.19

/14 

दार्वी अियात्रद क्वाथ श्वयथुत्रर्वषर्वीसपमज्विदाह 

त्रपपासा अिः  सिाप 

सत्रिपात 

सत्रपमसह पान  

अ.सां.त्रच.20

/14  

दार्वी दाव्यामत्रद चूणम सर्वमन्द्रस्मन् त्रर्वसपे ग्रन्द्रिव्रण बाह्य प्रयोग  

अ.सां.त्रच.20

/15  

दार्वी 

त्वक 

दाव्यामत्रद क्वाथ  कदमम त्रर्वसपम  घृतसह पान 

अ.सां.त्रच.21

/12  

दार्वी दाव्यामत्रद योग  कुष्ठ  अनुर्वसन एर्वां 

आस्थापन  

अ.सां.त्रच.21

/34 

दार्वी दार्वी कुष्ठ  गोमूिसह पान  

अ.सां.त्रच.21

/34 

 

दार्वी दाव्यामत्रद योग गुदजोदिगुल्मकुष्ठ 

कोष्ठात्रनलार्ढ्पर्वनग्रहणी

प्रमेहान्| 

गोमूिसह पान  
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अ.सां.त्रच.21

/47  

हरिद्रा  दार्वी पाण््डर्वामय,कुष्ठ,मेह गोमूिसह सेर्वन  

अ.सां.त्रच.21

/58 

हरिदे्र  त्रनम्बात्रद 

उद्वतमन  

कणू्ड,त्रपिका,सकोठा,कु

ष्ठ,र्शोफ 

उद्वतमन 

अ.सां.क.6/

8 

दार्वी दार्वी कल्क  बन्द्रि व्यापद  गोमूिसह पान  

अ.सां.उ.19/

3 

िसाञ्जन चांदनात्रद योग  सर्वम अत्रक्षिोग  त्रर्वडालक 

अ.सां.उ.19/

4 

दार्वी दाव्यामत्रद योग  र्वातत्रपि अत्रिषयन्द  त्रर्वडालक 

अ.सां.उ.19/

10 

दारुहरि

द्रा 

दारुहरिद्रा र्वात अत्रिषयन्द आश्च्योतन 

अ.सां.उ. 

19/31     

दार्वी लोध्रात्रद योग  रे्वदनाघ्न, दाहिागघ्न नेिे बध्नीयात्,परिषेक  

अ.सां.उ. 

19/52  

दार्वी कुष्ठात्रद योग  कफज अत्रिषयन्द पुिपाक 

अ.सां.उ. 

19/36   

दार्वी दाव्यामत्रद िस

त्रक्रया 

सर्वामत्रक्षिोगेषु त्रपिजेषु सेर्वन  

अ.सां.उ. 

19/61  

दार्वी दाव्यामत्रद क्वाथ  त्रपि अत्रिषयन्द परिषेक 

अ.सां.उ. 

19/72  

िसाञ्जन अपिात्रजता 

र्वत्रतम   

ऋते र्वातादत्रिष्यन्दात्रित्रम

िात्रण  

कुकूणकम्| 

पोथकीत्रपिकाः  त्रपल्लान

मामत्रण च  

त्रनयच्छत्रत| 

अांजन  

अ.सां.उ. 

20/3 

दार्वी दाव्यामत्रद क्वाथ  रु्शष्कात्रक्षपाक,अत्रक्षपाक

घ्न 

आश्च्योतन 

अ.सां.उ.26/

47  

दार्वी त्रकिातत्रतक्त

कात्रद तैल 

गलत्रर्वद्रत्रध  नार्वन 

अ.सां.उ.26/

32  

हरिद्राद्व

य  

प्रपौण्डिीकात्रद 

तैल 

दिनाडी र्शोधन,िोपण बाह्यप्रयोग  

अ.सां.उ.26/

52  

दारुहरि

द्रा 

दाव्यामत्रद योग  सर्वममुखामयनाडीघ्न त्रनष्ठीर्वनां  

अ.सां.उ.28/

3 

दारुहरि

द्रा 

दारुहरिद्रात्रद 

उत्कारिका 

र्वातजे त्रर्शिोिोग  बाह्यप्रयोग  

अ.सां.उ.30/

35 

त्रनर्शाद्वय पिोल्यादी 

योग  

 व्रणर्शोधन आलेप 

अ.सां.उ.30/

65 

दार्वी पद्मकात्रद योग   र्वणमसाधन (र्वणमकि) व्रण प्रलेप 

अ.सां.उ.30/

69 

कालेय

क 

कालेयकात्रद 

योग 

सर्वणमकिण पिम् लेप 
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अ.सां.उ.31/

46  

हरिदे्र  िोपण तैल  सद्योव्रण िोपणमुिम बाह्यप्रयोग 

अ.सां.उ.39/

7 

दार्वीत्व

क् 

दाव्यामत्रद योग शे्रष्ठो व्रणे लेप 

अ.सां.उ.40/

98 

हरिदे्र दे्व  अजेय घृत - - 

अ.सां.उ.40/

52 

हरिदे्र त्रर्वषघ्नी पेया  युञ्ज्ज्यादे्वगाििे सर्वमत्रर्वष

घ्नी ां 

र्शोधनाथम पेया  

अ.सां.उ.40/

55 

िजनीद्व

य 

सञ्जीर्वनः  जीर्वनो त्रर्वषसुप्तानाां पाननस्यञ्जनाघ्राणधूमा

लेपन 

धािणैः  
 

DARUHARIDRA IN OTHER SAMHITA 

Chakradutta (11th cent.AD): 11 

Table no.8 : Different references of Daruharidra in Chakradutta 

Reference  Name Formulation 

 

Indication Administration  

च.द.र्वातिक्त.21 दारुत्रनर्शा नर्वकात्रषमकः  क्वाथः  र्वातिक्तां तथा कुष्ठां पामानां 

िक्तमण्डलम्। कुष्ठां 

कापात्रलकां  कुष्ठां 

पानादेर्वापकषमत्रत 

पान  

च.द.प्रमेह.22 दारुत्रनर्शा फलत्रिकात्रदक्वाथ सर्वमप्रमेहेषु समुन्द्रितेषु  पान  

च.द.प्रमेह.24  दार्वी  त्रिफलात्रदक्वाथ काथ क्षौदे्रण मेहहा   

च.द.प्रमेह.46  दारुहरिद्रा  महादात्रडमाद्य घृत प्रमेहान् त्रर्वांर्शत्रतशै्चर्व 

मूिाघाताांिथा ऽश्मिीम् । 

कृच्छर ' सुदारुणञै्चर्व 

हन्यादेतद्रसायनम्  

पाने िोजे्य 

प्रदातव्यां 

च.द.कण्ठ.24  दारुत्रनर्शा यर्वाग्रजात्रदगुत्रिका सर्वमगलामयेषु  मुखेन ताां 

धाियेत 

च.द.नेि.9 दारुहरिद्रा सैन्धर्वात्रदलेप अरे्शषात्रक्षिोगहिः  अत्रक्ष बत्रहः  

प्रलेपो 

च.द.ज्विात्रत.9 दार्वी व्योषाद्यचूणम तृष्णाऽरुत्रचप्रर्शमनां 

ज्विातीसािनार्शनम्  

 

च.द.मसू.14  दार्वी त्रद्वपञ्चमूलात्रदक्वाथः  र्वातज मसूरिकायाां पान  

च.द.नेि.6 दार्वी दार्वीिसाञ्जनयोग त्रनहन्द्रि र्शीघ्रां दाहाशु्ररे्वदनाः  

स्यन्दसम्भर्वाः  ॥  

अांजन  

च.द.नेि.18 हरिदे्र पैत्रिकात्रिष्यन्दत्रचत्रकत्सा शे्रष्ठमत्रिष्यने्द तदञ्जनम्  अांजन 

च.द.नेि.32  दार्वी दाव्यामत्रद िसत्रक्रया िसत्रक्रयैषा दाहाशु्रिागिक्त 

रुजाऽपहा  

 

च.द.नेि.51  दार्वी अत्रिघातजात्रक्षरू्शले 

त्रचत्रकत्साक्रम 

अत्रिघातात्रक्षरू्शलप्नां 

नािीक्षीिेण पूिणम् । 

नेिपूिणम् 
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च.द.नेि.82 दार्वी पिोलाद्य घृत चकु्षष्यां रु्शक्रयोत्रहमतम् ॥ 

घ्राणकणामत्रक्षर्वर्त्म 

त्वङ्मुखिोग व्रणापहम् 

।कामलाज्विर्वीसपम 

गण्डमालाहिां  पिम् ॥  

 

 

Sharangdhar Samhita12 

Table no.9 : Different references of Daruharidra in Sharangdhar Samhita 

Reference  Name Formulation 

 
Indication Administration  

र्शा.म.2/120 दारुत्रनर्शा पुननमर्वात्रद 

क्वाथ 

पात्रणपादोदिमुखप्राप्तां र्शोफां  त्रनर्वाियेत् 

। 

- 

र्शा.म.2/136 दारुत्रनर्शा लघुमत्रञ्जष्ठात्रद 

क्वाथ 

र्वातिक्तत्रर्वनार्शनः  ।। 

पामाकपात्रलकाकुष्ठिक्तमण्डलत्रजन्मतः  

- 

र्शा.म.2/138 त्रनर्शाद्वय बृहन्मत्रञ्जष्ठात्रद 

क्वाथ 

 

अष्टादर्शसु कुषे्ठषु र्वातिक्तात्रदम ते तथा। 

उपदांरे्श श्लीपदे च प्रसुप्तौ पक्षघातके। 

मेदोदोषे नेििोगे मत्रञ्जष्ठात्रदः  प्रर्शस्यते। 

- 

र्शा.म.1/9 दार्वी दार्वीिस जयत्रत कामलाम् ।। पान  

र्शा.म.2/108 दार्वी र्विात्रद क्वाथ मेहहा पान  

र्शा.म.2/109 दार्वी फलत्रिकात्रद 

क्वाथ 

सर्वमप्रमेहत्रर्वत्रनरृ्विये पान  

र्शा.म.2/110 दार्वी दाव्यामत्रद क्वाथ जयेत् सरू्शलां प्रदिां  पीतशे्वतात्रसतारुणम् 

। 

पान  

र्शा.म.2/120 दार्वी र्वासात्रद क्वाथ 

 

क्वाथः  सर्वामक्षिोगहा।  

रै्वस्वयं पीनसां श्वासां नार्शयेदुिसः  क्षतम् । 

पान  

र्शा.म.7/34 दार्वी मणू्डि-र्विक 

 

कामलापाणु्डमेहार्शम: 

र्शोथकुष्ठकफामयान् ऊरुिम्भमजीणम 

च प्लीहानां नार्शयेदत्रप। 

- 

र्शा.म.7/40 दार्वी चिप्रिा र्विी चिप्रिेत्रत त्रर्वख्याता 

सर्वमिोगप्रणात्रर्शनी। प्रमेहान् त्रर्वांर्शत्रतां 

कृच्छर े  मूिाघातां तथाश्मिीम् 

- 

र्शा.म.9/72 दे्व हिीदे्र  गौिाद्य घृत  त्रर्वसपमलूतात्रर्वस्फोित्रर्वषकीिव्रणापहम्।  

गौिाद्यत्रमत्रत त्रर्वख्यातां सत्रपमत्रर्वमषहिां  पिम्  

- 

र्शा.म.9/79 दे्व त्रनरे्श फल घृत 

 

एतत्सत्रपमनमिः  पीत्वा स्त्रीषु त्रनत्यां रृ्वषायते 

। 

पुिानुत्पादयेद्धीमान् र्वन्ध्यात्रप लिते 

सुतम्।  

- 

र्शा.म.9/88 हरिदे्र दे्व दूसिा फल 

घृत 

एतत्फलघृतां नाम योत्रनदोषहिां  पिम् । - 

र्शा.म.9/99  हरिदे्र दे्व अङ्गािक तैल तैलमङ्गािकां  नाम सर्वमज्वित्रर्वमोक्षणम् । - 
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र्शा.म.9/192 हरिदे्र दे्व र्वचा तैल एतिैलां त्रनहन्त्यारु्श गण्डमालाां 

सुदारुणाम् 

- 

र्शा.म.9/202 हरिदे्र दे्व धिूि तैल मज्जात्रश्रतां त्वग्गतां च र्वातां चान्द्रस्थगतां 

तथा ।  

आके्षपकां  चान्द्रस्थिग्नां सन्द्रन्धिग्नां च 

नार्शयेत् । 

- 

र्शा.म.10/55 िजनीद्वय देर्वदाव्यामत्रद 

अरिष्ट 

 

मासादूधं्व त्रपबेदेनां प्रमेहां हन्द्रि दुजमयम्। 

र्वातिोगान् ग्रहर्ण्यर्शोमूिकृच्छर ात्रण 

नार्शयेत् ।  

देर्वदार्वामत्रदकोऽरिष्टः  

कणू्डकुष्ठत्रर्वनार्शनः   

- 

र्शा.उ.8/32 दार्वीत्वक् अणुतैल तैलमेतत् त्रिदोषघ्नत्रमत्रद्रयाणाां बलप्रदम् 

। 

प्रयुञ्जानो यथाकालां यथोक्तानशु्नते 

गुणान्। 

नार्वन नस्य  

र्शा.उ.10/13 दार्वी दाव्यामत्रद क्वाथ  र्शीतो मुखो धृतो हन्यानु्मखपाकां  

त्रिदोषजम्। 

गणू्डष 

र्शा.उ.10/17 दार्वी कुष्ठात्रद 

प्रत्रतसािण 

िक्तसु्रत्रतां दिपीडाां र्शोथां दाहां च 

नार्शयेत् । 

प्रत्रतसािण 

र्शा.उ.11/46 दार्वी त्रसध्महि लेप लेपोऽयां र्वारिणा त्रपष्टः  त्रसध्मनाां नार्शनः  

पिः  

लेप 

र्शा.उ.11/88 त्रनर्शायुगैः  र्शोधन-लेप प्रलेपो व्रणर्शोधनः   प्रलेप  

र्शा.उ.11/89 दार्वी र्शोधन-िोपण 

लेप 

लेपः  र्शोधनिोपणः   लेप  

र्शा.उ.13/31 दार्वी यष्ट्यात्रद 

त्रर्वडालक  

सर्वमनेिामयापहः   नेि बत्रहलेप 

र्शा.उ.13/93 दार्वी दाव्यामत्रद 

िसत्रक्रया 

िसत्रक्रयैषा दाहानुिक्तिागरुजो हिेत् । - 

C) NIGHANTU KALA 

During the nighantu period, daruharidra is extensively mentioned and classified under different vargas and 

ganas in various lexicons. 

Table no.10 : Different references of Daruharidra in Nighantu 

Sr. 

No. 

Nighantu Gana/ Varga 

1 Abhidhan manjari Madanadigana varga- Velladi varga 

2 Dhanvantari Nighantu  Guduchyadi varga  

3 Bhavaprakash Nighantu Haritakyadi varga 

4 Kaiyadev Nighantu Oushadi varga 

5 Madanpal Nighantu Abhyadi varga 

6 Madanadi Nighatu  Chaturtha gana 

7 Madhav Dravyagun Vividh Oushadi varga 
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8 Nighantu Shesh  Vrukshakand 

9 Priya Nighantu Shatpushpadi varga 

10 Raj Nighantu Pippalayadi varga 

11 Rajvallabh Nighantu  Oshadhshray parichhed 

12 Saraswati Nighantu  Latavarga 

13 Shabdchandrika  Vrukshadi varga 

14 Shaligram Nighantu Ashta varga 

15 Soushrut Nighantu  Haridradi Gana 

16 Sodhal Nighantu  Naam sangraha - guduchyadi 

Guna sangraha - guduchyadi 

D. RASADI PANCHAK:  

Rasa 

Table no.11: Rasa Acc. to different acharya: 

िस भा.प्र.णि ध.णि िा.णि. म.णि कै. 

णि 

शा. 

णि 

णप्र.श च.सं 

 

णतक्त + + + + + + + + 

कटु + - + + + + - - 

कषाय  - - - - - - - - 

 

Guna 

Table no.12: Guna Acc. to different acharya: 

रु्र्  भा.प्र.णि ध.णि िा.णि. म.णि कै. 

णि 

णि. ि णप्र.श 

लघु  - - - - - - + 

रुक्ष  + + + + + - + 

तीक्ष्र्    - - - - - + - 

 

Vipaka  

Table no.13: Vipaka Acc. to different acharya: 

णवपाक भा.प्र.णि ध.णि िा.णि. म.णि कै. 

णि 

णि. ि  शा. 

णि 

णप्र.श च.सं 
 

कटु - + + + - - - + + 
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Veerya  

Table no.14: Veerya Acc. to different acharya: 

वीया भा.प्र.णि ध.णि िा.णि. म.णि कै. 

णि 

णि. ि  शा. 

णि 

णप्र.श च.सं 

 

उष्ण  + + + + + + + + - 

 

Based on the information presented in the above table, it can be concluded that most authors have consistently 

described the rasapanchaka of daruharidra as follows: 

Guna : Laghu, Ruksha. 

Rasa : Tikta, Katu.  

Vipaka : Katu 

Veerya : Ushna 

Fruit(jarishka) -Madhura amla rasa, sheeta veerya 

E. EFFECT ON DOSH:  

Table no.15: Karma Acc. to different acharya: 

Dosha   BP DN RN MN KN SN PN RVN 

Kapha pitta + - - + + + + + 

 Daruharidra mainly pacifies kapha and pitta. Kapha shamak due to katu vipak, ushna veerya, laghu, 

ruksha guna, tikta,  katu rasa and pitta shamak due to its laghu guna and tikta rasa. 

 F.  Panchabhautik Composition : 

Rasa  Mahabhoota 

Tikta  Vayu + kha 

Katu Vayu + teja 

 

G. Karma of Daruharidra on Dhatu, Mala, Avayav 

Dhatu –Rakta, meda 

Mala -Mutra, purish, sweda 

Avayav –Netra, mukha, twak, yakrut, pliha 

H. Rogaghnata of Daruharidra 

Table no.16 : Rogaghnata of Daruharidra according to different acharya: 

िोर्  च.सं  सु.  

सं  

भा.प्र.णि ध.णि कै. 

णि 

िा.णि. णप्र.श स.णि 

प्रमेहघ्न +  + +  + +  

कणु्डघ्न +  +   +  + 

णवसपा  +     +   

अशा  +        
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ग्रहर्ी  +        

पांडु  +  +     + 

कामला  +        

अणतसाि  + +       

व्रर् िोपर्  +  + +  + + + 

मूत्रकृछ्र हि  +        

मुखिोर्  +   + +    

कण्ठ िोर्  +  +      

कर्ा िोर्    + + + +   

िेत्र िोर्   + + + + + +  + 

शोफघ्न +  +     + 

दाहघ्न  +        

कणु्डघ्न +   +  +  + 

वर्ण्ा    +      

णवष       +   

कृणम         + 

अपची         + 

यकृत िोर्        +  

I.  POSOLOGY / DOSE: 13 

Churna – 2-3 gm  

Tincture- 2-8 ml 

Kwat14 - 5-10 ml  

J.  PART USED: 15 

 Mool, kashth, kand ,phal( jharishka), satva(rasanjan) 

Veerya kalavadhi 16- fruit(one year) 

Daruharidra, rasanjan- many years 

Ahitkar 17- Contraindicated in individuals with ushna prakruti 

Nivaran- 18 

Daruharidra twak- arka kalpana of Bijora and Narangi 

Fruit- sharkara or lavanga  

K.  IMPORTANT FORMULATIONS : 

                                Table no. 17: Formulations of drug Daruharidra19 

S.No. Formulations  

1. Darvyadi kwath 

2. Bhringraj tail 

3. Khadiradi gutika 
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4. Khadirarishta 

5. Jatyadi tail 

6. Triphala ghrut        

7. Phalatrikadi kashaya  

8. Patolmooladi ghrut 

9. Katamkateryadi kashaya 

10. Kanakarishtha 

11. Darvyadi leham 

 L. MORPHOLOGY 20  

Table no.18: Morphology of different parts of Daruharidra: 

Character /Part  Description 

1. Habitat and 

Distribution 

 

Berberis aristata is native to the entire Himalayan range at elevations 

between 6,000 and 10,000 feet. 

It also occurs in the Nilgiri hills of Southern India and in the 

mountainous regions of Ceylon. 

The plant is hardy and can be successfully cultivated in English 

gardens. 

2. Macroscopic 

Description 

Daruharidra is a robust, perennial shrub that typically grows up to 

approximately eight feet in height. It has a thick, woody root enclosed 

by a thin, brittle outer bark. The plant bears erect, slender, cylindrical 

branches that are smooth, distinctly striated, and covered with pale 

yellowish-grey bark. 

3. Leaf and 

Spine 

Characters 

 

The leaves of elongated barren shoots are modified into hard, sharp 

spines that are cylindrical, straight, tapering, and smooth. 

These spines arise from a broad semi-amplexicaul base and generally 

bear two smaller lateral spinous branches spreading at right angles. 

True foliage leaves arise in dense fascicles from the axils of the spines 

on short lateral branches. 

These leaves are persistent and usually evergreen, measuring one to 

two inches in length, narrowly obovate-oblong, sessile, leathery, and 

smooth. 

The leaf margins are entire or bear a few distant, shallow teeth formed 

by adpressed bristles, and the colour is dark green above with a paler 

lower surface. 

4. Inflorescence 

and Flowers 

 

The flowers are numerous, stalked, and arranged in drooping racemes 

about three inches long, arising from leaf fascicles. 

Bracts are small, linear, and acuminate. 

Sepals are eight or nine in number, imbricate, oval, blunt, petaloid, 

veined, yellow in colour, with the outer sepals being much smaller. 

Petals are six in number, arranged in two whorls, strongly imbricate, 

slightly longer than the inner sepals, and bright yellow. 

Each petal bears two oval-linear glands at the base of the lateral veins. 

5. Androecium 

and Gynoecium 

 

There are six hypogynous stamens, equal in size, opposite the petals, 

and slightly shorter than the petals. 

Anthers are innate, blunt, two-celled, and dehisce by an oval valve. 

The ovary is superior, oval-oblong, tapering, and unilocular, 

containing a few erect ovules. 

The flower possesses a short style terminating in a flat, peltate stigma. 

6. Fruit and 

Seed 

 

The fruit is a small, smooth berry, approximately 1- 1.5 cm long, 

ovoid or oblong-ovoid in shape. 

It is purple in colour with a whitish bloom and is tipped with the 

persistent style and stigma. 
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Each fruit contains two to four erect seeds that are ovoid, somewhat 

flattened, and covered with a thin, smooth, leathery testa. 

The embryo is large, with flat oval cotyledons embedded in copious 

soft endosperm. 

7. Taxonomic 

Affinities 

 

The species is closely allied to the common European barberry 

(Berberis vulgaris). 

It differs mainly in its more leathery and nearly evergreen leaves, 

more numerous flowers, longer style, and distinct fruit characters. 

The species shows considerable variation in leaf size and shape. 

Several formerly described species are now regarded as mere forms 

and have been grouped by J. D. Hooker into three principal varieties. 

Two closely related species, Berberis lycium Royle and Berberis 

asiatica Roxb., are also important sources of Indian barberry bark. 

8. Collection 

and Preparation 

Collection of the root bark in autumn, when the bitter principle is 

present in maximum concentration. 

The bark should be removed while fresh and then dried. 

9. Phenology Flowering time- March to April 

Fruiting time- May to July  

M. Key Characters for Identification 

      An erect, glabrous, spinescent shrub of about 3 to 6 m. 

      Leaves in tufts of five to eight, obovate, sessile with spinous-toothed margin. 

      Flowers: numerous, yellow in corymbose racemes. 

      Fruits: globose to ovoid berries that turn bluish violet on maturity. 

      Roots: thick, cylindrical, knotted internally yellowish-brown. 

FIGURE 1: DIFFERENT PARTS OF THE DRUG DARUHARIDRA 
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N.  SUBSTITUTES AND ADULTERANTS: 21  

Species such as Berberis asiatica Roxb. ex DC. and Berberis lycium Royle are frequently used as substitutes for 

Berberis aristata var. aristata. In the regions of South India and Mumbai, Coscinium fenestratum (Gaertn.) 

Colebr. is likewise accepted and utilised as Daruharidra. The crude drug is often adulterated with stems of other 

plant species that are artificially colored yellow to resemble the genuine drug. A simple method to detect such 

adulteration is by boiling the stems in water; the adulterants lose their yellow coloration, whereas authentic B. 

aristata var. aristata retains its natural color without any noticeable change. 
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