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सारांश (Abstract) 

इस पृथ्वी पर किसी भी जाकि िी पहचान उसिी संसृ्ककि िे माध्यम से होिी है। संसृ्ककि िे अंिर्गि उसिी िई शाखाएँ 

शाकमल हैं। एि समय ऐसा आया जब संिाल समाज िी संपूर्ग सांसृ्ककिि परंपराएँ किलुप्त होने िी िर्ार पर थी,ं ऐसे समय 

में माझी रामदास टूडू "रस्का" ने उनिा अध्ययन और शोध िरिे उन्हें संिकलि और संरकिि किया। प्राचीन सांसृ्ककिि 

परंपराओ,ं रीकि-ररिाजो ंऔर सामाकजि कनयमो ंपर उनिा अटूट किश्वास था। अपने देिी-देििाओ ंऔर संसृ्ककि िो बचाए 

रखने से ही अपने धमग िी रिा हो सििी है—इसी किचार िो ध्यान में रखिे हुए उन्होनें खेरिाड़ सनिाड़(संिाल समाज) िे 

कलए "खेरिाल बोरं्सा धरम पुथी" िी रचना िी। अपनी संसृ्ककि िो मानना और उसिा संरिर् िरना हम सभी खेरिाड़ 

समुदाय िा दाकयत्व है। 

मुख्य शब्द (Keywords): पृथ्वी, संसृ्कतत, समाज, धमव, खेरर्ाल। 

आलेख (Article Content) 

सृकिििाग िी रचना अतं्यि अद्भुि है। इस सुरम्य पृथ्वी पर उन्होनें िई जीि-जंिुओ ंिो जन्म कदया है, कजनमें मनुष्य सबसे 

शे्रष्ठ जीि है। मनुष्यो ंसे ही यह संुदर संसार सुसज्जिि हुआ है। हम सभी जानिे हैं कि किसी भी समुदाय िी पहचान उसिी 

लोि-संसृ्ककि, रीकि-ररिाज, धमग-िमग और साकहत्य िे माध्यम से होिी है। संिाल समाज िे इकिहास से यह ज्ञाि होिा है कि 

संसार िी सभी जाकियो ंमें संिाल जाकि अतं्यि समृद्ध और प्राचीन है, क्ोकंि संिाल समाज पृथ्वी िी उत्पकि और सृकि-िथा 

िे ज्ञान िे साथ-साथ अपनी सांसृ्ककिि परंपराओ,ं धमग-िमग और साकहत्य िो पीढी-दर-पीढी संजोिे हुए आरे् बढ रहा है। 

हमारे बीच िई िरह िी चुनौकियाँ और समस्याएँ आईं, किर भी हमारे पूिगजो ं ने हमारे अज्जित्व िे मार्ग—अथागि लोि-

संसृ्ककि, रीकि-ररिाज, धमग और साकहत्य िो मौज्जखि रूप से और िान-दर-िान स्थानांिररि िरिे जीकिि रखा है। आज भी 

यह भोर िे िारे िी िरह संिाल समाज िो आलोकिि िर रहा है। 

हम सभी जानिे हैं कि एि समय कमशनरी और व्यिसायी इस देश में व्यापार िरने िे उदे्दश्य से आए थे। व्यापार िे साथ-

साथ उन्होनें ईसाई धमग िा प्रचार-प्रसार भी शुरू किया। उस समय संिाल समाज भ्रकमि होिर भटिाि िी ओर बढ रहा था। 

यह देखिर माझी रामदास टूडू "रस्का" शांि नही ं बैठ सिे। उन्होनें जाकि और समाज िो बचाने िे कलए देश-किदेश िा 

भ्रमर् किया और समाज िे कनयमो,ं रीकि-ररिाजो,ं कबंिी-बांखेड़ (प्राथगना और मंत्र) िो एिकत्रि िरिे एि जारृ्कि िैलाने 

िाली पुिि कलखी, कजसिा नाम "खेरिाल बोरं्सा धरम पुथी" है। प्राचीन रीकि-ररिाजो ंऔर सामाकजि कनयमो ंपर उनिा 

र्हरा किश्वास था। अपने देिी-देििाओ,ं परंपराओ ंऔर संसृ्ककि िो बचािर ही धमग िो बचाया जा सििा है। इस पुिि िे 

माध्यम से उन्होनें खेरिाड़ समुदाय िे लोर्ो ंिो एि नया संदेश कदया। 

इस पुिि में उन्होनें किकभन्न दृकििोर्ो ंसे संसृ्ककि िे संरिर् पर चचाग िी है। सबसे पहले उन्होनें 'छकटयार' (नामिर्/जन्म 

संस्कार) िे संबंध में कलखा है कि जब प्रथम मानि कपलचु हडाम और कपलचु बुढी िा जन्म हुआ, िब ईश्वर (बाबा इसोर) ने 

मरांर् बुरु से िहा था—"साििें कदन इनिा छकटयार िरो, उस कदन अिनार् िे पिो ंमें जल ग्रहर् िरो। बालि िा नाम 

कपलचु हडाम और बाकलिा िा नाम कपलचु बुढी रखो।"1 
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इसी परंपरा िे अनुसार हमारे पूिगज प्राचीन िाल से ही छकटयार िा िायग िरिे आ रहे हैं। आज भी हम छकटयार िे कनयम 

िा पालन िरिे हैं, जैसे छकटयार िे अिसर पर हंकडया (चािल िी शराब) अकपगि िरना और प्राचीन परंपराओ ंिे अनुसार ही 

सभी अनुष्ठान संपन्न िरना। 

बचे्च िे छकटयार िे समय दादा-दादी िा नाम कदया जािा है। यह बाि छकटयार र्ीि िे माध्यम से भी व्यक्त होिी है:- 
 

"बाबा इसोर अमर् हुिुम िे... 

अकलं बाबा हंस-हंसली चेमे कबकल रे... 

अकलं बाबा कलं जनम लेन दो... 

अमरे् बाबा मरांर् बुरु... 

सर्ाद बुिा, जानुम धुड, कहकहड़ी रे कपकपड़ी रेम अरु् िेद कलं... 

िेहेञ बाबा मरांर् बुरु... 

अरे महा रे, अिनार् सिम रे अिि िािे... 

मरांर् ररकनज िुकड़ लेटिा... 

उकन बाबा कलं छकटयार ए िन दो... 

अपुञ बाबा हंस चेमे दो, एर्ाञ बाबा हंसली चेमे दा... 

कहकस बाबा कलं क्विुम िेदे, कहकस बाबा कहकस र्ो।"2 
 

इसी प्रिार उन्होनें कििाह (बापला) िे संबंध में भी िर्गन किया है— कसरोम घुटू िे कसरोम माझी िे बेटे और दुर्दा जानू माझी 

िी बेटी िे कििाह िे माध्यम से उन्होनें संिाल समाज में कििाह िी संपूर्ग रीकि-ररिाजो ंिा क्रमबद्ध उले्लख किया है। कििाह 

िी शुरुआि से लेिर अंि िि िी सभी प्रकक्रयाओ—ंजैसे अरु्आ (रायबारी) िी बाि, िर-िधू देखना, सरु्न किचार, टिा 

चाल, कर्रा िोल (कििाह िा कनमंत्रर् सूि), हल्दी लर्ाना, बाराि िा आर्मन, कसंदूर दान िथा किकभन्न अिसरो ंिे लोिर्ीिो ं

िो प्रिुि किया है। आज भी समाज में कििाह इन्ही ंपरंपराओ ंिे अनुसार संपन्न होिा है। 

माझी रामदास टूडू "रस्का" ने कििाह िे प्रिारो ंिो दो शे्रकर्यो ंमें िर्ीिृि िरिे प्रिुि किया है: 

“यह खेरिाड़ िंश िे लोर्ो ंिा पारंपररि कििाह है, कजसे कपलचु हडाम और कपलचु बुढी िे समय से माना जािा है:- 

1.राही दाड़ी बापला 

2.दोला चौडाल बापला 

3.हेञो बररयाि बापला (कजसमें िर िे कपिा, भाई आकद जािर िधू िो लािे हैं) 

4.िुमिी कदकपल बापला 

यह अन्य प्रिार िा कििाह है जो समाज िे कनयमो ंिे उलं्लघन या किशेष पररज्जस्थकियो ंसे जुड़ा है:- 

1.ओर इकद बापला (खीचं िर ले जाना) 

2.बं लय िािे इटुद बापला (कबना बिाए कसंदूर लर्ाना) 

3.आपस में सहमकि से किया र्या कििाह (राजी-खुशी) 

समझौिे िे आधार पर किया र्या कििाह|”3 

 

कििाह िे कजिने भी कनयम पूिगजो ंने कनधागररि किए थे, उन सभी िा िर्गन इस पुिि में कमलिा है। 

संिाल समाज िे पूजा-पाठ (बोरं्ा-बुरु) भी हमारी संसृ्ककि िा एि मुख्य कहस्सा हैं। समाज में व्यज्जक्त िे सुखी जीिन िे कलए 

ईश्वर िी आराधना आिश्यि है। इसे ध्यान में रखिे हुए माझी रामदास टूडू "रस्का" ने 'बाहा बोरं्ा' (बाहा पिग) िे कनयमो ंिा 

संग्रह अपनी पुिि में किया है। इसिा एि र्ीि इस प्रिार है:- 
 

"नायिे रचारे दुजुब एन जा र्ोसायं, 

बाहा बोरं्ा मुलुर् एन दो; 

देला बोन हो र्ोसायं ञेल र्ो िरम दो, 

देला बोन हो र्ोसायं ञेल र्ो सेंडेरा दो; 

नायिे रचारे दुजुब एन जा र्ोसायं, 

बाहा बोरं्ा मुलुर् एन दो।"4 
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इस र्ीि िे माध्यम से पिग-त्योहारो ंिे समय िा पिा चलिा है। िारु्न माह िे शुक्ल पि िे पाँचिें कदन बाहा पिग मनाया 

जािा है। हमारी ये परंपराएँ पहले कलज्जखि रूप में नही ंथी;ं इन र्ीिो ंिे माध्यम से ही संरकिि थी।ं माझी रामदास टूडू ने इन्हें 

कलकपबद्ध िरिे हमारी संसृ्ककि िो अमर बना कदया। 

इसी प्रिार उन्होनें मृतु्य संस्कार (र्ोज-रु्र) िा भी उले्लख किया है। हम खेरिाड़ िंश िे लोर् कपलचु हडाम और कपलचु बुढी 

िी संिान हैं। कपलचु हडाम िी मृतु्य िे समय उनिे पुत्रो ंने कजन सामाकजि कनयमो ंिा पालन किया था, उन्ही ंरीकि-ररिाजो ं

िा िर्गन यहाँ किया र्या है। भाि बुिुम, उमुल आदेर (आत्मा िा आह्वान), बोरं्ान डािाि बांखेड़, श्राद्ध िमग और भंदान 

कबंिी आकद कनयमो ंिा पालन आज भी समाज में कनष्ठापूिगि किया जािा है। 

इसिे अकिररक्त उन्होनें िरम कबंिी िो एि संुदर िथा िे माध्यम से प्रिुि किया है। िरमू और धरमू नामि दो भाइयो ंिी 

र्रीबी, और किस प्रिार िरम र्ोसायं िी िृपा से उनिा जीिन सुख-समृज्जद्ध (धान, र्ाय-र्ोरू) से भर र्या—इसिा िर्गन 

है। परंिु मन में अहंिार आने पर िरम देििा िे रुि हो जाने से िे पुनः  दररद्र हो र्ए। बाद में १२ िषों िे िकठन उपिास और 

िपस्या िे बाद उन्होनें िरम देििा िो पुनः  प्रसन्न किया। िभी से संिाल समाज में िरम पूजा िा आयोजन पूरी कनष्ठा और 

उपिास िे साथ किया जािा है। 

िरम िी डाल लािे समय र्ाया जाने िाला एि र्ीि:- 
 

"सजाि-सजाि मे अमकि, कमड चुपुड रु्ररज दो सजाि मे, 

सजाि िेदां अमिा, कमड चुपुड रु्ररज दो। 

सजाि सजाि मे अमकि, कमड लोटा दर् दो सजाि मे, 

सजाि मेसे अमकि सिाररला दो सजाि मे। 

सजाि सजाि मे अमकि, कमड िं िांसा थारर दो, 

सजाि मेसे अमकि, कमड र्ोिं संिांरर संि दो।"5 
 

इसी प्रिार सोहराय पिग िे र्ीिो ंिे माध्यम से समाज िे इकिहास िो दशागया र्या है। हमारे प्रथम पूिगज कपलचु हडाम-कपलचु 

बुढी िा जन्म कहकहड़ी-कपकपड़ी में हुआ था, और उन्ही ंिे साथ र्ाय-बैलो ंिा जन्म भी हुआ था। पशुओ ंिे साथ मानि िा संबंध 

मािा-कपिा िे समान माना र्या है:- 

"एंर्ा अपा र्ाय डांर्रा िो बाबा िो हो 

र्ाय मािो जनम लेन कहकहड़ी-कपकपड़ी 

िाडा मािो जनम लेन मरदा झरना डरहा दर् रे हो... 

सोहराय बोरं्ा अमािास्या कहलोर् 

अपे ररयर् कजराउ महा कदन िापे हो... 

र्ोड़ा दुिार रे बाकट जुलुर् कदकर्र-कदकर्र हो..."6 

तिष्कर्व (Gut Katha) 

िािि में हम मनुष्य इस पृथ्वी िे प्रथम मानि िी संिान हैं। हमारी सामाकजि व्यिस्था, संसृ्ककि, धमग और पूजा-पद्धकि 

हमारी किकशि पहचान हैं। अनेि िकठनाइयो ंिो सहिे हुए किलुप्त होिी संसृ्ककि िो बचाने िे कलए एि संपूर्ग पुिि िी 

रचना िरना माझी रामदास टूडू "रस्का" िा एि महान योर्दान है, कजसे िभी भुलाया नही ंजा सििा। 

हालाँकि, िुछ किद्वानो ंिा प्रश्न रहिा है कि उन्होनें अपनी पुिि में रै्र-संिाल (कदिू) देिी-देििाओ ंिे कचत्रो ंिा समािेश क्ो ं

किया, किंिु हमें यह समझना चाकहए कि उन्होनें अपनी संसृ्ककि और परंपराओ ंिो अिुण्ण रखने िे महान उदे्दश्य से यह 

िायग किया। माझी रामदास टूडू "रस्का" िा यह िायग संिाल समाज िे इकिहास और संसृ्ककि िो जीकिि रखने में एि मील 

िा पत्थर कसद्ध हुआ है। 
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