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f=ykspu ds —"kd dkO; dk ikfjfLFkfrdh; ,oa lkaL—frd 

vuq'khyu 
vkykspukRed 'kks/k i= 
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1 , M‚- f'kokaxh flag

2
 

1. 'kks/kkFkhZ] M‚- ds- ,u- eksnh fo'ofo|ky;] fuokbZ] jktLFkku 

2. 'kks/k funsZf'kdk ] M‚- ds- ,u- eksnh fo'ofo|ky;] fuokbZ] jktLFkku 

 

lkj 

;g 'kks/k&i= f=ykspu ds —"kd&dkO; dks dsoy xzkeh.k thou ds ;FkkFkZ&o.kZu ds :i esa ugha] cfYd euq";] Hkwfe] 

ty] _rq] Je] tho&txr vkSj lkeqnkf;d Le`fr ds ijLij laca/kksa dh dkO;kRed lajpuk ds :i esa i<+rk gSA 

v/;;u dk dsaæh; rdZ ;g gS fd f=ykspu ds ;gk¡ fdlku ^fo"k;* Hkj ugha gS; og ç—fr ds lkFk Je'khy 

lg&vfLrRo dk Kku&lzksr gSA [ksr mlds fy, mRiknu&LFky gksus ds lkFk ifjokj] Hkk"kk] _rq&vuqHko] lkekftd 

fo"kerk vkSj lkaL—frd mÙkjkf/kdkj dk thfor ifjlj gSA bl –f"V ls mudh dfork esa ikfjfLFkfrdh ckgjh –'; 

ugha] —"kd&thou dh HkkSfrd vkSj uSfrd 'krZ gSA 

ikB&fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd f=ykspu ç—fr dk jksekuhdj.k ugha djrsA o"kkZ] /kwi] feêh] unh] Qly vkSj i'kq 

thounk;h gSa] fdarq buds lkFk vdky] Hkw[k] dtZ] csn[kyh] Je&foHkktu vkSj vlekurk Hkh tqM+h gSA mudh xzke&–

f"V esa mRlo vkSj vkReh;rk ds lkFk tkfrxr vuqØe] vf'k{kk] çoklu vkSj vkfFkZd foo'krk mifLFkr jgrs gSaA 

blfy, —"kd&laL—fr dk mudk :ikadu u rks vrhr&eksg gS vkSj u yksd dk ltkoVh mi;ksx; og ifjorZu'khy 

xzkeh.k lekt dk vkykspukRed vfHkys[k gSA 

'kks/k esa ikfjfLFkfrdh; vkykspuk] lkaL—frd v/;;u vkSj fudV&ikB dh la;qä i)fr viukbZ xbZ gSA ^ml tuin 

dk dfo gw¡*] ^paik dkys dkys vPNj ugha phUgrh* vkSj ^uxbZ egjk* tSlh jpukvksa ds lkFk çeq[k dkO;&laxzgksa dks 

vk/kkj cuk;k x;k gSA fu"d"kZr% f=ykspu dk —"kd&dkO; fganh dh i;kZoj.kh; psruk dks lkekftd U;k;] 

Je&xfjek vkSj Hkkf"kd cgqyrk ls tksM+rk gSA orZeku tyok;q ladV vkSj —f"k&ladV ds le; ;g dfork fodkl] 

ç—fr vkSj euq"; ds laca/k ij iqufoZpkj dh egÙoiw.kZ oSpkfjd Hkwfe çnku djrh gSA 

dqath 'kCn: f=ykspu] —"kd&dkO;] ikfjfLFkfrdh] xzke&laL—fr] Je] yksdHkk"kk] i;kZoj.kh; U;k;A 
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1 çLrkouk 

 

fganh dfork esa xk¡o vkSj fdlku dh mifLFkfr yach ijaijk dk fgLlk gS] ij çR;sd dfo dh xzke&–f"V leku ugha 

gksrhA dgha xk¡o Le`fr vkSj lkSan;Z dk LFky gS] dgha jk"Vªh; vFkZO;oLFkk dh vk/kkjHkwfe] vkSj dgha 'kks"k.k ls ihfM+r 

leqnk; dk ladsrA f=ykspu dh fof'k"Vrk ;g gS fd os fdlku dks ckgj ls ns[kus okys i;Zos{kd dh eqæk ugha 

viukrsA muds 'kCn [ksr] [kfygku] unh] ixMaMh] ?kjsyw ckrphr vkSj esgurd'k yksxksa dh nsgxr y; ls fufeZr 

gksrs gSaA mudk tUe vkSj vkjafHkd thou iwohZ mÙkj çns'k ds xzkeh.k ifjos'k ls tqM+k Fkk; çdkf'kr —fr;ksa vkSj 

thou&o`Ùk esa Hkh lqyrkuiqj dh xzkeHkwfe rFkk cgqHkkf"kd f'k{kk dk mYys[k feyrk gS [1]A blfy, mudh dfork esa 

xzkeh.k vuqHko tkudkjh ugha] thou&laLdkj ds :i esa vkrk gSA 

f=ykspu dh dkO;&;k=k ^/kjrh* ls ^thus dh dyk* rd dbZ n'kdksa esa QSyh gSA ^çfrfuf/k dfork,¡* ds çdk'kdh; 

ifjp; esa muds dkO; dk ,d fljk xk¡o dh ÅcM+&[kkcM+ /kjrh vkSj nwljk dykRed vuq'kklu ls tksM+k x;k gS 

[2]A ;g fVIi.kh —"kd&dkO; dh lajpuk le>us esa mi;ksxh gSA mudh lgt Hkk"kk ds Hkhrj vuqHko dh vusd ijrsa 

gSa: Hkwfe ij fuHkZjrk] ekSleh vfuf'prrk] Je dk lkSan;Z] Hkw[k dh dBksjrk] tkfrxr nwjh] foLFkkiu dk ncko vkSj 

cksfy;ksa dh lkaL—frd xfjekA dfork bu ijrksa dks fdlh ?kks"k.kki= dh rjg ugha] ik=ksa] laoknksa vkSj –';ka'kksa ds 

ek/;e ls [kksyrh gSA 

ikfjfLFkfrdh; vuq'khyu dk vFkZ ;gk¡ dsoy isM+&ikS/kksa ;k _rqvksa dh lwph cukuk ugha gSA ikfjfLFkfrdh laca/kksa dk 

foKku gS; lkfgfR;d v/;;u esa ;g iwNrh gS fd euq"; Lo;a dks ç—fr ls vyx ekurk gS ;k mlds ra= dk vax] 

lalk/kuksa ij fdldk vf/kdkj gS] i;kZoj.kh; {kfr dk Hkkj dkSu ogu djrk gS] vkSj Hkk"kk ç—fr dks fdl ewY;&–f"V 

ls O;ä djrh gS [3]A f=ykspu ds —"kd ik= bu ç'uksa dks vius nSfud Je esa thrs gSaA os feêh] i'kq] ikuh vkSj 

ekSle ls fujarj laokn djrs gSa] ij mRiknu ds lk/kuksa vkSj lkekftd çfr"Bk ij mudk fu;a=.k lhfer gks ldrk 

gSA 

lkaL—frd vuq'khyu bl ikfjfLFkfrd laca/k esa Hkk"kk] tkfr] oxZ] ifjokj] yksdkpkj] R;ksgkj] lkeqnkf;d Le`fr vkSj 

lÙkk dks tksM+rk gSA jseaM fofy;El us xk¡o vkSj uxj dh lkfgfR;d Nfo;ksa dks ,sfrgkfld vkfFkZd laca/kksa ls i<+us 

dh vko';drk crkbZ gS [4]A f=ykspu ds ;gk¡ Hkh xzke vkSj uxj nks can lalkj ugha gSa; dydÙkk tSls 'kgj dh 

vksj çoklu] cktkj ls tqM+h vkdka{kk,¡ vkSj f'k{kk dk vHkko xk¡o ds Hkhrj 'kgj dh mifLFkfr ntZ djkrs gSaA vr% —

"kd&dkO; ,d lkFk LFkkuh; vkSj vk/kqfud gSA 

 

2 'kks/k leL;k mís'; vkSj i)fr 

 

f=ykspu ij miyC/k vkykspuk us mudh tui{k/kjrk] çxfr'khyrk] l‚usV&ç;ksx] Hkk"kk vkSj xzkE; thou ij i;kZIr 

/;ku fn;k gSA fQj Hkh —"kd&dkO; ds ikfjfLFkfrdh; vkSj lkaL—frd i{kksa dks ,d la;qä <k¡ps esa i<+uk vis{kk—r 

de fn[kkbZ nsrk gSA lkekU;r% ç—fr&o.kZu dks i;kZoj.kh; psruk eku ysus ;k fdlku ds fp=.k dks oxhZ; ;FkkFkZ 

rd lhfer dj nsus ls dfork dh laca/kijd tfVyrk ?kV tkrh gSA bl 'kks/k dh leL;k ;gh gS fd f=ykspu ds —
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"kd&lalkj esa ç—fr] Je vkSj laL—fr fdl çdkj ,d&nwljs dk fuekZ.k djrs gSa] rFkk ;g varlaZca/k dfork dh 

Hkk"kk] :i vkSj uSfrd –f"V dks dSls çHkkfor djrk gSA 

v/;;u ds çeq[k mís'; gSa: f=ykspu ds —"kd&dkO; esa Hkwfe] ty] _rq] ouLifr vkSj tho&txr dh Hkwfedk 

igpkuuk; —"kd Je vkSj i;kZoj.kh; Kku ds laca/k dk fo'ys"k.k djuk; xzke&laL—fr esa Hkk"kk] tkfr] oxZ] L=h] 

ifjokj vkSj çoklu dh var%fØ;k le>uk; p;fur dforkvksa dh dFkkRed vkSj Hkkf"kd lajpuk dks ikfjfLFkfrd 

laosnuk ls tksM+uk; rFkk ledkyhu —f"k vkSj tyok;q ladV ds lanHkZ esa bl dkO; dh çklafxdrk dk ewY;kadu 

djukA 

'kks/k xq.kkRed vkSj O;k[;kRed gSA çkFkfed lkexzh ds :i esa f=ykspu ds çeq[k laxzg—^/kjrh*] ^fnxar*] ^rki ds rk, 

gq, fnu*] ^'kCn*] ^ml tuin dk dfo gw¡*] ^pkSrh* vkSj p;fur çfrfuf/k dfork,¡—xzg.k fd, x, gSa [1][2][5]A 

fudV&ikB esa fcac] 'kCnkoyh] oäk] ik=] laokn] LFkku vkSj ekSu ij /;ku fn;k x;k gSA f}rh;d lkexzh esa f=ykspu 

ij vkykspukRed ladyu] ikfjfLFkfrdh; vkykspuk ds vk/kkj&xzaFk vkSj xzke&uxj laca/k ij lkaL—frd v/;;u 

lfEefyr gSa [3][4][6]A 

i)fr dh ,d vko';d lko/kkuh ;g gS fd vkt dh ^i;kZoj.k* 'kCnkoyh dks ;kaf=d <ax ls iqjkus ikB ij vkjksfir 

u fd;k tk,A f=ykspu dh dfork,¡ vk/kqfud i;kZoj.k vkanksyu dh rduhdh Hkk"kk ugha cksyrha; os thou&O;ogkj 

esa fufgr ikfjfLFkfrd cqf) fn[kkrh gSaA fdlku ekSle dks vk¡dM+s dh rjg ugha] cqokbZ] flapkbZ] i'kq&ns[kHkky vkSj 

vUu&lqj{kk ds vuqHko ds :i esa le>rk gSA blh çdkj ^laL—fr* dks dsoy R;ksgkj ;k jhfr ugha ekuk x;k] cfYd 

vFkZ&mRiknu dh og laiw.kZ çfØ;k ekuk x;k gS ftlesa Hkk"kk] Je] lkekftd çfr"Bk vkSj Le`fr 'kkfey gSaA 

;g v/;;u çfrfuf/k jpukvksa ij dsafær gS] blfy, bls f=ykspu ds lewps dkO; dk vafre losZ{k.k ugha dgk tk 

ldrkA fQj Hkh p;fur dfork,¡ muds —"kd&lalkj ds dsaæh; :iksa dks i;kZIr Li"Vrk ls lkeus ykrh gSaA m)`r 

iafä;k¡ laf{kIr j[kh xbZ gSa vkSj fo'ys"k.k esa dfork ds O;kid lanHkZ dks çkFkfedrk nh xbZ gSA 

 

3 ikfjfLFkfrdh; vkykspuk vkSj i;kZoj.kh; U;k; 

 

ikfjfLFkfrdh; vkykspuk lkfgR; vkSj HkkSfrd i;kZoj.k ds laca/k dk v/;;u djrh gSA Xy‚VQsYVh ds vuqlkj bldk 

ewy ç'u ;g gS fd ç—fr ikB esa fdl :i esa mifLFkr gS vkSj ekuoh; laL—fr HkkSfrd lalkj ls dSls tqM+rh gS 

[3]A bl –f"V dks dsoy ^gfjr* lkSan;Z rd lhfer j[kuk i;kZIr ughaA y‚jsal cq,y us i;kZoj.k&mUeq[k ikB dh 

igpku esa xSj&ekuoh; lalkj dh Lora= mifLFkfr] i;kZoj.k ds çfr ekuoh; mÙkjnkf;Ro vkSj çfØ;k ds :i esa ç—

fr ij cy fn;k gS [7]A f=ykspu ds ;gk¡ [ksr ;k unh i`"BHkwfe ugha; ik=ksa dh thfodk] xfr] Le`fr vkSj Hkk"kk dks 

fu;ksftr djus okyh lfØ; 'kfä;k¡ gSaA 

—"kd lekt esa i;kZoj.kh; ladV leku :i ls forfjr ugha gksrkA de Hkwfe okys fdlku] [ksfrgj etnwj] nfyr 

leqnk; vkSj çoklh ifjokj o"kkZ dh foQyrk] Qly ds uqdlku ;k lalk/ku&vHkko dk vf/kd Hkkj mBkrs gSaA 

blhfy, i;kZoj.kh; U;k; dk ç'u çk—frd ladV dks lkekftd lajpuk ls tksM+rk gSA jkepaæ xqgk us i;kZoj.kokn 

dh fofo/k lkekftd /kkjkvksa ij fopkj djrs gq, ;g fn[kk;k gS fd lalk/kuks a vkSj vkthfodk dk ç'u xjhc leqnk;ksa 
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ds fy, dsaæh; gS [8]A f=ykspu dh dfork esa Hkw[k] uXurk vkSj Je dk mYys[k blh lkekftd ikfjfLFkfrdh dh 

vksj ladsr djrk gSA 

;gk¡ ^/kjrh* f}vFkhZ gSA og thounkf;uh Hkwfe gS] ij laifÙk vkSj fu;a=.k dk ç'u Hkh mlh ls tqM+k gSA fdlku dk 

vkReh; laca/k feêh ls gS] fdarq bl vkReh;rk dks jksekuh cukdj mlds Je vkSj vf/kdkj dh leL;k ugha feVkbZ tk 

ldrhA f=ykspu /kjrh dks ekr`&:id esa fLFkj ugha djrs; mls tksrus] lgus] cksus] çrh{kk djus vkSj ck¡Vus dh 

fØ;kvksa esa çdV djrs gSaA bl fØ;kRedrk ls ç—fr xfr'khy vkSj bfrgkl&lkis{k curh gSA 

ikfjfLFkfrdh; ikB esa Hkk"kk Hkh egÙoiw.kZ gSA ^ekud* Hkk"kk vDlj LFkkuh; ouLifr;ksa] —f"k&fØ;kvksa vkSj lw{e 

_rq&vuqHkoksa ds fy, miyC/k yksd'kCnksa dks gkf'k, ij Mky nsrh gSA f=ykspu dk vo/kh vkSj cksypky ls laokn 

i;kZoj.kh; Kku dk laj{k.k djrk gSA 'kCn dsoy 'kSyhxr jax ugha gSa; os fo'ks"k Hkw&–';] dke dh fof/k vkSj 

leqnk; dh Le`fr dks l¡tksrs gSaA fdlh LFkkuh; 'kCn dk yksi dbZ ckj ml vuqHko&i)fr ds yksi dk lwpd gksrk gS 

ftls og uke nsrk FkkA 

 

4 f=ykspu dk dkO; O;fäRo vkSj tuinh; –f"V 

 

f=ykspu dk dkO;&O;fäRo çxfr'khy tupsruk vkSj f'kYixr vuq'kklu dk fof'k"V esy gSA os l‚usV tSlh 

vk;kfrr dkO;&fo/kk dks fganh dh cksypky] tuinh; vuqHko vkSj lkekftd ç'uksa ds vuqdwy cukrs gSaA nwljh vksj 

yach dFkkRed dforkvksa esa os ik=ksa dh cksyh] fojke vkSj lkeqnkf;d fVIif.k;ksa dks LFkku nsrs gSaA ;g cgq:irk 

crkrh gS fd —"kd thou dks O;ä djus ds fy, ,d gh 'kSyh i;kZIr ughaA [ksr dh y;] ckrphr dh xfr] Le`fr 

dh VwVu vkSj vkfFkZd ncko vyx&vyx lajpuk,¡ ek¡xrs gSaA 

‘tuin* muds ;gk¡ ç'kklfud ftyk ugha] laca/kksa dk lkaL—frd Hkwxksy gSA mlesa xk¡o] [ksr] unh] cktkj] jkLrs] 

tkfrxr cfLr;k¡] dke dh txgsa vkSj ckgj x, yksxksa dh Le`fr;k¡ 'kkfey gSaA dfo tc Lo;a dks tuin ls tksM+rk 

gS] rks çfrfuf/kRo dk uSfrd nkf;Ro Lohdkj djrk gSA og leqnk; dks lqanj –'; esa cnydj miHkksx ugha djrk] 

cfYd mldh Hkw[k vkSj vKku ds chp viuh dfork dh lhekvksa dks Hkh igpkurk gSA 

bl uSfrd fLFkfr dk laf{kIr mn~?kks"k çfl) iafä esa gS: ml tuin dk dfo gw¡ tks Hkw[kk nw[kk gS [9]A ^Hkw[kk nw[kk* 

Hkk"kk&oSKkfud –f"V ls Hkh /;ku nsus ;ksX; gSA ekud x| dk ^Hkw[kk vkSj nq[kh* ;gk¡ yksd&mPpkj.k vkSj ;qXe dh 

/ofu esa cny tkrk gSA ,d NksVk in vkfFkZd vHkko] 'kkjhfjd d"V vkSj nh?kZdkfyd mis{kk dks lkFk j[krk gSA dfo 

dh vkReigpku fdlh lkfgfR;d eaMyh ls ugha] blh oafpr Hkwxksy ls fu/kkZfjr gksrh gSA 

fQj Hkh çfrfuf/kRo esa n;k&Hkko ç/kku ugha gSA fdlku f=ykspu ds ;gk¡ d#.kk dk fuf"Ø; ik= ugha; og Je 

djrk] fu.kZ; ysrk] cksyrk] fojks/k djrk vkSj dHkh viuh ifjfLFkfr;ksa ds Hkhrj le>kSrk Hkh djrk gSA mldh xfjek 

mlds ^funksZ"k* gksus ls ugha] mlds tfVy euq"; gksus ls vkrh gSA ;gh dkj.k gS fd f=ykspu dk xzke lalkj vkn'kZ 

xzke ugha curkA mlesa vkilh lg;ksx gS rks lkekftd fuxjkuh Hkh; mRlo gS rks cfg"dkj dh laHkkouk Hkh; ç—fr 

dk lkSan;Z gS rks Hkw[k dh dBksjrk HkhA 
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tuinh; –f"V LFkkuh; gksdj ladh.kZ ugha gksrhA fof'k"V LFkku ds xgjs vuqHko ls dfork O;kid ekuoh; ç'uksa rd 

igq¡prh gSA Hkwfe ls csn[kyh] Je dk voewY;u] f'k{kk ls nwjh vkSj 'kgj dh vksj çoklu vusd lektksa ds lk>k 

vuqHko gSaA f=ykspu bu ç'uksa dks vewrZ lkoZHkkSfedrk esa ugha] uke/kkjh ik=ksa vkSj igpkuh tk ldus okyh 

ifjfLFkfr;ksa esa j[krs gSaA 

 

5 —"kd thou vkSj Je dh ikfjfLFkfrdh 

 

“fey dj os nksuksa çkuh 

ns jgs [ksr esa ikuhß 

— f=ykspu] ^/kjrh* ds —"kd&thou laca/kh dkO;ka'k [2] 

bu nks iafä;ksa esa fØ;k ^ns jgs* dsaæ esa gS; [ksr vius&vki Qyus okyk je.kh; –'; ugha] flapkbZ ek¡xus okyk 

thfor mRiknu&{ks= gSA ^nksuksa* Je dh lk>snkjh ntZ djrk gS vkSj ^çkuh* euq"; dks fdlh Å¡ps nk'kZfud in ij 

ugha cSBkrkA og Hkh ty] feêh vkSj Qly ds mlh thou&Øe dk ,d vax gSA bl NksVs –'; esa f=ykspu dh 

ikfjfLFkfrd –f"V dk vk/kkj feyrk gS: ç—fr vkSj euq"; dk laca/k miHkksx dk ,drjQk laca/k ugha] Je] çR;qÙkj 

vkSj ijLij fuHkZjrk dk laca/k gSA 

iafä dh lk/kkj.k cksypky mldh vkykspukRed 'kfä gSA flapkbZ dk Je lkekU;r% —f"k&fooj.k dh i`"BHkwfe esa 

NwV tkrk gS; dfork mls vxzHkwfe esa ykdj vUu ds ihNs fNis le;] nsg vkSj ty&lalk/ku dks –'; cukrh gSA 

blfy, [ksr dk lkSan;Z Je dks <¡drk ugha] mlh ls mRiUu gksrk gSA 

—f"k ç—fr ij fuHkZj mRiknu gS] ij ;g fuHkZjrk fuf"Ø; ughaA fdlku feêh rS;kj djrk gS] cht pqurk gS] le; 

igpkurk gS] ty dk çca/k djrk gS vkSj i'kqvksa o vkStkjksa ds lkFk dke djrk gSA bu fØ;kvksa esa 'kjhj vkSj 

i;kZoj.k dk fujarj laokn gSA f=ykspu ds —"kd&dkO; esa Je blh laokn dh ewrZ vfHkO;fä gSA ilhuk] /kwi] Fkdku 

vkSj çrh{kk ç—fr ls la?k"kZ ek= ugha] mlds pØksa ds Hkhrj euq"; dh Hkkxhnkjh gSaA 

Je dks dsoy vkfFkZd Js.kh esa i<+us ls mldh ikfjfLFkfrd cqf) NwV ldrh gSA [ksr dk dke _rq] ueh] gok] 

i'kq&O;ogkj vkSj ikS/kksa dh voLFkk dk lw{e fujh{k.k ek¡xrk gSA ;g Kku vDlj fyf[kr xzaFkksa esa ugha] ihf<+;ksa ds 

vH;kl vkSj LFkkuh; Hkk"kk esa lajf{kr jgrk gSA f=ykspu tc fdlku dh cksypky dks dfork esa çfr"Bk nsrs gSa] rks os 

ml Kku dks Hkh lkfgfR;d ekU;rk nsrs gSa ftls vk/kqfud Kku&oxhZdj.k ^vui<+* dgdj udkj ldrk gSA 

—"kd Je lkewfgd Hkh gSA ifjokj ds lnL;] iM+kslh] etnwj vkSj i'kq mRiknu&çfØ;k esa lgHkkxh gksrs gSaA bl 

lkewfgdrk ds Hkhrj lekurk ges'kk ugha gksrh; dke vkSj çfrQy dk forj.k tkfr] oxZ vkSj fyax ls çHkkfor gksrk 

gSA f=ykspu dh dfork dh 'kfä bl ckr esa gS fd og lkeqnkf;drk dk mRlo eukrs gq, Hkh mlds varfoZjks/kksa dks 

iwjh rjg <drh ughaA ^uxbZ egjk* tSls ik= lkekftd rkus&ckus ds Hkhrj Je] tkfrxr igpku vkSj uSfrd fu.kZ; 

ds tfVy laca/k [kksyrs gSa [10]A 

Je dh ikfjfLFkfrdh esa le; dh Hkwfedk Hkh fof'k"V gSA vkS|ksfxd le; ?kM+h dh leku bdkb;ksa esa ekik tkrk gS] 

tcfd —f"k le; _rq vkSj tSfod çfØ;k ls c¡/kk gSA cht dks vadqj cuus] Qly dks idus vkSj o"kkZ dks vkus ds 
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fy, çrh{kk pkfg,A ;g çrh{kk fdlku dh fpark Hkh gS vkSj vk'kk HkhA dfork esa xfr dk /khekiu] fooj.k vkSj 

laokn bl —f"k&le; dks :i nsrs gSaA 

f=ykspu Je dk efgekeaMu djds ihM+k dks LokHkkfod ugha cukrsA ;fn fdlku ds dBksj Je ds ckn Hkh Hkw[k vkSj 

vHkko cus jgrs gSa] rks leL;k ç—fr dh deh Hkj ugha] lkekftd forj.k dh vlekurk gSA ;gk¡ Je&xfjek vkSj 

U;k; dh ek¡x ,d&nwljs ls tqM+rh gSaA ;gh fcanq muds —"kd&dkO; dks i;kZoj.kh; U;k; dh ledkyhu cgl ls 

tksM+rk gSA 

 

6 Hkw[k vHkko vkSj i;kZoj.kh; vlekurk 

 

“ml tuin dk dfo gw¡ 

tks Hkw[kk nw[kk gSß 

— f=ykspu] ^ml tuin dk dfo gw¡* [9] 

 

;gk¡ ^eSa* dk dkO;kRed vf/kdkj ^ml tuin* ds çfr tokcnsgh ls curk gSA ^ml* nwjh dk lwpd gksrs gq, Hkh dfo 

dh lac)rk dks de ugha djrk; myVs] og lkfgfR;d dsaæ vkSj Hkw[ks tuin ds chp vleku –';rk ij /;ku 

[khaprk gSA ^Hkw[kk&nw[kk* esa tSfod vko';drk vkSj lkekftd ihM+k ,d la;qä yksdin esa vkrh gSaA ;g ;qXe crkrk 

gS fd i;kZoj.kh; lalk/ku miyC/k gksuk vkSj mu ij U;k;iw.kZ vf/kdkj gksuk vyx ckrsa gSaA 

Hkw[k f=ykspu ds —"kd&lalkj dh fu.kkZ;d vuqHkwfr gSA ;g foMacuk gS fd vUu mxkus okyk leqnk; Lo;a 

vUu&lqj{kk ls oafpr gks ldrk gSA dfork tc ^Hkw[kk nw[kk* tuin dgrh gS] rc og —f"k&le`f) ds jk"Vªh; 

vk[;ku vkSj —"kd dh okLrfod n'kk ds chp varj mtkxj djrh gSA Hkw[k çk—frd fu;fr ugha; Hkwfe&laca/k] 

etnwjh] cktkj] _.k vkSj forj.k&O;oLFkk ls fufeZr lkekftd ifj.kke gSA 

i;kZoj.kh; vlekurk dk vFkZ gS fd çk—frd lalk/kuksa dh miyC/krk vkSj i;kZoj.kh; tksf[ke dk Hkkj vyx 

leqnk;ksa ij vleku gksA flapkbZ&lqfo/kk] mitkÅ Hkwfe] i'kq&laink ;k HkaMkj.k rd igq¡p lhfer gksus ij NksVh 

i;kZoj.kh; ck/kk Hkh xjhc fdlku ds fy, thou&ladV cu ldrh gSA blds foijhr vf/kd lalk/ku okyk oxZ 

uqdlku dks lg ldrk gSA f=ykspu rduhdh vk¡dM+s ugha nsrs] ij ik=ksa dh nsg] Hkkstu] oL= vkSj ckrphr ds 

ek/;e ls bl vlekurk dks laosnukRed :i nsrs gSaA 

vHkko dk fp=.k mudh dfork esa fujhgrk iSnk djus ds fy, ugha gSA ik=ksa dh ok.kh vkSj vkRelEeku ikBd dks 

uSfrd vlqfo/kk esa Mkyrs gSaA ikBd muds d"V dks nwj ls ns[kdj æfor gks vkSj fQj Hkwy tk,—dfork ,slh ljy 

eqfä ugha nsrhA og iwNrh gS fd dyk ml O;fä ds fy, D;k dj ldrh gS ftls jksth] Hkkstu vkSj f'k{kk dh 

rRdky vko';drk gSA ^og ugha ekurk dfork dqN Hkh ns ldrh gS* tSlh iafä dkO; dh lkekftd mi;ksfxrk ij 

vkRekykspukRed ç'u gS [9]A 

;g ç'u —"kd&dkO; dh lkSan;Z&–f"V dks cny nsrk gSA lqanjrk [ksr ds jax ;k _rq dh je.kh;rk esa gh ugha] 

çfrdwyrk ds chp dke djrs euq"; dh –<+rk esa Hkh gSA fdarq –<+rk dks ,slh ç'kalk esa cnyuk vuqfpr gksxk tks 
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vU;k; dks LFkk;h cuk nsA f=ykspu dh d#.kk ifjorZu dh ek¡x ls tqM+h gS; og ihM+k dks ^yksdthou dh lgtrk* 

dgdj lkekU; ugha djrhA 

Hkw[k vkSj i;kZoj.k dk laca/k vkt tyok;q ifjorZu ds lanHkZ esa vkSj Li"V gSA vfu;fer o"kkZ] rkieku&o`f) vkSj 

Qly&tksf[ke dk igyk vlj mu ifjokjksa ij iM+rk gS ftuds ikl cpr vkSj oSdfYid vk; de gSA f=ykspu dk 

dkO; vk/kqfud tyok;q&foKku dk iwokZuqeku ugha] ij og ladV dh lkekftd lajpuk igpkuus dh laosnuk nsrk 

gSA blhfy, mldh çklafxdrk o.kZu ls vf/kd uSfrd vkSj i)frxr gSA 

7 /kjrh feêh vkSj LFkkucks/k 

 

f=ykspu ds dkO; esa /kjrh ,d dsaæh; 'kCn vkSj vuqHko gSA muds vkjafHkd laxzg dk uke gh ^/kjrh* gS [1]A ;g 

ukedj.k ç—fr ds fdlh fujkdkj :i dh ctk; ml Bksl vk/kkj ij /;ku [khaprk gS ftl ij —"kd thou fVdk 

gSA feêh 'kjhj dks Hkkstu nsrh gS] ij og Je] LokfeRo] oa'k&Le`fr vkSj fuokl dh jktuhfr ls Hkh tqM+h gSA blfy, 

/kjrh dk fcac lkSan;Z] vFkZO;oLFkk vkSj igpku—rhuksa dks ,d lkFk lfØ; djrk gSA 

LFkkucks/k fdlh Hkwxksy dks ns[kdj mldk o.kZu djus ls ugha curkA og ckj&ckj pyus] dke djus] uke nsus vkSj 

;kn j[kus ls iSnk gksrk gSA fdlku ixMaMh] esM+] [ksr dh <ky] ty ds cgko vkSj feêh ds xq.kksa dks vuqHko ls 

igpkurk gSA f=ykspu dh tuinh; 'kCnkoyh ikBd dks ,sls LFkku esa ys tkrh gS tgk¡ fn'kk,¡ ekufp= ls de vkSj 

O;ogkj ls vf/kd fu/kkZfjr gksrh gSaA ;g ^LFkkuh;rk* vk/kqfud ikfjfLFkfrd lksp dk egRoiw.kZ rRo gS] D;ksafd 

ns[kHkky çk;% fof'k"V LFkku ds Kku ls vkjaHk gksrh gSA 

Hkwfe ls laca/k HkkoukRed gS] fdarq mldk vf/kdkj vleku gks ldrk gSA Hkwfeghu [ksfrgj etnwj Hkwfe ij lcls 

vf/kd Je djrk gS vkSj LokfeRo ls lcls nwj jg ldrk gSA NksVs fdlku dh Hkwfe _.k ;k ladV ls [krjs esa iM+ 

ldrh gSA f=ykspu dk —"kd&dkO; bl varj dks çR;{k ukjs ls vf/kd thou&fLFkfr;ksa esa O;ä djrk gSA /kjrh ij 

vkReh;rk rHkh U;k;iw.kZ gS tc Je djus okys euq"; ds vf/kdkj vkSj thou&lqj{kk dks Lohdkj fd;k tk,A 

feêh dk fcac fouezrk vkSj pØ dk cks/k Hkh nsrk gSA cht feêh esa ncdj vadqfjr gksrk gS; tSfod vo'ks"k ykSVdj 

moZjrk curs gSa; euq"; dk thou Hkh /kjrh ls vyx ughaA ij dfork bl pØ dks nk'kZfud vewrZu esa foyhu ugha 

djrhA cksvkbZ dk le; pwdus] o"kkZ de gksus ;k Qly u"V gksus dh Bksl vk'kadk cuh jgrh gSA blls /kjrh ifo= 

çrhd gksus ds lkFk tksf[ke dk {ks= Hkh gSA 

f=ykspu dh LFkku&laosnuk vkt dh fodkl&ppkZ esa ç'u mBkrh gSA tc Hkwfe dks dsoy fofue;&ewY;] 

ifj;kstuk&{ks= ;k mRiknu&bdkbZ esa cnyk tkrk gS] rc mlls tqM+h Le`fr] Hkk"kk vkSj ikfjfLFkfrd Kku v–'; gks 

tkrs gSaA —"kd&dkO; bl v–'; gkfu dks vuqHko;ksX; cukrk gSA 

8 ty _rq vkSj —f"k le; 

ty —f"k dk ewy lalk/ku gS] ij dfork esa mldk vFkZ dsoy flapkbZ ughaA unh] o"kkZ] ueh] I;kl vkSj cgko thou 

dh xfr rFkk vlqj{kk nksuksa O;ä djrs gSaA —"kd dh –f"V ls o"kkZ dk lkSan;Z mldh mi;ksfxrk vkSj le; ls vyx 

ughaA cgqr de o"kkZ Qly dks lq[kkrh gS] vR;f/kd o"kkZ uqdlku djrh gS] vkSj vle; o"kkZ rS;kj Qly dks fcxkM+ 

ldrh gSA bl çdkj ç—fr dk vuqHko ek= –';&vkuan ugha] lko/kku ewY;kadu gSA 
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_rq —"kd&laL—fr dk dSysaMj cukrh gSA [ksrh dh xfrfof/k;k¡] Hkkstu] mRlo] xhr vkSj ?kjsyw dke ekSle ds lkFk 

cnyrs gSaA f=ykspu dh dforkvksa esa _rq&ladsr lkekftd le; dks Hkh foU;Lr djrs gSaA [ksr esa dke dh rhozrk 

vkSj vodk'k] ckgj x, O;fä dh çrh{kk] ifjokj dh t:jrsa rFkk xk¡o ds lkewfgd vk;kstu ekSle ls tqM+s gSaA ;g 

laca/k crkrk gS fd laL—fr ç—fr ds Åij j[kh Lora= ijr ugha; og i;kZoj.kh; y;ksa ds Hkhrj fodflr 

thou&i)fr gSA 

vk/kqfud —f"k us iai] ugj] jklk;fud fuos'k vkSj cktkj ds ek/;e ls _rq&fuHkZjrk dks dqN gn rd cnyk gS] ij 

lekIr ugha fd;kA f=ykspu dk vf/kdka'k —"kd lalkj ml laØe.k dh i`"BHkwfe esa i<+k tk ldrk gS tgk¡ ijaijkxr 

Kku vkSj cnyrh vFkZO;oLFkk lkFk ekStwn gSaA dfork fdlh ,d rduhdh lek/kku dk leFkZu ugha djrh; og 

fuHkZjrk] tksf[ke vkSj euq"; dh lhfer 'kfä dk vuqHko djkrh gSA 

ty dk lkaL—frd :i Hkh egRoiw.kZ gSA unh vkSj dq,¡ lkekftd feyu] Je vkSj Le`fr ds LFky gks ldrs gSa] ij 

ty&lzksrksa rd igq¡p tkfrxr ;k ySafxd fu;eksa ls çHkkfor jgh gSA bl igyw dks i<+rs le; xzke&lkeqnkf;drk dk 

ljy mRlo i;kZIr ughaA i;kZoj.kh; lalk/ku rHkh lk>k gSa tc mudk mi;ksx U;k;iw.kZ gksA f=ykspu dh 

ik=&dsafær –f"V ikBd dks blh vleku lk>snkjh ij fopkj dh vksj ys tkrh gSA 

vkt Hkwty&{k;] unh&çnw"k.k vkSj vfu;fer ekulwu ds lanHkZ esa —"kd dkO; dh ty&laosnuk u;k vFkZ xzg.k 

djrh gSA dfork oSKkfud fjiksVZ dk fodYi ugha] ysfdu vk¡dM+s ls ijs ml thou&txr dks lkeus ykrh gS ftl 

ij ty&ladV dk çHkko iM+rk gSA og uhfr&foe'kZ esa vuqHko vkSj xfjek dh Hkk"kk tksM+rh gSA 

 

9 ouLifr i'kq vkSj xSj ekuoh; lalkj 

 

—"kd i;kZoj.k euq"; vdsys ugha cukrkA cht] Qly] [kjirokj] isM+] i{kh] dhV] i'kq vkSj lw{e tho mRiknu vkSj 

thou ds lgpj gSaA lkfgfR;d ikB esa budh mifLFkfr dk ewY; bl ckr ls r; ugha gksuk pkfg, fd os fdrus 

je.kh; gSaA os Je dh fn'kk] Hkkstu dh miyC/krk] jksx vkSj ekSle dh igpku esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gSaA f=ykspu 

dk xzkeh.k –'; blh cgqthoh lalkj ls curk gSA 

i'kq —"kd ifjokj dh vFkZO;oLFkk vkSj laosnuk nksuksa ls tqM+s gSaA cSy ;k xk; dsoy çrhd ugha; Je] nw/k] [kkn vkSj 

?kjsyw fnup;kZ ds vax gSaA euq";&i'kq laca/k esa mi;ksfxrk ds lkFk fuHkZjrk vkSj ns[kHkky Hkh gksrh gSA ikfjfLFkfrdh; 

–f"V bl ikjLifjdrk dks js[kkafdr djrh gS] lkFk gh ;g Hkh iwNrh gS fd Je djus okys i'kq vkSj euq"; nksuksa dh 

Fkdku dks laL—fr fdl rjg ns[krh gSA 

ouLifr;ksa vkSj Qlyksa ds LFkkuh; uke Hkw&–'; dks fof'k"V cukrs gSaA lkekU;h—r ^gfj;kyh* dh vis{kk ukfer ikS/kk 

vf/kd lkaL—frd Le`fr ogu djrk gSA mlls Hkkstu] vkS"kf/k] _rq vkSj yksdfo'okl tqM+s gks ldrs gSaA f=ykspu dh 

Hkkf"kd ltxrk bl fof'k"Vrk dks cpkrh gSA ^çfrfuf/k dfork,¡* dh Hkwfedk Hkh mudh Hkk"kk esa cksyh vkSj laL—r—

nksuksa lzksrksa ds lgt ços'k ij /;ku nsrh gS [2]A ;g cgqHkkf"kdrk tSfod fofo/krk ds leku ,d lkaL—frd fofo/krk 

jprh gSA 
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xSj&ekuoh; lalkj dks dsoy euq"; dh Hkkouk dk :id cukuk mldh Lora=rk de dj ldrk gSA f=ykspu dh 

dfork esa ç—fr Hkkoksa dk ek/;e vo'; gS] ij og viuh HkkSfrdrk ugha [kksrhA /kwi lpeqp 'kjhj dks rikrh gS; 

feêh esa okLrfod cht yxrk gS; ikuh dh deh okLrfod Qly dks çHkkfor djrh gSA bl HkkSfrdrk ds dkj.k ç—

fr vyadkj ds ckgj vkdj thou dh 'krZ curh gSA 

ledkyhu i;kZoj.kh; ladV esa ,slh –f"V mi;ksxh gS] D;ksafd tSo&fofo/krk dh {kfr varr% —f"k vkSj [kk|&lqj{kk 

dks çHkkfor djrh gSA f=ykspu dk dkO; oSKkfud 'kCnkoyh u ç;ksx djrs gq, Hkh euq"; dks laca/k&tky esa fLFkr 

djrk gSA ;g ekuo&dsafær vgadkj ij ,d 'kkar fdarq çHkkoh ç'u gSA 

 

10 xzke laL—fr leqnk; vkSj varfoZjks/k 

“xk¡o okys b/kj m/kj dgrs Fks 

uxbZ Hkxrk;k gSß 

— f=ykspu] ^uxbZ egjk* [10] 

xzke&laL—fr dks vDlj vkReh;rk] lkewfgdrk vkSj ijaijk ds ldkjkRed fcacksa esa çLrqr fd;k tkrk gSA f=ykspu ds 

;gk¡ ;s rRo gSa] ij muds lkFk fuxjkuh] yksdkiokn] tkfr&Hksn vkSj vkfFkZd vlekurk Hkh vkrh gSA xk¡o esa O;fä 

vdsyk ugha; mlds fu.kZ; leqnk; dh –f"V esa gksrs gSaA ;g lkeqnkf;d fudVrk ladV esa lg;ksx ns ldrh gS vkSj 

fHkUu vkpj.k ij ncko Hkh cuk ldrh gSA 

;g vkjaHk xk¡o dh laokn&O;oLFkk [kksyrk gSA ^b/kj m/kj* lwpuk ds çlkj ls vf/kd lkekftd fuxjkuh dk uD'kk 

cukrk gS: dksbZ ,d oäk mÙkjnk;h ugha] fdarq lkewfgd dFku O;fä dh Nfo r; dj nsrk gSA ^dguk* ;gk¡ fujkin 

ckrphr ugha] çfr"Bk cukus vkSj fcxkM+us dh lkaL—frd 'kfä gSA uxbZ dk thou leqnk; dh fVIi.kh esa ços'k djrk 

gS] vkSj dfork ikBd dks ml fu.kZ;&çfØ;k dk lgHkkxh rFkk vkykspd nksuksa cukrh gSA 

xzke laL—fr esa Je vkSj vuq"Bku dk laca/k tfVy gSA Hkkstu] tkfr] fookg] /kkfeZd O;ogkj vkSj is'kk lkekftd 

LFkku fu/kkZfjr dj ldrs gSaA fdlku ;k etnwj dh igpku mlds dke ls tqM+h gS] ij dke dh mi;ksfxrk lEeku 

dh lekurk lqfuf'pr ugha djrhA f=ykspu ik= dk uke vkSj cksyh lqjf{kr j[krs gq, mls ^çdkj* esa foyhu gksus ls 

cpkrs gSaA ;gh lkaL—frd vkykspuk dk egRoiw.kZ i{k gS: lajpuk dks igpkuuk] ij O;fä dh fof'k"Vrk dks u 

feVkukA 

lkeqnkf;d Le`fr ekSf[kd :i ls pyrh gSA ?kVuk,¡] O;fä;ksa ds xq.k] fookn vkSj dgkorsa ckrphr esa ihf<+;ksa rd jg 

ldrh gSaA f=ykspu dh dFkkRed 'kSyh bl ekSf[kdrk dks fyf[kr dfork esa LFkku nsrh gSA okD; dHkh vkSipkfjd 

O;kdj.k dh vis{kk cksyus dh xfr dk vuqlj.k djrs gSaA blls ikB dsoy xk¡o ds ckjs esa ugha jgrk; og xzkE; 

laokn dh çfØ;k dk :i xzg.k djrk gSA 

ijaijk dks ;gk¡ fLFkj ekuuk Hkwy gksxhA 'kgj dh vksj tkuk] f'k{kk dh bPNk] etnwjh ds u, volj vkSj cktkj xzke 

thou dks cnyrs gSaA f=ykspu dh dfork ifjorZu dks ^'kq) laL—fr* ds iru dh rjg ugha ns[krh; og iwNrh gS 

fd ifjorZu ls fdls volj vkSj fdls foLFkkiu feyrk gSA xzke laL—fr dh j{kk dk vFkZ blfy, vU;k;iw.kZ laca/kksa 

dh j{kk ugha] cfYd Hkk"kk] Le`fr] lkeqnkf;d lg;ksx vkSj LFkkuh; Kku dks U;k;iw.kZ :i esa thfor j[kuk gSA 
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11 yksdHkk"kk laokn vkSj lkaL—frd ikfjfLFkfrdh 

 

“paik dkys dkys vPNj 

ugha phUgrhß 

— f=ykspu] ^paik dkys dkys vPNj ugha phUgrh* [11] 

f=ykspu dh dfork dh lcls pfpZr fo'ks"krkvksa esa mudh Hkk"kk gSA os cksypky] vo/kh] rRle 'kCn] mnwZ vkSj fofo/k 

Hkkf"kd laLdkjksa dks çlaxkuqdwy feykrs gSaA ;g feJ.k ltkoVh yksd&jax ugha] lkekftd ;FkkFkZ dh lajpuk gSA ik= 

ftl Hkk"kk esa cksyrk gS] mlh esa mldk vuqHko] vkRelEeku vkSj lalkj&–f"V O;ä gksrh gSA Hkk"kk cny nsus ij 

dsoy 'kCn ugha cnyrs; Kku vkSj laca/k dh iwjh i)fr cny ldrh gSA 

lkaL—frd ikfjfLFkfrdh dk vFkZ ;gk¡ mu ifjfLFkfr;ksa ls gS ftuesa Hkk"kk thfor jgrh gSA [ksrh dh i)fr] LFkkuh; 

Qly] i'kq&ns[kHkky] fj'rsnkjh vkSj lkeqnkf;d dke vius 'kCn&lalkj cukrs gSaA thou&i)fr cnyus ij dbZ 'kCn 

vçpfyr gks tkrs gSaA f=ykspu dk dkO; ,sls 'kCnksa dks laxzgky; esa ugha j[krk; mUgsa fØ;k vkSj laokn esa lfØ; 

djrk gSA blls ikBd Hkk"kk dks thfor i;kZoj.k ds :i esa vuqHko djrk gSA 

vkjafHkd iafä esa ^dkys dkys* v{kj dks vFkZ ls igys –'; oLrq cukrk gSA paik ds fy, fy[kkoV Kku dk ikjn'khZ 

ek/;e ugha] vuigpkus fpàksa dh lrg gSA ^v{kj* ds LFkku ij ^vPNj* vkSj ^igpkurh* dh txg ^phUgrh* dk p;u 

pfj= dh ok.kh dks lq/kkjus dh oLrq ugha cukrkA dfork vf'k{kk dks dsoy O;fäxr deh ugha ekurh; og ml 

O;oLFkk dh vksj ladsr djrh gS ftlesa lk{kjrk rd igq¡p vleku gSA lkFk gh paik dh rh{.k le> vkSj 

fu.kZ;&{kerk ;g jksdrh gS fd ikBd fuj{kjrk dks cqf)ghurk le> ysA 

laokn f=ykspu ds ;gk¡ Kku dk yksdrkaf=d :i gSA dfo ik= ij Hkk"k.k ugha nsrk; mlls ckr djrk gS] mldh 

vlgefr lqurk gS vkSj dbZ ckj mldh ckr ls viuh /kkj.kk cnyrk gSA ;g dkO;&çfØ;k 'kks/k dh –f"V ls Hkh 

egÙoiw.kZ gSA —"kd leqnk; dks v/;;u dh fuf"Ø; oLrq ekuus ds ctk; mlds vuqHko dks Kku ds :i esa Lohdkj 

djuk i;kZoj.kh; vkSj lkaL—frd U;k; dh igyh 'krZ gSA 

yksdHkk"kk dk mi;ksx ikBd ls Je ek¡x ldrk gSA vifjfpr 'kCn lgt laçs"k.k esa ck/kk yxrs gSa] ij ;gh ck/kk 

ekud Hkk"kk ds çHkqRo dks ç'ukafdr djrh gSA f=ykspu ikBd dks LFkkuh; lalkj dh vksj vkus ds fy, çsfjr djrs 

gSa; os ik=ksa dks 'kgjh ikBd dh lqfo/kk ds fy, iw.kZr% vuwfnr ugha dj nsrsA bl Hkkf"kd uhfr esa lkaL—frd 

Lok;Ùkrk dk ladsr gSA 

 

12 tkfr oxZ vkSj —"kd lekt 

‘fdlku* ,d leku lkekftd Js.kh ugha gSA Hkwfe/kj] cVkbZnkj] lhekar fdlku] [ksfrgj etnwj vkSj ijaijkxr 

lsok&leqnk;ksa dh fLFkfr;k¡ fHkUu gksrh gSaA tkfr vkSj oxZ dbZ ckj ,d&nwljs dks etcwr djrs gSa] fdarq os iw.kZr% 

leku Hkh ughaA f=ykspu ds uke/kkjh ik=—tSls uxbZ——"kd lekt ds Hkhrj bl fofo/krk dks lkeus ykrs gSaA 

dfork dk tuin ,d:i ^yksd* ugha] fofHkUu vf/kdkjksa vkSj çfr"Bkvksa ls cuk lkekftd {ks= gSA 
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i;kZoj.kh; lalk/kuksa dk mi;ksx Hkh lkekftd laca/kksa ls fu;af=r gksrk gSA Hkwfe] ty&lzksr] pjkbZ] ou&mit vkSj 

jkLrksa rd igq¡p ds ç'u tkfrxr lÙkk ls vyx ughaA dfork ;fn [ksr dh lqanjrk fn[kk, ysfdu [ksr ij dke 

djus okys 'kjhj dh lkekftd fLFkfr fNik ns] rks mldk ikfjfLFkfrd fp= v/kwjk jgsxkA f=ykspu dh ;FkkFkZ&–f"V 

bl 'kjhj dks –'; cukrh gSA 

‘uxbZ egjk* tSlh dfork dk egRo bl ckr esa gS fd og gkf'k, ds ik= dks dsoy ihM+k dk çrhd ugha cukrhA 

dFkkRed foLrkj mldh lkekftd nqfu;k] fu.kZ; vkSj leqnk; ds lkFk laca/k dks fodflr djrk gSA ikBd dks 

rS;kj uSfrd fu"d"kZ nsus ds ctk; dfork lkekftd O;ogkj dh ijrsa [kksyrh gSA ;g i)fr tkfr&foe'kZ ds fy, 

mi;ksxh gS] D;ksafd HksnHkko dsoy ?kksf"kr fu;e esa ugha] lacks/ku] vQokg] Hkkstu vkSj jkstejkZ dh nwjh esa Hkh dke 

djrk gSA 

oxhZ; 'kks"k.k dk ç'u —"kd mRiknu vkSj cktkj ds laca/k esa mHkjrk gSA fdlku dk Je vUu iSnk djrk gS] ij 

ewY;&fu/kkZj.k vkSj forj.k ij mldk fu;a=.k lhfer jg ldrk gSA vHkko dks dsoy O;fäxr vkyL; ;k çk—frd 

foifÙk crkuk lajpukRed dkj.kksa dks fNikrk gSA f=ykspu dh tui{k/kjrk O;fäxr pfj=&nks"k dh ctk; lkekftd 

ifjfLFkfr dks –'; cukrh gSA çxfr'khy vkykspuk us mudh dfork ds blh vketu&dsafær Loj dks js[kkafdr fd;k 

gS [12]A 

fQj Hkh dfork dks lekt'kkL=h; nLrkost esa lhfer ugha djuk pkfg,A mldk :i] /ofu] iqujko`fÙk] laokn vkSj 

foMacuk lkekftd vuqHko dks ,slh rhozrk nsrs gSa tks ek= fooj.k esa laHko ughaA tkfr vkSj oxZ dk fo'ys"k.k 

dkO;kRedrk ds fo#) ugha; f=ykspu ds ;gk¡ dkO;kRedrk mUgha laca/kksa dh lw{e vuqHkwfr ls iSnk gksrh gSA 

 

13 L=h f'k{kk vkSj çoklu 

 

“dydÙks ij ctj iM+sß 

— paik dh mfä; f=ykspu] ^paik dkys dkys vPNj ugha phUgrh* [11] 

—"kd&laL—fr ds v/;;u esa L=h dk Je çk;% v–'; jg tkrk gSA ?kj] i'kq] cht&laj{k.k] ikuh] bZa/ku] Hkkstu vkSj 

[ksr ls tqM+s vusd dke fL=;k¡ djrh gSa] ij mUgsa ^lgk;rk* dgdj vkfFkZd x.kuk ls ckgj j[kk tk ldrk gSA 

f=ykspu dh paik tSlh ik= xzkeh.k L=h ds vuqHko dks laokn esa ykrh gSA og dsoy d#.kk dh ik= ugha; ç'u dk 

mÙkj nsrh] bPNk O;ä djrh vkSj 'kgj ds ckjs esa viuk uSfrd fu.kZ; cukrh gSA 

paik dh fuj{kjrk f'k{kk dh vleku miyC/krk dh vksj ladsr djrh gSA v{kj u igpkuuk mldh cqf) dk vHkko 

ugha; ;g lkekftd volj dh deh gSA dfork ikBd dks lk{kj dfo vkSj fuj{kj ik= ds chp 'kfä&varj ls 

ifjfpr djkrh gS] ij laokn ds ek/;e ls ml varj dks vkykspuk ds fy, [kksyrh Hkh gSA paik dh ok.kh dfork dk 

vFkZ cny nsrh gS; og dfo ds dFku dh fuf"Ø; çkIrdrkZ ugha jgrhA 

çoklu bl dfork dk nwljk çeq[k vk;ke gSA xk¡o ls iq#"k dk 'kgj tkuk dsoy vkfFkZd ?kVuk ugha; og ifjokj] 

çse] Je&foHkktu vkSj dYiuk dks cnyrk gSA paik dh mfä dks 'kgj ds çfr Hkksyh 'k=qrk dg nsuk mlds vuqHko 

dks NksVk djuk gksxkA ^dydÙkk* ;gk¡ fof'k"V uxj ds lkFk ml nwjLFk etnwjh&O;oLFkk dk y{k.k gS tks thfodk 
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nsrh gS] ij laca/kksa dh fudVrk Nhurh gSA ^ctj* dk yksdfo'okl&vk/kkfjr 'kki ml vkfFkZd lajpuk ds fo#) 

HkkokRed çfrjks/k cu tkrk gS ftls paik uhfrxr Hkk"kk esa O;ä ugha dj ldrhA 

xzke vkSj uxj dk ;g laca/k fofy;El dh ml /kkj.kk dh ;kn fnykrk gS fd lkfgR; esa xk¡o vkSj 'kgj dh Nfo;k¡ 

vkfFkZd bfrgkl ls tqM+h gksrh gSa [4]A f=ykspu ds ;gk¡ 'kgj lh/ks –'; esa u gksdj vuqifLFkfr] i=] etnwjh vkSj 

çrh{kk ds ek/;e ls xk¡o esa ços'k djrk gSA blls Li"V gksrk gS fd ^LFkkuh;* laL—fr ckgjh çokg ls can ughaA 

ikfjfLFkfrdh; –f"V ls çoklu Hkwfe ij ncko] vkthfodk dh vfuf'prrk vkSj Je ds iqufoZrj.k ls tqM+rk gSA tc 

dk;Z'khy lnL; ckgj tkrs gSa] rc [ksrh vkSj ?kjsyw dke dk Hkkj cnyrk gSA dfork bu ifjorZuksa ds vk¡dM+s ugha 

nsrh] ij paik ds Hkko esa mudh ekuoh; dher ntZ djrh gSA L=h dh –f"V dks dsaæ esa j[ks fcuk —"kd&laL—fr dk 

v/;;u v/kwjk jgsxkA 

 

14 uxbZ egjk dk lkaL—frd ikB 

 

‘uxbZ egjk* f=ykspu dh dFkkRed {kerk vkSj xzke&laL—fr dh tfVy le> dk egÙoiw.kZ mnkgj.k gSA dfork 

uke ls vkjaHk gksrh gS; ;g ukedj.k gh jktuhfrd gS] D;ksafd lkfgfR;d bfrgkl esa vuke jg tkus okys O;fä dks 

fof'k"V igpku feyrh gSA uxbZ dk tkfrxr vkSj is'kkxr LFkku mlds lkFk leqnk; ds O;ogkj dks çHkkfor djrk 

gS] ysfdu dfork mls ml igpku rd lhfer ugha djrhA 

dFku dh 'kSyh esa xk¡o okyksa dh vkoktsa] Le`fr vkSj fVIi.kh feyrh gSaA blls dksbZ ,d loZK –f"V vafre lR; dk 

vf/kdkj ugha j[krhA ikBd fofHkUu dFkuksa ds chp lkekftd fu.kZ; cuus dh çfØ;k ns[krk gSA vQokg] 

lEekulwpd lacks/ku vkSj /kkfeZdrk dk vFkZ lanHkZ ds lkFk cnyrk gSA ^Hkxrk;k* tSls 'kCn O;fä vkSj leqnk; ds 

chp ruko dh vksj ladsr djrs gSa [10]A 

dfork dk lkaL—frd egRo Hkkstu vkSj vuq"Bku ds çlaxksa esa Hkh gSA lkewfgd Hkkstu dsoy iks"k.k ugha; Loh—fr] 

'kq)rk] Js.kh vkSj lgHkkfxrk dk lkekftd fo/kku cu ldrk gSA dkSu cqyk;k tkrk gS] dkSu idkrk gS] dkSu lkFk 

cSBrk gS vkSj fdl ij fVIi.kh gksrh gS—bu ç'uksa ls xzke lekt dh lÙkk fn[kkbZ nsrh gSA blhfy, laL—fr dks 

mRlo dh lwph ekuuk i;kZIr ugha; mls nSfud O;ogkj esa i<+uk vko';d gSA 

ikfjfLFkfrdh; –f"V ls uxbZ dk lalkj Je vkSj lhfer lalk/kuksa ls cuk gSA O;fä dh uSfrdrk dks mldh HkkSfrd 

ifjfLFkfr ls vyx djds ugha le>k tk ldrkA xjhch] is'kk vkSj lkekftd vis{kk,¡ fu.kZ; dh lhek cukrs gSaA fQj 

Hkh f=ykspu fu;frokn ls cprs gSa; ik= dh fØ;k vkSj ok.kh esa lhfer ij okLrfod ,tsalh jgrh gSA 

;g dfork 'kks/kdrkZ dks i)frxr f'k{kk nsrh gSA ckgjh Hkk"kk esa leqnk; dks rqjar oxhZ—r djus ls igys mldh 

'kCnkoyh] çlax vkSj vkoktsa lquuh pkfg,A lkFk gh ^yksd* dh vkReh;rk ls bruk çHkkfor ugha gksuk pkfg, fd 

tkfrxr vuq'kklu vkSj lkekftd ncko v–'; gks tk,¡A f=ykspu dk dFkkRed larqyu lgkuqHkwfr vkSj vkykspuk 

nksuksa dks laHko cukrk gSA 
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uxbZ dh mifLFkfr —"kd&dkO; dh lhek dk foLrkj djrh gSA —f"k dsoy [ksr tksrus okys Lokeh fdlku dh dFkk 

ugha; ml lewps Je&laca/k dh dFkk gS ftlesa lsok&leqnk;] etnwj] dkjhxj vkSj ?kjsyw JedrkZ 'kkfey gSaA bl 

O;kidrk ls f=ykspu dh xzke&–f"V lkaL—frd ikfjfLFkfrdh dk :i ysrh gSA 

 

15 dkO; :i lkSan;Z vkSj vkykspukRed ;FkkFkZ 

 

f=ykspu dh ljyrk lgt çkIr xq.k ugha] ltx dykRed p;u gSA cksypky tSlh iafä Hkh y;] fojke vkSj 

'kCn&Øe ls fufeZr gksrh gSA muds dkO; esa l‚usV dk vuq'kklu vkSj yksdlaokn dh [kqyh xfr nksuksa feyrs gSaA ;g 

la;kstu —"kd thou dh }a}kRedrk ds vuq:i gS: ç—fr ds pØ esa fu;ferrk gS] tcfd lkekftd thou esa 

vkdfLedrk vkSj la?k"kZA 

fcacksa dh Bkslrk muds ikfjfLFkfrd ;FkkFkZ dks fo'oluh; cukrh gSA /kjrh] ikuh] /kwi ;k Qly vewrZ çrhd cuus ls 

igys HkkSfrd oLrq,¡ gSaA ;gh Øe egÙoiw.kZ gSA ;fn feêh dks rqjar ekr`Ro ;k jk"Vª dk çrhd cuk fn;k tk,] rks 

mldh ueh] moZjrk vkSj Je&laca/k xk;c gks ldrs gSaA f=ykspu dk dkO; çrhdkRedrk dks HkkSfrd vuqHko ls 

tksM+dj j[krk gSA 

foMacuk mudh vkykspukRedrk dk çHkkoh lk/ku gSA vUunkrk dh Hkw[k] Je'khy euq"; dh lkekftd ghurk] vkSj 

dfork dh 'kfä ij xjhc ik= dk vfo'okl—;s fLFkfr;k¡ fcuk Å¡ps ?kks"k ds O;oLFkk dh folaxfr fn[kkrh gSaA ikBd 

dks fu"d"kZ rS;kj :i esa ugha feyrk; mls Hkk"kk ds varjky vkSj ik= dh çfrfØ;k ls vFkZ cukuk iM+rk gSA 

ukeksa dk ç;ksx lkSan;Z vkSj jktuhfr nksuksa gSA paik vkSj uxbZ tSls uke ik= dks ;kn j[kus ;ksX; cukrs gSaA os 

^xzkeh.k L=h* ;k ^nfyr etnwj* tSlh lkekU; Jsf.k;ksa dh vko';drk dks udkjrs ugha] ij bu Jsf.k;ksa ds Hkhrj 

O;fä dh fof'k"Vrk cpkrs gSaA lkfgR; dk ;ksxnku ;gha gS: og lajpuk dks vuqHko vkSj psgjs ls tksM+rk gSA 

f=ykspu dh dfork esa d#.kk Hkkoqdrk ls fHkUu gSA Hkkoqdrk nq[k dks futh vk¡lw esa lhfer dj ldrh gS; d#.kk 

nwljs ds thou&laca/kksa dks le>us vkSj vU;k; igpkuus dh {kerk curh gSA —"kd&dkO; esa lkSan;Z Je ds lEeku] 

Hkk"kk dh xfjek vkSj lk>k lalkj ds çfr mÙkjnkf;Ro ls fufeZr gksrk gSA 

blh dkj.k ikfjfLFkfrdh; vkSj lkaL—frd ikB dkO;&lkSan;Z dk ckgjh tksM+ ughaA dfork dk :i Lo;a laca/kksa dks 

O;ofLFkr djrk gS—dkSu cksyrk gS] fdldh Hkk"kk m)`r gksrh gS] ç—fr fØ;k esa gS ;k –'; esa] vkSj ikBd fdl 

uSfrd fLFkfr esa j[kk tkrk gSA f=ykspu dh dykRed miyfC/k bu ç'uksa ds mÙkj esa fn[kkbZ nsrh gSA 

 

16 rqyukRed ifjçs{; 

 

fganh dh çxfr'khy dfork esa ukxktqZu] dsnkjukFk vxzoky vkSj f=ykspu us xzke rFkk Je dks vyx&vyx 

dkO;&Loj fn,A ukxktqZu dh dfork esa jktuhfrd O;aX; vkSj çR;{k çfrjks/k rhoz gS; dsnkjukFk vxzoky esa unh] 

/kjrh vkSj Je dk mtZLoh :i feyrk gS; f=ykspu laokn] pfj= vkSj Hkkf"kd fudVrk ds ek/;e ls tuinh; thou 
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[kksyrs gSaA ;g rqyuk fdlh Js"Brk&Øe ds fy, ugha] f=ykspu dh fof'k"V i)fr igpkuus ds fy, mi;ksxh gS 

[13][14]A 

f=ykspu dk —"kd lalkj çsepan dh xzkeh.k dFkk&ijaijk ls Hkh laokn djrk çrhr gksrk gSA nksuksa esa fdlku dk 

thou vkfFkZd vkSj lkekftd lajpukvksa ls f?kjk gS] ij ek/;e dk varj egÙoiw.kZ gSA miU;kl O;kid dFkkud vkSj 

laLFkkxr laca/k fodflr dj ldrk gS; dfork laf{kIr /ofu] fcac vkSj laokn ls vuqHko dks rhoz djrh gSA f=ykspu 

dh yach dfork bl varj dks jpukRed :i ls iqy djrh gSA 

i;kZoj.kh; ys[ku dh vk/kqfud /kkjkvksa esa dHkh ^futZu ç—fr* dks vkn'kZ ekuk x;k] tcfd Hkkjrh; —"kd thou esa 

ç—fr yacs le; ls ekuo Je ls :ikarfjr Hkw&–'; gSA [ksr u oU; ç—fr gS] u iw.kZr% —f=e ifjljA ;g euq";] 

cht] feêh] ty] i'kq vkSj rduhd dh la;qä jpuk gSA f=ykspu dk dkO; bl e/;orhZ {ks= dks le>us esa enn 

djrk gSA 

mudk ;ksxnku ^i;kZoj.k* dks lkekftd U;k; ls tksM+us esa fo'ks"k gSA ç—fr dh j{kk dk ç'u fdlku dh vkthfodk] 

Hkwfe&vf/kdkj vkSj LFkkuh; Kku ls vyx ugha gks ldrkA ;fn laj{k.k uhfr yksxksa dks muds lalk/kuksa ls csn[ky 

djs ;k —f"k uhfr feêh vkSj ty dh nh?kZdkfyd {kerk dh vuns[kh djs] rks nksuksa v/kwjh gSaA dfork uhfr ugha 

cukrh] ij og uhfr dh uSfrd Hkk"kk dks O;kid djrh gSA 

rqyukRed –f"V ;g Hkh Li"V djrh gS fd f=ykspu dk yksdokn iqu#RFkkuoknh ughaA os xk¡o dks uxj ds fo#) 

uSfrd :i ls 'kq) {ks= ugha cukrsA vf'k{kk] tkfr vkSj vHkko xk¡o ds Hkhrj gSa; vyxko vkSj cktkj dk ncko ckgj 

ls vkrk gS; nksuksa feydj ik= dk lalkj cukrs gSaA ;gh }a}kRedrk muds —"kd&dkO; dks vkt Hkh vkykspukRed 

ÅtkZ nsrh gSA 

 

17 ledkyhu çklafxdrk 

 

bDdhloha lnh esa Hkkjrh; —f"k tyok;q&vfuf'prrk] ykxr&o`f)] Hkwfe[kaMu] cktkj&tksf[ke] ty&ladV vkSj 

çoklu ls çHkkfor gSA bu leL;kvksa ds rduhdh vkSj vkfFkZd lek/kku vko';d gSa] ij lkaL—frd vk;ke dh mis{kk 

ugha dh tk ldrhA —f"k dsoy mRiknu ugha; Hkkstu] Hkk"kk] laca/k] LFkkuh; Kku vkSj lkeqnkf;d Le`fr dh O;oLFkk 

gSA f=ykspu dk —"kd&dkO; bl O;kid vFkZ dks le>us dk laosnukRed ek/;e gSA 

tyok;q ifjorZu dh Hkk"kk çk;% oSf'od vkSlr vkSj Hkfo"; ds vuqeku esa cksyrh gSA fdlku bls vfu;fer o"kkZ] 

cnys gq, cqokbZ&le;] u, dhV] ?kVrh ueh vkSj vk; dh vlqj{kk esa vuqHko djrk gSA f=ykspu dh dfork gesa cM+s 

i;kZoj.kh; foe'kZ dks LFkkuh; vuqHko ls tksM+us dh i)fr nsrh gSA og crkrh gS fd ladV dk vFkZ vyx leqnk;ksa 

ds fy, vyx gksrk gSA 

Hkkf"kd –f"V ls Hkh ;g dkO; çklafxd gSA f'k{kk] ehfM;k vkSj cktkj esa ekud Hkk"kkvksa ds çlkj ls cksfy;ksa ds vusd 

'kCn vkSj vuqHko gkf'k, ij tk ldrs gSaA Hkkf"kd fofo/krk dk laj{k.k dsoy lkfgfR;d /kjksgj dh j{kk ugha; —f"k 

vkSj i;kZoj.k ds LFkkuh; Kku dh j{kk Hkh gSA f=ykspu dh dfork cksfy;ksa dks vk/kqfud vfHkO;fä ds ;ksX; fl) 

djrh gSA 
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çoklu dk ç'u ^paik* dks u;k vFkZ nsrk gSA vkt Hkh jkstxkj ds fy, nwj x, lnL; vkSj ihNs jg x, ifjokj 

xk¡o&'kgj laca/k dh ekuoh; dher ogu djrs gSaA lapkj rduhd nwjh de dj ldrh gS] ij Je vkSj ns[kHkky dk 

okLrfod iqufoZrj.k cuk jgrk gSA paik dh vkokt gesa vkfFkZd volj dh ppkZ esa HkkokRed vkSj ySafxd vk;ke 

tksM+us ds fy, ck/; djrh gSA 

f'k{kk ds {ks= esa f=ykspu dk ikB i;kZoj.kh; ekufodh] xzkeh.k v/;;u vkSj fganh lkfgR; dks tksM+ ldrk gSA Nk=ksa 

ls dsoy dfork dk lkj iwNus ds ctk; LFkkuh; —f"k 'kCnksa] ty&lzksrksa] ekSleh cnykoksa vkSj ifjokj dh Le`fr;ksa 

ij ifj;kstuk,¡ djkbZ tk ldrh gSaA blls ikB thfor vuqHko ls tqM+rk gS vkSj fdlku dks fiNM+siu ds çrhd dh 

ctk; Kku&fuekZrk ds :i esa ns[kus dh {kerk fodflr gksrh gSA 

lcls egÙoiw.kZ ;g fd f=ykspu fodkl dh Hkk"kk esa xfjek dk ç'u tksM+rs gSaA fdlh ;kstuk dh lQyrk dsoy 

mRiknu&o`f) ls ugha] bl ckr ls Hkh ekih tkuh pkfg, fd Je djus okys leqnk; dh vkokt] vf/kdkj vkSj 

i;kZoj.kh; lqj{kk fdruh etcwr gqbZA 

 

18 fu"d"kZ vkSj çeq[k fu"ifÙk;k¡ 

 

v/;;u ls igyh çeq[k fu"ifÙk ;g lkeus vkrh gS fd f=ykspu ds —"kd&dkO; esa ç—fr Lora= ltkoVh i`"BHkwfe 

ugha] thou vkSj mRiknu dh lfØ; 'krZ gSA /kjrh] ty] _rq] ouLifr vkSj i'kq —"kd ds Je] le; vkSj Le`fr dks 

vkdkj nsrs gSaA bl laca/k esa vkReh;rk gS] ij tksf[ke Hkh; lkSan;Z gS] ij vHkko HkhA ;gh }a} dfork dks jksekuh 

xzke&fp=.k ls vyx djrk gSA 

nwljh fu"ifÙk ;g gS fd ikfjfLFkfrdh vkSj laL—fr dks vyx ugha i<+k tk ldrkA —f"k&i;kZoj.k Hkk"kk] ifjokj] 

tkfr] oxZ] L=h&Je] vuq"Bku vkSj çoklu ls fufeZr gksrk gSA lalk/kuksa rd igq¡p lkekftd 'kfä ij fuHkZj gS; 

blfy, i;kZoj.kh; ç'u U;k; dk ç'u Hkh gSA f=ykspu Hkw[k vkSj Je ds ek/;e ls bl laca/k dks rh{.k cukrs gSaA 

rhljh fu"ifÙk mudh Hkkf"kd uhfr ls lacaf/kr gSA yksdHkk"kk vkSj uke/kkjh ik=ksa dks dsaæ esa j[kdj os vuqHko dh 

lkaL—frd fof'k"Vrk cpkrs gSaA ^vPNj*] ^Hkw[kk nw[kk* ;k ^Hkxrk;k* tSls ç;ksx ekud Hkk"kk ds ckgj fLFkr Kku vkSj 

Hkkouk dks oS/krk nsrs gSaA laokn dh lajpuk ik= dks cksyus nsrh gS vkSj dfo ds vf/kdkj dks lhfer djrh gSA 

pkSFkh fu"ifÙk ;g gS fd f=ykspu xzke&laL—fr dk va/k mRlo ugha djrsA lkeqnkf;d lg;ksx ds lkFk tkfrxr 

vuqØe] yksdkiokn] fuj{kjrk vkSj vkfFkZd foo'krk fn[kkbZ nsrh gSA 'kgj Hkh dsoy Hkz"V ckgjh 'kfä ugha; og 

volj vkSj foNksg nksuksa dk LFky gSA ;g larqfyr –f"V muds dkO; dks lkaL—frd vkykspuk dh fo'oluh; Hkwfe 

cukrh gSA 

ik¡poha fu"ifÙk dkO;&lkSan;Z dh gSA Bksl fcac] cksypky dh y;] foMacuk] l‚usV dk vuq'kklu vkSj dFkkRed foLrkj 

lkekftd vuqHko dks dykRed :i nsrs gSaA ikfjfLFkfrdh; vFkZ dfork ij ckgj ls yxk;k x;k <k¡pk ugha; og :i 

vkSj Hkk"kk ds Hkhrj dk;Z djrk gSA 

varr%] f=ykspu dk —"kd&dkO; orZeku tyok;q vkSj —f"k ladV esa blfy, çklafxd gS fd og lek/kku dk rS;kj 

uqL[kk ugha] laca/kksa dks ns[kus dh uSfrd –f"V nsrk gSA og ;kn fnykrk gS fd feêh dh lsgr] ty dh miyC/krk] 
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Je dh xfjek] Hkk"kk dh cgqyrk vkSj lkekftd lekurk ,d&nwljs ls tqM+h gSaA fganh lkfgR; esa mudh miyfC/k 

blh lexzrk esa gS: os fdlku dks d#.kk ds nwjLFk fo"k; ls mBkdj i;kZoj.k] laL—fr vkSj U;k; ds dsaæ esa LFkkfir 

djrs gSaA 

 

vuqla/kku dh laHkkfor fn'kk,¡ 

 

vkxs ds 'kks/k esa f=ykspu ds leLr laxzgksa dk —f"k&'kCnkoyh vk/kkfjr fMftVy ekufp=.k] ukxktqZu vkSj dsnkjukFk 

vxzoky ls rqyukRed v/;;u] vo/kh i;kZoj.kh; 'kCnksa dk dks'k] rFkk xzkeh.k L=h&Je dh foLr`r ikB&O;k[;k dh 

tk ldrh gSA fofHkUu laLdj.kksa dh ikBkarj&leh{kk ls m)j.k vkSj i`"B&lanHkZ Hkh vf/kd fuf'pr fd, tk ldsaxsA 
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