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प्राचीन क्रिक्रिला से िध्यकालीन लखीसराय तक 
लाल पहाडी, लई और बलगुदर का पुरातात्त्विक एवं अक्रिलेखीय अध्ययन 

डॉ. क्रनगि िारद्वाज निदेशक, नू्य होप एएएस कंसल्टेंट्स प्रा. नि., पटिा 

सार (Abstract) 

निहार के वर्तमाि िखीसराय का ऐनर्हानसक महत्त्व केवि आधुनिक नििे की सीमाओ ं के भीर्र रहकर पूरी र्रह िही ंसमझा िा 

सकर्ा। यह के्षत्र एक व्यापक ऐनर्हानसक भूदृश्य का अंग था, निसे प्रारंनभक मध्यकािीि स्रोर्ो ंमें निनमिा (Krimilā), निनमिा-नवषय 

और निनमिानधष्ठाि के िाम से िािा गया है। िाि पहाडी, िई और ििगुदर िैसे पुरार्ात्त्वत्त्वक स्थि इस के्षत्र के राििीनर्क, धानमतक, 

आनथतक और सामानिक इनर्हास के पुिनितमातण के निए महत्त्वपूणत साक्ष्य प्रसु्तर् कररे् हैं। 

इि स्थिो ंमें ििगुदर अपिे अनभिेखीय साक्ष्य के कारण नवशेष महत्त्व रखर्ा है। विगुदर (ििगुदर) से प्राप्त र्ीि अनभिेख, निन्हें डी. 

सी. सरकार िे प्रकानशर् नकया, निनमिा र्था निनमिानधष्ठाि का उले्लख कररे् हैं। ये अनभिेख ििगुदर के्षत्र को ऐनर्हानसक निनमिा से 

िोडिे का महत्त्वपूणत आधार देरे् हैं (Sircar 137–45)। साथ ही ये यह भी दशातरे् हैं नक धमतपाि के काि से िेकर परवर्ी पाि काि र्क 

यह के्षत्र ऐनर्हानसक रूप से सनिय ििा रहा। 

िाि पहाडी इस ऐनर्हानसक भूदृश्य का एक नभन्न नकंरु् पूरक आयाम प्रसु्तर् करर्ी है। वषत 2017 से 2021 के िीच हुए पुरार्ात्त्वत्त्वक 

उत्खििो ंमें एक नवशाि िौद्ध नवहार-पररसर प्रकाश में आया, निसकी पहचाि उत्खिि-प्रनर्वेदि में श्रीमद् धमत नवहार के रूप में की गई 

है। इसकी वगातकार योििा, कें द्रीय आँगि, आवासीय कक्ष, िरामदे, िि-निकासी की व्यवस्था, ईंटो ंकी संरचिाएँ, मूनर्तयाँ, अनभिेख 

और अन्य पुरावशेष एक सुसंगनिर् मिीय संस्था के अत्त्वस्तत्व की ओर संकेर् कररे् हैं (Kumar 33–72)। वैज्ञानिक नवशे्लषण उत्खनिर् 

नवहार के प्रमुख आवासि-काि को ग्यारहवी ंशर्ाब्दी के उत्तराधत से िारहवी ंशर्ाब्दी के उत्तराधत के िीच रखर्ा है (Kumar 321–52)। 

यह स्थि पूवी भारर् की िौद्ध धानमतक परंपराओ ं के अध्ययि की दृनि से भी महत्त्वपूणत है। िाि पहाडी से संिद्ध मूनर्तकिा और 

पुरार्ात्त्वत्त्वक साक्ष्य उस महायाि-वज्रयाि धानमतक पररवेश को प्रनर्निंनिर् कररे् हैं िो प्रारंनभक मध्यकाि में पूवी भारर् में नवकनसर् हुआ 

(Kumar 261–314)। नभकु्षणी नवियश्री भद्रा और दािदात्री मत्त्वल्लका देवी से िुडे साक्ष्य िौद्ध धानमतक संस्थाओ ंमें त्त्वियो ंकी सहभानगर्ा 

पर भी महत्त्वपूणत प्रकाश डािरे् हैं (Kumar 261–314)। 

िई से प्राप्त नविमादेवी का अनभिेख के्षत्र के सामानिक इनर्हास का एक और आयाम खोिर्ा है। इसमें यक्षपाि की पट्टमनहषी (प्रमुख 

रािी) नविमादेवी द्वारा एक प्रनर्मा के निमातण का उले्लख है। यक्षपाि की पहचाि दािपनर् और वासागाररक िैसी उपानधयो ंसे होर्ी है, 

िो नकसी महत्त्वपूणत प्रशासनिक अथवा दरिारी पद की ओर संकेर् करर्ी हैं (Inscriptions of Bihar 118)। यह अनभिेख इसनिए नवशेष 

है नक यह अनभिार् सामानिक पररवेश की एक िी के धानमतक संरक्षण को दित करर्ा है। 

समग्र रूप से देखें र्ो िाि पहाडी, िई और ििगुदर को केवि पृथक पुरार्ात्त्वत्त्वक स्थिो ंके रूप में िही,ं ित्त्वि प्राचीि निनमिा से 

संिद्ध एक व्यापक सांसृ्कनर्क भूदृश्य के नवनभन्न घटको ं के रूप में समझा िा सकर्ा है। ििगुदर इसका प्रशासनिक एवं िगरीय 

आयाम, िाि पहाडी िौद्ध मिीय आयाम र्था िई अनभिार् सामानिक-धानमतक आयाम का प्रनर्निनधत्व करर्ा है। इिका संयुक्त 

अध्ययि धमत, रािसत्ता, िगरीय िीवि, संरक्षण, किात्मक उत्पादि और स्थािीय समाि के िीच िनटि अंर्नित या को उिागर करर्ा है। 

िुख्य शब्द: निनमिा, िखीसराय, िाि पहाडी, श्रीमद् धमत नवहार, िई, ििगुदर, पाि वंश, धमतपाि, यक्षपाि, नविमादेवी, 

अनभिेखशाि, पुरार्त्त्व। 
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िूक्रिका 

नकसी के्षत्र के इनर्हास का पुिनितमातण सदैव आि की प्रशासनिक सीमाओ ं के अिुसार िही ं नकया िा सकर्ा। आधुनिक नििो ंकी 

भौगोनिक सीमाएँ प्राचीि और प्रारंनभक मध्यकािीि के्षत्रीय नवभाििो ंसे आवश्यक रूप से मेि िही ंखार्ी।ं पूवतकाि में के्षत्रो ंका स्वरूप 

िनदयो,ं संचार एवं व्यापार-मागों, राििीनर्क अनधकार-के्षत्रो,ं ित्त्वस्तयो ंऔर धानमतक कें द्रो ंसे निधातररर् होर्ा था, ि नक आि िैसी त्त्वस्थर 

प्रशासनिक रेखाओ ंसे। अर्ः  प्राचीि िखीसराय के ऐनर्हानसक भूगोि को एक व्यापक के्षत्रीय ढाँचे में पुिनितनमतर् करिा होगा, निसमें 

वर्तमाि नििे के भीर्र और आसपास के पुरार्ात्त्वत्त्वक स्थिो ंर्था अनभिेखो ंको ध्याि में रखा िाए। 

िखीसराय के संदभत में यह प्रश्न नवशेष रूप से प्रासंनगक है, क्ोनंक वर्तमाि नििा अपेक्षाकृर् िवीि प्रशासनिक इकाई है, निसका गिि 

1994 में मंुगेर नििे से पृथक होकर हुआ। पररणामस्वरूप पूवतवर्ी पुरार्ात्त्वत्त्वक एवं अनभिेखीय शोध का अनधकांश भाग "मॉन्घीर" 

अथवा मंुगेर के भौगोनिक िाम से प्रकानशर् हुआ। िो स्थि आि िखीसराय के अंर्गतर् मािे िारे् हैं, वे पुरािी ररपोटों और प्रकाशिो ंमें 

अपिे पूवत नििे के िाम से नमि सकरे् हैं। पूवत साक्ष्यो ंको वर्तमाि भूदृश्य से िोडिे के निए प्रशासनिक भूगोि में आए इस पररवर्ति को 

ध्याि में रखिा आवश्यक है। 

इस भौगोनिक पृष्ठभूनम में प्राचीि निनमिा की पहचाि और ऐनर्हानसक महत्त्व पर नवशेष ध्याि देिा आवश्यक हो िार्ा है। के्षत्र के 

अनभिेखो ंमें निनमिा-नवषय और निनमिानधष्ठाि का उले्लख नमिर्ा है, निससे संकेर् नमिर्ा है नक निनमिा िाम एक ओर प्रादेनशक 

नवभािि से और दूसरी ओर नकसी िस्ती अथवा प्रशासनिक कें द्र से िुडा था। ये उले्लख के्षत्र के राििीनर्क और भौगोनिक संगिि के 

पुिनितमातण का महत्त्वपूणत प्रस्थाि-निंदु हैं। 

ििगुदर का पुरार्ात्त्वत्त्वक साक्ष्य इस प्रश्न के निए नवशेष रूप से प्रासंनगक है। यहाँ के अनभिेख और संिद्ध अवशेष अनभिेखो ंमें प्रमानणर् 

निनमिा र्था वर्तमाि िखीसराय के भूदृश्य के िीच संिंध की परख का एक सुदृढ़ आधार देरे् हैं। ििगुदर को एक पृथक स्थि माििे के 

ििाय उसे उस व्यापक के्षत्रीय पररवेश में रखकर देखिा अनधक उपयोगी है, निसमें राििीनर्क सत्ता, ित्त्वस्तयाँ, धानमतक संस्थाएँ और 

आवागमि के प्रनर्माि परस्पर िुडे थे। यह दृनिकोण िखीसराय को प्राचीि निनमिा के ऐनर्हानसक भूदृश्य के अंग के रूप में परखिे 

की उपयोगी िीवं रखर्ा है। 

ििगुदर के र्ीि अनभिेखो ंपर डी. सी. सरकार का अध्ययि इस चचात के निए आि भी आधारभूर् ििा हुआ है (Sircar 137–45)। 

िाि पहाडी इस अध्ययि में एक महत्त्वपूणत धानमतक आयाम िोडर्ी है। 2017 से 2021 के िीच हुए उत्खििो ंमें एक नवशाि िौद्ध नवहार 

सामिे आया, निसके स्थापत्य अवशेष एक सुसंगनिर् मिीय प्रनर्ष्ठाि का संकेर् देरे् हैं (Kumar 33–72)। 

इस अध्ययि में नवचाररर् र्ीसरा प्रमुख स्थि िई है। इसका महत्त्व नवशेष रूप से नविमादेवी से संिद्ध अनभिेख के कारण है। यह 

अनभिेख धानमतक संरक्षण, अनभिार् समाि, प्रशासनिक संरचिाओ ंऔर धानमतक गनर्नवनधयो ंमें त्त्वियो ंकी सहभानगर्ा के संिंध में 

मूल्यवाि साक्ष्य प्रदाि करर्ा है (Inscriptions of Bihar 118)। 

इस अध्ययि का मूि र्कत  यह है नक इि र्ीिो ंस्थिो ंको अिग-अिग देखिे के ििाय एक साथ परखा िािा चानहए। इिके पुरार्ात्त्वत्त्वक 

और अनभिेखीय साक्ष्य एक िनटि ऐनर्हानसक भूदृश्य के अत्त्वस्तत्व का संकेर् देरे् हैं, निसमें िगरीय िस्ती, धानमतक संस्थाएँ, राििीनर्क 

सत्ता और सामानिक संरक्षण एक-दूसरे से घनिष्ठ रूप से िुडे थे। 

शोध-सिस्या एवं उदे्दश्य 

निनमिा की ऐनर्हानसक पहचाि िंिे समय से इनर्हासकारो ंऔर पुरार्त्त्वनवदो ंके आकषतण का नवषय रही है। अनभिेखीय स्रोर्ो ंमें 

निनमिा और निनमिानधष्ठाि के उले्लख नमिरे् हैं, नकंरु् नकसी प्राचीि गं्रथगर् स्थाि-िाम को आधुनिक पुरार्ात्त्वत्त्वक स्थि से िोडिे के 

निए अनभिेखीय और पुरार्ात्त्वत्त्वक साक्ष्यो ंका सावधािीपूवतक समन्वय आवश्यक होर्ा है। 

इस दृनि से ििगुदर के अनभिेख नवशेष महत्त्व रखरे् हैं। निनमिानधष्ठाि का उले्लख संकेर् देर्ा है नक यह स्थाि नकसी साधारण ग्रामीण 

िस्ती से अनधक था। यह पद नकसी प्रशासनिक अथवा िगरीय कें द्र की ओर इंनगर् करर्ा है, और इसनिए निनमिा के ऐनर्हानसक भूगोि 

में ििगुदर की व्याख्या का महत्त्वपूणत आधार ििर्ा है (Sircar 137–45)। 

इस अध्ययि के प्रमुख उदे्दश्य निम्ननित्त्वखर् हैं: 

• निनमिा की ऐनर्हानसक पहचाि और भौगोनिक महत्त्व की परीक्षा करिा। 

• ििगुदर के अनभिेखीय साक्ष्य का नवशे्लषण करिा। 
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• िाि पहाडी के स्थापत्य एवं पुरार्ात्त्वत्त्वक महत्त्व का परीक्षण करिा। 

• श्रीमद् धमत नवहार द्वारा प्रनर्निनधत्व नकए िािे वािे िौद्ध संस्थागर् इनर्हास को समझिा। 

• नविमादेवी के िई अनभिेख के सामानिक एवं ऐनर्हानसक निनहर्ाथों का नवशे्लषण करिा। 

• धानमतक संरक्षण में त्त्वियो ंकी सहभानगर्ा की िाँच करिा। 

• के्षत्र में िौद्ध और ब्राह्मणीय परंपराओ ंके सह-अत्त्वस्तत्व पर नवचार करिा। 

• िखीसराय को पृथक पुरार्ात्त्वत्त्वक स्थिो ं के संग्रह के ििाय एक व्यापक सांसृ्कनर्क भूदृश्य के रूप में पुिनितनमतर् 

करिा। 

स्रोत एवं शोध-पद्धक्रत 

निनमिा के ऐनर्हानसक भूदृश्य का पुिनितमातण मुख्यर्ः  र्ीि परस्पर संिद्ध साक्ष्य-समूहो ंपर आधाररर् है। पहिा अनभिेखीय है। डी. सी. 

सरकार द्वारा प्रकानशर् ििगुदर के र्ीि अनभिेख के्षत्र के राििीनर्क एवं प्रशासनिक इनर्हास को समझिे के निए महत्त्वपूणत साक्ष्य देरे् 

हैं (Sircar 137–45)। िई का अनभिेख, निसमें यक्षपाि की पत्नी नविमादेवी के संरक्षण का उले्लख है, अनभिार् सामानिक संिािो,ं 

धानमतक संरक्षण और के्षत्रीय पदानधकाररयो ंकी ओर ध्याि आकृि करके इस साक्ष्य में एक और आयाम िोडर्ा है (Inscriptions of Bihar 

118)। 

दूसरा साक्ष्य-समूह पुरार्ात्त्वत्त्वक है, निसमें िाि पहाडी के उत्खिि सवातनधक महत्त्वपूणत हैं। उत्खिि-प्रनर्वेदि स्थापत्य, स्तरिम, 

मृद्ांड, पुरावशेष, अनभिेख और वैज्ञानिक नवशे्लषणो ंके साक्ष्य को एक साथ प्रसु्तर् करर्ा है, निससे इस स्थि को केवि एक पृथक 

धानमतक स्मारक के रूप में िही,ं ित्त्वि एक िृहत्तर ऐनर्हानसक पररवेश के अंग के रूप में परखा िा सकर्ा है (Kumar 73–352)। यह 

पुरार्ात्त्वत्त्वक सामग्री के्षत्र में िस्ती और धानमतक गनर्नवनध की कािािुिनमक त्त्वस्थनर् और स्वरूप के मूल्यांकि में नवशेष रूप से उपयोगी 

है। 

र्ीसरा साक्ष्य-समूह पूवी भारर्ीय पुरार्त्त्व, पाि-कािीि किा, अनभिेखशाि और िगरीय नवकास पर आधुनिक नवद्वत्तापूणत अध्ययिो ं

से ििा है। ये अध्ययि ििगुदर, िई और िाि पहाडी के साक्ष्य को पूवी भारर् के व्यापक ऐनर्हानसक नवकासिम में समझिे के निए 

आवश्यक रु्ििात्मक ढाँचा प्रदाि कररे् हैं (Asher 227–46)। 

यह अध्ययि एक अंर्र-अिुशासनिक दृनि अपिार्ा है, निसमें पुरार्त्त्व और अनभिेखशाि का संवाद स्थापत्य एवं सामानिक इनर्हास 

से कराया गया है। अर्ः  अनभिेखो ंको केवि पृथक पाि-अनभिेख के रूप में िही ं देखा गया है, और ि ही पुरार्ात्त्वत्त्वक अवशेषो ंको 

उिके ऐनर्हानसक संदभत से अिग करके परखा गया है। दोिो ंप्रकार के साक्ष्यो ंको साथ-साथ पढ़कर राििीनर्क सत्ता, िस्ती, धानमतक 

संस्थाओ,ं संरक्षण और सामानिक संिंधो ंसे िुडे प्रश्नो ंकी िाँच की गई है। यह समत्त्वन्वर् पद्धनर् स्थि-दर-स्थि वणति से आगे िढ़कर 

प्राचीि निनमिा से संिद्ध व्यापक ऐनर्हानसक भूदृश्य की पडर्ाि संभव ििार्ी है। 

प्राचीन क्रिक्रिला और बलगुदर: अक्रिलेखीय एवं नगरीय संदिभ 

प्रारंनभक मध्यकािीि अनभिेखीय परंपरा में निनमिा एक महत्त्वपूणत भौगोनिक और राििीनर्क अनभधाि के रूप में उभरर्ी है। 

निनमिा-नवषय और निनमिानधष्ठाि के उले्लख यह दशातरे् हैं नक यह िाम केवि एक प्रादेनशक नवभािि से ही िही,ं ित्त्वि प्रशासनिक 

महत्त्व की एक िस्ती से भी िुडा था। िि इि उले्लखो ंको ििगुदर के पुरार्ात्त्वत्त्वक साक्ष्य के साथ रखकर देखा िार्ा है, र्ि ये नवशेष 

महत्त्व प्राप्त कर िेरे् हैं, क्ोनंक ििगुदर इस के्षत्र के ऐनर्हानसक भूदृश्य को समझिे के निए पयातप्त सामग्री उपिब्ध करार्ा है। 

डी. सी. सरकार द्वारा प्रकानशर् ििगुदर के र्ीि अनभिेख इस स्थाि को निनमिा से िोडिे का मुख्य अनभिेखीय आधार हैं (Sircar 

137–45)। इिका काििम भी उर्िा ही महत्त्वपूणत है। प्रारंनभक अनभिेख मोटे र्ौर पर आिवी–ंिौवी ंशर्ाब्दी के हैं, ििनक एक अन्य 

अनभिेख िारहवी ंशर्ाब्दी का है। इर्िे िंिे कािखंड में अनभिेखीय साक्ष्य की उपत्त्वस्थनर् यह संकेर् देर्ी है नक पाि शासि की िनमक 

अवस्थाओ ंमें ििगुदर और उसके आसपास का के्षत्र राििीनर्क, धानमतक और सामानिक दृनि से प्रासंनगक ििा रहा (Sircar 137–45)। 

इि अनभिेखो ंमें निनमिानधष्ठाि का उले्लख नवशेष रूप से उले्लखिीय है। इस पद को आधुनिक अथों में पूणत नवकनसर् िगरीय कें द्र का 

प्रमाण स्वर्ः  िही ंमाि िेिा चानहए। निर भी यह ऐसी िस्ती की ओर संकेर् करर्ा है निसका कुछ प्रशासनिक या राििीनर्क महत्त्व था। 

िि यह पाठ्य-साक्ष्य ििगुदर के पुरावशेषो ंके साथ रखा िार्ा है, र्ि इस स्थाि को निनमिा के ऐनर्हानसक कें द्र के अंग के रूप में 

परखिे का अनधक सुदृढ़ आधार ििर्ा है। 

http://www.jetir.org/


© 2026 JETIR October 2026, Volume 13, Issue 10                                                         www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2610215 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org c115 
 

बलगुदर और पाल राजनीक्रतक पररदृश्य 

ििगुदर का पुरार्ात्त्वत्त्वक स्वरूप उसके ऐनर्हानसक महत्त्व को और पुि करर्ा है। मूनर्तकिा के अवशेष, ईंटो ंकी संरचिाएँ, अनभिेख 

और अन्य पुरार्ात्त्वत्त्वक सामग्री इस स्थि पर निरंर्र मािवीय एवं धानमतक गनर्नवनध का संकेर् देर्ी हैं। यहाँ िौद्ध और ब्राह्मणीय, दोिो ं

परंपराओ ंकी मूनर्तयो ंकी प्रात्त्वप्त नवशेष रूप से ध्याि देिे योग्य है, क्ोनंक वह ऐसे धानमतक पररवेश की ओर संकेर् करर्ी है निसमें एक से 

अनधक परंपराएँ प्रनर्निनधत्व पार्ी थी ं(Asher 227–46)। 

अनभिेख धानमतक गनर्नवनध को राििीनर्क और सामानिक संरचिाओ ं से भी िोडरे् हैं। पाि शासको,ं दािदार्ाओ ंऔर धानमतक 

प्रनर्माओ ंकी स्थापिा अथवा समपतण के उले्लख यह संकेर् देरे् हैं नक धानमतक संरक्षण ऐसे रं्त्र के माध्यम से संचानिर् होर्ा था निसमें 

रािसत्ता और व्यत्त्वक्तगर् दािदार्ा, दोिो ंसत्त्विनिर् थे (Sircar 137–45)। इस प्रकार ििगुदर को केवि एक धानमतक स्थि िही,ं ित्त्वि 

ऐसा स्थाि मािा िा सकर्ा है िहाँ राििीनर्क सत्ता, धानमतक आचरण और स्थािीय सामानिक गनर्नवनध का संगम होर्ा था। 

धिभपाल और पूवभवती अक्रिलेखीय साक्ष्य 

ििगुदर का एक अनभिेख धमतपाि के शासिकाि से संिद्ध है और उसमें निनमिानधष्ठाि पद आया है। यह उले्लख पाि काि के 

राििीनर्क भूगोि के पुिनितमातण की दृनि से महत्त्वपूणत है, क्ोनंक यह इस स्थाि को पाि राज्य के भीर्र एक प्रादेनशक एवं प्रशासनिक 

अनभधाि से िोडर्ा है (Sircar 137–45)। 

साथ ही यह अनभिेख शासक के स्तर से िीचे के धानमतक संरक्षण का भी प्रमाण देर्ा है। अनभिेख के एक पाि में अझुका (Ajhukā) 

िामक िी का नकसी धानमतक दाि के संदभत में उले्लख नमिर्ा है। अनभिेख के कुछ अंश अि भी व्याख्या-सापेक्ष हैं, और कुछ शब्दो ंके 

अनिनिर् पाि के कारण दाि को नििा नकसी शर्त के नकसी नवनशि देवर्ा से िोडिा उनचर् िही ंहोगा। िो िार् अपेक्षाकृर् निनिर् रूप से 

कही िा सकर्ी है, वह यह है नक यह अनभिेख धानमतक संरक्षण में व्यत्त्वक्तगर्, और त्त्वियो ंकी भी, सहभानगर्ा का प्रमाण प्रसु्तर् करर्ा है 

(Sattar)। 

यह अंर्र निनमिा के सामानिक इनर्हास को समझिे के निए महत्त्वपूणत है। अनभिेखो ंमें प्रनर्निंनिर् धानमतक भूदृश्य केवि रािकीय 

संरक्षण से िही ंििा था। व्यत्त्वक्तयो ं िे भी धानमतक संस्थाओ ंऔर आचरणो ंके निमातण र्था संरक्षण में भाग निया, िो स्थािीय धानमतक 

सहयोग के एक व्यापक रं्त्र का संकेर् देर्ा है। 

िदनपाल और क्रिक्रिला की क्रनरंतरता 

ििगुदर का परवर्ी अनभिेख, िो मदिपाि से संिद्ध है, इस अनभिेखीय इनर्हास को िारहवी ंशर्ाब्दी र्क िे िार्ा है। अनभिेख शक 

1083 और शासक के अिारहवें राज्य-वषत का है, िो िगभग 1161 ई. के अिुरूप है (Sircar 137–45)। इसकी काििनमक त्त्वस्थनर् 

इसनिए महत्त्वपूणत है नक यह प्रदनशतर् करर्ी है नक इस स्थाि का ऐनर्हानसक महत्त्व धमतपाि के शासि से आगे भी ििा रहा। 

अनभिेखो ंका यह िम इसनिए अनधकार या संरक्षण के नकसी एक प्रसंग का िही,ं ित्त्वि निरंर्रर्ा का साक्ष्य है। प्रारंनभक पाि काि से 

िारहवी ंशर्ाब्दी र्क ििगुदर रािसत्ता और धानमतक गनर्नवनध से िुडा रहा। यह साक्ष्य अपिे आप में इस पूरी अवनध में िगरीय िस्ती 

की अनवत्त्विन्न उपत्त्वस्थनर् नसद्ध िही ंकरर्ा, नकंरु् यह के्षत्र के िदिरे् राििीनर्क और धानमतक पररदृश्य में इस स्थाि के निरंर्र महत्त्व की 

ओर अवश्य संकेर् करर्ा है। 

समग्र रूप से अनभिेख और पुरार्ात्त्वत्त्वक अवशेष ििगुदर को प्राचीि निनमिा के पुिनितमातण का एक निणातयक संदभत-निंदु ििारे् हैं। वे 

ऐसे भूदृश्य को प्रकट कररे् हैं निसमें प्रादेनशक प्रशासि, रािसत्ता, धानमतक संस्थाएँ और व्यत्त्वक्तगर् संरक्षण परस्पर िुडे थे। यही साक्ष्य 

ििगुदर की रु्ििा के्षत्र के अन्य प्रमुख स्थिो,ं नवशेषर्ः  िाि पहाडी और िई, से करिे का आधार भी देर्ा है, र्ानक यह परखा िा सके 

नक ये स्थि नकसी व्यापक और अंर्संिद्ध सांसृ्कनर्क भूदृश्य के अंग थे या िही।ं 

लाल पहाडी और श्रीिद् धिभ क्रवहार 

2017 से 2021 के िीच हुए उत्खििो ंके िाद िाि पहाडी का पुरार्ात्त्वत्त्वक महत्त्व काफी िढ़ गया है। इि उत्खििो ंमें एक िौद्ध मिीय 

पररसर के अवशेष प्रकाश में आए, निसकी पहचाि उत्खिि-प्रनर्वेदि में श्रीिद् धिभ क्रवहार के रूप में की गई है (Kumar 33–72)। 

नवहार का निमातण पहाडी के नशखर पर हुआ था। इसकी मूि योििा िगभग वगातकार थी और प्रवेश-द्वार पूवी नदशा में था। आवासीय 

कक्ष कें द्रीय आँगि के चारो ंओर व्यवत्त्वस्थर् थे, ििनक िरामदे पूरे पररसर में आवागमि का मागत प्रदाि कररे् थे (Kumar 33–72)। 
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उत्खिि-प्रनर्वेदि रे्ईस कक्षो ंकी पहचाि करर्ा है, नििमें छह आपस में िुडे हुए कक्ष भी हैं। कुछ कक्षो ंमें चिूर्रे और िि-निकासी 

की व्यवस्था नमिी है, िो आवासीय और कायातत्मक आवश्यकर्ाओ ंपर सावधािीपूवतक ध्याि नदए िािे का संकेर् देर्ी है (Kumar 33–

72)। यह स्थापत्य-संगिि दशातर्ा है नक यह नवहार असंिद्ध संरचिाओ ंका समूह िही,ं ित्त्वि एक नियोनिर् संस्था था। 

स्थापत्य की क्रवशेषताएँ 

नवहार की प्रमुख स्थापत्य नवशेषर्ाएँ इस प्रकार हैं: 

• वगातकार समग्र योििा; 

• पूवी प्रवेश-द्वार; 

• कें द्रीय आँगि; 

• आवासीय कक्ष; 

• चार िरामदा-पथ; 

• िि-निकासी की व्यवस्था; 

• पत्थर की िीवं पर आधाररर् वृत्ताकार संरचिाएँ; 

• कोिो ंपर छोटी ईंट-संरचिाएँ। 

इि नवशेषर्ाओ ंका संयोिि अपेक्षाकृर् पररषृ्कर् मिीय स्थापत्य-परंपरा का संकेर् देर्ा है (Kumar 33–72)। कुछ कक्षो ंसे िुडे नििी 

स्थाि और िि-निकासी की व्यवस्था नवशेष रूप से रोचक हैं। उत्खिि-प्रनर्वेदि इन्हें मनहिा-आवास या उपयोग के संभानवर् संकेर् के 

रूप में देखर्ा है (Kumar 33–72)। नकंरु् ऐसी व्याख्याओ ंको र्ि र्क अस्थायी ही मािा िािा चानहए, िि र्क अनर्ररक्त पुरार्ात्त्वत्त्वक 

साक्ष्य उिका समथति ि करें। 

लाल पहाडी का कालिि 

िाि पहाडी की सिसे महत्त्वपूणत पद्धनर्गर् समस्याओ ंमें से एक है – व्यत्त्वक्तगर् पुरावसु्तओ ंकी पुरानिनपगर् नर्नथ और मुख्य स्थापत्य-

पररसर की वैज्ञानिक नर्नथ के िीच का अंर्र। 

िाि पहाडी से संिद्ध कुछ मुहरो ंको पहिे पुरानिनप के आधार पर िगभग आिवी ंया िौवी ंशर्ाब्दी का मािा गया है। एक प्रकानशर् 

पाि में श्रीमद्धमतहानवहाररकायतनभकु्षसंघस्य पद आया है, िो एक संस्थागर् िौद्ध संदभत का संकेर् देर्ा है। 

नकंरु् मुख्य उत्खनिर् नवहार की नर्नथ रेनडयोकािति नवशे्लषण द्वारा ग्यारहवी ंशर्ाब्दी के उत्तराधत से िारहवी ंशर्ाब्दी के उत्तराधत र्क 

निधातररर् की गई है (Kumar 321–52)। ये नर्नथयाँ अनिवायतर्ः  परस्पर नवरोधी िही ंहैं। वे स्थि के इनर्हास की नभन्न-नभन्न अवस्थाओ ंका 

प्रनर्निनधत्व कर सकर्ी हैं। संभव है नक उत्खनिर् स्थापत्य द्वारा प्रदनशतर् नवहार के निमातण या व्यापक पुिनितमातण से पहिे भी वहाँ धानमतक 

गनर्नवनध रही हो। 

इसनिए पुरानिनपगर् साक्ष्य को वर्तमाि नवहार की निमातण-नर्नथ िही ंमाि िेिा चानहए। साथ ही, यह इस ओर संकेर् अवश्य करर्ा है नक 

िाि पहाडी का धानमतक इनर्हास मुख्य उत्खनिर् चरण से पहिे र्क नवसृ्तर् हो सकर्ा है। 

लाल पहाडी और िहायान-वज्रयान परंपरा 

िाि पहाडी से प्राप्त धानमतक किा पूवी भारर् में िौद्ध परंपराओ ंके नवकास को समझिे की दृनि से महत्त्वपूणत है। उत्खिि-प्रनर्वेदि 

अविोनकरे्श्वर और मंिुश्री िैसी आकृनर्यो ं से संिद्ध मूनर्तयो ंऔर किात्मक सामग्री का उले्लख करर्ा है (Kumar 261–314)। एक 

नवनशि किात्मक ििक में अविोनकरे्श्वर और मंिुश्री को गनर्शीि संयोिि में दशातया गया है। िाि पहाडी के मूनर्तनशल्पीय और 

प्रनर्माशािीय अवशेषो ंको पाि काि में पूवी भारर् में नवकनसर् महायाि िौद्ध किात्मक परंपराओ ंके व्यापक संदभत में समझा िा 

सकर्ा है। ऐसी प्रनर्माओ ंकी उपत्त्वस्थनर् इस नवहार को उस व्यापक धानमतक पररवेश में रखिे का आधार भी देर्ी है निसमें वज्रयाि 

साधिाएँ और िौद्ध प्रनर्माशाि के रूप निरंर्र प्रमुखर्ा प्राप्त कर रहे थे। 

निर भी उपिब्ध साक्ष्य िाि पहाडी को नकसी नवशेष वज्रयाि संप्रदाय या सैद्धांनर्क परंपरा से नवनशि रूप से िोडिे का औनचत्य िही ं

देर्ा। व्यत्त्वक्तगर् मूनर्तयाँ और प्रनर्माशािीय अनभप्राय धानमतक संिद्धर्ा और सांसृ्कनर्क संपकों के सूचक हो सकरे् हैं, नकंरु् वे अपिे 

आप में नकसी नवहार की सटीक संस्थागर् पहचाि स्थानपर् िही ंकररे्। अर्ः  अनधक संरु्निर् व्याख्या यही है नक िाि पहाडी को पहिी 

सहस्राब्दी के अंनर्म और दूसरी सहस्राब्दी के प्रारंनभक कािखंड में पूवी भारर् के व्यापक महायाि-वज्रयाि िौद्ध पररवेश का अंग मािा 

िाए (Kumar 261–314)। 
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िि िाि पहाडी को के्षत्र के प्रमुख िौद्ध कें द्रो,ं िैसे िािंदा और नविमनशिा, के साथ रखकर देखा िार्ा है, र्ि यह व्याख्या और 

अथतपूणत हो िार्ी है। ये संस्थाि मिीय नशक्षा, धानमतक साधिा, किात्मक उत्पादि और संरक्षण के एक नवसृ्तर् रं्त्र का नहस्सा थे। िाि 

पहाडी को इसनिए एक के्षत्रीय मिीय प्रनर्ष्ठाि के रूप में समझा िा सकर्ा है, िो प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से इस िृहत्तर िौद्ध भूदृश्य से 

िुडा था। इसका महत्त्व इसके आकार या संस्थागर् स्तर में िही,ं ित्त्वि इस साक्ष्य में निनहर् है नक सवातनधक प्रनसद्ध मिीय कें द्रो ंसे परे भी 

िौद्ध धानमतक संसृ्कनर् का प्रसार और स्थािीय अनभव्यत्त्वक्त हुई। 

लाल पहाडी और लई िें त्त्वियाँ, संरक्षण और अक्रिजात सिाज 

िाि पहाडी और िई का साक्ष्य उि सामानिक समूहो ंपर महत्त्वपूणत दृनि प्रदाि करर्ा है िो के्षत्र के धानमतक िीवि में सहभागी थे। नवशेष 

रूप से त्त्वियो ं से िुडे अनभिेख धानमतक संरक्षण के उि रूपो ंको देखिे का अवसर देरे् हैं िो शासको ंऔर रािवंशो ंपर कें नद्रर् 

राििीनर्क आख्यािो ंमें प्रायः  कम नदखाई देरे् हैं। 

िाि पहाडी में नसंहिाद अविोनकरे्श्वर की प्रनर्मा इस दृनि से उले्लखिीय साक्ष्य है। उत्खिि-प्रनर्वेदि के अिुसार यह प्रनर्मा अि सेंट 

पीटसतिगत के से्टट हनमतटेि संग्रहािय में सुरनक्षर् है। इसके अनभिेख में वृद्ध नभकु्षणी नवियश्री भद्रा का उले्लख है और मत्त्वल्लका देवी से 

संिद्ध दािो ंका अनभिेखि नकया गया है (Kumar 261–314)। यह अनभिेख इसनिए महत्त्वपूणत है नक इसमें िी-सहभानगर्ा के दो रूप 

एक साथ नदखरे् हैं: नभकु्षणी नवियश्री भद्रा द्वारा प्रनर्निनधत्व नकया गया मिीय संिंध और मत्त्वल्लका देवी से िुडा संरक्षण। 

मत्त्वल्लका देवी की पहचाि के नवषय में सावधािी आवश्यक है। नवद्वत्चचात में उन्हें पाि शासक सूरपाि की पत्नी से िोडिे का प्रस्ताव 

आया है, नकंरु् उपिब्ध साक्ष्य इस पहचाि को संदेह से परे स्थानपर् िही ंकरर्ा (Kumar 261–314)। अर्ः  यह अनभिेख नकसी नवनशि 

रािसी संिंध के प्रमाण की अपेक्षा नवहार की धानमतक अथतव्यवस्था में त्त्वियो ंकी संिग्नर्ा के साक्ष्य के रूप में अनधक सुरनक्षर् ढंग से 

प्रयुक्त हो सकर्ा है। 

िई का अनभिेख एक नभन्न सामानिक पररवेश का पूरक उदाहरण प्रसु्तर् करर्ा है। यह अनभिेख, निसे "िई प्रनर्मा-अनभिेख: यक्षपाि 

की पत्नी नविमादेवी" के रूप में िािा िार्ा है, संसृ्कर् में है और पुरानिनप की दृनि से उत्तर भारर्ीय निनप की पूवी शैिी का है, निसे 

सामान्यर्ः  िारहवी ंशर्ाब्दी में रखा िार्ा है। इसमें नविमादेवी द्वारा निनमतर् एक प्रनर्मा का उले्लख है, निन्हें यक्षपाि की पट्टमनहषी 

(प्रमुख रािी) कहा गया है (Inscriptions of Bihar 118)। 

िई के अनभिेख का महत्त्व धानमतक वसु्त से आगे र्क िार्ा है। वह प्रनर्मा-संरक्षण को एक अनभिार् पररवार से िोडर्ा है और के्षत्र के 

धानमतक एवं सामानिक िीवि में त्त्वियो ंकी सहभानगर्ा का साक्ष्य देर्ा है। प्रनर्मा के निमातण में नविमादेवी की भूनमका यह संकेर् देर्ी है 

नक अनभिार् त्त्वियाँ धानमतक संरक्षण के माध्यम से आनथतक और सामानिक करृ्तत्व का प्रयोग कर सकर्ी थी।ं 

यक्षपाि की त्त्वस्थनर् को, र्थानप, शासक रािा की त्त्वस्थनर् से अिग रखकर देखिा आवश्यक है। यद्यनप कुछ परवर्ी नववरणो ंमें उन्हें रािा 

कहा गया है, अनभिेख स्वयं दािपनर् और वासागाररक पदो ंका प्रयोग करर्ा है। इिमें से दूसरा पद रािकीय निवास या अंर्ः पुर से िुडे 

अनधकारी का सूचक है (Inscriptions of Bihar 118)। ये उपानधयाँ िर्ार्ी हैं नक यक्षपाि का स्थाि पयातप्त प्रनर्नष्ठर् था, परंरु् इिसे यह 

नसद्ध िही ंहोर्ा नक वे स्वरं्त्र शासक थे। उिके िाम से पाि रािवंश के साथ संिंध की िो संभाविा सुझाई गई है, उसे भी स्थानपर् 

वंशाविी के रूप में िही,ं ित्त्वि एक संभाविा के रूप में ही देखा िािा चानहए (Inscriptions of Bihar 118)। 

इस प्रकार नविमादेवी का संरक्षण राििीनर्क त्त्वस्थनर्, गृह-सत्ता और धानमतक गनर्नवनध के पारस्पररक संिंध को समझिे की दृनि से 

नवशेष रूप से मूल्यवाि है। उिका कायत दशातर्ा है नक धानमतक संरक्षण रािाओ ंया पुरुष अनधकाररयो ंर्क सीनमर् िही ंथा। अनभिार् 

त्त्वियाँ भी अपिे संसाधिो ंऔर सामानिक त्त्वस्थनर् का उपयोग धानमतक आचरण और पनवत्र प्रनर्माओ ंके निमातण को समथति देिे में कर 

सकर्ी थी।ं 

िि िई के साक्ष्य को ििगुदर और िाि पहाडी के अनभिेखो ंके साथ रखा िार्ा है, र्ि वह और भी महत्त्वपूणत हो िार्ा है। ििगुदर में 

अझुका का उले्लख, िाि पहाडी में नभकु्षणी नवियश्री भद्रा की उपत्त्वस्थनर् और िई में नविमादेवी का संरक्षण त्त्वियो ंकी धानमतक संस्थाओ ं

और आचरणो ं के साथ सहभानगर्ा के नभन्न-नभन्न रूपो ंको दशातरे् हैं (Sattar; Inscriptions of Bihar 118)। इन्हें समाि सामानिक 

भूनमकाओ ंका प्रमाण िही ंमाििा चानहए। ये मिीय सहभानगर्ा से िेकर व्यत्त्वक्तगर् दाि और अनभिार् गृहस्थ संरक्षण र्क की 

संभाविाओ ंके नवस्तार को नदखारे् हैं। 

इि अनभिेखो ंको एक साथ पढ़िे पर प्राचीि निनमिा का सामानिक इनर्हास अनधक व्यापक हो िार्ा है। वे सुझारे् हैं नक के्षत्र का 

धानमतक भूदृश्य केवि शासको ंऔर औपचाररक संस्थाओ ंसे िही,ं ित्त्वि उि व्यत्त्वक्तयो ंसे भी पोनषर् था नििके संरक्षण, संसाधिो ंऔर 
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धानमतक प्रनर्िद्धर्ाओ ं िे पनवत्र स्थािो ंऔर वसु्तओ ंके निमातण एवं रखरखाव में योगदाि नदया। नवशेष रूप से त्त्वियो ंकी सहभानगर्ा 

प्रारंनभक मध्यकािीि पूवी भारर् में धानमतक िीवि को सहारा देिे वािे सामानिक संिािो ंपर महत्त्वपूणत दृनि प्रदाि करर्ी है। 

बलगुदर और लई: धिभ और प्रशासन 

ििगुदर और िई का साक्ष्य र्ि नवशेष रूप से सूचिाप्रद हो िार्ा है िि दोिो ंस्थिो ंको साथ रखकर देखा िाए। 

ििगुदर निम्ननित्त्वखर् का साक्ष्य देर्ा है: 

• निनमिानधष्ठाि; 

• पाि राििीनर्क सत्ता; 

• धानमतक दाि; 

• प्रनर्मा-स्थापिा; 

• दीघतकािीि िगरीय गनर्नवनध (Sircar 137–45)। 

िई निम्ननित्त्वखर् का साक्ष्य देर्ा है: 

• अनभिार् सामानिक संिाि; 

• प्रशासनिक पद; 

• त्त्वियो ंद्वारा धानमतक संरक्षण; 

• प्रनर्मा-स्थापिा (Inscriptions of Bihar 118)। 

साक्ष्य के ये दोिो ंसमूह सुझारे् हैं नक निनमिा के्षत्र में धानमतक िीवि राििीनर्क और सामानिक संरचिाओ ंसे घनिष्ठ रूप से िुडा था। 

धानमतक संस्थाएँ अपिे आसपास के समाि से पूणतर्ः  पृथक होकर कायत िही ंकरर्ी थी।ं उिका अत्त्वस्तत्व दािदार्ाओ,ं अनधकाररयो,ं 

नशत्त्वल्पयो ंऔर स्थािीय समुदायो ंके रं्त्र पर निभतर था। 

बौद्ध और ब्राह्मणीय धाक्रिभक परंपराएँ 

िखीसराय के्षत्र का पुरार्ात्त्वत्त्वक साक्ष्य धानमतक नवनवधर्ा को प्रदनशतर् करर्ा है। ििगुदर के्षत्र और उसके आसपास से िौद्ध और 

ब्राह्मणीय, दोिो ंप्रकार की मूनर्तयो ंकी पहचाि की गई है (Asher 227–46)। यह साक्ष्य हमें इस के्षत्र को केवि िौद्ध भूभाग कहिे के प्रनर् 

सर्कत  करर्ा है। 

पाि काि िौद्ध संस्थाओ ंको नमिे संरक्षण के निए प्रनसद्ध है, नकंरु् उसी समय ब्राह्मणीय धानमतक परंपराएँ भी सनिय रही।ं नवषु्ण, नशव, 

देवी, सूयत और िौद्ध देवर्ाओ ंकी प्रनर्माएँ एक ही व्यापक सांसृ्कनर्क पररवेश में निनमतर् हुईं। इस प्रकार िखीसराय के्षत्र प्रारंनभक 

मध्यकाि में धानमतक िहुिर्ा का एक उदाहरण प्रसु्तर् करर्ा है। 

ऐसे सह-अत्त्वस्तत्व को पूणत धानमतक सौहादत  का प्रमाण माि िेिा उनचर् िही ंहोगा। पुरार्ात्त्वत्त्वक साक्ष्य समुदायो ंके िीच पारस्पररक संिंधो ं

के हर पक्ष को प्रकट िही ंकर सकर्ा। वह इर्िा अवश्य प्रदनशतर् करर्ा है नक नवनभन्न धानमतक परंपराएँ एक ही व्यापक भौगोनिक और 

आनथतक पररवेश का उपयोग करर्ी थी।ं 

क्रिक्रिला की आक्रथभक पृष्ठिूक्रि 

िगरीय नवकास केवि राििीनर्क प्रशासि या धानमतक संस्थाओ ंपर निभतर िही ंहोर्ा। कृनष उत्पादि, नशल्प-गनर्नवनध, व्यापार, पररवहि 

और स्थािीय िाजार भी उर्िे ही महत्त्वपूणत थे। 

गंगा घाटी में निनमिा की अवत्त्वस्थनर् उसे पूवी भारर् के नवनभन्न भागो ंको िोडिे वािे एक महत्त्वपूणत भौगोनिक रं्त्र में रखर्ी थी। मगध 

के्षत्र और पूवी प्रदेशो ंके िीच की त्त्वस्थनर् िे उसके आनथतक महत्त्व में योगदाि नदया हो सकर्ा है। 

ििगुदर की पुरार्ात्त्वत्त्वक सामग्री संकेर् देर्ी है नक वहाँ की गनर्नवनधयाँ केवि धानमतक कायों र्क सीनमर् िही ंथी।ं धानमतक संस्थाओ ंको 

सहारा देिे वािी िस्ती को नशत्त्वल्पयो,ं आपूनर्तकर्ातओ,ं दािदार्ाओ,ं व्यापाररयो ंऔर कृनष-उत्पादको ंकी आवश्यकर्ा रही होगी। 
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निर भी उपिब्ध साक्ष्य नकसी नवनशि िाजार या व्यापाररक शे्रणी (नगल्ड) के निनिर् पुिनितमातण की अिुमनर् िही ंदेर्ा। ऐसी व्याख्याओ ंके 

निए अनर्ररक्त पुरार्ात्त्वत्त्वक और अनभिेखीय साक्ष्य की आवश्यकर्ा है। र्थानप निनमिानधष्ठाि पद ििगुदर को प्रशासनिक या िगरीय 

महत्त्व की िस्ती के रूप में देखिे की व्याख्या का समथति करर्ा है (Sircar 137–45)। 

लाल पहाडी और नगरीय कें द्र 

िाि पहाडी का िौद्ध नवहार अपिे आसपास के सामानिक और आनथतक पररवेश पर निभतर रहा होगा। मिीय संस्थाओ ंको भोिि, वि, 

निमातण-सामग्री, अिुष्ठाि-वसु्तओ,ं श्रम और नवत्तीय सहायर्ा की आवश्यकर्ा होर्ी थी। यनद ििगुदर को निनमिा का िगरीय या 

प्रशासनिक कें द्र मािा िाए, र्ो िाि पहाडी को उस व्यापक सांसृ्कनर्क भूदृश्य के भीर्र कायतरर् धानमतक संस्थाओ ंमें से एक के रूप में 

समझा िा सकर्ा है। 

नवहार और िगरीय िस्ती के िीच संिंध का प्रत्यक्ष या केवि आनथतक होिा आवश्यक िही ंथा। धानमतक संस्थाएँ नशक्षा, अिुष्ठाि-सेवाएँ, 

र्ीथातटि के अवसर और सामानिक संिाि भी उपिब्ध करार्ी थी।ं इि स्थिो ंकी भौगोनिक निकटर्ा इसनिए िस्ती और नवहार के िीच 

आवागमि से संिंनधर् महत्त्वपूणत प्रश्न उिार्ी है। भनवष्य में पुरार्ात्त्वत्त्वक सवेक्षण और िीआईएस-आधाररर् मािनचत्रण से यह स्थानपर् 

करिे में सहायर्ा नमि सकर्ी है नक मध्यकाि में सडकें , ित्त्वस्तयो ंके समूह, िि-स्रोर् और कृनष-के्षत्र इि स्थिो ंको िोडरे् थे या िही।ं 

िाषा और क्रलक्रप 

ििगुदर और िई के अनभिेख संसृ्कर् में हैं। यह प्रारंनभक मध्यकािीि पूवी भारर् की व्यापक अनभिेखीय संसृ्कनर् के अिुरूप है। 

ििगुदर के अनभिेख पािो ं के अधीि नवकनसर् संसृ्कर् अनभिेखीय संसृ्कनर् को प्रनर्निंनिर् कररे् हैं और के्षत्र की राििीनर्क एवं 

धानमतक संस्थाओ ंके निए मूल्यवाि साक्ष्य प्रदाि कररे् हैं (Sircar 137–45)। िई का अनभिेख भी अनभिार् सामानिक पररवेश में धानमतक 

संरक्षण को अनभनित्त्वखर् करिे के निए संसृ्कर् के प्रयोग को प्रदनशतर् करर्ा है (Inscriptions of Bihar 118)। िाि पहाडी का 

पुरानिनपगर् साक्ष्य पूवी भारर् में निनप-नवकास के अध्ययि को एक और आयाम देर्ा है। 

समग्र रूप से ये अनभिेख औपचाररक धानमतक और प्रशासनिक संचार में संसृ्कर् र्था नवकनसर् होर्ी उत्तर भारर्ीय निनपयो ंके महत्त्व 

को दशातरे् हैं। साथ ही, िोकभाषा संिंधी व्यापक साक्ष्य के अभाव को इस िार् का प्रमाण िही ंमाििा चानहए नक संसृ्कर् ही दैनिक 

संवाद की भाषा थी। अनभिेखीय भाषा और िोिी िािे वािी भाषा का समाि होिा आवश्यक िही ंहै। 

पाल सत्ता और स्थानीय सिाज 

निनमिा का राििीनर्क इनर्हास पाि काि से घनिष्ठ रूप से िुडा है। धमतपाि और मदिपाि िैसे शासको ंके उले्लख इस के्षत्र को पाि 

राज्य के राििीनर्क इनर्हास में स्थानपर् कररे् हैं (Sircar 137–45)। नकंरु् एक नवशाि साम्राज्य में राििीनर्क समावेशि का अथत यह 

िही ंथा नक स्थािीय समाि नित्त्विय था। 

ििगुदर और िई के अनभिेख स्थािीय दािदार्ाओ,ं अनधकाररयो ंऔर अनभिार् पररवारो ंकी गनर्नवनधयो ंको प्रकट कररे् हैं। धानमतक 

संस्थाएँ इसनिए समाि के अिेक स्तरो ंके माध्यम से कायत करर्ी थी।ं राज्य और स्थािीय समाि के संिंध को ऐसे सरि प्रनर्माि र्क 

सीनमर् िही ंनकया िािा चानहए निसमें केवि शासक ही धानमतक संरक्षण प्रदाि कररे् हो।ं 

रािा और रािपररवार संसाधि र्था वैधर्ा प्रदाि कर सकरे् थे, नकंरु् स्थािीय अनधकारी, त्त्वियाँ, धानमतक नवशेषज्ञ, नशल्पी और समाि के 

अन्य सदस्य भी धानमतक संस्थाओ ंके संचािि में योगदाि देरे् थे। 

त्त्वियाँ और धाक्रिभक अथभव्यवस्था 

साक्ष्यो ंसे उभरिे वािे सवातनधक महत्त्वपूणत नवषयो ंमें से एक है – धानमतक संरक्षण में त्त्वियो ंकी भूनमका। ििगुदर में अझुका का उले्लख, 

िई में नविमादेवी का संरक्षण, और िाि पहाडी की िौद्ध परंपरा से संिद्ध नवियश्री भद्रा र्था मत्त्वल्लका देवी का साक्ष्य नमिकर धानमतक 

िीवि में िी-सहभानगर्ा का महत्त्वपूणत प्रमाण देरे् हैं (Sattar; Kumar 261–314)। 

त्त्वियाँ धानमतक संस्थाओ ंमें अिेक संभानवर् प्रकारो ंसे भाग िेर्ी थी:ं 

• प्रनर्माओ ंका निमातण कराकर; 

• दाि देकर; 

• मिीय समुदायो ंको सहायर्ा देकर; 
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• मनहिा मिीय संस्थाओ ंमें सहभानगर्ा के माध्यम से; 

• संरक्षण के द्वारा धानमतक और सामानिक सृ्मनर् का निमातण करके। 

ये उदाहरण त्त्वियो ंके िीवि का संपूणत नचत्र प्रसु्तर् िही ंकररे्, परंरु् वे यह अवश्य दशातरे् हैं नक त्त्वियाँ प्रारंनभक मध्यकािीि पूवी भारर् 

की धानमतक अथतव्यवस्था में सनिय सहभागी थी।ं 

सांसृ्कक्रतक िूदृश्य के रूप िें क्रिक्रिला 

ििगुदर, िाि पहाडी और िई का संयुक्त साक्ष्य इस के्षत्र को एक सांसृ्कनर्क भूदृश्य के रूप में अवधारणात्मक रूप से समझिे का 

अवसर देर्ा है। 

बलगुदर िगरीय और प्रशासनिक आयाम का प्रनर्निनधत्व करर्ा है। 

लाल पहाडी िौद्ध मिीय आयाम का प्रनर्निनधत्व करर्ी है। 

लई अनभिार् सामानिक और धानमतक संिािो ंका साक्ष्य देर्ा है। 

इि स्थिो ंको साथ रखिे पर ऐसा ऐनर्हानसक पररवेश सुझाई देर्ा है निसमें 

नगरीय बस्ती + धिभ + प्रशासन + संरक्षण + कलात्मक उत्पादन + सािाक्रजक जीवन 

घनिष्ठ रूप से परस्पर िुडे थे। यह दृनिकोण प्रते्यक पुरार्ात्त्वत्त्वक स्थि को अिग-अिग देखिे की रु्ििा में अनधक समग्र समझ प्रदाि 

करर्ा है। इसनिए निनमिा का महत्त्व केवि नकसी प्राचीि स्थाि-िाम की पहचाि में िही,ं ित्त्वि उस स्थाि से िुडी सामानिक और 

सांसृ्कनर्क व्यवस्था के पुिनितमातण में निनहर् है। 

बारहवी ंशताब्दी िें पररवतभन 

िारहवी ंशर्ाब्दी पूवी भारर् में महत्त्वपूणत राििीनर्क और संस्थागर् पररवर्ति का काि थी। पाि राििीनर्क व्यवस्था कमजोर पड रही 

थी, ििनक अन्य के्षत्रीय शत्त्वक्तयाँ उत्तरोत्तर महत्त्वपूणत होर्ी िा रही थी।ं 

िाि पहाडी का वैज्ञानिक साक्ष्य मिीय आवास के मुख्य काि को ग्यारहवी ंशर्ाब्दी के उत्तराधत और िारहवी ंशर्ाब्दी के उत्तराधत के 

िीच रखर्ा है (Kumar 321–52)। िगभग उसी समय ििगुदर का मदिपाि अनभिेख यह प्रदनशतर् करर्ा है नक िारहवी ंशर्ाब्दी में भी 

निनमिा के्षत्र पाि राििीनर्क सत्ता से िुडा रहा (Sircar 137–45)। 

निर भी इस के्षत्र के अंर्र्ः  हुए रूपांर्रण को केवि िौद्ध धमत के अचािक िुप्त हो िािे के रूप में वनणतर् करिा उनचर् िही ंहै। धानमतक 

संस्थाओ ंका पर्ि या रूपांर्रण अिेक कारणो ंसे हो सकर्ा है, िैसे राििीनर्क संरक्षण में पररवर्ति, आनथतक पररत्त्वस्थनर्याँ, व्यापार के 

प्रनर्माि और स्थािीय सामानिक संगिि। अर्ः  अनधक सूक्ष्म व्याख्या आवश्यक है। 

पुरातात्त्विक साक्ष्य और ऐक्रतहाक्रसक पुनक्रनभिाभण 

िखीसराय के इनर्हास को इस र्थ्य से क्षनर् पहँुची है नक अिेक पुरार्ात्त्वत्त्वक अवशेष अिग-अिग खोिे, संग्रहीर् या प्रनर्वेनदर् नकए 

गए। मूनर्तयाँ और अनभिेख प्रायः  अपिे मूि संदभत से हटा नदए गए, निससे िृहत्तर ऐनर्हानसक भूदृश्य का पुिनितमातण कनिि हो गया। 

िाि पहाडी का व्यवत्त्वस्थर् उत्खिि इसीनिए महत्त्वपूणत है नक वह संदभत-सनहर् पुरार्ात्त्वत्त्वक साक्ष्य उपिब्ध करार्ा है। स्थापत्य, 

स्तरिम, मृद्ांड, मूनर्तयाँ, अनभिेख और वैज्ञानिक नवशे्लषण अि साथ-साथ अध्ययि के योग्य हैं (Kumar 73–352)। 

पुरार्त्त्व में संदभत का नवशेष महत्त्व है। संदभतहीि मूनर्त किा-शैिी और धमत के संिंध में सूचिा देर्ी है, नकंरु् नकसी स्तररर् स्थापत्य-पररसर 

से प्राप्त मूनर्त काििम, कायत और संस्थागर् संगिि के नवषय में कही ंअनधक िािकारी देर्ी है। इसनिए िाि पहाडी इस के्षत्र के भावी 

शोध के निए एक पद्धनर्गर् प्रनर्माि प्रसु्तर् करर्ी है। 

 

 

 

http://www.jetir.org/


© 2026 JETIR October 2026, Volume 13, Issue 10                                                         www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2610215 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org c121 
 

साक्ष्य की सीिाएँ 

कुछ सीमाओ ंको स्वीकार करिा आवश्यक है। 

पहिी, प्राचीि निनमिा का सटीक भौगोनिक नवस्तार अि भी अनिनिर् है। ििगुदर एक महत्त्वपूणत कें द्र की अवत्त्वस्थनर् के निए सुदृढ़ 

साक्ष्य देर्ा है, नकंरु् निनमिा का व्यापक के्षत्र आधुनिक िखीसराय नििे से िाहर र्क िैिा हो सकर्ा है। 

दूसरी, अनभिेख सामान्यर्ः  दाि, प्रनर्मा-स्थापिा या प्रशासनिक नवषयो ं िैसी नवनशि घटिाओ ंको अनभनित्त्वखर् कररे् हैं। वे सामान्य 

सामानिक िीवि का संपूणत वणति िही ंदेरे्। 

र्ीसरी, िाि पहाडी के काििम-संिंधी साक्ष्य को सावधािी से परखा िािा चानहए। अिग-अिग मुहरो ंकी पुरानिनपगर् नर्नथ और 

मुख्य नवहार की रेनडयोकािति नर्नथ नभन्न आवासीय या निमातण-चरणो ंका प्रनर्निनधत्व कर सकर्ी हैं (Kumar 315–52; 321–52)। 

चौथी, यक्षपाि की त्त्वस्थनर् अि भी अनिनिर् है। िई का अनभिेख एक महत्त्वपूणत प्रशासनिक या दरिारी पद का साक्ष्य देर्ा है, नकंरु् उन्हें 

निणातयक रूप से स्वरं्त्र रािा नसद्ध िही ंकरर्ा (Inscriptions of Bihar 118)। 

ये सीमाएँ साक्ष्य के महत्त्व को कम िही ंकरर्ी।ं इसके नवपरीर्, वे उि के्षत्रो ंकी ओर संकेर् करर्ी हैं िहाँ आगे शोध की आवश्यकर्ा है। 

ऐक्रतहाक्रसक अध्ययन िें लखीसराय का पुनिूभल्ांकन 

िीसवी ंशर्ाब्दी के अनधकांश भाग में िौद्ध निहार का ऐनर्हानसक आख्याि मुख्यर्ः  िािंदा, नविमनशिा और ओदंर्पुरी िैसे िडे कें द्रो ं

पर ही कें नद्रर् रहा। 

िखीसराय का पुरार्ात्त्वत्त्वक साक्ष्य सुझार्ा है नक पूवी भारर् के धानमतक और िगरीय संिािो ंके संचािि में के्षत्रीय कें द्रो ंिे भी महत्त्वपूणत 

भूनमका निभाई। िखीसराय का महत्त्व िीक उसके साक्ष्य की नवनवधर्ा में है। 

ििगुदर निनमिा से अनभिेखीय संिंध प्रदाि करर्ा है। िाि पहाडी एक सुसंगनिर् िौद्ध मिीय संस्था को प्रकट करर्ी है। िई 

अनभिार् संरक्षण और त्त्वियो ंकी धानमतक गनर्नवनध का साक्ष्य देर्ा है। इि स्थिो ंको साथ रखिे पर िखीसराय प्रारंनभक मध्यकािीि 

पूवी भारर् के अध्ययि का महत्त्वपूणत के्षत्र िि िार्ा है। 

क्रनष्कषभ 

वर्तमाि िखीसराय के प्राचीि इनर्हास का पुिनितमातण केवि आधुनिक प्रशासनिक सीमाओ ंर्क नवशे्लषण को सीनमर् रखकर पयातप्त 

रूप से िही ंनकया िा सकर्ा। यह के्षत्र एक व्यापक ऐनर्हानसक भूदृश्य का अंग था, निसमें निनमिा राििीनर्क, प्रशासनिक, धानमतक 

और िगरीय कें द्र के रूप में महत्त्वपूणत थी। 

ििगुदर के अनभिेख इस के्षत्र को निनमिा से िोडिे का सिसे सुदृढ़ अनभिेखीय आधार देरे् हैं। निनमिानधष्ठाि का उले्लख इस स्थाि 

के प्रशासनिक और िगरीय महत्त्व को दशातर्ा है, ििनक पाि शासि की नवनभन्न अवस्थाओ ं से संिंनधर् अनभिेख दीघतकािीि 

ऐनर्हानसक निरंर्रर्ा का संकेर् देरे् हैं (Sircar 137–45)। 

िाि पहाडी इस ऐनर्हानसक नचत्र में एक प्रमुख धानमतक आयाम िोडर्ी है। श्रीमद् धमत नवहार के अवशेष आवासीय कक्षो,ं आँगिो,ं 

िरामदो,ं िि-निकासी व्यवस्था, मूनर्तयो,ं अनभिेखो ंऔर अन्य पुरार्ात्त्वत्त्वक सामग्री सनहर् एक सुनियोनिर् िौद्ध मिीय पररसर को प्रकट 

कररे् हैं (Kumar 33–72)। वैज्ञानिक नवशे्लषण उत्खनिर् नवहार के मुख्य आवास को ग्यारहवी ंशर्ाब्दी के उत्तराधत और िारहवी ंशर्ाब्दी 

के उत्तराधत के िीच रखर्ा है (Kumar 321–52)। 

अविोनकरे्श्वर, मंिुश्री और अन्य िौद्ध अवशेषो ं से संिद्ध साक्ष्य िाि पहाडी को पूवी भारर् के महायाि और वज्रयाि िौद्ध धमत के 

व्यापक धानमतक पररवेश में स्थानपर् कररे् हैं (Kumar 261–314)। नभकु्षणी नवियश्री भद्रा और दािदात्री मत्त्वल्लका देवी से संिंनधर् साक्ष्य 

यह भी दशातरे् हैं नक िौद्ध संस्थाओ ंके चारो ंओर की धानमतक अथतव्यवस्था में त्त्वियाँ महत्त्वपूणत स्थाि रख सकर्ी थी ं(Kumar 261–314)। 

िई का अनभिेख सामानिक और राििीनर्क आयाम िोडर्ा है। प्रनर्मा के निमातण में नविमादेवी की भूनमका अनभिार् त्त्वियो ंकी 

धानमतक संरक्षण में सनिय सहभानगर्ा को प्रदनशतर् करर्ी है। साथ ही, यक्षपाि से संिद्ध उपानधयाँ उन्हें निणातयक रूप से स्वरं्त्र शासक 

नसद्ध करिे के ििाय एक उच्च प्रशासनिक या दरिारी पद का संकेर् देर्ी हैं (Inscriptions of Bihar 118)। 
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संयुक्त साक्ष्य इस प्रकार िखीसराय को एक िनटि ऐनर्हानसक भूदृश्य के रूप में प्रसु्तर् करर्ा है, निसमें धिभ, राजनीक्रतक सत्ता, 

नगरीय जीवन, कलात्मक उत्पादन, संरक्षण और सािाक्रजक संगठन परस्पर िुडे हुए थे। 

इसनिए िखीसराय के महत्त्व को "पाि कािीि िौद्ध स्थि" िैसे एक िेिि र्क सीनमर् िही ंकरिा चानहए। ऐसा वणति इसके 

पुरार्ात्त्वत्त्वक और अनभिेखीय साक्ष्य की नवनवधर्ा की अिदेखी करेगा। अनधक उपयोगी दृनिकोण यह है नक इस के्षत्र को प्राचीन 

क्रिक्रिला के सांसृ्कक्रतक िूदृश्य के रूप में समझा िाए, निसमें ििगुदर िगरीय-प्रशासनिक कें द्र, िाि पहाडी िौद्ध मिीय संस्था और 

िई अनभिार् सामानिक एवं धानमतक पररवेश का प्रनर्निनधत्व करर्ा था। 

Asher, Frederick M. “Sculptures from Rajaona, Valgudar and Jaynagar, Evidence for an Urban Center.” 

East and West, vol. 36, nos. 1–3, pp. 227–246. 

Kumar, Anil. Resuscitation of Srimad Dharma Vihara: The Forgotten Hilltop Monastery of Ganga 

Valley: Excavation Report of Lal Pahari, 2017–2021. Edited by Amit Ranjan, Bihar Heritage 

Development Society, Department of Art and Culture, Government of Bihar, 2025. 

Sattar, Noor Bano. “Women Donors of Brahmanical Images: A Glimpse from the Image Inscriptions of 

the Pre-Pala and Pala Rulers of Bengal and Bihar.” 

Sircar, D. C. “Three Inscriptions from Valgudar.” Epigraphia Indica, vol. 28, 1950, pp. 137–145. 

Annual Reports on Indian Epigraphy. Archaeological Survey of India. 

Inscriptions of Bihar. “The Lai Image Inscription of Vikramadevi, Wife of Yakṣapāla,” p. 118. 

Originally published in Epigraphia Indica, vol. 30, pp. 82–84. 

“The Past.” Department of Archaeology, Sri Lanka, Department of Archaeology, Sri Lanka. 

 
 

http://www.jetir.org/

