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முனனவர் . ஆர்  .நெயராெ், M.A., M.Phl., P.hD., 

உதவிப் பபராசிரியர,் தமிழ்த்துறை, 

இ.ஜி.எஸ் பிள்றள கறை மை்றும் அறிவியை் கை்லூரி, 

நாகப்பட்டினம். 

 

ஆய்வுச ்சுருக்கம்:  

                                         “டாக்டர.் மு.வ.வின் வாழ்வில் தமிழர் பண்பாடட்ு நெறிகள்” என்னும் 

இவ்வாய்வு, தமிழறிஞரும் பறடப்பாளருமான டாக்டர ் மு. வரதராசனாரின் வாழ்விலும் 

பறடப்புகளிலும் வவளிப்படும் தமிழர ்பண்பாட்டு வநறிகறள ஆராய்கிைது. இைக்கியம் என்பது 

மக்களின் வாழ்வியை் முறைகறளயும், பண்பாட்டு விழுமியங்கறளயும் பிரதிபலிப்பபதாடு, 

அவை்றைச ்சமூகதத்ிை்கு எடுத்துறரக்கும் கருவியாகவும் விளங்குகிைது. இந்நிறையிை், டாக்டர ்

மு.வ. அவரக்ளின் வாழ்க்றக முறையும் இைக்கியப் பறடப்புகளும் தமிழர ் பண்பாட்டு 

மரபுகபளாடு வகாண்டுள்ள வதாடரப்ு இவ்வாய்விை் முதன்றமப் படுத்தப்படுகிைது. மு.வ. 

அவரக்ளின் குடும்பப் பண்பாடு, நபரியயானர மதித்தல், கல்வியறிவு, பன்நமாழிப் புலனம, 

எளிய வாழ்க்னக முனை, சமூக அக்கனை ஆகியறவ தமிழர ் பண்பாட்டு வநறிகளின் 

அடிப்பறடயிை் ஆராயப்படுகின்ைன. குறிப்பாக, அவரது பறடப்புகளிை் காணப்படும் அன்பு, 

அைம், குடும்பவநறி, சமூகப் வபாறுப்பு, எளிறம, பண்பாட்டுப் பாதுகாப்பு பபான்ை கருத்துகள் 

ஆராயப்படுகின்ைன. அவரது “மண்குடினச” உள்ளிட்ட பறடப்புகள் வழியாக ஆடம்பரத்றதத ்

தவிரத்்து எளிறமயான வாழ்றவ பமை்வகாள்ளுதை், சமூகதத்ிை் நிைவும் ஏை்ைதத்ாழ்வுகறளக் 

கருத்திை் வகாள்ளுதை் பபான்ை வாழ்வியை் விழுமியங்கள் வவளிப்படுதத்ப் படுகின்ைன.  

பமலும், டாக்டர ் மு.வ. அவரக்ளின் சமூக பநாக்கு, தமிழர ் பண்பாடு மை்றும் கைாசச்ாரத்றதப் 

பாதுகாக்கும் பறடப்பாக்கம், அறிஞரக்ள் மை்றும் நாட்டுத் தறைவரக்ளின் வாழ்க்றக 

வரைாறுகறளப் பதிவு வசய்தறம ஆகியனவும் இவ்வாய்விை் எடுதத்ுறரக்கப் படுகின்ைன. 

இதன் வழியாக, மு.வ. அவரக்ளின் வாழ்க்றகயும் பறடப்புகளும் தமிழர ் பண்பாட்டு 

வநறிகறளப் பபணுவதை்கும் அடுதத் தறைமுறையினரிடம் அவை்றை எடுத்துச ்வசை்வதை்கும் 

குறிப்பிடத்தக்க பங்களிப்றப வழங்கியுள்ளன என்பது இவ்வாய்விை் நிறுவப்படுகிைது. 
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Abstract: 

                  The study titled “Tamil Cultural Values in the Life of Dr. Mu. Va.” examines the Tamil cultural values 

expressed in the life and literary works of Dr. Mu. Varadarasanar, a Tamil scholar and creative writer. Literature not 

only reflects the ways of life and cultural values of people but also serves as a means of conveying them to society. 

In this context, the relationship between the life style and literary works of Dr. Mu. Va. and the cultural traditions of 

the Tamil people is given primary importance in this study. 

Dr. Mu. Va.’s family values, respect for elders, education, multilingual scholarship, simple way of life, and social 

concern are examined on the basis of Tamil cultural values. In particular, the concepts of love, virtue, family ethics, 

social responsibility, simplicity, and cultural preservation found in his literary works are examined. Through his 

works, including “Maṇkuṭisai,” life values such as avoiding extravagance and leading a simple life, as well as being 

conscious of the inequalities prevailing in society, are brought to light. 

Furthermore, Dr. Mu. Va.’s social perspective, his creative works aimed at preserving Tamil culture and traditions, 

and his documentation of the lives of scholars and national leaders are also discussed in this study. Through this, the 

study establishes that the life and literary works of Dr. Mu. Va. have made a significant contribution to preserving 

Tamil cultural values and transmitting them to the next generation. 

முன்னுனர: 

                          இைக்கியம் மக்கள் வாழ்க்றகக்கு வழி காட்டுவதாகும். மக்கள் வாழ்க்றக 

நாட்டின் பண்பாட்டுப் பழக்கவழக்கங்களின் அடிப்பறடயிை் எழுதப்படுவபத இைக்கியமாகும். 

அறனவராலும் டாக்டர.்மு.வ. என்று அறழக்கப்படும் டாக்டர ் மு.வரதராசனார ் பண்றடய 

தமிழகத்திை் வாழ்ந்த தமிழரக்ளின் பண்பாட்டுப் பழக்கவழக்கங்களிை் தான் வாழ்ந்தபதாடு 

அவை்றை உைக மக்கள் அறனவருக்கும் தன் பறடப்பின் மூைம் தந்து இன்று தமிழரக்ளின் 

வநஞ்சிை் வாழும் டாக்டர.் மு.வ. வாக நீங்க இடம் வபை்ைவர.் 

இவருறடய பறடப்புகள் வபரும்பாலும் சமுதாய சிந்தறன மிக்கனவாகவும், தமிழ்ப் 

பண்பாட்றடக் கட்டிக்காப்பனவாகவும், காைத்தாை் அழியாத கருதத்ுச ் வசறிவுள்ள 

ததத்ுவங்களாகவும் விளங்குகின்ைன. இவர ்தன் உறழப்பாை் உயரந்்த எழுத்தாளர;் பன்வமாழி 

பயின்ை இைக்கியச ்வசை்வர.் மு.வ.  

நபை்யைாரக்ளின் பண்பாடு: 

                  இவரது வபை்பைார ் டாக்டர.் மு.வ.வின் பாட்டனார ் வபயராகிய வரதராசன் எனும் 

வபயறரச ் சூட்டி மகிழ்ந்தனர.் எனினும் குடும்பப் வபரியவரின் வபயறர எப்படி வாய்விட்டு 

அறழப்பது என்னும் கூசச்த்தாை் “திருபவங்கடம்” என்னும் வசை்ைப் வபயராை் அறழதத்ு 

மகிழ்ந்தனர.் வயதிை் வபரிபயாரின் வபயறர வாய் திைந்து பநரடியாக கூறுவது தமிழர ்

பண்பாடு அன்று என்பறத டாக்டர.் மு.வ.வின் வபை்பைாபர நமக்கு உணரத்த்ுகின்ைாரக்ள். 

“தாறயப் பபாை பிள்றள நூறைப் பபாைச ்பசறை” என்னும் பழவமாழிக்பகை்ப டாக்டர ்மு.வ.வும் 

தமிழர ்பண்பாட்டு வநறிபயாடு வாழ்ந்தவர.் 

 “ெவில்நதாறும் நூல் ெயம் யபாலும் பயில்நதாறும்  

  பண்புனடயாளர் நதாடர்பு” - (குைள்.783) என்ை வள்ளுவரின் வாக்கிை்கு ஏை்ப கை்விறயக் 

கை்று பட்டங்கள் பை வபை்று பண்பும் பயனும் துய்த்து உைக மக்களுக்குப் பயன்படும் 

கருத்துக்கறளப் பரப்பி வந்தார.் வதய்வப்புைவர ்திருவள்ளுவர ்இயை்றிய குைள் வழி வாழ்ந்து, 

வாழ்வியை் பண்பாட்டு இைக்கியங்கள் பை இயை்றித் தந்துள்ளார.் 
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பன்நமாழிப்புலவர:் 

                                              பிைப்பாலும், இனத்தாலும், பபசும் வமாழியாலும், கை்ை கை்வியாலும் 

பிைரக்்கு உை்றுழி உதவும் பணியாலும் தூய தமிழராகபவ வாழ்ந்தார.் தம் தாய்வமாழிறய 

அன்றி ஆங்கிைம், வதலுங்கு, மறையாளம், கன்னடம், இந்தி ஆகிய பை வமாழிகறளக் கை்றுப் 

பன்வமாழிப் புைவராக விளங்கினார.் 

பண்பாடு காக்கும் பனடப்புகள்: 

                                                         டாக்டர ் மு.வ. அவரக்ள் பை சமுதாய நாவை்கறள எழுதி 

மக்களிறடபய சீரக்ுறைந்து கிடக்கும் தமிழ்ப்பண்பாட்றட நிறை நிறுத்தியுள்ளார.் 

சமுதாயத்றத திருத்தும் பநாக்கத்பதாடு வதாடரந்்து பை நாவை்கறள எழுதினார.்  அவரது 

நாவை்கள் நாட்டிை் நடமாடத் வதாடங்கியது முதை் நாட்டிை் பை நன்றமகள் ஏை்பட்டன. 

“அன்பும் அைனும் உனடத்தாயின் இல்வாழ்க்னக 

பண்பும் பயனும் அது” – (குைள்.45) 

என்ை அடிப்பறடயிை் டாக்டர.் மு.வ. அவரக்ள் எழுதிய ‘கயனம’ என்னும் நாவலிை் அன்பு 

இருந்தாை் அறனதத்ு நன்றமகறளயும் வபைைாம் என்னும் பபருண்றமறய உயிபராட்டமாக 

றவதத்ு அந்தநாவறைப் பறடத்துள்ளார.் “வாழ்க்னக மிகப்நபரிய கனல அதில் யதரத்ல் 

கடனமயுடன் வாழக் நதரிெ்தவரக்ளாக விளங்குவதாயல  சமுதாயத்திை்கு ெலம் 

நசய்யத்தக்க ெல்லநதான்று; எப்படி எனின் ெம்னமப் பாரத்்து பிைர் கை்க்குமாறு ொம் ஒரு 

நூலாக பயன்படுயவாம்” (இரா. தண்டபாயுதம். பக்.6-7) என்று எழுதி அதன்படி வாழ்ந்து காட்டிய 

வாழ்றகக் கறைஞர.் “டாக்டர.் மு.வ.வின் கருத்துகள் வரலாை்றிலிருெ்தும் ொடட்ுக்கனத 

களிலிருெ்தும், புராணக் கனதகளிலிருெ்தும் அனமெ்தனவயாக அவனரச ்கருத முடியாது. 

அவருனடய கருப்நபாருள்கள் அன்ைாட வாழ்க்னகயிலிருெ்து யதரெ்்நதடுக்கப்படட்னவ 

ஆகும்.” (ெ.விபிதா. மு.வ.வின் மண் குடினச ஓர் ஆய்வு. பக்.8) 

சமுதாய யொக்கு: 

                                       டாக்டர.் மு.வ. அவரக்ள் சமுதாயத்திை் நறடவபறும் பிரசச்றனகறளயும், 

பண்பாட்டுச ்சீரழிறவயும் றமயமாகக் வகாண்டு நாவை்கள் பறடப்பதிை் வை்ைவராவார.் 

டாக்டர.் மு.வ.வின் நாவறையும், தமிழ்மக்களின் பண்பாட்றடயும் தனித்தனியாகப் பிரிதத்ுப் 

பாரக்்கபவ முடியாது. இவருறடய நாவை்கள் யாவும் தமிழ் மக்களின் பண்பாட்றடயும், 

கைாசச்ாரத்றதயும் பிரதிபலிக்கும் கண்ணாடிகளாக உள்ளன. 

எளிய வாழ்வு: 

                                ஒரு மனிதன் எளிய வாழ்வு வாழ பவண்டும் என்ைாை் ஏக்கத்றத உண்டாக்கி 

வகாண்டு மனத்றதத் எடுக்காமை் இருக்க பவண்டும். ஏவனன்ைாை் பதறவகறளக் குறைத்துக் 

வகாண்டு எளிய வாழ்க்றக வாழ்வது என்றைக்கும் நை்ைது எனத் தன்னுறடய வாழ்வின் மூைம் 

பிைரக்்கு வலியுறுதத்ி வாழ்ந்து காட்டியவர.் 

“உை்ையொய் யொன்ைல் உயிரக்்குறுகண் நசய்யானம 

அை்யை தவத்திை்கு குரு” (குைள்.261) 
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என்னும் வள்ளுவனின் கூை்றுப்படி கவறை இை்ைாத, அறமதியான தவ வாழ்க்றகறய 

வாழ்ந்தவர.் மண்குடிறச என்னும் நாவலிை், “ெம்னமச ் சுை்றிலும் ஏனழகள் உணவுக்கும்  

உனடக்கும் வழி இல்லாமல் வாடும்யபாது ொம் ஆடம்பரத்னத ொடுவது பாவம்” 

(மு.வ.மண்குடினச – பக்.62.) என்று காந்தியின் வகாள்றகறய இந்தநாவலிை் சுட்டிக் 

காட்டியுள்ளார.் 

எளிய வாழ்க்றக யார ்மனதுக்கு இன்பம் தரும்; அது மருந்து உடவ்காள்வது பபான்ைது; மருந்து 

உடவ்காண்டாை்தான் பநாய் தீரும்; ஆகபவ எளிய வாழ்றவ உணரந்்தவரக்ளுக்குத்தான் எளிய 

வாழ்வு இன்பத்றதத் தரும். ஆறசகள் இருந்தாை் மனம் வகட்டு வாழ்பவ சுறமயாகி விடும். 

டாக்டர.்மு.வ. பழறமக்கும் புதுறமக்கும் பாைமாகத் திகழ்ந்தார.் பழந்தமிழ் இைக்கியங்கறளப் 

பபாை்றுவதிலும், வதான்று வதாட்டு வரும் தமிழ்ப்பண்பாட்டு வநறிகறளக் காப்பாை்றுவதிலும் 

அவர ்   தறைசிைந்து நின்ைார.் அபத சமயத்திை் தன் பழக்க வழக்கங்கறளச ் சீரத்ிருத்திக் 

வகாள்ள பவண்டும் என்பனவை்றிலும் அவர ்முன்பனாடியாக விளங்கினார.் 

பிை அறிஞரக்ளின் வாழ்க்னக வரலாறு: 

                                   அறிஞரக்ள், நாட்டுக்குறழதத் தறைவரக்ள் ஆகிபயாறரப் பை்றி 

எண்ணுதறையும் அவரக்ள் தமிழ் பண்பாடு, நாகரிகம், கைாசச்ாரம், பழக்கவழக்கங்கள் 

பபான்ைவை்றை காத்து அவரக்ள் சமுதாயத்திை்கு ஆை்றிய வதாண்டிறன எண்ணிப்பாரத்த்ு 

அவரக்ளின் வழிறய மக்கள் பின்பை்ை பவண்டும் என்று டாக்டர ்மு.வ. அவரக்ள் பை அறிஞரக்ள் 

பதசத் தறைவரக்ளது வாழ்க்றக வரைாை்றை எழுதியுள்ளார.் அறவ பின்வருமாறு. 

1. காெ்தியடிகள் 

2. கவிஞர் ரவீெ்திரொத் தாகூர் 

3. அறிஞர் நபரன்ாடஷ்ா 

4. திரு.வி.க. 

முடிவுனர: 

                    தமிழ் இைக்கியத்துறையிை் தன்னிகரை்ை தறையாயப் பணியாை்றியதாை் டாக்டர ்

மு.வ. அவரக்றள இந்திய பபரரசும்,  தமிழக அரசும் பாராட்டி பரிசு பை தங்கு 

வபருறமப்படுத்தியது. ஓயாது உறழதத்ு உைக பபரறிஞரக்ளிை் ஒருவராகப் பபாை்ைப்பட்டு 

உைக நாடுகறள எை்ைாம் சுை்றிப் பாரத்்த முதை் தமிழ்பபராசிரியரும் டாக்டர.்மு.வ. அவரக்பள 

ஆவார.் டாக்டர ் மு.வ. அவரக்ள் வாழ்ந்தபத இைக்கியப்பணியாை்றுவதை்பக என்பதறன நாம் 

அவரது பறடப்புகறளக் வகாண்பட அறியைாம். மு.வ. அவரக்ள் வபாழுது பபாக்கிை்காகவும், 

வருமானத்திை்காகவும் தன்னுறடய பறடப்புகறள உருவாக்கவிை்றை. 

சீரிய வசய்திறயயும், சிைந்த கருத்றதயும் உரிய உண்றமறயயும், உணரத்்தும் தமிழ்ப் 

பண்பாட்டிறன சமுதாயத்திை்கு அளிக்க பவண்டும் என்ை பநாக்பகாடு உருவாக்கப்பட்டறத 

நம்மாை் அறிய முடிகிைது. இக்கட்டுறரயின் வழி டாக்டர் மு.வ. அவரக்ள் தன்னுறடய 

வாழ்விலும், பறடப்பிலும் தமிழர ் பண்பாட்றடக் காத்து தன்றனயும், பிைறரயும் 

தமிழ்ப்பண்பாட்டின் வழி வநறிப்படுத்தியவர.் இவரது வாழ்க்றக வரைாறும் பறடப்புகளும் 

தறை சிைந்த தமிழரது பண்பாட்டுக் களஞ்சியமாகத் திகழ்கிைது. 
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தமிழுக்குத் வதாண்டு வசய்பவான் சாவதிை்றை ஆகபவ தமிழ் வதாண்டர ்பன்வமாழிச ்வசை்வர ்

டாக்டர.்  மு.வரதராசன் நம்மிறடபய நந்தா விளக்காக  என்றும் வாழ்கின்ை தமிழறிஞர ்என்பதிை் 

ஐயமிை்றை. 
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