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नमुना ननवडीचे प्रकार 
 

प्रा. डॉ. कनवता ज्ञानेश्वर कावरे 

श्रीमती पि.डी. िाटील समाजकार्य महापिद्यालर् खडकी अकोला 
 

            आधुपिक मािि समाज हापदयक गुुंतागुुंतीचा बित आहे. त्यात िैर्क्तिक कौटुुं पबक ि सामापजक प्रश्ि पिमायण होत आहेत. समाजाच्या 

पिपिध घटकाुंमधे्य सुंघर्ायची पिपिध सामापजक समस्ाुंचे प्रमाण पदिसेंपदिस िाढतच आहे. समाजातील पिपिध प्रश्ि ि समस्ाुंचा पिघातक 

िरिणाम समाजािि होत आहे. समाजाची िरिितयिीर् सामापजक िरिक्तिती, प्रश्ि, समस्ा, त्याचे सामापजक, आपथयक िरिणाम इत्यादी सुंबुंपधत 

सामापजक शास्त्रामधे्य सुंशोधि किणे आिश्र्क बिले आहे. कािण सामापजक जीििात घडणाऱ्र्ा घटिा अपतशर् जगातील ि गुुंतागुुंतीच्या 

असल्या तिी सामापजक शास्त्रज्ञ आपण माििी ितयि ि सामापजक सुंिाुंची िसु्तक्तिती माुंडण्यास सुरुिात केली आहे. त्यामुळे बदलत्या 

सामापजक िरिक्तितीचा व्यिीच्या ितयिािि मिोिृत्तीिि कौशल्यािि एकूणच सामापजक िरिक्तितीिि कशा प्रकािचा िरिणाम होतो र्ाची ज्ञाि 

सुंशोधिातूि पमळत आहे. 

                एखाद्या पिर्र्ासुंबुंधीचे केिळ ज्ञाि सुंग्रह म्हणजे शास्त्र िाही  ति ज्ञाि पकुं िा तथे कोणत्यातिी क्रमाबद्ध व्यिक्तित िद्धतीिे सुंग्रपहत 

किािी लागतात. म्हणजेच शास्त्र ही एक अभ्यासाची िद्धती आहे. सुंकपलत केलेल्या तथ्यामधे्य कोणता तिी क्रम असतो आपण हा क्रम 

कार्यकािण सुंबुंधािि आधािलेला असतो. शास्त्राचा अथय स्पष्ट कितािा अभ्यास पिर्र्ाबाबतचे सुंघपटत ज्ञाि आपण हे ज्ञाि प्राप्त किण्याची 

िैज्ञापिक िद्धती र्ा दोन्ही घटकाुंिा सािखेच महत्व पदले जाते. सत्य शोधूि काढणे हा सुंशोधिाचा उदे्दश आहे व्यिहािातील ि सृष्टीतील पिपिध 

समस्ा सोडपिण्यासाठी सातत्यािे सुंशोधि किणे आिश्र्क असते कोणतीही सुंशोधि हे कोणतेतिी प्रश्ि, समस्ा, घटिा, प्रिृत्ती अथिा 

व्यिहािाुंिा घेऊि प्रािुंभ केले जाते त्यात सुंशोधि किता हे जाणण्याचे प्रर्त्न कितो की, सुंबुंपधत घटिा अथिा समस्ा का, केव्हा, कशी पिमायण 

झाली ि कोणी पिमायण केली. सुंशोधि ही बौक्तद्धक प्रपक्रर्ा आहे. त्यातूिच उद्या ज्ञािातील उपििा दूि करूि ज्ञािात सतत ििीि िि घातल्या 

जाते. सुंशोधि हे िैज्ञापिक िद्धतीिे केले जाते. िैज्ञापिक िद्धतीच्या काही सियसामान्य िार्ऱ्र्ा आहेत ज्याचा सुंशोधिात क्रमिाि उिर्ोग केला 

जातो. त्यातील अत्युंत महत्त्वाची िार्िी म्हणजे िमुिा पििड. 

 

            सामापजक सुंशोधिात िमुिा पििड िद्धतीचा मोठ्या प्रमाणात उिर्ोग केला जातो आपण ते स्वाभापिकही आहेत सामापजक 

सुंशोधिातील अभ्यास पिर्र्ात एिढे गुुंतागुुंत असते की त्यात गुुंतलेल्या प्रते्यक घटकाचा साुंगोिाुंक अभ्यास किणे केिळ अशक्य बाब असते. 

पशतािरूि भाताची ििीक्षा.   अशी म्हण समाजात रूढ आहे. हा एक िमुिा पििडीचा प्रकाि आहे भाताची ििीक्षा किण्यासाठी प्रते्यक शेताची 

ििीक्षा घेणे गिजेचे िाही ति भाताचा एक शीत सुद्धा िसु्तक्तितीची कल्पिा देऊ शकते. आिल्या दैिुंपदि जीििात कळत िकळत िमुिा 

पििडीिरूिच काही पिष्कर्य आिण माुंडत असतो. धान्याच्या िोत्यातील मुठभि धान्यािरूि त्या िोत्यातील सुंिूणय धान्य सुंबुंधीचा अुंदाज 

बाुंधला जातो. िोग्याची िि तिासणी त्याच्या शिीिातील काही ििाच्या थेंबािरूिच केली जाते. पिपहिीतील जलििीक्षणासाठी काही थेंब 

िाण्याचीच गिज असते. अशा दैिुंपदि जीििातील असुंख्य घटिा िरूि असे स्पष्ट होते की, सुंिूणय समग्रच्या चाचणी िेक्षा िमुिा चाचणीचा 

उिर्ोग व्यिहािात सिायसिणे केला जातो. सामापजक सुंशोधिात सुद्धा र्ाचा उिर्ोग केला जातो. 

बोगाट्स याांच्या मते,       

“एका िूियपिधायरित र्ोजिेिुसाि एककाुंच्या एका समूहाुंमधूि एक पिक्तश्चत प्रपतशत पििडणे म्हणजे िमुिा पििड होर्.” 

नमुना ननवड पद्धतीचे प्रकार 

         सामापजक सुंशोधिात िमुिा पििड िद्धती हा िैज्ञापिक अध्यर्िाचा एक भाग आहे िण अध्यर्ि पिश्ि ि अध्यर्िाचा हेतू लक्षात घेता 

सियच प्रकािच्या देण्यासाठी एकाच िद्धतीिे िमुिा पििड किणे सुंरु्क्तिक ठिणाि िाही. अध्यर्ि पिर्र्ाचे स्वरूि, त्याची व्याप्ती, उिलब्ध 

िेळ इत्यादी सिय दृष्टीिे अिुकूल ठिेल असाच िमुिा पििडीचा प्रकाि असला िापहजे. अथायत सुंशोधि कत्यायला िेमका कोणत्या िमुिा पििड 

िद्धतीचा उिर्ोग केला जाईल हे अगोदिच ठिपिणे सोर्ीचे होईल. त्यासाठी िमुिा पििडीच्या प्रमुख प्रकािाुंचा पिचाि किणे आिश्र्क ठिेल.       
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नमुना ननवड पद्धतीचे प्रकार 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अ.  सांभाव्यता नमुना ननवड.   - 

 सुंशोधि समुद्रातील सिय एककाच्या पििडीची सुंभाव्यता ही सािखीच असते, अशा िद्धतीला सुंभाव्यता िमुिा पििड िद्धती असे 

म्हणतात. र्ा िद्धतीमधे्य समग्रहातील प्रते्यक एककाला िमुिा पििड होण्याची सुंधी असते. समग्रच्या सिय घटकाुंिा समाि महत्त्व देऊि िमुिा 

म्हणूि त्याच्या पििडीसाठी समाि सुंधी घेणे र्ा उदे्दशािे ही प्रणाली अक्तस्तत्वात आणल्या गेली. र्ा प्रणालीचा दुसिा गुण म्हणजे ही प्रणाली 

सुंशोधकाच्या इचे्छिे पकुं िा िक्षिातािे प्रभापित होत िाही. उदा. पक्रकेटचा सामिा सुरू होण्यािूिी त्या सामन्यातील दोन्ही सुंघाचे िार्क 

िाणेफेक कितात. िाण्याला दोि बाजू असतात. म्हणजेच प्रते्यक सुंघा च्या िार्काला िाणेफेकीचा कौल पजुंकण्याची शक्यता असते र्ा 

शक्यतेलाच सुंभाव्यता असे म्हणतात. 

सांभाव्यता नमुना ननवडीचे प्रकार 

1. साधा यादृच्छिक नमुना.        

र्ा िद्धतीत एककाची पििड किणे सुंशोधकाच्या स्वाधीि िसते. त्यामुळे र्ा िद्धतीत सुंशोधकाचा िूियग्रह, आिड, इच्छा र्ाुंिा िाि 

िसतो. म्हणजेच िमुिाची पििड व्यिीच्या हातातूि पिघूि दैिािि अिलुं बूि ठेिली जाते म्हणूिच र्ा प्रकािाला दैि सुंर्ोग िमुिा पििड िद्धती 

सुद्धा म्हटले जाते. त्यामुळे समग्र आतील प्रते्यक एककाला िमुन्यात समापिष्ट होण्याची सुंधी असते. िण ही सुंधी दैिािि अिलुं बूि असते. साधा 

र्ादृक्तच्छक िमुिा पििड चे काही प्रकाि आहेत ते िुढील प्रमाणे. 

I. लॉटरी पद्धती.      

िमुिा पििडीचा हा एक साधा प्रकाि आहे. पिर्र् िसू्ततील अथिा समग्र आतील सिय एककाुंिा िुंबि देऊि ते क्रमाुंक स्वतुंत्र 

पचठ्ठ्यािि. पलपहले जातात.  ते एका भाुंड्यात ठेिले जातात. भाुंड्यातील सिय पचठ्ठ्या एकमेकाुंत पमसळल्या जातात. त्या पचठ्ठ्यासाठी िाििला 

जाणािा कागद त्याच्या घड्या सािख्या असाव्या लागतात. िुंति जेिढे िमुिे पििडार्चे असतील तेिढ्या पचठ्ठ्या त्या भाुंड्यातूि अबोध 

बालकाच्या पकुं िा व्यिीच्या हातािे डोळे बुंद करूि काढल्या जातात. जे क्रमाुंक िशीबिाि ठिले जातात त्याुंचाच अुंतभायि िमुिा पििडीत 

केला जातो. र्ा िद्धतीत सुंिूणय एककाुंिा पििडूि रे्ण्याची समाि सुंधी असते. 

ii. काडड नकां वा नतकीट पद्धत.     

िमुिा पििडीच्या र्ा िद्धतीत एक िुंग, लाुंबी, रुुं दी, जाडीच्या आकािाच्या काडयिि प्रते्यक एककाचे िाि पकुं िा िुंबि पलपहले जातात. 

हे िुंबि पदलेले सिय काडय एका भाुंड्यात ठेिले जातात. त्या भाुंड्यात तील काडय हलिूि ते एकमेकात पमसळूि देतात ि त्यातूि एक काडय काढूि 

िुन्हा काडय एकत्र पमसळूि एकेक काडय काढला जातो. जेिढे िमुिे पििडार्चे आहेत तेिढ्या िेळी ही पक्रर्ा केली जाते ि काडय ििील िोुंदणी 

िुसाि िमुिा पिधायरित केला जातो. 

iii. ग्रीड पद्धत.    

र्ा िद्धतीचा उिर्ोग के्षत्राच्या पििडीकरिता केला जातो. कोणत्याही पिशाल भौगोपलक के्षत्रामधूि काही पिपभन्न के्षत्राची िमुिा म्हणूि 

पििड किण्यासाठी पग्रड िद्धती उिरु्ि ठिते. पिर्र् िसू्तचे भौगोपलक मािपचत्र तर्ाि केल्या जाते. ग्रीडच्या पिदेशािुसाि बििलेली 

िािदशयक ग्रीड पे्लट तापलका मािपचत्रािि अथिा िकाशािि ठेिली जाते ही गे्रड पे्लट सेलू लाईट पकुं िा इति िािदशयक िदाथायिासूि बिलेली 

असते. र्ा पे्लटिि िकािे िाडूि त्यािि िुंबि पलपहले जातात. 

iv. ननयनमत अांकाां पद्धती.    

ज्यािेळी सुंशोधि समुद्रातील सिय एकक िाि, काळ इत्यादी आधािािि सुव्यिक्तित असतात, तेव्हा पिर्पमत अुंकल िद्धतीचा िमुिा 

पििडीसाठी उिर्ोग केला जातो. र्ा िद्धतीत सियप्रथम पिर्र् िसू्ततील सिय एककाुंिा क्रम देऊि एक सूची तर्ाि केली जाते. त्या समग्रा मधूि 

आिणास पकती एककाची पििड किािर्ाची आहे तेिढेच एकक पििडीसाठी एका अुंकाला पिक्तश्चत केले जाते ि त्या सुंखे्यच्या अुंतिािे 

िमुन्याुंची सुंख्या पिक्तश्चत केली जाते. 

v. अननयनमत अांकन पद्धती.     

र्ा िद्धतीमधे्य समग्रातील सुंिूणय एककाची सूची तर्ाि केली जाते. त्याुंिा अिुक्रम पदले जातात. त्या सूचीतूि िपहला आपण शेिटचा 

आकडा सोडूि पजतके िमुिा पििडार्चे आहेत तेिढ्या अिुक्रमाुंकिि सुंशोधक खुणा कितो. अशाप्रकािे िमुन्याची पििड होते. 
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vi. ती पेट पद्धती.    

प्राध्यािक पतबेट र्ाुंिी ही िद्धती गपणतीर् आकड्याच्या आधािािि तर्ाि केली होती. त्यामुळे ही िद्धती त्याुंच्याच िािािे आखली 

जाते. त्याुंिी चाि अुंकाची 1040 सुंखे्यची एक सूची तर्ाि केली. र्ा सुंख्याुंिा र्ादृक्तच्छक िमुिा पििड िद्धतीमधे्य उिर्ोग किण्याच्या दृष्टीिे 

पिक्तश्चत केले जाते. र्ा सुंख्याुंिा क्रम ि देता अिेक िृष्ाुंिि पलपहल्या जातात. जेव्हा कोणत्याही सुंशोधकाला आिल्या सुंशोधिाकरिता िमुिा 

पििडार्चा असेल ति प्राध्यािक पतबेट द्वािे बिपिल्या गेलेल्या कोणत्याही एका िृष्ािरूि आिश्र्क िमुिे पििडतो. मधली कोणतीही सुंख्या 

सोडता रे्त िाही. 

vii. कोटा नमुना.     

िमुिा पििडीच्या र्ा िद्धतीत सियप्रथम सुंिूणय समग्र र्ाला िेगिेगळ्या िगायत पिभापजत केले जाते. प्रते्यक िगायतूि पकती एकक 

पििडार्चे आहे हे ठिपिले जाते. त्यािुंति प्रते्यक िगायतूि सुंशोधि किता तेिढेच एकक प्रते्यक िगायतूि पििडतो. अशा प्रकािे पििडल्या 

गेलेल्या एककाुंिा िमुिा मािला जातो. 

2. स्तररत यादृच्छिक नमुना.      

स्तरित र्ादृक्तच्छक िमुिा पििड िद्धतीलाच िगीर् िमुिा पििड िद्धती असेही म्हणतात. ही िद्धती म्हणजे र्ादृक्तच्छक िमुिा पििड ि 

सही हेतूख िमुिा पििड र्ाुंचे पमश्रण आहे. र्ा िद्धतीमधे्य सुंशोधक सियप्रथम समग्र र्ाुंच्या सिय िैपशष्ट्ाुंच्या सुंदभायत मापहती प्राप्त कितो. 

समग्रहातील पिपिध गटाुंच्या गुणधमायत जेव्हा पभन्नता असते तेव्हा र्ा िद्धतीचा उिर्ोग केला जातो. प्राप्त केलेल्या मापहतीच्या आधािािि तो त्या 

समग्रचे पशक्षण,, सामापजक िगय, धमय, पलुं ग, िर् इत्यादीच्या आधािािि िगीकिण कितो. म्हणजेच समाि गुणधमायच्या आधािािि समग्रच्या 

एककाुंिा पिपिध उिपिभागात पकुं िा िगायत पिभापजत करूि समागिात एकरूिता आणण्याचा प्रर्त्न कितो. िुंति र्ा प्रते्यक िगायतूि असणािे 

घटक र्ादृक्तच्छक िद्धतीद्वािे पििडले जातात. स्तरित र्ादृक्तच्छक िमुिा िद्धतीचे तीि उिप्रकाि िडतात. प्रमाणबद्ध स्तरित र्ादृक्तच्छक िमुिा, अ 

प्रमाणबद्ध स्तरित र्ादृक्तच्छक िमुिा, भािरु्ि स्तिीत र्ादृक्तच्छक िमुिा. 

3. बहु व्यवस्था बद्ध नमुना.        

ही िमुिा पििडीची साधी ि सोिी िद्धती असूि साधा र्ादृची िद्धतीिेक्षा थोडी िेगळी आहे. र्ा िद्धतीमधे्य सियप्रथम समग्रातील 

एककाची पिपशष्ट क्रमािुसाि एक सूची तर्ाि केली जाते. सिय एककाुंिा क्रमाुंक पदले जातात आपण त्या सूची मधूि पिपशष्ट अुंतिािुंतिच्या 

एककाला पििडले जाते. जेव्हा समग्रहाची सूची फाि मोठी असते पकुं िा आिणास मोठा िििा घ्यािर्ाचा असतो तेव्हा व्यििा बद्दल िमुिा ही 

िद्धती अपतशर् सोिी ि उिरु्ि िद्धती ठिते. 

4. बहुपदी नकां वा एककपुांज नमुना ननवड.       

एखाद्या पिशाल अथिा पिस्तीणय प्रदेशातील पिखुिलेल्या लोकाुंकडूि साधा अथिा स्तरित र्ादृक्तच्छक िद्धतीिे िमुिा पििडण्याची कार्य 

कठीण ि खचायचे असते, तेव्हा र्ा िद्धतीचा उिर्ोग केला जातो र्ा िद्धतीलाच बहुस्तिीर् िमुिा पििड िद्धती पकुं िा रुुं द िमुिा पििड िद्धती 

असेही म्हणतात. कािण र्ा तुंत्रात िमुिा पििडीच्या बाबतीत अिेक प्रपक्रर्ा किाव्या लागतात. 

5.  बव्ह्यच्छस्थ य  नमुना ननवड पद्धती.  

िमुिा पििडीच्या र्ा िद्धतीत काही एककाुंिा काही प्रश्ि जास्त पिचाििूियक ि पिस्ताि िूियक पिचािले जातात. िमुन्यातील इति 

एककाकडूि उिलेल्या िमुन्यातूि मापहती सुंकपलत केली जाते. बिेचदा सुंशोधिाच्या दृष्टीिे सुंशोधि पिर्र् सुंबुंधी िमुन्यातील एककाकडूि 

सखोल मापहती पमळपिणे आिश्र्क असते अशा अपतरिि सखोल मापहतीमुळे सुंशोधि समसे्च्या दृष्टीिे काही मूलभूत तते्त्व प्राप्त किता 

रे्तात. त्या मापहती ि तथ्याुंची िसु्तपिष्ता िमुन्यातील अन्य एककाकडूि पमळणाऱ्र्ा मापहतीशी तिासूि िाहता रे्ते. त्यामुळे पििडण्यात 

आलेला िमुिा हा प्रपतपिपधक स्वरूिाचा आहे पकुं िा िाही र्ाचे ििीक्षण र्ा िद्धतीिे शक्य होते. 

ब. गैरसमभाव्यता नमुना ननवड पद्धती.       

सुंभाव्यता िमुिा पििडीच्या अगदी पिरुद्ध असे र्ा िद्धतीचे स्वरूि आहे. जेव्हा समग्रहातील सिय एककाुंची िमुन्यामधे्य पििड 

होण्याची शक्यता पकुं िा सुंभाव्यता िसते तेव्हा त्या िद्धतीस गैिसमभाव्यता िमुिा पििड िद्धती असे र्ा िद्धतीत सुंशोधि के्षत्रातील एककाुंची 

सुंख्या पकती आहेत हे सुंशोधकाला माहीत िसते आपण त्या समग्रातील प्रते्यक एककाला पििडले जाण्याची शक्यता अथिा सुंभाव्यता पकती 

प्रमाणात आहे हे सुंखे्यच्या पकुं िा टके्किािीच्या िरिभारे्त माुंडता रे्त िाही. र्ा िद्धतीत सुंशोधि किता आिल्या इचे्छिुसाि िमुिा पििडत 

असतो त्याच्यािि कोणतेही पिर्ुंत्रण िसते. त्यािेळी सुंभाव्यता िमुिा पििड िद्धतीिे िमुिा म्हणूि पििड किणे अशक्य असते, अशािेळी ही 

िद्धती उिरु्ि ठिते सुंभाव्यता िमुिा पििडीचे प्रकाि िुढील प्रमाणे 

 

1. सोईस्कर अथवा सुनवधाजनक नमुना.     

सोईस्कि िमुिा पििड िद्धतीमधे्य सुंशोधक स्वतः  महत्त्वाचा असतो. र्ात तो स्वतः  आिल्या सोर्ीिुसाि िमुन्याची पििड कितो. 

र्ातील पकती घटकाुंची पििड किार्ची, कोणत्या घटकाची पििड किार्ची ही तोच ठिितो. र्ाुंची तथ्य उिलब्ध असतात, त्यािुसाि तथ्य 

सुंकलिाची िद्धत िाििार्ची र्ा अिुर्ुंगािे सुंशोधक घटकाुंची पििड किीत असतो. त्यात िमुन्याुंची पििड ही िेळ, िैसा, एककाशी सुंिकायची 

सुंधी, साधि सूची र्ाुंची उिलब्धता इत्यादी गोष्टीचा पिचाि करूि सोर्ीिुसाि िमुन्याची पििड केली जाते. र्ाचाच अथय एककाची पििड 

कितािा कोणतेही िूियपिर्ोजि िसते. अभ्यासकाुंची स्वतः ची सोर् हाच पिकर् घटक पििडतािा लािला जातो. 

2. सहहेतुक नकां वा उदे्दश पूर्ड नमुना.      

िमुिा पििडीचा हा प्रकाि अगदी सोिा आहे. ज्यािेळी सुंशोधक एखाद्या पिपशष्ट हेतू पकुं िा उदे्दश समोि ठेिूि काही एककाुंची पििड 

कितो, त्यािेळी त्या िमुिा पििड िद्धतीला सहेतुक पकुं िा उदे्दश िूणय िमुिा पििड असे म्हणतात. सुंशोधिाचा उदे्दश डोळ्यासमोि ठेिूि 

अभ्यासक सुंशोधिासाठी समग्र्यातील काही घटकाुंची पििड जाणीििूियक किीत असतो तसेच हे घटक पििडतािा समग्रच्या प्रपतपिपधक 

स्वरूिाचे असतील कार् र्ाची काळजी सुंशोधकाला घ्यािी लागते, त्याचसोबत समग्रहातील कोणत्या घटकाला िमुिा म्हणूि पििडार्चे ि 

कोणते घटक टाळार्चे र्ाबाबत पिणयर् सुद्धा सुंशोधकालाच घ्यािा लागतो. 

3. कोटा नमुना ननवड पद्धती.      

कोटा िमुिा पििड िद्धती समग्रहातील पिपिध घटकाुंिा र्ोग्य प्रपतपिपधत्व पमळेल र्ाची काळजी घेतली जाते, त्यासाठी सियप्रथम 

सुंशोधकाला समसे्च्या ज्या िैपशष्ट्ाुंचे अध्यर्ि किािर्ाचे आहे, त्या दृष्टीिे त्या िैपशष्ट्ाुंच्या अथिा गुणधमायच्या आधािािि िेगिेगळे गट 

िाडले जातात. प्रते्यकाटा समग्रहाच्या ज्या प्रमाणात एकक अथिा घटक असतील त्याच प्रमाणात एककाची पििड केली जाते. त्यासाठी प्रते्यक 

गटात अथिा प्रते्यक पििीक्षकास अथिा मुलाखत दािास पिपशष्ट सुंखे्यचा कोटा पदला जातो . 
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4.  स्वयांननवाडनचत नमुना ननवड पद्धती.      

ही िद्धती इति िमुिा पििड िद्धतीिेक्षा अगदी िेगळी आहे ती ति िमुिा पििड िद्धतीत सुंशोधक काही शास्त्रीर् कसो्ाुंच्या 

आधािािि पकुं िा स्वतः च्या सोर्ीिुसाि िमुिा घटकाुंची पििड किीत असतो. ििुं तु जेव्हा सुंशोधि पिर्र्ासुंबुंधी मापहती देण्यासाठी स्वतः  एखादी 

व्यिी आिले िाि देऊि िमुन्यातील एकक बिण्याची इच्छा सुंशोधिकत्यायकडे व्यि कितो, अशा िद्धती स्वर्ुंपििायपचत िमुिा पििड िद्धती 

असे म्हणतात म्हणजे र्ा िद्धतीत िमुिा एककाची पििड स्वतः  एककच कितात. 
 

साराांश.       

सामापजक सुंशोधि कितािा िमुिा पििड कशी किार्ची हे सुंशोधिकत्यायसमोि एक फाि मोठी जबाबदािी असते. पिर्र् सुंबुंपधत 

उत्तिदात्याुंची पििड किीत असतािा कुठल्याही प्रकािचा िक्षिात होणाि िाही र्ाची काळजी सुंशोधि कितािा घ्यािी लागते त्यामुळे िमुिा 

पििड िद्धतीचा िािि करूि सुंशोधि किता आिल्या सुंशोधिाच्या उत्तिदात्याुंची पििड किीत असतो सुंशोधिामधे्य िमुिा पििड िद्धती 

अपतशर् उिरु्ि अशी िद्धत आहे. व्यािक के्षत्राचे सुंशोधि किण्यासाठी र्ा िद्धतीचा फाि मोठ्या प्रमाणात िािि केला जातो. कािण ही 

िद्धत िेळ िैसा ि श्रम र्ाुंची बचत किते. िमुिा पििड िद्धतीिे केलेले सुंशोधि सूक्ष्म आपण र्ोग्य पिष्कर्य देत असतात. सुंशोधिामधे्य पिष्कर्य 

काढण्यासाठी एखादा िमुिा ही िुिेसा ठितो. त्यासाठी सुंिूणय समूहाचा अभ्यास किण्याची आिश्र्कता सुंशोधकाला िाटत िसते. िमुिा पििड 

िद्धतीमधे्य मर्ायपदत घटकाुंचा अभ्यास असल्यािे सियच घटकाुंिि पिर्ुंत्रण ठेिणे शक्य होते. तसेच िमुिा पििड िद्धतीमधे्य सुंशोधक शास्त्रीर् 

िद्धतीिे िमुिा पिक्तश्चत कित असल्यामुळे रे्णािे पिष्कर्य हे  पबिचूक रे्त असतात. त्याचप्रमाणे सुंशोधकाला आिल्या पिष्कर्ायची फेि तिासणी 

किणे ही सहज शक्य होते. 
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